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Erdogan’in tarihi zaferle secimi kazanmasi partilileri Giresun'da adeta sokaga dokti.Binlerce partili gece yarilarina kadar
secim zaferini kutladilar.Sehir meydaninda ise havai figekler atildi.ll Bagkani Yilmaz emek veren herkese tesekkiir etti

ZAFERI DOYASIYA KUTLADILAR

8 Mayis secimlerinin ikin-

ci turunda da kazanan

Ak Parti olurken,sonuc-
larin agiklanmasiyla partililer
Giresun’da sokaklara inerek gece
yarilarina kadar kutlama yapti.
Kutlamalara Giresun Belediye
Baskani Aytekin Senlikoglu ile
milletvekilleri ile vatandslar katild

Halkin ilgisine tesekkiir eden I
Baskani Mete Bahadir Yiimaz ise
vatandaslara tesekkur etti.
Yilmaz, “Degerli dostlarim..

Gok kiymetli dava arkadasla-
rim...Gok uzun mesakatli bir
sUreci 6nce Allah’in izni sonra
ylce milletimizin taktiriyle Genel
Baskanimizi ve Cumhurbaska-
nimiz Recep Tayyip Erdogan’i
Cumbhuriyetimizin 100. yilinda 13.

Giezmis: Kimse
vilginhga kapiimasin

HP Giresun il Bagkani Elvan
Gezmis segim sonuglarinin kimseyi
yllginhiga itmemesi gerektigini sdyledi.

Isik, “Dilin gece genelde ve yerelde neyin
zaferi kutlandi anlayamadik. Sokaklar terd-
rize edildi, can giivenligi kayboldu. Olenler
oldu, yaralananlar
oldu. Partimizin
Bulancak iige Bi-
nasi saldiriya ug-
radi. Cam cerceve
kinldi, Atamizin
posteri taglanarak
yirtildi. 2’ DE

erdirdik.

kardesliktir.

tadini ¢ikarma vaktidir.

Cumhurbagkani olarak nihayete

Bu secimin sonunda kazanan
Turkiye'dir, demokrasimizdir,

Simdi BlyUk Turkiye Zaferinin

Esinden, gocugundan isinden,

‘.-i': o Bodur Cupdye Sou Brpharbgs o

DLIT BUARAN DA
WL YR

zamanindan feragatlik edip,

Cumhurbagkanimiz igin yorulmak
bilmeden gayretle ¢alisan, sandik

gorevlilerimize, migahitlerimi-
ze, okul kat sorumlularimiza,
il ilce kadin kollari ve genclik
kollari bagkan ve y6netim kurulu

Esref Bodur'dan
I(ongre Sinyali

asarisiz olduk-

larini ifade eden
Bodur, “Partimi kongre-
ye kadar géturlp, kong-

rede aday olmayaca-
basarisiz olduk. Genel

sina yetemedik. Once
genel bagskanimdan
Sonra iyi niyetli dava
arkadaslarimdan 6zur
diliyorum.” dedi.

SAYFA 2’DE

yelerine, ilce bagkanlarimiza ve

gim. Ben ve ybnetimim

baskanimizin ¢alisma-

yonetim kurulu tyelerine, il yéne-
tim kurulu Gyelerimize, belediye
bagkanlarimiza, belediye meclis
Uyelerimize, il genel meclis Uyele-
rimize, milletvekillerimize, dnceki
doénem teskilat mensuplarimiza,
Cumhur ittifaki teskilatlarina ve
kalbi bizimle atip, ak dava yolun-
da hizmet eden herkese ayri ayri
tesekkdrlerimi iletiyorum.

Bu birlik ve beraberligimiz ile
birlikte Turkiye Yuzyil'nin mesa-
lesini yakmig bulunuyoruz.

Artik Ustlendigimiz sorumlulu-
gun daha ¢ok arttigini, 85 milyon
vatandasimiz ve tim dinya
mazlumlari icin daha fazla ¢alis-
mamiz gerektiginin farkindayiz.
Rabbim utandirmasin.”dedi.

Haber: Hakan Celebi

Yilmaz'dan
Giresun’a Tesekkiir

AK Parti Giresun il Bagkani Mete Ba-
hadir Yilmaz, Erdogan’a verilen destege
tesekkdr etti. Yilmaz Giresun halkinin
Erdogan’a sahip ciktigini belirterek, “Hep
birlikte omuz omuza yazdigimiz bu tarih
Tarkiye YUzyil’'nin baglangicidir” seklin-
de konustu. SAYFA 3'TE

DE SONUCLANDI
(Yazisi Sayfa 4’te)

Ahmed CITLAKOGLU

SABAN KARAKAYA

KARAHASAN
SiIGORTA

Omer KARAHASAN

sebep nedir?..”

(Yazisi Sayfa 2'de)

22.TIYATRO FESTIVALI .
GUZEL BASLADI Sayle bakaim, Aga da
VE AYNI GUZELLIKTE beni buraya gefiren Kim ki

MEHMET SAN
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(Yazisi Sayfa 3’te)

Mahmut Karakus'dan
Secmenlere Tehrik

MHP Giresun Il Bagkani Mahmut Karakus,
Erdogan’a verilen destege tesekkur etti.Kara-
kus’28 Mayis tarihinde yapilan Cumhurbas-
kanhgi 2 tur segimlerinde Sayin Cumhurbagka-
nimiz Recep Tayyip Erdogan secimi kazanarak
13’inct Cumhurbaskanimiz olmustur. Segim
sonucunun, Gire-
sun’umuza, Ulke-
mize génul cograf-
yamiza ve mazlum
milletlere hayirli
ugurlu olmasini
ylce Rabbimden
niyaz ediyorum.

SAYFA 2’DE

Unlii: Ulkemiz Gelecege Yiiriiyecek

Giresun Valisi Enver
Unlii ve esi Sema Unlil
Hanimefendi, 28 Mayis 2023
Cumhurbagkanhdi (2.Tur)
Secimi kapsaminda, oylarini
Cumbhuriyet Ortaokulunda
kullandi. Vali Unlii, oy kullan-
ma igleminin ardindan “Esim
Sema Hanim ile birlikte Cum-
hurbagkanlgdi 2. tur segim-
lerinde oyumuzu kullanarak
vatandaslik gérevimizi yerine
getirdik. Ulkemize ve milleti-
mize hayirli olsun.”dedi

Vali Unli,segim givenligi
noktasinda oldukca hassas
davranirken,sureci yakindan

takip etti. Unlii, “Cumhurbas-
kanhigr Segiminin huzur ve
guven ortami i¢inde tamam-
lanmasi igin aldigimiz genis
kapsamli glivenlik tedbirlerini
hassasiyetle takip ediyoruz.”
dedi. Se¢im sonuglarinin
ardindan bir paylagim yapan
Vali Unlii, “Hayirli olsun!

Cumhurbagkanhgi 2. tur
secim sonuglarinin vatani-
miz, milletimiz ve tlkemiz
icin hayirlara vesile olma-
sini diliyor, secimin ilimiz
genelinde huzur ve glven
icerisinde gergeklestiriimesi
icin fedakarca gdrev yapan
tim mesai arkadaslarima
tesekklr ediyorum.

Cumhurbagkanimiz Sn.
Recep Tayyip Erdogan liderli-
ginde Cumhuriyet’imizin 100.
yihina adim atan tlkemiz, gi-
ven ve huzur iginde gelecege
ylruyecek.” dedi.

Haber:Hakan Celebi
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Ahmed Citlakoglu

“Soyle bakalim, beni buraya
getiren sebep nedir?..”

- “Seni buraya getiren
bizlerin amelleridir!..”

*

“Sdyle bakalim, beni bu-
radan kim génderebilir?..”

- Sayet bizler 6zimuze
doner, bize verilmig olan
varliklarin ve nimetlerin kiy-
metini bilir, birbirimizle ug-
ragmaktan da vazgecgersek
iste 0 zaman sen buralarda
asla ve asla duramazsin.

Meghur, malum hikaye-
dir:

Mogol imparatorlugu’nun
kurucusu Cengiz Han"in
torunu olan Hulagu Han,
Bagdat'i ele gegirip sehri
bastan sona yagmalar...

Kimi kaynaklara gére
bu yagmalama esnasinda
200-400 bin dort kiginin
katledildigi soylenir...

Bagdat’in her biri asir-
larin emegi olan camileri,
saraylari, kitiphaneleri;
Hilagl’ndn ordusu tarafin-
dan adeta yerle bir edilir...

Sehrin diginda karargé-
hini kuran bu zalim hdkdm-
dir, haber génderir.

O beldenin en blylk
alimiyle gorismek istedigini
soyler...

Cok ilgingtir!.. Higbir alim
bunca zulmi yapmis HG-
lagu’niin karsisina ¢ikmak
icin génalld olmaz. Sonun-
da KADIHAN isminde, daha
sakal bile terlememis, genc
bir medrese hocasi; bu
goérismeye gonullu olur.

KADIHAN Hilagu Han'la
gbrismeye giderken yanina
semiz bir deve, bir kegi, bir
de horoz alir.

Geng alim nihayetinde
Hulagt Han"in karargahina
varir.

Genci tepeden tirnaga
suzen Hulagu Han, geng
alime;

- “Kargima ¢ikarmak icgin
bula bula seni mi buldu-
lar?..” diye sorar.

KADIHAN:

- I"Goérusmek igin iri
kiyim biriyle gérismek is-
tiyorsan disarida semiz bir
deve var...

Eger sakall biriyle go-
rusmek istiyorsan disarida

boyle sakall bir kegi var...

Yahut sesi gur biriyle
g6rusmek istiyorsan disa-
rida sesi gur bir horoz var.
Sayet bunlardan biriyle gé-
rismek istiyorsan istedigini
cagirtabilirsin” diye cevap
verir...

Hilagl Han, karsisin-
dakinin bos biri olmadigini
anlayinca, “soyle bakalim”,
der:

- 1? Beni buraya getiren
sebep nedir?

Geng alim cevap verir:

- Sizin buraya gelmenize
vesile olan bizleriz... Bizim
amellerimizdir...

- Bizlerin ortaya koydugu
ameller seni buraya getirdi.

- Allah’in bizlere vermis
oldugu o glzelim nimet-
lerin, kiymetlerin degerini
bilemedik. Zevke, sefaya
ve eglenceye daldik.

- Makam, mevki, mal
ve mulk pesinde kosturup
durduk.

- Allah da nimetlerini geri
almak Uzere seni bizim i¢in
gbnderdi.

Bunun Uzerine, Hilagl
Han:

- 17 “Séyle bakalim, beni
buradan kim génderebilir?”
diyerek ikinci sorusunu
sorar...

KADIHAN cevap verir:

- Sayet bizler 6zimuze
ddner, bize verilmis olan
varliklarin ve nimetlerin kiy-
metini bilir, birbirimizle ug-
rasmaktan da vazgecersek;
iste 0 zaman sen buralarda
asla ve asla duramazsin!..

“Basiniza gelen herhangi
bir musibet kendi ellerinizle
kazandiklariniz yizinden-
dir.” (S0ré& Sdresi, 30)

“Ey Rabbimiz! Biz é6nder-
lerimize ve buyuklerimize
itaat ettik de bizi yoldan
saptirdilar... Ey Rabbimiz!
Onlara iki kat azap ver
ve onlari blyuk bir lanete
ugrat.” (Ahzap 67-68)

“Allah, size, emanetleri
mutlaka ehline vermenizi
ve insanlar arasinda hik-
mettiginiz zaman adaletle
hikmetmenizi emrediyor.”
(Nisé, 58)

ELVAN GEZMIS: KIMSE
YILGINLIGA KAPILMASIN

Oncelikle bu hain saldiriyi ki-
niyor, yol arkadaglarima gegmis
olsun dileklerimi sunuyorum ve
konunun takipgisi olacagimin
bilinmesini istiyorum.

Turkiye Cumhuriyeti’nin
kurucusu Gazi Mustafa Kemal
Ataturk’e ve partimize yapilan
bu saygisizligin hesabi mutlaka
sorulacaktir. Esas olarak da; bu
saldirgan zihniyeti kbrikleyenler
bu hesaptan nasibini alacaktir.

Devletin tim imkanlarini
kullanarak, baski kurup, korku
iklimi yaratip yuzde 52 ile zafer
sarhosu olup sokaga doékulenler
bilsinler ki; Atatirk’in gésterdigi

yolda, akilla, bilimle ydriyen, laik
demokratik Turkiye Cumhuriyeti
icin mucadele eden yuzde 48 var
kargilarinda.

Altini giziyorum ki; kotaluk
amacina ulasamayacak, iyilik
galip gelecektir.

Ulkemizin aydinlik glinlere ka-
vusmasi, yoklugun, yoksullugun,
yolsuzlugun son bulmasi, ada-
letin tesis edilmesi icin mlcade-
lemiz kesintisiz strecektir. Simdi
her zamankinden ¢ok daha birlik
ve beraberlige ihtiyacimiz olan
zamandir. Yilmak yok, micadele-
ye devam.”dedi.

Haber: Hakan CELEBI

Mahmut Karakus'dan

Giresunlu hemsehrilerim
demokrasiye sahip cikarak
yuksek katilimla oylarini kul-
lanmis, 14 Mayis’ta ylzde 61
olan Cumhurbaskani oylarini
yuzde 65’e yaklastirarak gore-
vine layikiyla yapmistir.

Desteklerinden dolayi 6zel-
likle tim Giresunlu segmen-
lere tesekkir ediyorum. Yine
Ozverili galismalarindan dolayi
teskilatlarimiza, kadin kollari-
miza, Ulkii Ocaklarina, sandik
musahitlerimize ve génul dost-
larimizi tebrik ediyorum.”dedi

Karakus sdyle konustu, “14
Mayis secimlerinde Turkiye
Buyuk Millet Meclisi'nde Cum-

Secmenlere Tebrik

hur ittifaki cogunlugu saglamis
ve ilimizden partimizi temsilen
Sayin Ertugrul Gazi Konal
milletvekili secilmigtir.

14 Mayis ve 28 Mayis’in
galibi tim Giresunlular ve Tr-
kiye'dir. Turkiye Cumhuriyeti
Turk ve Turkiye Yuzyil hede-
fine Adim Adim ilerlemektedir.
Sayin Cumhurbaskanimizin
secilmesiyle tlkemizin 6ni
sonuna kadar agiimigtir.

Bu duygu ve dusuncelerle
her iki se¢imin de ilimize ve Ul-
kemize hayirli ugurlu olmasini
diler, tim giresunlulara saygi
ve sevgilerimi sunarim”

Haber: Mustafa Cici

Esref Bodur'dan Kongre Slllvall

Secimin yankllan surerken,
CHP Espiye ilce Bagkani Esref

Bodur, kongre sinyali verdi. Bodur,

“Bize inanan Dava Arkadaglarim-
dan Ozir Diliyorum. Ben Hakkimi

‘_‘ ket Bockar, Khi e R Suplaseiy e
=% i

EEE BARAN DRVA ASTKADASL ATTMOAN G200
DALDIRLIL T FUA R SETT HOLAL CT T, RIZ200
BLARS HAKKIMIL] HELAL BN

B BT M S0 Sogimiui. Bu s kindeitk. Espre'de

CHP Funiye los Bapkan olarab, Snce kendimi

wot ke gl darva arkadaglanm da
F u

i s i v RAahirsr dee
s byt Enpiye e ondind
mbiyorum, Yolan scik olun

i -.1 ancs Aty
gl Buniian sor
nhifjen gEnghenn almsses

Size Helal Ettim. Siz De Bana
Hakkinizi Bana Helal Edin.” dedi.
Facabook sayfasinda agiklama

yapan Bodur séyle konustu, “Bu
bizim i¢in son segimdi. Bu segimi
kaybettik. Espiye’de CHP Espiye
ilce bagkani olarak, 6nce kendi-
mi sorgulamaya bagladim. Tum
dava arkadaglarim da kendini

Omriimi verdigimiz bu davanin
partisi CHP ‘ye, 6nce il 6rgltim
,sonra genel merkezim isterse
,partimi kongreye kadar goturup,
kongrede aday olmayacagim. Ben
ve yonetimim bagarisiz olduk.
Genel bagkanimizin ¢alismasina
yetemedik. Once genel bagkanim-

dan Sonra iyi niyetli dava arka-
daglarimdan 6zur diliyorum. Biz
bu bayragdi énce Atatlrk’ten sonra
Deniz ve Mahir’ler den aldik. Bun-
dan sonra bu bayragin Espiye’de
Onund actigim genclerin almasini
istiyorum. Yollari agik olsun.”dedi.
Haber: Mustafa Cici

sorgulasin. Espiye’de icten ve

GIRESUN 1 = Clnlik

distan provakasyona ve ihanete
ugradim. Ben kendimi sorgu-
lamanin sonunda Espiye’de ki
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basarisizligin sorumiugunu tze- imtiygaz Sahibi
rine aliyorum. Once il bagkanim HATICE CICI
av. Gultekin Uzunalioglu’nun Sorumlu Yazi isleri Midiirii
izini olursa, 3 aylik izine ¢ikmak Mustafa CiCi

istiyorum. Dinlenmek igin énce

Sayfa Sekreteri (Editor)

guzel yaylalarimiza sonra’da Hakan CELEBI

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Given Carsisi

yurt disina ¢ikmak istiyorum.
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Abone Bedeli

: Pazarliga Tabiidir.
: 1000 TL. (Yilhk)
: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YEREL SURELI YAYIN

aciklamada: “Ozellikle cocukla-
rimizin hayvanat bahgemizi zi-
yaret etmesi ve hayvan sevgisini
onlarin tizerinde artirmamiz igin
bulunmaz bir yer. Gelip gezdikten
sonra glizel bir ortam oldugunu
herkes dile getirip, takdir edi-

yor. Butiin hemgehrilerimizi ve
misafirlerimizi hayvanat bahce-

Hayvanat Bahcesi ziyaretciler
tarafindan ilgi gortyor.

Aksu Mahallesi Mehmet izmen
Caddesi 51 Nolu Sokak’ta yer
alan Hayvanat Bahcesi'ne yilda
ortalama 15 bine yakin ziyaretci
gelirken, ziyaretlerde 6grenci
gruplari ilk sirada yer aliyor.

Her gecgen giin misafirleri artan

Ordek, midilli, keci, deve kusu,
maymun, tavuk, tavus kusu ve
atlar bulunurken, hayvanlarin
beslenmeleri ve temizlikleri titiz-
likle yapiliyor.

Ucretsiz olarak kapilarini
ziyarete agan Hayvanat Bahcesi
10.00 - 17.00 saatleri arasinda
ziyaret edilebiliyor.

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani

mtorun3 @gmail.com

224 SAYILI SAGLIGIN
SOSYALIZASYON YASAS]

“Beni amacima ulagtiran
sirr sOyleyeyim size. Gucu-

mun tek kaynagi olan azmim.

“ Louis Pasteur
224 sayil yasa denince
aklima hocalarin hocasi sev-

gili Nusret Figsek Hocam gelir.

“Saglik HAKTIR “ izlencesini
sunarken bu yasadan de-

vamli bahsetmekteyim. Bana

¢ok sorulan bu yasayi yalin
bir sekilde kisaca anlatmaya
calisayim. Umarim yararli
oluruz.

Bu yasanin temel 6zellik-
leri en uctan merkeze dogru
kisaca su sekildeydi.

Saglik Evleri,

Saglik Ocaklari (5-10
bin nifusa bir saglik ocagi
olacak sekilde planlanmig
olup, saglik evi ve ocagi ilk
basvurulacak birinci basamak
merkezlerdir),

Hastaneler (ikinci veya
Uglincu basamak olarak plan-
lanmistir),

Calisma dizeni nasil
olacaktl?

Calisma tam giin esasina
gbre ekip hizmeti ve sirekli
egitimli sézlesmeli personel
ile verilecekti.

mamlanmadan sosyalizasyon
yapilamayacakii,

Her seyden dnce Toplum
Hekimligi kavrami 6n plana
gecerek, saglkta cagdaslas-
manin énu agilacakti.

Saglik sadece doktorlarin
isi olmayip, cesitli meslekler-
den olusan bir ekip isi seklin-
de planlanacakti.

insanin sadece fiziki cevre-
si degil, biyolojik ve toplumsal
cevresi oldugu gercegi kabul
edilecekti.

Hastayi énce hastalik-
lardan korumak, bu olanak
olmazsa sagaltmak (tedavi
etmek), bu da olmazsa onu
onarmak (Rehabilite etmek)
amagclanacakti.

manda kirsal kalkinma odak-
lar1 olarak planlanacak,en
Ucra kdsedekine bile saglik

Saglik Hizmetlerini nesnel  hizmeti talep edilmesine ge-
olarak degerlendirip, planli rek kalmadan gidecekti.
bir sekilde ileriye gétirmek *
gerekecekti.

Saglik bedensel, ruhsal ve
toplumsal olarak iyilik halidir”
ilkesinden hareket edilerek,
planlamalar buna gére yapi-
lacaktl.

Tidm Saglik ekipleri birbirini
batlnleyerek, Glke capinda
hizmet verecekti.

Saglik hizmetleri butlnlesik
(Entegre) olacakti.

En ¢ok olduren, sakat bira-
kan ve en sik gorilen hasta-
liklara 6ncelik taninacakii.

dan, herkesin saglik hizmet-
lerinden esit sekilde yararlan-
masi saglanacakti.

Bu yasa halen yurdrlikte
olmasina ragmen maalesef
islevini tamamen yitirmistir.

Sézumi Dursun Ali Akinet
ve Selahattin Ayglin’den
alinma gizel bir turka séza ile
bitireyim. Saghkta yolun sonu
g6rintyor mu? Buna da artik
siz yanit verin.

Bana Ne Yazdan Bahardan

Bana Ne Borandan Kardan

Asagidan Yukaridan

Yolun Sonu Gériuntyor

ilkses Tv programlarinda * Altyapi donanimlar ta- Hi¢ kimseye ayirim yapma-

Saglik Ocaklari ayni za-

Sevgilerimle..

AKSA ORDU GIRESUN DOGAL GAZ DAGITIM A.S.-GIRESUN

(Sebinkarahisar) CNG (SIKISTIRILMIS DOGAL GAZ) veya LNG
(SIVILASTIRILMIS DOGAL GAZ) SATIN ALMA iHALE ILANI

Giresun ili, Sebinkarahisar ilgesinde Dogal Gaz Dagitim Sebekesinin CNG veya LNG ile beslenmesi igin CNG (Sikistiriimig
Dogal Gaz) ve LNG (Sivilastirilmig Dogal Gaz) alimi yapilacaktir.

1. i$ SAHIBI SIRKETE iLiSKIN BILGILER

1.1. Adi : AKSA ORDU GIRESUN DOGAL GAZ DAGITIMA.S.

1.2. Adresi : Karsiyaka Mahallesi Atatiirk Bulvari No:382/A Altinordu ORDU

1.3. Telefon Numarasi 1 0452 233 0929

1.4. Elektronik Posta : zeynep.aslanturk@aksa.com.tr

1.5. Kayith Elektronik Posta : ordugiresundogalgaz@hs02.kep.tr

1.6 ilgili Personelinin Adi-Soyadi : Zeynep ASLANTURK

2. IHALE KONUSU iSE iLiSKIN BILGILER

2.1. ihale Konusu igin Ad : CNG (SIKISTIRILMIS DOGAL GAZ) veya LNG (SIVILASTIRILMIS DOGAL GAZ)

SATIN ALMA

2.2 ihale Konusu isin Yeri : Giresun ili Sebinkarahisar ilgesi (Teslim Noktasi)
2.3 ihale Usulii : ACIK IHALE

2.4. Sozlesme Siiresi :3yil3ay

Tedarik Suresi ve Tahmini Alm Miktari; Tedarik siresi 3 yil 3 aydir. Tahmini alim miktar (Sm3) detaylari asagida verilmektedir;

Oca.23 | Sub.23 | Mar.23 |Nis.23 | May.23 | Haz.23 | Tem.23 | Agu.23 | Eyl.23 | Eki.23 |[Kas.23 [ Ara.23 chlgﬁiM
1.658 |7.112 |4.817 (12.112 |33.210 |74.445 | 133.354

Oca.24 | Sub.24 | Mar.24 [Nis.24 |May.24 |Haz.24 | Tem.24 | AJu.24 (Eyl.24 | Eki.24 |Kas.24 | Ara.24 TozgﬁiM
117.629 | 129.311 | 155.279 | 162.937 [ 68.473 |[27.188 |7.787 [30.559 |18.805 |42.152 |101.434 | 187.474 | 1.049.028
Oca.25 [Sub.25 [Mar25 [Nis.25 [May.25 [Haz.25 [Tem.25 |AJu.25 |Eyl.25 [Eki25 |Kas.25 |Ara.25 TozgﬁiM
257.491 1 265.150 | 307.030 | 313.964 | 129.552 | 50.392 | 14.075 |53.848 |32.127 |69.011 |[156.781 [259.897 | 1.909.318
Oca.26 [Sub.26 [Mar26 [Nis.26 [May.26 [Haz.26 [Tem.26 | AJu.26 |Eyl.26 |[Eki.26 |Kas.26 |Ara.26 TégﬁiM
331.636 | 337.691 | 388.450 | 395.291 | 162.533 | 62.963 |17.496 |66.579 |[39.457 1.802.097
Toplam 4.893.796

2.5, ihaleye Teklif Verme Sart EPDK tarafindan CNG veya LNG faaliyetleri igin yetkilendiriimis
lisans sahipleri (Dogal Gaz Dagitim Sebekesinin Sivilastiriimis Dogal Gaz (LNG) Veya Sikistirlmis Dogal Gaz (CNG) ile
Beslenmesine iligkin Usul Ve Esaslar 6. Madde 6. Fikraya uygun) ihaleye katilabilir.

2.6 ihalenin Yapilacagi Adres : Riizgarlibahge Mah. Ozalp Cikmazi No:10 Kavacik ISTANBUL

2.7. ihalenin Dosyasi Teslim Adresi  : Riizgarlibahge Mah. Ozalp Cikmazi No:10 Kavacik ISTANBUL

2.8. Gegici teminat mektubu : Alinmayacaktir

2.9. ihale Dosyasi Teslim Tarihi ve Saati: 09/06/2023 - 09:00

2.10. ihale Tarihi ve Saati : 09/06/2023 - 09:30

3. iHALE DOKUMANININ GORULMESI VE TEMINI

3.1. ihale dokiimanlar zeynep.aslanturk@aksa.com.tr Elektronik Posta adresine ihaleye katilima iligkin niyet mektubu
goénderen tiim ISTEKLI'ler ile paylagilacaktir.

3.2. ihale dokiimani, elden teslim edilebilir veya ISTEKLI'nin talebi (izerine ISTEKLI'nin Elektronik Posta adresine
gonderilebilir. Dokiiman aliminda iletisim bilgileri eksik ve yanhs olan ISTEKLI'lerin, yapilacak zeyilname ve aciklama
bilgilerini, Sirketin web adresinden veya dogrudan Sirkete bagvurarak 6grenmis olacagi kabul edilir.

Aksa Ordu Giresun Dogal Gaz Dagitim A.S. 4734 Sayili Kamu ihale Kanunu ve 4735 Sayili Kamu ihale Sézlesmeleri kanununa
tabi olmayip, ihale Resmi Gazetede yayinlanan giincel EPDK Dogal Gaz Dagitim Sebekesinin Sivilastiriimis Dogal Gaz
(LNG) Veya Sikistirimis Dogal Gaz (CNG) ile Beslenmesine liskin Usul ve Esaslar’a gére yapilacaktir.

Teknik Sartnameye (CNG), https://www.aksadogalgaz.com.tr/utility/ihale/Teknik_Sartname_CNG_Sebinkarahisar_2023.pdf
adresinden,

Teknik Sarthnameye (LNG), https://www.aksadogalgaz.com.tr/utility/ihale/Teknik_Sartname_LNG_Sebinkarahisar_2023.pdf
adresinden,

idari Sartnameye, https://www.aksadogalgaz.com.tr/utility/ihale/Idari_Sartname_Sebinkarahisar_2023.pdf

adresinden ulasilabilir.

(Basin: ILN01836945)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Metmet SAN

Aga da kim k...

Bir zamanlar bir beldede
bir aga yasarmis.

Batiin mahalleyi bir giin
yemege davet etmis.

Koyunlar kesilmisg,
serbetler icilmis, sohbetten
sohbete gecilmis.

Aglayan goézler gulmus;
inleyen ruhlar cosmus.

Herkes mutlu mu mutlu,
huzur zirveyi bulmus.

Herkesin kendinden
gectigi, herkesin agayi
iltifat yagmuruna tuttugu
ortamda biri agaya hi¢ yliz
vermiyormus.

Kéyin delisinin bu
vakur hali aganin dikkatini
cekmis.

Aga deliye; “ dile benden
ne dilersen ! ” der.

Deli de agaya; “ su atl
bana ver dyleyse” der.

AgJa da o ati ¢cok sevdi-
gini, bir dostundan hediye
oldugunu sdyler ve baska
bir talepte bulunmasini
ister.

Deli de; “verirsen ver,
vermesen...” der ve arkasi-
na bakmadan ¢ekip gider.

Giderkende ylksek ses-
le miriidanir.

Aga da merak eder; “
acaba ne diyor bu deli?”
der ve pesinden bir adami-
ni génderir.

Delinin pesinden giden
adam da agaya delinin
“aga da kim aga da kim,
sen vermeyince...” seklin-
de sdylene sdylene gittigini
soyler.

Aga bu durum karsisin-
da mahcup olur, Gz0lUr.

Megerse adam deli degil
veliymis. “Nasil olurda bir
velinin génlund kirar duasi-
ni alamam diyerek pisman
olur.

Hemen deli denilen veliyi
cagirtir ve ati ona verecegi-
ni soyler.

Deli geldiginde aga ona
iltifat eder, ilgi gésterir.

At hemen deli gbriinen

veliye teslim eder.

Veli de agaya hicbir ilgi
ve iltifatta bulunmaz.

Ata bindigi gibi, dort
nala, ortaligi toza dumana
katarak yola koyulur.

Bir taraftan da yine igin-
den mirildanir.

Aga ve etrafindakiler
yine merak icerisinde
kalirlar.

“Acaba veli bu sefer veli
ne diyor?”

Pesinden birileri kosar
ve velinin isaret parmagi ile
gdkylzina isaret ederek;
“sen verirsen aga kim ki?
sen verirsen aga kim ki?”
dedigini duyarlar.

Aga ve kdy ahalisi bu
durum karsisinda saskin-
dirlar.

Bir seyin bir insana nasip
olmasi; ¢ok istemesi, cok
calismasi ve cok arzulama-
st ile olmadig;

Yaradan isterse olacagi-
ni gorarler.

Gindmiz insanlarinin
stres ile kendilerini mahv-I
perisan ettikleri,

Bitmez tukenmez istekle-
ri karsisinda ki

En biyuk siginak Yara-
dan’a siginmaktir.

O isterse, o verirse
olmazlar olur.

O istemezse, vermezse
kutupta susuz kalinir.

Hayatta mutlu ve umutlu
yasanmak isteniyorsa

Recete belli...

Kaderimizde ne varsa o
yasanir.

Bu demek degildir ki;
yan gel yat.

Elimizden gelen ne
varsa yapilacak, sartlar
zorlanacak,

Bitmez tikenmez bir
inang ile hedefe yogun-
lasilacak, Gerisi tevekkil
edebilmektir.

isin sirr; o verirse

Aga, bey hikaye, kade-
rinde ki sahane.
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Mursel Gulmez Tiyatro
Etkinliklerinde;

Bulancak Sanat Tiyatro-
sunun oyunlarini sahneledigi
Sahnede, 5 tiyatro toplulugu
il disindan ve biri ilimizden
olmak Gzere 6 tiyatro toplulugu
sahne ald....

Ve alti giin suren etkinlikte;

Her aksam birbirinden guzel
oyunlar oynadilar...

Ve manevi mukafat olarak
da;

Hak ettikleri alkiglar fazla-
siyla topladilar...

22. Mursel Gllmez Tiyatro
Festivali;

Ev sahibi sayilan ‘Kayip
Oyuncular’ tiyatro gurubunun
‘Sari Képek’ oyunuyla start
alip basladi...

Erzurum ‘Medya Sanat
Evinin’ sahneledigi ‘Bir Masal
Ya da Gergek’ isimli oyunla da
tiyatro festivali sonlandiriidi...

Erzurum Medya Sanat
Evinin sahneledigi ‘Bir Masal

Saban Karakaya

22.TIYATRO FESTIVALI GUZEL BASLADI
VE AYNI GUZELLIKTE DE SONUGLANDI

Ya da Gergek’ oyunun deger-
lendirmesine ge¢cmeden Once,
bu izledigimiz glizel oyunun
6nce ‘Afig Kimligini’ 6grenelim
derim...

Oyunun yazari ve yonetme-
ni; Oguzhan VARTOLIOGLU

Sahne-istl oyuncu veya
yorumculari;

Kenan CINICi

Seyma YANIK

Elif OZHANCI

Bedir ONDER

Dekor tasarim; Yalgin BA-
HADIR

Kosttim tasarim; Elif Oz-
HANCI

Ozgiin miizik; Habib CEMC

Oyunun degerlendirmesine
gelince;

Dilimin déndugu, aklimin er-
digi kadariyla -kisa basliklarla-
dekor gérselinden baglayarak
degerlendirmek isterim...

Epik tarz dugindlerek hazir-
lanan sahne;

Hicbir abartiya kagmadan

sade bir sekilde tasarlanmis...

Ve ‘isik kompozisyonda
ayni sadelikte yalin kihnmis...

Sahne-(stl oyunculara
yardim konusunda;

Efekt ve dis seslerde -se-
yircilerin gérecegi bir sekilde
sahne Uzerine taginmis...

Ve -gbzlerden uzak-hicbir
‘yanilsamaya’ yer vermeden
her sey seyircinin gozleri
Ondnde olsun anlayisi veya
teknigiyle mikemmel bir ‘sah-
ne tasarimi’ oldugunu séyle-
meliyim éncelikle...

Oyunu sunan oyunculara
gelince;

Tipki, epik sahne tasarimi-
na uygun bir bigcimde, oyun-
cularda ayni sadelige ayak
uyduruyor..

Ve oyunun baglangicinda
One c¢ikan oyuncular her ne
kadar;

“Oyunumuzun konusu bilin-
meyen bir zamanda...

Bilinmeyen bir yerde...

Bilinmeyen bir mekanda
geciyor” diye oyuna baglasalar
da...

Bastan-sona bagaril bir se-
kilde oynanan ve yorumlanan
bu oyunun;

ister zamani ve tarihi belli
olmasin...

isterse olayin gegtigi meka-
nin adresi bulunmasin...

Bu 6yku hem gegcmisimizi
ve hem de simsicak bir sekil-
de gunim(zl anlatiyor...

Hem de &ylesine yireklice
ve cesurca anlatiyor ki;

ister tiyatro dilinde ‘Grotesk’
bir anlatim diye degerlendi-
rin...

isterseniz Aziz Nesin'’in
savunmasini yaptigi bir mah-
kemede;

“Bizde gbte ‘gdt’ derler
hakim bey” dedigi gibi deger-
lendirin...

Yani demem o ki;

‘Bir Masal Ya da Gergek’
oyununu oynayanlar gindelik
yasamimizda var-olan ve hala
sirmekte olan ‘kifar kaltard-
nd’ bir agk 6ykusu Gzerinden
gercekleri hi¢c saklamadan...

Hic inkara kalkmadan...

Hic yapayliga kagmadan;

Hic ikiyuzlulik yapmadan
Oylesine dobra-dobra, yirkli-
ce ve cesurca oynadilar ki, bu

oyunculari kutlamak veya al-
kislamamak mimkin degildi...

Ki, bende bir tiyatro sever
olarak;

Hem yazanini, hem ydnete-
nini ve hem de sahne Gzerin-
de bu oyunu bizlere en cesur
sekilde oynayan oyunculari
yurekten kutluyorum...

Hatta yetmez;

Bu basarili ve yurekli oyun-
culari ayaga kalkarak alkigli-
yorum...

Ve basarilarinin kesintisiz
bir sekilde stirmesini diliyo-
rum..

Ozetlersek;

Cumbhuriyetin kurulugunun
100. yihnda...

Ve ayni zamanda ilimizin de
‘il olugunun’ 100. yilinda 22.si
yapilan ‘Mursel Gilmez Tiyat-
ro Etkinlikleri’ hem 100. yila ve

hem de Mursel Gilmez’e yaki-
sir bir ‘tiyatro festivali’ oldu...

Umarim ve temenni ederim
ki;

Oniimiizdeki yil yapilacak
olan 23. Tiyatro Festivali de
aynen bu gizellikte ve daha
da guzeli dizenlenir...

Bitirmeden bir parantez not
dismek istiyorum;

(Bu konu hakkinda daha
genel bir degerlendirme yazisi
yazmak istiyorum..

Ancak saglik sorunlarimla
ilgili bir tedavi sureci olacagi
icin bunu daha sonraya biraki-
yorum.)

Tekrar gorismek Uzere;

Hos ve esenlik icinde kali-
niz...

Ve birde asla sanatsiz ya-
samayiniz...

Yiimaz'dan Giresun'a

Giresun Belediyesi

tarafindan vatandaslardan

gelen talepler ve saha
taramalarinda belirlenen

Ustyapi sorunlarina aninda

mudahale ediliyor.

Bu kapsamda, Fen
isleri Mudarlagi’ne bagh
Co6zum Birimi sehir gene-

TesekKUr  piziim Birimi

sirasina gbre ¢calismalara
basliyor. Ekipler tarafindan,
sehir genelinde yol dizelt-
me calismasi, parke kaldi-
rim, asfalt ve duba tamirati
calismasi gerceklestiriliyor.
Vatandaslarin taleplerine
aninda cevap veren GC6zim
Birimi Yetkilileri, daha

linde calismalarini araliksiz
olarak surduruyor. Ekipler,
belirlenen sorunlari aninda

konforlu bir yasam icin
araliksiz olarak ¢alismalara
devam edilecegini bildirdi.

limaz, “28 Mayis
Cumbhurbagkanhg
secimi tlkemiz ve mil-

letimize hayirli olsun. Bu seg¢imin
sonunda kazanan Trkiye’dir,
demokrasimizdir, kardegliktir.
Cok uzun ve megakkatli bir
surreci 6nce Allah’in izniyle sonra
ylce milletimizin taktiriyle Genel
Bagkanimizi ve Cumhurbagka-
nimiz Recep Tayyip Erdogan’i
Cumbhuriyetimizin 100. yilinda 13.
Cumbhurbagkani olarak nihayete
erdirdik. Simdi Blyuk Trkiye
Zaferinin tadini ¢ikarma vaktidir.”
Dedi ve sbyle konustu

Bu birlik ve beraberligimiz ile

birlikte Turkiye YUzyil’'nin mesa-
lesini yakmig bulunuyoruz.” Diyen
il Bagkani Yilmaz, “Esinden, go-
cugundan, isinden, zamanindan
feragat edip, Cumhurbagkanimiz
icin yorulmak bilmeden gayretle
calisan, sandik gérevlilerimize,
musahitlerimize, okul kat sorum-
lularimiza, il ilge kadin kollar ve
genglik kollari bagkan ve yénetim
kurulu Gyelerine, ilce baskanlari-
miza ve yonetim kurulu Gyelerine,
il yénetim kurulu tyelerimize,
belediye bagkanlarimiza, bele-
diye meclis tyelerimize, il genel
meclis Uyelerimize, milletvekil-
lerimize, 6nceki donem teskilat

mensuplarimiza, Cumhur ittifak
teskilatlarina ve kalbi bizimle atip,
ak dava yolunda hizmet eden
herkese ayri ayri tesekkurlerimi
iletiyorum.

Artik Gstlendigimiz sorumlulu-
gun daha ¢ok arttiginin, 85 mil-
yon vatandagimiz ve tim diinya

mazlumlari i¢in daha fazla ¢alis-
mamiz gerektiginin farkindayiz.
Resmi olmayan sonuclara gore
hamdolsun Giresun’'umuz ylzde
64.69 ile Cumhurbagkanimiza
tarihi destek vermistir. Turkiye
Yuzyili hepimize hayirh olsun.”
Haber: Fatma Ugurlu

programa alarak aciliyet

Giresun Belediyesi
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www.giresungundem.com

GIRESUN 1 =

Giresun’da Mutlaka Gezilmesi

Her yil binlerce kisi tarafindan ziyaret edilen Giresun, Tirkiye'nin dnemli
turistik sehirleri arasinda bulunmaktadir. Dogal ve tarihi yapilanyla turist-
lerin ilgisini cekmeyi bagaran gehir, sahil kesiminde yer almaktadir.

Gereken Yerler

aradeniz atmosfe-
rini sonuna kadar
hissedebileceginiz

sehirde pek cok aktivite ya-

piimasi mimkdindudr. Yabanci  mimkuindur.

Mav G'd

Giresun’un popller dogal guizellikleri

arasinda yer alan Mavi Gél, sehir merke-
zine 25 kilometre uzaklikta bulunmakta-
dir. Ozel arag veya otobislerle ulasabile-
ceginiz gdl, piknik ve kamp agisindan sik
sik tercih edilmektedir. Essiz manzara-

Her yil binlerce kisi tarafindan tercih
edilen Yenikdy Magarasi, sehir merkezi-
ne 30 kilometre uzaklikta yer almaktadir.

Ozel arag veya gezi otobiisleriyle
ulagsim saglayabileceginiz magara, fotogd-

turistlerin siklhkla ziyaret ettigi
sehirlerden olan Giresun’da
gunlerce surecek gezi prog-
ramlari gerceklestirmeniz

Yenikoy I\/Ia(:']ara3|

Kamp, piknik ve dagcilik
gibi spor aktiviteleri basta
olmak Uzere cesitli etkinlikler

lara sahip olan gol ve gevresi, sessiz bir
bélgede yer almaktadir.

Yilin her giindi ziyarete agik olan gol
ve gevresi, arag girisine uygun bir bolge-
de bulunmaktadir.

Mavi Gol'lin giris Gcreti yoktur.
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bir bélgede yer alan yapi, yaklasik 1.5
kilometre uzunluga sahiptir.

Herhangi bir girig kisitlamasinin
bulunmadidi magarayi 6zgirce ziyaret
edebilirsiniz.

yapabileceginiz Giresun’da ha-
rika bir tatil deneyimi yasama-

niza olanak saglanmaktadir.
Giresun ziyaretlerinde
mutlaka gdrilmesi gereken
yerler arasinda: Kimbet
Yaylasi, Bektas Yaylasi, Sis

Dagi Yaylasi, Gélyani Yaylasi,

Kulakkaya Yaylasi, Pasakona-

g1 Yaylasi, Cikrikkapi Yaylasi,
Kirkharman Yaylasi, Kurtalan
Selalesi, Mavi Gol, Karagol

Karagol Dag

Sehir merkezinden 25 kilometre
uzaklikta yer alan Karagél Dagi, yabanci
turistlerin ugrak noktalari arasinda bulun-

maktadir.

Her yil binlerce kisi tarafindan tercih
edilen Karag®l Dagina ézel araglarla

Dagi, Yenikéy Magarasi, Te-
pesi Delik Magarasi, Meryem
Ana Manastiri, Sebinkarahisar
Kalesi, Giresun Kalesi ve Gi-
resun Mizesi bulunmaktadir.

veya otobuslerle ulasim saglanmasi
mUmkinddr. Dagcilik, yamag parasiti
ve kamp gibi aktiviteler yapabileceginiz

dag, yilin her giinl ziyarete agiktir.

maktadir.

Karag®él Dagr’nin girig Ucreti bulunma-

Tepesi a@ara3|

Sehir merkezine 35 kilometre uzaklik-

bulunmaktadir.

ta yer alan Tepesi Delik Magarasi, her yil
binlerce kisi tarafindan ziyaret edilmekte-

Sabah 09:00 ile aksam 19:30 saatleri
arasinda ziyaret edebileceginiz magara,

raf cekmek isteyenlerin ugrak noktalari
arasinda bulunmaktadir. Olduk¢a soguk

Meryem Ana Manastiri
Giresun’un énemli tarihi ya-
pilari arasinda bulunan Meryem
Ana Manastiri, her yil on binler-
ce kisinin ziyaret ettigi yerlerden

biridir.

Ozel araclarla veya otobiis-
lerle ulagim saglayabileceginiz
manastir sehir merkezine 15
kilometre uzaklikta bulunmakta-

Yenikdy Magarasi’'nin girig tcreti
yoktur.

dir. Hristiyanlar agisindan bayuk
bir 6neme sahip olan manastiri
yilin her giind ziyaret etmeniz
mUmkunddr.

Sebinkarahisar Kalesi

Sehir merkezine 65 kilometre
uzaklikta bulunan $Sebinkarahi-
sar Kalesi, savunma ve gézlem
amaciyla yizyillar 6nce insa
edilmistir. Ozel araglarla veya

otobuslerle ulagim saglayabi-
leceginiz tarihi yapinin essiz
manzaralara komsu oldugu da
bilinmektedir. Hem bélge tarihi
hakkinda hem de yapi hakkin-
da bilgi alabileceginiz kaleden
fotograf ¢cekimi yapilmasi da
mimkandur.

Sebinkarahisar Kalesi’'nin
giris Ucreti yoktur.

dir. Ozel araclarla ulagim saglayabilece-
giniz magdara, sessiz ve sakin bir bélgede

Giresun Kalesi

Sehir merkezinde bulunan
Giresun Kalesine yUrlyerek
ulagim saglanmasi mimkinddr.
Yaklasik 20 - 25 metre yUksek-
lie sahip olan kalenin Osmanli
imparatorlugu zamaninda yap-
tinldigr bilinmektedir. Fotograf
cekmek icin tercih edilen kale,
restorasyon calismalariyla

tadir.

gundmuze kadar ulagmigtir.
Herhangi bir giris kisittamasinin
bulunmadidi kaleyi 6zgirce
ziyaret edebilirsiniz.

Giresun Kalesi’'nin girigi Ucret-
sizdir.

Giresun Miizesi

Sehir merkezine 1 kilomet-
re uzaklikta yer alan Giresun
Mazesini yilin her gina ziyaret

fotografcilik agisindan én plana ¢ikmak-

etmeniz mimkunddr.

Ydruyerek ulagim saglayabi-
leceginiz muze, pek ¢ok tarihi
parcayi icerisinde barindirmak-
tadir. Hareketli animasyon boli-
minin de yer aldi§i mizede ya-
kin Turkiye tarihi hakkinda bilgi
alabilirsiniz. Giresun Miizesi’nin
giris saatleri sabah 09:00 ile
aksam 18:30 araligindadir.
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Colyak hastaligi; besinler-
deki bugday, arpa ve cav-
darda bulunan glaten adlh bir
proteine karsi hassasiyet ile
ortaya cikar. Bir bagisiklik
sistemi hastaligidir ve her
yasta gériilebilir. Ozellikle
ailesinde c¢oélyak hastasi olan
cocuklarda gérilme ihtimali
fazladir, yani genetik ge-
¢is dnemli rol oynar.

Bagisiklik sistemimiz
bakteri, virls gibi zararli
maddelere karg! antikor
Ureterek viicudu korumaya
calisir. Ancak vicut bazen
yararh olabilecek maddelere
karsi da antikor gelistirebilir.
Colyak hastaliginda gluten
adl proteine kargi vicudun
gelistirdigi antikor, ince bagir-
saklarda hasara ve ¢olyak
hastaliginin gelisimine neden
olur.

Colyak hastaliginda ince
bagirsagin icindeki villus
adi verilen, besin emiliminin
saglandigi parmaksi ¢ikinti-
lardan olusan tabaka zarar
g6rur. Bagirsak mukozasin-
daki bu degisiklikler besin
maddelerinin sindirimini ve
emilimini olumsuz etkiler.
Ozellikle demir ve folik asit
gibi kan yapiminin ana ele-
manlarinin emilimi bozulur.

ileri yaslarda hastaligin
belirtileri daha genis bir
yelpazeye yayilir. Hastaligin
tedavisi yoktur ve gliten
iceren gidalar kesildiginde
bagirsaktaki zarar énlenir ve
sikayetler yok olur.

Toplumda her 100 kigiden
1’inde gdrilen bu hastaligin
gorulme ihtimali, ailede ¢ol-
yak hikayesi varsa 10 katina
kadar artar.

Cesitleri

Colyak Hastahginin Cesit-
leri Nelerdir?

Colyak hastalgi ¢ok farkli
semptomlar ve bulgularla
kendisini gbsterebiliyor. Bazi
hastalarda bulgular belirgin
olurken, bazilarinda ¢ok
hafif gorilebiliyor. Bu 6zelli-
gi nedeniyle hastalik klasik
colyak, atipik ¢olyak, sessiz
¢colyak ve potansiyel ¢ol-
yak gibi farkli klinik tablolar-
da degerlendiriliyor.

Klasik Golyak

Daha cok st cocuklar ve
kiicUk cocuklarda, yagsamin
6-24. aylarinda gluten alimi
bagladiktan sonra ortaya
cikiyor.

Buyume geriligi, kronik
ishal, karinda siglik, halsizlik,
istahsizlik, kusma, adale za-
yifligi gibi belirtiler gérultyor.
Emilim ve sindirim bozuklugu
6n planda oluyor. Demir, folik
asit ve D vitamini eksikligi
(kemik gelisme bozukluklari)
ile kanamaya egilim (pihti-
lasma bozukluklar) sik¢a
gorulayor.

Ayirici tanida laktoz
intoleransi (sute bagl karin
agrisi, siskinlik, ishal) ve bazi
paraziter hastaliklarin (giardi-
asis) mutlaka arastiriimasi
gerekiyor.

Atipik Colyak

Hastaligin bu turtine ise
genellikle 5-6 yas ustu blyuk
cocuklarda ve erigkinlerde
rastlaniyor. Genellikle bul-
gular ¢cok hafif géraliyor ve
sindirim sistemi digi bulgulari
6n planda oluyor. Hastalar
tek bir belirti ya da bulguya
sahip olabiliyor.

Boy kisalgi, pubertede
gecikme, dis minesi defekt-
leri ve demir eksikliginin
yaninda sindirim sistemine
ait tekrarlayan karin agrisi,
bulanti, kusma, karaciger
enzimlerinde yukselme ile
kabizlk gibi tipik olmayan
bulgular gérilebiliyor.

Bu hastalara tani koy-

mak oldukga zor oluyor.
S6z konusu sikayetleri olan
kisilerde ¢dlyak hastaliginin
mutlaka disunilmesi gere-
kiyor.

Atipik ¢dlyak, huzursuz
bagirsak sendromu ile kari-
sabiliyor. Aciklanamayan de-
mir, folik asit ve B12 vitamini
eksikligi ile kemik gelisme
problemleri, tekrarlayan karin
agrisi, karin gigligi ve serum
albimin dizeyinde disme
gibi durumlarda da ¢élyak
hastaliginin akla getiriimesi
6nem tagsiyor.

Sessiz Colyak

Colyak acgisindan herhan-
gi bir sikayeti ve bulgusu
bulunmayan bireylerin yakin-
larina ¢Olyak hastaligi teghisi
konmasinin sonucunda ya-
pilan aile taramalarinda veya
herhangi bir bagka nedenle
yapilan tetkiklerde tesadu-
fen tipik ¢olyak hastaliginin
rastlanmasidir.

Potansiyel Colyak Has-
talig

Colyak testlerinde pozitif
sonug¢ cikan, ancak ince
bagirsak biyopsileri normal
ya da minimal degisiklik
gosteren bir durum. Sonraki
yillarda gliten hassasiyeti
ctkacagindan duzenli doktor
kontroliinde izlem yapiliyor.

Non-¢oélyak Gliten Has-
sasiyeti

Gluteni tolere edemeyen,
ancak kaninda ¢dlyak hasta-
hgina 6zgl antikorlar bu-
lunmayan ve ince bagirsak
dokusunda hasar g6zlenme-
yen bir durumu tanimhiyor.
Non-¢olyak gliten hassa-
siyetine toplumun yaklasik
yuzde 20’sinde rastlaniyor.

Belirtiler ¢olyak hastalig
ile benzer olsa da hafif sey-
rediyor. Ancak bazi calisma-
larda bas agrisi, konsantras-
yon bozuklugu, eklem agrisi,

bacak, kol ve parmaklarda
uyusma gibi sindirim sistemi
digi belirtiler bulunabiliyor.
Belirtiler gluten alimindan
saatler, hatta ginler sonra
ortaya cikabiliyor.

Bu durumun tanisi igin
kesin bir test bulunmuyor.
Colyak ve diger hastaliklar
diglandiktan sonra teghis
konabiliyor.

Hastalarin, ¢élyak hasta-
liginda oldugu gibi tamamen
glutensiz diyet uygulamasi
gerekiyor. Bunun hayat boyu
mu, yoksa belli bir ddnem mi
devam edecegine dair somut
kanitlar bulunmuyor.

Nedenleri

Colyak Hastaliginin Ne-
denleri Nelerdir?

Colyak hastaligi, genetik
olarak yatkin bireylerde gé-
ruliyor. Hastalarin yakin
akrabalarinda da ¢olyak ya
da Dermatitis herpetifor-
mis (Gluten intolerasindan
kaynaklanan deri hastalgi)
hastaliginin gértlme olasihgi
daha yuksek.

Hastanin yedigi besinle-
rin icerisinde gluten bulun-
madigi slirece hastalik bir
bulgu vermiyor. Bu ylzden
bugdayin beslenmede
énemli yer tuttugu bélgelerde
sik goralarken, Gin ya da
Japonya gibi Glkelerde nadir
rastlaniyor.

Dinyadaki sikhgi tlkeden
Ulkeye degismekle birlikte
ortalama % 1 civarinda go-
rilmektedir. Turkiye’de 6-17
yas grubu okul ¢ocuklarinda
yapilan calismada hastaligin
gorulme siklidr % 1.7 olarak
belirlenmistir. Yetigkinlerde
goérilme sikhgi ise % 1 ola-
rak bildirilmektedir.

Belirtiler

Colyak Hastaliginin Belirti-
leri Nelerdir?

2 Yas Alti Cocuklarda

Saglhk Kosesi
(olyak Hastaligi Nedir?

* Kusma

+ Kronik ishal

+ Karinda sislik

* Gelisme geriligi

- istahsizlik

2 Yas Ustii Cocuklarda

« Birka¢ haftadir gecme-
yen ishal

* Akranlarindan daha kisa
ve zayif olma

+ Gelisimin yavaglamasi

+ Kronik kabizlk ve kusma

* Kilo kaybi

* Sinirlilik

+ Ergenlikte gecikme

+ Dikkat eksikligi / hipe-
raktivite bozuklugu (DEHB),
6grenme gugclikleri, bas
agrilan, kas koordinasyonu
ve ndbetlerinin olmamasi gibi
norolojik semptomlar.

Yetigkinlerde

* Karin sigligi

» Kansizlik

+ ishal

* Kusma

» Kabizlik

+ Acik renkli ya da kétl
kokulu digki, tuvalet ihtiyaci-
nin artmasi

+ Karin agrisi ve kramp

- istahsizlik ve gaz sika-
yetleri

* Kilo kaybi

* Yorgunluk ve halsizlik

+ Kemik veya eklem agrisi

* Demir eksikligi

» Bas agrisi

* Nedeni bilinmeyen kara-
ciger hastaliklari

* Duygudurum degisiklikle-
ri, sinirlilik ve depresyon

* Kisirlik

* Deri dokuntdleri

* Dis minesi sorunlari

Tani Yéntemleri

Colyak Hastahginin Tani
Yoéntemleri

Cocuklarda ¢dlyak tanisi
koymak ¢ok daha kolay.
Sebepsiz karin agrisi, alerii,
inatcl kusma, deri dékunti-
su, tedaviye ragmen dizel-

meyen kansizlik ve gelisme
geriligi gibi belirtiler Colyak
hastaliginin gostergesi ola-
biliyor.

Ancak erigkinlerde taninin
koyulmasi ¢ocuklar kadar
kolay degil ¢link( yetigkinler-
de bu belirtilerden sadece bir
tanesi gorulebiliyor.

Tanida serolojik test-
ler ve ince bagirsak biyopsi-
si uygulaniyor.

Serolojik testler i¢in kanda
Antigliadin ve antiendomis-
yum antikor testleri yapihyor.
Duyarlihk ve 6zglnligi en
yuksek olan ise doku transg-
lutaminaz antikor Ig A ve
G testleri oluyor. Bu testler
tarama ve izleme amagcli da
kullaniliyor.

Kesin tani i¢in endosko-
pi ile ince bagirsak yapisi
degerlendiriliyor, biyopsi
alinabiliyor.

Bagirsak katlantilarindaki
taraksi goéranum, katlanti-
larda azalma ve dizlesme
ile ince bagirsak yuzeyinde
emilimi saglayan parmak
seklinde ve villis adi verilen
yapilarin diizlesmesi, yas-
silagsmasi bu hastalarda sik
gbralayor.

ince bagirsagin baslangi¢
kisimlarinda hastaliga daha
sik rastlandigindan, bu bélge
biyopsileri dogru sonug
veriyor. Ancak tani konulur-
ken hafif ve sessiz olgularin
varliginin da unutulmamasi
gerekiyor.

Tedavi Yontemleri

Colyak Hastaliginin Tedavi
Yontemleri

Colyak hastalarinin yagsam
boyu glitensiz diyet uygu-
lanmasi gerekiyor. Tedavi
surecinde glutenin diyetten
uzaklastiriimasiyla bagirsak
yapisinda hizla dizelme
saglaniyor. iltihap dizeliyor,
emilim normale doénuyor.

Colyak hastalarinin teda-
visinde uygulanmasi gere-
ken bazi kurallar bulunuyor.
Bu nedenle bir diyetisyenle
gorusmeleri ve konuyla ilgili
bilgilenmeleri 6nem tasiyor.

Glitensiz diyete d6mur
boyu uyum saglanmasi,
besinsel eksikliklerin sap-
tanmasi ve tedavi edilmesi
gerekiyor. Ayrica dizenli
klinik ve laboratuvar izlemleri
yapilmasi 6nem tasiyor.

Colyak Hastalarinin Bes-
lenmesinde Dikkat Etmesi
Gerekenler

Gliutensiz diyette yulaf,
arpa, cavdar ve bugday
olmuyor. Piring ve misirin
siklikla tiketilmesi gerekiyor.
Diyet disinda eksik olan, de-
mir ve B12 vitamini gibi besin
Ogelerinin yerine konmasi
Onem tagiyor.

Hastalar glitensiz diyet
konusunda egitmek, siki
diyet yapmasi icin motive
etmek 6nem tagiyor. Bazen
glutensiz diyet ile iyi sonu¢
alinmakla birlikte demir, folik
asit, B12 vitamini, A, D, E, K
gibi yagda eriyen vitaminlerin
ve kalsiyumun kisa ya da
uzun sureli verilmesi gereke-
biliyor.

Gluten iceren Besinler
Ekmek, makarna, tahil
gevregi, gdzleme, salca, sos,
pasta, kek, ¢cérek, peksimet,
galeta, kraker, bisklvi, pasta,
irmik ve kepekte gliten

bulunuyor.

Gluten icermeyen Besinler

Misir, beyaz piring, soya,
karabugday, patates unu,
keten tohumu, mercimek,
fasulye, nohut, findik, fistik,
badem, ceviz, meyveler, seb-
zeler, klasik peynir, mandira
sutd, kefir, yogurt, tursu,
boza, sirke, nar suyu ve nar
eksisi gliten icermeyen gida-
lar arasinda.
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Tiirkiye'nin ev sahipliginde 17-21 Mayss tarihleri arasinda istanbul'da diizenlenen, 42 iilkeden yaklasik 5 bine yakin idareci, hakem, antrendr ve sporcularin katilimi ile 8
ring, 14 Tatemi olmak (izere toplamda 22 miisabaka arenasinda gerceklestirilen 8. Uluslararasi Diinya Kick Boks Kupasi'nda Tiirk sporcular, dnemli basarilara imza attilar.

SAHIP GIKMAK lAZIM

. Uluslararasi Dunya
chk Boks Kupasi (Tur-
kISh Open) misabaka-

larina kisith imkanlarla katilan
Yesinler Spor Kuliibii Sporcusu
4 cocuk 2 altin madalya ve
2'de bronz madalya ile déndu.
Turkiye icin buyik prestij olarak
kabul edilen diinya sampiyo-
nasinda Turk Sporcularin elde
ettigi basarilar ise gurur kayna-
g1 oldu. 11 yasindaki Gulistan
Durmus ve Baran Tekin, 28
kilo musabakalarinda yaban-
ci rakiplerini yenerek diinya
sampiyonu olmayi basardi. 3
etapli gerceklestirilen ve farkh
illerde yapilan sampiyonalarda

Turkiye sampiyonlugu, ikinci-
ligi ve Gguncultgl gibi derece
elde Evin Tekin ve Berat Tekin
isimli sporcular da blyuk gurur
kaynagi oldu.

Sampiyonlarin Antrenérii is-
mail Yesin, sporcularinin kisith
imkénlara ragmen bu muhte-
sem basariya imza attiklarini,
su ana kadar kendilerine des-
tek veren herkese cok tesekkr
ederek eger ellerinden tutan
olursa basarilarinin artarak
devam edecegini belirtti. Yesin:
“Cocuklarimiz su an bagaridan
basariya kosuyorlar. 4 ¢cocukla
katildigimiz diinya sampiyo-
nasindan 2 birincilikle dénduk.

Uc Kalespor
sampiyonluk
Kupasim Kaldirdh

1171 ](}T

15 Temmuz Stadi’'nda
oynanan il final kargilagsma-
sinda 1957 Espiyespor’la
mucadele eden Tirebolu
temsilcisi Erkan Karaca’nin
attigi golle sahadan 1-0’lik
galibiyetle ayrildi ve sam-
piyonluk ipini gégusledi.
Karsilasmayl Emre Kaplan,
Onur Tomak, Nevzat Tomak
hakem Ggllsu ydnetirken,
Antrendr Tayfun Aydin’in
dgrencileri sampiyonluk ku-
pasini havaya kaldirarak bir
sezonun emegini aldi.

TAYFUN
AYDIN'DAN TEBRIK

Tirebolu Ug Kalespor

Muhtesem

Kuruldugu giinden bu
yana her yastan kiz ¢cocu-
gunun spora adim atmasina
olanak saglayan, Turkiye'yi
ve Turk voleybolunu tim
dunyada gururla temsil
eden voleybolcular yetistiren
Eczacibasi Spor Kuliibi’'niin
geleneksel “Mini Tigers
Voleybol Senligi” bir kez
daha diizenlendi.Eczacibag!
Spor Salonu’nda gercgekle-
sen senlik, yuzlerce minik
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U17 takimi antrendri Tayfun
Aydin, bir sezonun emegini
sampiyon olarak aldiklarini
sOyledi. Aydin; “Sezon bo-
yunca bir mucadele sergi-
leyen ve 6zveriyle oynayan
butin futbolcularimi yirekten
tebrik ediyorum. Bu sampi-
yonluk onlarin hakki. Yeni
kurulmus bir kullip olarak
altyapimizin bu denli bagaril
olmasi bizi gururlandiriyor
ve bunun yaninda daha
yapacak isimiz oldugunu

da g6steriyor. Sampiyonluk
tim Ug Kalespor camiasina
hayirli ugurlu olsun. Ligde
mucadele eden tum takimlari
da kutluyorum.” dedi.

Bir Senlik!

voleybolseverin katilimiyla
voleybol festivaline dénustu.
Minik sporcularin yani sira
velilerin de katilim sagla-
digi senlikte gtin boyunca
cocuklar voleybolun tadini
cikardi. 2011-2015 dogumlu
150 voleybolcu Eczacibasi
altyapisinda forma giyen ab-
lalariyla beraber birbirleriyle
mucadele ettiler. Maglarin
ardindan ise Mini Tigerlar
sertifika ve madalyalarina
kavustular. Madalya téreni-
nin ardindan, Eczacibasi’nin
gelecek nesli Mini Tigerlar
bir yandan mag¢ yaparken bir
yandan da aileleriyle birlikte
festival coskusu yasadilar.

Ali ihsan beyin bize cok katkisi
oldu. ingallah bunun devami
gelecek. Cocuklarimiz basar-
maya devam edecek ve ilimize
daha birgcok madalya getirecek.
Milli takima da 2 sporcu vere-
cegiz” dedi.

Basarili sporcularin énimdaz-
deki ay sonunda Mardin’de ya-
pilacak olan Turkiye Kickboks
Turnuvasi misabakalarina
hazirlandiklari belirtildi.

enclik ve Spor Bakani

Mehmet Muharrem
Kasapoglu, Spor Toto Siper
Lig ve Spor Toto 1. Lig 2022-
2023 sezonu sampiyonluk
kupalarinin tanitimina katildi
ve Turkiye’nin bir spor Ulkesi
oldugunu vurguladi.

Bakan Kasapoglu, “Her bir
bransiyla futboluyla, basketbo-
luyla, okguluguyla, boksuyla,
guresciyle, halteriyle, yizme-
siyle, yelkeniyle ve bu anlam-
da da tim branglarda bu iddi-
amiz yukselerek, blyuyerek,
guclenerek devam ediyor ve
devam edecek. Turkiye’nin bu
anlamdaki basarilarinin sonu-
cu olan madalyalar, gectigimiz
yil, yediden fazla bransta alti
binden fazla madalya almistik.
Yine bu yil ayni sekliyle ayni
ivmeyle basar grafigimizi sir-
dirilyoruz. inaniyorum ki 2024

Genglik ve Spor Bakanhgi tarafindan
Giresun’da faaliyet gosteren 99 spor kulu-
bune ayni ve nakdi yardim yapildi.
lere Genglik ve Spor Bakanhgi Gzerinden 2
Milyon 25 Bin TL nakdi destek 6demesi de

gerceklestirildi.

Cotanak Spor Kompleksi’nde dagitimi
yapilan ayni yardim kapsaminda Genglik
ve Spor Il Miidirligi Spor Sube Miduri Ali
Dodur, Futbol il Temsilcisi Mustafa Kasap
ve Spor Sube Sefi Neriman Kili¢ tarafindan,
spor kullibl temsilcilerine yagmurluk, spor
cantasl, yelek ve forma dagitimi da yapildi.

Paris’te de tipki Tokyo 2020°de
oldugu gibi ilkleri yasayacagiz.
Yeni rekorlar kiracagiz. Bunun
karsiligi olarak bu basarilari
bize yasatan sporcularimiz
madalyalarini alacaklar” ifade-
lerini kulland.

“Calismaya
devam edecegiz”

Dinyanin en modern stad-
yumlarina sahip oldugumuzu
dile getiren Bakan Kasapoglu,
“Diinyanin en modern stadyum-
lar bizde. Turkiye artik spor tu-
rizminde de bir marka oldu. Asil
olan bunu istikrarl bir sekilde
devam ettirmek. Yeni yetenekleri
bu anlamda ortaya ¢ikarmak,
desteklemek ve spordaki marka-
mizi daha gucli bir sekilde tim
branglarda buyitmek ve yaygin-
lagtirmak. Bunun igin calismaya
devam edecegiz” dedi.

Kullp-

‘Turkiye Bir Spor Illke3|

Yiizmede Avrupa Genclik Olimpik Yaz Festivali'ne katilacak milli sporcular belli oldu

Madalyalaria Geri Donun

Turkiye YUzme Federasyonu
tarafindan yapilan agiklamaya
gore, Avrupa Genglik Olimpik
Yaz Festivali'nde 7’si kadin 15
milli sporcu madalya i¢in yarisa-
cak. Ayrica Comen
Kupasr’na da kati-
lacak sporcular belli
oldu.Ytzmede Avru-
pa Genglik Olimpik
Yaz Festivaline
(EYOF) katilacak
milli sporcular belli
oldu.Turkiye Yizme
Federasyonundan
yapilan agiklamaya
gbre, organizasyon,
23-29 Temmuz
tarihlerinde Slo-
venya’nin Maribor
kentinde duzenle-
necek.Festivalde
7’si kadin 15 milli
sporcu madalya i¢in
yarigacak.

Avrupa Genglik

Olimpik Yaz Festivali'de Turki-
ye'yi kadinlarda Beren Basaran,
Duru iscan, Elif Saka, Nehir
Oner, Neva Naz Giiveng, Selin-
nur Sade, Serra Merve Oztirk;

erkeklerde de Ahmet Mete
Boylu, Arda Akkoyun, Demir Oz-
demir, Doruk Yogurtguoglu, Emir
Batur Albayrak, Emre Onus,
Kuzey Tuncelli ve Tuncer Berk

Ertark temsil edecek.

Comen Kupasi’'na katilacak
sporcular da belli

Yizmede Comen Kupasi
da 16-18 Haziran tarihlerinde
Yunanistan’in Larissa
kentinde yapilacak.
Organizasyonda Tr-
kiye adina kadinlarda
Beren Basaran, Berra
Nur Yilmaz, Duru
isgan, Duru Tirkmen,
Elif Saka, Nehir Oner,
Neva Naz Guveng,
Selinnur Sade, Serra
Merve Oztiirk; erkek-
lerde Ahmet Mete
Boylu, Arda Akkoyun,
Demir Ozdemir, Doruk
Yogurtguoglu, Emre
Onus, Kadem Goksu
Erdagli, Kuzey Tun-
celli, Mert Hatipoglu,
Onur Ege Oksiiz,
Tuncer Berk Ertirk
micadele verecek.
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Spor Salonu'nun yiimasina hayr,

_____

Salonu; genclipindir

~ Giresur'a sahip iktiam goster,
19 Eylil'a kurban etme,

Giresunspor, Siiper Lig yolculuguna devam etmek adina Trabzonspor karsi-
sina mutlak galibiyet i¢in ¢ikacak.Bagka bir sonug akillardan dahi gegmiyor.
Cotanak Spor Kompleksinde oynanacak olan magln baslama saati 20.00.

u aksam sahasin-
da Trabzonspor ile
karsilasacak olan

Giresunspor tim hazirlikla-
rini tamamladi. Yesil-beyazli
ekibimiz Cumartesi giinu taktik
agirlikh bir calisma gercek-
lestirdi. Futbolcularin olduk¢a
hirsh ve istekli olduklari kayde-
dildi. Pazar gunl sut ¢calismasi
yapan olan Cotanaklar, Pazar-
tesi ter idmani gerceklestirdik-
ten sonra kampa girdi.
EViMizDE GULELIM
Giresunspor sahasinda
oynadigi son alti karsilasmada
iki galibiyet, ¢ beraberlik, bir
de yenilgi elde etti. Son alti i¢
saha macinin sadece birinden
puansiz ayrilan Giresunspor
bu sirecteki tek maglubiyetini
4-2 kaybettigi istanbul Bagak-
sehir kargilagsmasinda ald1.
O yenilgi, Cotanaklar’in 2020
Agustos’ta karsilasti ve 3-2

kaybettigi Adana Demirspor
mucadelesinden sonra lig
tarihinde 2 gol attig1 39 i¢ saha
mag! arasinda puan alamadigi
ikinci miusabaka oldu.

BILET DESTEGI

Giresun Valisi Enver Unl
1000 bilet, Giresun Belediye
Bagkani Aytekin Senlikoglu
1000 bilet alirken, is insani
hemsehrimiz Enver Yicel
ise 2000 bilet aldi. Giresun
Belediye Bagkani Bagkani
Nahid Yamak, kulibe verdik-
leri desteklerden dolayi Vali
Unli ve Belediye Bagkani
Senlikoglu’na tesekkir etti.
Giresunspor Kulibi’nden
yapilan agiklamada; “Baskani-
miz Nahid R.Yamak ve Kurulu
Uyelerimiz, Giresun Valisi En-
ver Unlii ve Giresun Belediye
Baskani Sayin Aytekin Senli-
koglu’nu makaminda ziyaret
ettiler. Vali Unli'ye ve Senli-

koglu’na Giresunspor’umuza
gOstermis olduklar yakin ilgi
ve taraftarlarimiz icin basla-
tilan kampanyamiza 1000’er
bilet alarak verdikleri destek

dolayisiyla tesekkur ediyoruz”

denildi
DEPLASMANDA
SIFIR GEKTI

Trabzonspor, yeni hocasiyla

deplasmanda oynadigi son
3 kargllagsmada da sahadan

Kalpler 3 Puan icin atiyor

maglubiyet ayrildi. Karagim-
ruk, Alanya, Hatay, Galata-
saray maglarindan puansiz
ayrilan Bordo-Mavili ekip,
ardindan deplasmanda Gazi-
antep FK kargisinda hikmen
galip gelmigsti. Daha sonra Ka-
simpasa deplasmanindan eli
bos dénen Trabzonspor yeni
hocasi Nenad Bjelica, yoneti-
mindeki ilk G¢ dis aha maginda
da puan almayi bagsaramadi.

Bugiin Sampiyon
Belli Olahilir!

Spor Toto Stper
Lig'de bugln oyna-
nacak olan 36. hafta
magclarinin ardindan
sampiyon belli olabi-
lir. Son 3 haftasina
girilen SUper Lig'de
36. hafta maglari-
nin tamami, bugin

Alsancal(snnr Plav-lm ta

Trabzonsporda
Kazanmanin
Planiarim Yapiyor

Gecgen yil yasanan sam-
piyonluktan sonra bu sezon
hayal kirikligi yasatan Bor-
do-Mavili ekip son oynadig
macta sahasinda Fatih Kara-
gUmrik’d 4-1 maglup etmisti.
Sali guinii deplasmanda Kara-
deniz derbisinde Giresunspor
ile kargilasacak olan Firtina,
derbiyi de kazanmanin plan-
larini yapiyor. Giresunspor
mag! ile birlikte Alanyaspor
ve Bagaksehir (D) ile karsila-
sacak olan Bordo-Mavili ekip
ligi Ust siralarda ve moralli
tamamlamak istiyor.

Teknik direktér Nenad
Bjelica da gelecek sezonun

kadro temelini atabilme adina
oyuncularinin ortaya koyacagi
performansa gére degerlen-
dirme yapiyor. Bu anlamda
kalan maglarda oynanacak
futbol ve ortaya konulacak
performans belirleyici olacak.
Bordo-Mavili ekipte cezali
oyuncu bulunmuyor. Sakat-
higini atlatan Dorukhan’in da
takimla birlikte calismalara
baslamasiyla Bordo-Mavili
ekipte eksik oyuncu bulun-
muyor. Ancak son iki macta
kadroya alinmayan Yusuf
Yazici ile kiralik oyunculardan
Markovic'in Bjelica’nin gézln-
den dustigu gozleniyor

Gok Kritik Donemeg!

Slper Lig'de kalma
yarisinda da kritik bir do-
nemece giriliyor.Lige veda
edecek ikinci ve son takim da
belli olabilir.Disme hattin-
da, ligden cekilen Atakas
Hatayspor, Gaziantep FK ile
dismesi kesinlesen HangiK-
redi Umraniyespor’un ardin-
dan en az puana sahip olan
Bitexen Giresunspor en kritik
konumda.Kalan 3 haftada
birer hikmen galibiyeti kesin
olan Fraport TAV Antalyaspor
ile istanbulspor daha avantajli
durumdayken bir magi fazla
olan Demir Grup Sivasspor
da ciddi tehlike yasiyor.Ligde
10. sirada bulunan Corendon
Alanyaspor, 11. siradaki Ka-

simpasa ve 12. siradaki MKE
Ankaragicl, puan farkindan
dolayi nispeten rahat durum-
da. Ancak kalan haftalarda
alinacak skorlara gore bu ta-
kimlarin matematiksel olarak
dusme ihtimali bulunuyor.

Giresunspor 36. haftada
konuk edecegi Trabzonspor’a
maglup olmasi durumunda
diger maglarin sonucuna gére
lige veda edebilir.

yapilacak. Misa-
bakalarin hepsinde
baslangi¢ didigu saat 20.00’de ¢alacak.Matematiksel
olarak sampiyonluk sansini yitiren Besiktas, 36. haftayi
mag¢ yapmadan gecirecek.

Gaziantep FK'yi konuk etmesi gereken Medipol
Basaksehir ile Atakas Hatayspor deplasmanina ¢ikmasi
gereken HangiKredi Umraniyespor, rakiplerinin ligden
cekilmesi nedeniyle hiikmen galip sayilacak.

Galatasaray, yakin

Sampiyonluk icin Fenerbahce ile yarisan lider Galata-
saray, MKE Ankaragucl mlsabakasiyla sampiyonlugunu
ilan edebilir.Haftaya sari-lacivertlilerin 5 puan éniinde
giren sari-kirmizil ekip, baskent deplasmanindan 3
puanla ayrilmasi durumunda diger misabakalarin so-
nucuna bakmadan sampiyon olacak.Galatasaray, puan
kaybetmesi halinde ise Fenerbahge’nin sahasinda Fra-
port TAV Antalyaspor’a puan kaybetmesini bekleyecek.
Sari-kirmizililarin puan kaybi yasamasi, Fenerbahge’nin
ise kazanmasi durumunda ise sampiyonluk digumu 4
Haziran’da Nef Stadi’nda yapilacak Galatasaray-Fener-
bahce derbisinde ¢6zilecek.

Giresun Ikinci Amatér Kiime Futbol
Ligine bu sezon ilk kez katilan ve ligde-
ki son maginda deplasmanda Aluc-
raspor ile 1-1 berabere kalan Tirebolu
temsilcisi Alsancakspor, yer aldigi B
Grubunda Kalecik Hisarspor’un ardin-
dan play-off'a kalan ikinci takim oldu...

Tirebolu’da yeni kurulan ve Giresun
ikinci Amatér Kiime Futbol Ligine ilk
kez katilan Alsancakspor, yer aldigi B
Grubunda play-off'a kalan ikinci takim
oldu. Gegen hafta sonu Tirebolu’da
gucli rakibi Kalecik Hisarspor’a 3-0
yenildigi icin liderligi rakibine kaptiran
ve play-off'a girme sansini zora sokan
Kirmizi-Beyazlilar, ligin son hafta-
sinda en yakin rakibi Alucraspor ile
deplasmanda oynadigi kritik magtan
beraberlikle déndi ve grubunda
Kalecik Hisarspor ile play-off'a adini
yazdirdi.Ligdeki son magini 27 Mayis
Cumartesi guinl deplasmanda 13

puanl Alucraspor ile yapan Tirebolu
temsilcisi Alsancakspor, cok ¢ekismeli
ve heyecanli gecen magta ev sahibi
takim kargisinda ilk yarida ibrahim
Yiimaz'in goltyle 1-0 éne gecti.
Kendisine 2 farkli galibiyetin gerektigi
ev sahibi Alucraspor, ilk yarida yedigi
golle tek golle karsili verebildi ve kritik
magin ilk yarisi karsilikli gollerle 1-1
kapandi. ikinci yarisi heyecan firtinasi
seklinde gecen mucadelede baska
gol olmayinca, sahadan beraberlik ve
1 puanla ayrilmayi bagsaran Tirebolu
temsilcisi, mevcut puanini 17°ye cikar-
di ve Alucra’dan play-off biletini cebine
alarak dondii. ikinci Kiimede A ve B
gruplarinda ilk 2 sirayi alan 4 takim
arasinda oynanacak play-off maglari
sonunda finale ¢ikan 2 takim, yeni
sezonda Birinci Kiimede oynamaya
hak kazanacak. Play-off maglar hafta
icinde baslayacak.

Super Ligin 36.Haftasin-
da evimizde oynayacagi-
miz Trabzonspor kargilag-
masini Bursa boélgesinden
Arda Kardesler ydnetecek.

Giresun 2.Amatér A
Grubunda muicadele eden
Cavuslu Belediyespor, ligin
son haftasinda sahasinda
Canakg! Islikspor’u 5-1 ye-
nerek play-off oynamaya hak
kazandi.

13 Subat ilce Stadr’nda
oynanan karsilasmada 90 da-
kika boyunca uUstiin ve rahat
bir futbol sergileyen Eylp Ars-
lan’in 6grencileri, 19 puanla

Yonetim Kardesler'de

Kardesler’in yardimcilik-
larini Ali Saygin Ogel ile
Serkan Ok. Yapacaklar.
Miisabakanin dérdinct
hakemi ise Oguzhan Aksu.

ik Hedeflerine Ulastilar

ligi 2.sirada tamamlayarak ilk
hedefine ulasti. Cavuslu Be-
lediyespor, oynadigi 8 magta
6 galibiyet, 1 beraberlik ve 1
maglubiyet ald.




