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EGRIBEL

GIRESUN MERSIN LIMANLARINI
BIRLESTIREN YOLUN EGRIBEL
CEVRESINDEKI ENGELI GIDERILINCE
GOC VEREN KUCULEN GIRESUN
GOC ALAN BUYUYEN
MUTLU GIRESUN OLACAK
GUNES EGRIBELDEN DOGACAK

% Korige Boru

* BTG Gaz Beton
% Nakliyat

* Kereste Cesitleri
% Laminat Parke
*Plywood

*Tugla
*Kireg

BEREKET INSAAT

SANAYi TiCARET LIMITE SIiRKETI

*Demir
*Cimento
*Ortii Saci
*Cinko

* Askale Cimento Bayii
* Gemlik Giibre Bayii
% Her Cesit Boru

% Pres Tugla

% Kaplama Tugla

* Ates Tugla

“ Favori Boya

*Kum Gakil *insaat Malzemeleri Algi Malzemeleri

“Temelden Catiya”

Giresun Trabzon Sahil Yolu
Dereli Kavsagi No: 1
GIRESUN

Tel : 0.454 225 84 57
Faks : 0.454 225 84 67
Gsm: 0.544 616 01 40
EPosta:
bereket.gubre@hotmail.com
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2| Fres? | gxra | cows | i
Fres F{W EX ;CP Y inisdivi

Gunliik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete
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www.giresungundem.com

ERGUNSA

Orman Uriinleri insaat Day. Tiik. Mal. San. Tic. Ltd. Sti.

Tel: 0454 222 0 444 - 222 0 355
Fax: 0454 222 0 328 Gsm: 0533 693 58 45
Aksu Mahallesi Pazar Caddesi
No: 74 GIRESUN
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Fiyati: 2.5 TL

METE BAHADIR YILMAZ DAN
ASGARI UCRET TESEKKURU

AK Parti Giresun Il Baskani Mete Bahadir Yilmaz, Asgari
Ucret zammi nedemyle Erdogan a te§ekkur ett| )

Iimaz “Asgari Ucrete
yapilan ylzde 34’lik
ara zam sonucu yeni

asgari tcret 11 bin 402 TL
olarak belirlenmigtir. Uzlagida
emegi gecenlere milletim ve
hemsehrilerim adina tesekkir
ediyorum” seklinde konustu.
Yilmaz, “Turkiye Ylzyilrni
inga etmeye basladigimiz
buglnlerde Cumhuriyetimizin
100. yilinda asgari ticret Cum-
huriyet tarihinin dolar olarak en
yuksek seviyesine ulasti. Ay-
rica 400 TL olarak uygulanan
asgari Ucret destegi de yilin
ikinci yarisinda 500 TL olarak
uygulanmaya devam edecek.
Ak Parti Genel Bagkanimiz

daglarimizin yaninda olduk,
bundan sonra da her zaman
yaninda olmaya devam edece-
giz. Yeni asgari tcret milletimi-
ze ve hemsehrilerimize hayirli
ugurlu olsun”dedi.

Haber: Hakan Celebi

ve Cumhurbagkanimiz Sa-
yin Recep Tayyip Erdogan’in
liderliginde, iscimizi, Greteni-
mizi ve insanimizi her daim
korumaya kararli oldugumuzu
bir kez daha gdstermis olduk.
2001’den bu yana tim vatan-

Musiki Cemiyeti, TSM' nin Maestrosu Usta onuruna, 50. Sanat Yili konseri diizenledi

MUHTESEM BiR GEGE YASANDI

elediye Kultir ve Sanat

Merkezi’nde gercek-
lesen ve Belediye Bagkani
Aytekin Senlikoglu ile Jan-
darma Alay Komutani Albay
Ozgiir Ozer’ in de izledigi
muzik séleninde bir konusma
yapan Musiki Cemiyeti Bas-
kani Seher Atain,” Bu aksam
burada cemiyetimiz sayesinde
tanidigim degerli sefimizin
50. Sanat Yilina hep birlikte
taniklik etmenin heyecanini
yasamaktayiz.
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ILK 1000°E GIREN 2 GIRESUNLU
FIRMAYA BOLUK'TEN TEBRIK...

Giresun Ticaret Borsasi Bagkani Hamza Baliik, Ttirkiye'nin ilk 1000 ihracatgisi
arasina girmeyi basaran Yavuz Gida ve Yavuzhan Hazel Gida'yi tebrik etti

oluk, “Bilindigi tizere
BTUrkiye ihracatgilar T'M TURKIVE 2
Meclisi'nin her sene ' MECLISi :
acikladigr “Ttrkiye'nin llk 1000 N
Ihracatgi Aragtirmas)” listesi l‘(‘lm_
2022 yilinda gerceklestirilen 2022 m;ﬂmﬂ_ﬁmv
ihracat rakamlarina istinaden
19.06.2023 tarihinde giincelle- v 2022 YILI
nerek kamuoyuna sunulmustur. TURKIYE IHRACATCILAR MECLISI LISTESINDE
Aciklanan listeye goére, Giresun Bt
Ticaret Borsa’mizin guzide Uye i
firmalari Yavuzkan Hazel Gida yaVUZkan
ve San. Tic. Ltd. Sti. ile Yavuz Sektrel Bazda 4. Sira
Gida San. ve Tic. A.S. her yil Genel Siralama 220. Sira
oldugu gibi bu yil da listede
yerlerini almiglardir.

Genel siralamada, Yavuzkan
Hazel Gida ve San. Tic. Ltd.
Sti. 220. Sirada, Yavuz Gida
San. ve Tic. A.S. 297. Sirada
bulunurken..., 3'TE YICARET RORAH

Giresun Vatisi Enver Unlii,
Belediye Bagkanive
Beraherindeki Heyeti Kabul Etti

Giresun Valisi Enver Unlii, Belediye Bagkani
ve Beraberindeki Heyeti Kabul Etti. Unld, Gire-
sun Belediye Baskani Av. Aytekin Senlikoglu ve
beraberindeki heyeti kabul etti. 3'TE

Bayram'dan,
Rygiil'e Yapilan
Saldiriya Kinama

SAYFA 5’TE

¥ YAVUZ

Sektorel Bazda 6. Sira
Genel Siralama 297, Sirg

Iki guzide firmamizin
ciktiklan bu kutiu yolda alin
terlerini esirgemeyen tum calisanlaring ve

kuruculanna tesekkirl bir borg biliriz.
Basanlanmz daim olsun.
b Hamza BOLUK

Yénetim Kurulu Baskan

Gezmis'ten Hayrullah
Usta'ya Tesekkiir

Giresun’un ilk kadin milletvekili Elvan
Gezmis, istanbul’da Giresunlular Yayla
senligine katildi. SAYFA 3’TE
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Musiki Cemiyeti, TSM’ nin Maestrosu Usta onuruna, 50. Sanat Yili konseri diizenledi

MUHTESEM BIR GECE YASANDI

Haber: Namik Baltaoglu

u heyecanin igerisin-
de gurur var, mutlu-
luk var, duygular var.

Kiymetli sefimiz sesiyle, yoru-
muyla Ttrk musikisine énemli
degerler katan siradigi bir
kisiliktir.66 yildir Giresun sanat
hayatinda aktif olan cemiyeti-
mizin bugunlere gelmesinde
degerli hocamiz Ahmet Cetin
Karamehmetoglu ile birlikte
cok buyuk emegi var. Biz her
yonuyle birlikteligi gicli guzel
bir aileyiz. Sizlere bu anlam-

Il glizel aksaminizi bizlere
ayirdiginiz igin gok tesekkur
ediyor, iyi eglenceler diliyorum
dedi. Konsere baglamadan

Espiye Belediyesince Ge-
levera Deresi’nde strdurilen
cevre dizenleme caligmalari
tamamlandi.

Belediye Bagkani Mustafa
Karadere, gazetecilere, daha
modern bir Espiye olusturma
adina calismalarini sirdir-
diklerini belirtti.

Bunlardan birinin de
Gelevera Deresi Ustl peyzaj
calismalari oldugunu aktaran
Karadere, bdlgede cevre

duygu yUkll bir konusma
yapan Muammer Usta, “Bana
bu aksam ‘50. Sanat Yilmr’
kutlamanin mutlulugunu yasa-
tan, basta sevgili Bagkanimiz
Seher Ataln’ e, yonetim ku-
rulumuza, ekip arkadaglarima
sonsuz tesekkir ediyorum.
Diger yandan cemiyetimize
her zaman bu salonun kapi-
larini agan ve hep yanimizda
olan Belediye Bagkanimiz
Sayin Aytekin Senlikoglu’na
sukranlarimi sunuyorum. Beni
bu anlamli gecemde yalniz
birakmayarak onurlandiran
siz degerli konuklarimiza iyi
eglenceler diliyorum” ifadeleri-
ni kullandi.

dizenleme, aydinlatma ve
cocuk parki yapimlarinin
tamamlandigini sdyledi.

Projenin Espiye’ye hayirli
olmasini dileyen Karadere,
“Espiye ilgesini ilmek iimek
dokuyor, ince ince igliyoruz.
Daha ferah, daha konforlu bir
sehir hayal ediyor ve gergek-
lestiriyoruz. Calismalarimiz
ilcemize hayirli olsun.” ifade-
lerini kulland.

GIRESUN (AA)

Ardindan, saz sanatgilari
Ahmet Cetin Karamehme-
toglu, Mustafa Ensar Usta,
Erdem Usta, Mustafa Men-
gutekin, Ahmet Abrur, Yagiz
Aksu ve Huseyin Kilicgi ile
solistler Eda Bayraktar, Bus-

ra Usta, Bilge Nur Sukiroglu,

Selim Mumcuoglu ve Sinan

Koca esliginde sahne alan
Muammer Usta, sdyledigi
birbirinden glizel solo sarki-
larla davetlilere unutulmaz bir
gece yasatti.Program aki-
sinda solistlerin de birer sarki
seslendirmeleri konsere ayri
bir renk katt.

Muhtesem konser, plaket ve

cicek takdimi ile sona erdi.

Konseri TSO Meclis Bas-
kani Sukr Ataln, Sosyal
Hizmetler il Midiri Mustafa
Modaoglu, Giresun Sehit is-
mail Bay Halk Egitim Merkezi
Mudira Salih Uzun, Turizm
ve Tanitma Dernegi Bagka-
ni Ugur Karaibrahimoglu,

HEGEM Dernegi Baskani

Dr. Rahman Cakir, Tirebolu
TSM Korosu kurucu Bagkani
Sengil Cogkun, GIRIB Sam-
sun Sube Baskani Osman
Bayram, bazi STK ve siyasi
parti yéneticileri, is insanlar
ve ¢cok kalabalik sayida da-
vetli toplulugu takip etti.

Vali Unlii: “Bu Milletin Bas Tacisiniz”

Vali Enver Unlii ve Esinden, Sehit
Bahasina, Bahalar Gunu Surnrm

iresun Valisi Enver
Unlii ve esi Sema
Unli Hanimefendi,

“Babalar Glnu” etkinliklerine
katild.

Unli Cifti, Sehit babasi Arif
Bing6l'u ziyaret etti.

Unli ve esi Sema Unli,18
Mayis Pazar guni saat 15.00’te
Sehit Jandarma Uzman Cavus
Ufuk Bing6l’in Giresun Merkez
Seldegirmeni Mahallesi’nde
yasayan babasi Arif Bingdl'i
“Babalar Glnu” mlnasebetiyle
ikametinde ziyaret ederek, hati-
rini sordu.

Sehidimizin babasina cicek
vererek, Babalar GUnd’'ni kutla-
yan Unli ailesi, Sehidimizin ba-
basiyla bir sire sohbet ederek,
sehitlerin aziz emanetleri olan
ailelerinin her zaman yanlarinda
olduklarini ifade ettiler.

Sehidimizin babasina Turk
Bayragi da hediye eden Vali
Unli, duygularini ‘Bu milletin
bas tacisiniz’ baglik etiketiy-
le; “Aziz sehidimiz Jandarma
Uzman Gavus Ufuk Bingél’iin
muhterem babasi Arif Bingdl
Amcamizi ziyaret ettik; hayir
duasini alip, Babalar Gind’ni
kutladik.

Rabbim huzurlu ve saghkh
Omdrler nasip eylesin.” paylasi-
minda bulundu.

Ziyarette; il Jandarma Komu-
tani J. Kd. Albay Ozgir Ozer ve
esi Elif Ozer de hazir bulundu.

BINGOL’UN OZGECMiSI

Sehit Jandarma Uzman
Gavus Ufuk Bingdl, Akgay 6.
Mknz. P. Tugay Komutanhgi
sorumlulugunda Sirnak Gabar
Dag! Bélgesi’nde bulunan BTO
mensuplart ile igbirlikgilerini
etkisiz hale getirmek igin icra
edilen “Sehit Piyade Er Bayram
Kardas Operasyonu” kapsamin-
da 04.04.2017 Sal glnu saat
08.30 siralarinda Glnesli mevki-
inde BTO mensuplari tarafindan
yerlestirildigi degerlendirilen
el yapimi patlayicinin infilak
etmesi sonucu olay yerinde
sehit dismus olup Sehidimizin
naagl; 05.04.2017 tarihinde
Giresun Merkez Akcali Kéyu
Mezarligr’'na defnedilmistir.

Ayrica Giresun il Merkezi
ve ilgelerinde de ilce Kay-
makamlari ve kolluk kuvvet-
lerimizce tim Sehit babalari
ziyaret edilerek Babalar Gunu
kutlandi. Vali Unli, Giresun
genelinde gerceklestirilen
ziyaretlerle ilgili olarak da
“Onlara ne yapsak az!

il merkezi ve ilgelerimizde
Kaymakamlarimiz ve kolluk
kuvvetlerimizce tim sehit ba-
balarimizi ziyaret edip, hayir
dualarina talip oluyoruz.

Haklarini asla 6deyemeye-
cegimiz kiymetli buylklerimize
saglik ve huzur dolu émurler
diliyorum.” sézlerine yer verdi.

Haber: Hakan Celebi
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21 Haziran SAYI:
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Isleri Miidiirti
Mustafa CICI

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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intil, Sanil giiventik  ILIK 1000’E GIREN 2 GIRESUNLU

UNLU MERAL'| KUTLADI

Giresun Valisi Enver
Unlii, Sahil Givenlik Ko-
mutanligr’nin kurulusunun
47’inci yil ddnumu etkinlik-
lerini kutladi

Bu kapsamda Sahil Gu-
venlik 73 Komutani Yuzba-
s| Emre Meral ve berabe-
rindeki heyeti makaminda
kabul eden Unlii,ziyaretten
duydugu memnuniyeti
anlatt

Ziyarette; Sahil Glvenlik
73 Komutani Ylzbasi Emre
Meral duzenlenen etkinlik-
lerle ilgili Vali Unli'ye bilgi
verdi.

Sahil Giivenlik 73 Komu-
tani Yuzbagli Emre Meral
ve beraberindeki heyet, Sa-
hil Gavenlik Komutanliginin
41’inci kurulus yil dénUim-

Gezmis’

nu kutlamanin mutlulugunu
yasadiklarini ifade ederek
Vali Unli'ye gicek takdim
etti.

Vali Unli de ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile
getirerek Sahil Glvenlik
Komutanhginin kurulusu-
nun 41’inci yil ddSnimini
kutladi.

Vali Unlii, vatandaslari-
mizin huzur ve givenliginin
temini igin gorevlerini ifa
ederken bu ugurda canlari-
ni vermis Aziz Sehitlerimizi
bir kez daha rahmetle an-
digini kaydederek, gorevi
basinda olan kolluk perso-

nellerine de basarilar diledi.

Ziyaret, cekilen hatira
fotograflariyla sona erdi.
Haber Merkezi

FIRMAYA BOLUK'TEN TEBRIK...

Giresun Ticaret Borsasi Bagkani Hamza Baliik, Tirkiye'nin ilk 1000 ihracatgisi
arasina girmeyi basaran Yavuz Gida ve Yavuzhan Hazel Gida'yi tebrik etti
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2022 YILI
TURKIYE iIHRACATCILAR MECLISI LISTESINDE

&

yavuzkan

Sektorel Bazda 4. Sira
Genel Siralama 220. Sira

¥ YAVUZ

Sektorel Bazda 6. Sira
Genel Siralama 297. Sira

Iki guizide firmamizin
¢iktiklar bu kutlu yolda alin
terlerini esirgemeyen tum calisanlarina ve
kuruculanna tesekkuru bir borg biliriz.
Basarilariniz daim olsun.

Hamza BOLUK

pimy s
TRLARET BORIASE

Yonetim Kurulu Baskani

SAYFA 1’DEN DEVAM

sektdrel siralamada Yavuzkan
Hazel Gida ve San. Tic. Ltd. $ti.
4., Yavuz Gida San. ve Tic. A.S.
6. Sirada yer alarak bizleri tekrar
onurlandirmigtir. “dedi.Béluk séyle
konustu

“Bizler, sekt6rliin duayeni sta-
thstndeki bu iki kokll firmamizla
ne kadar gurur duysak azdir. Her
iki frmamizin da sadece sektorel
faaliyetlerindeki bagarilarindan
ziyade; cevresel sorunlara yakla-
simlari, cocuk isciligi konusundaki
hassasiyetleri, toplumsal olaylar-
daki tutumlari ve tlkemizin dogal
afetlerle micadele ettigi ginlerde
sosyal sorumluluklarinin dtesin-
deki yardimlagma cabalari gibi
bircok faaliyetleri de bu firmalari-
mizin kurumsallasmig olmasinin
sonuglarini bizlere gdstermektedir.

Ozelinde ilimizin, daha sonra
bélgemizin ulusal ve uluslararasi
markalari haline gelen gézbebegi

iki frmamizin, Ulkemizin yasamak-
ta oldugu ekonomik dar bogaz
surrecinde, gerceklestirdikleri
ihracat neticesinde sagladiklar
ddviz girdisi de ayri bir 6nem arz
etmektedir. Sagladiklari istihdam
ise Giresun sosyoekonomisi
acisindan hepimizi mutlu edecek
dizeydedir.

Dilegimiz, Yavuzkan Hazel ve
Yavuz Gida gibi isimlerin gogal-
masi, mevcut firmalarimizin da
daha 6nce oldugu gibi bu listeler-
de yer alarak bizleri daha da gu-
rurlandirmasi ve mutlu etmesidir.

Bu minvalde, iki guzide
firmamizin giktiklar bu kutlu
yolda alin terlerini esirgemeyen
tim calisanlarina ve kuruculari-
na tesekkrd bir borg biliriz. Bu
vesileyle Rahmetli Kenan Yavuz
beyefendiyi de Saygi, Sevgi ve
Ozlemle anmadan gecemeyiz.
Ruhun Sad olsun”...

Haber: Fatma Ugurlu

Giresun Valisi Enver Unlil, Belediye Baskani

alilik Makamin-

da 19 Haziran
Pazartesi glnl saat
10.00’da gergeklesti-
rilen ziyarete; Giresun
Belediye Bagkani Av.
Aytekin Senlikoglu,
Cevre, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Il
Muadurd Sedat Kurnaz
ve AK Parti Giresun I
Bagkani Mete Bahadir
Yiimaz katildi.

Samimi bir ortam-

da gerceklestirilen
ziyarette Giresun’un
ihtiyaclar ve beklenti-
leri basta olmak Uzere
ilimizi ilgilendiren

cesitli konular hakkin-
da goras aligveriginde
bulunuldu.

Belediye Bagkani
Senlikoglu ve berabe-
rindekiler, Vali Unli'ye
nazik kabullerinden
ve misafirperverlikten
dolayi stkranlarini
sundu. Vali Unlii de
Belediye Bagkani
Senlikoglu ve be-
raberindeki heyete
ziyaretlerinden dolayi
tesekkir ederek mem-
nuniyetini dile getirdi.

Valilik Makamindaki
ziyaret, ¢ekilen hatira
fotografi ile sona erdi.

Hayrullah Usta'ya Tesekkur

urada Giresunlularla
Bhasret gideren Gezmis “ili-
mizin tarihi turistik yoreleri
ile gelenek ve géreneklerimizi her

Dinyaca Unlu findigimiz ve yoresel
yemeklerimiz de oldukga lezzetlidir.
Bu degerlerimizi yasayip, yasatma-
ya ve tanitmaya devam edecegiz”

daim yasayacagiz ve yasataca-
g1z seklinde konustu.

Gezmis 6nemli mesajlar verdi
Cok sayida sanatcinin sahne
aldigi, Beykoz Belediyesi Spor

Ormanr’nda “istanbul’un En Bliyiik
Piknigi” adi altinda yapilan senlikte

katilimcilar halay c¢ekti, horon ve
karsilama oynadi.
Gezmis, “ilimiz tarihi
ve turistik yoreleri ve
mekanlari ile, kalttri ve
mutfag ile adindan séz
ettiren bir ildir. Yesille
mavinin dans ettigi
ilimiz adamiz, kale-
miz, yaylalarimizla da
g6z kamastirmaktadir.

istanbul’da
32'ncisi gergeklesen Beykozlu Gi-
resunlular Yayla Senligi'ne katilan

diye konustu

GEZMiS: KAPIM TUM HEM-
SEHRILERIME ACIKTIR

Gezmis, Meclis'te Giresun’un
gelisip kalkinmasi i¢in calisacagini
ifade ederek de, tim hemsehrilerine
kapisinin acik olduginu bir kez daha
vurgulayarak, kendisini senlige davet
eden Beykoz Giresunlular Dernegi
Bagkani Hayrullah Usta’ya ve tim
emegi gecenlere tesekkir etti.
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Saban Karakaya

DUNYA MULTECILER GUNUNDE

ACABA TURKIYE

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Bilmeyenler icin sdyllyorum;

1951 yilinda Birlesmis Millet-
ler Orgiitli 20 Haziran Glindnii
‘Diinya Multeciler GUnd’ ilan
ediyor...

Bizim Ulkemizde de 2001
yilindan bu ‘gliniin’ kutlamasi
yaplliyor...

Bu konuda siz ne distnr-
slinliz onu bilemem ama...

Bana soracak olursaniz,
benim nagizane duslincem;

Dunyada higbir Glke ‘Malte-
ciler GUnund’ kutlamasa da...

Bu 6zel glinl bizim en gor-
kemli bir sekilde kutlamamiz
gerekir diye dustndyorum...

Hatta bu kadarla da yetin-
meyip, avazimin ¢iktigi kadar
tim dunya Ulkelerine séyle
haykirmak istiyorum;

Ey, bizi irk¢ilikla suglamaya
kalkan dunyalilar!

Ey, insan Haklari konusun-

DE DURUM NE

da burnundan kil aldirmayan
Avrupalilar!

Duymadiysaniz duymal,
bilmiyorsaniz bilmelisiniz ki;

En ¢ok ‘miilteciyi, siginmaci-

yI' begenmediginiz bu Trkiye
besliyor..

Bitiin konuk severligini 6ne
cikarip;

Kendisi yemiyor-icmiyor
siginmacisina yediriyor...

Elinde-avucunda ne varsa
onlara veriyor...

Hastane kapilarinda énce
onlarin tedavi olmasini istiyor...

Vesaire, vesaire...

Listeyi uzat-uzatabildigin ka-
dar, uzadikga uzayip gidiyor...

Bunu rakamlarla ifade ede-
cek olursak;

Buglin komgumuz Yuna-
nistan’in nifusu 10 milyon
dolaylarinda...

icisleri Bakanhigimizin resmi
verilerine gobre;

Bizim ‘milteci ve siginmacr’

sayimiz Yunanistan’in nufu-
sundan 3 milyon fazla...

Yani, 13 milyonu ¢oktan
asmis durumda...

Simdi ben bu rakamlari
verdim diye bazilari da irk¢i-
hgini kanitlamak istercesine
diyecektir ki;

“Yahu, ipini koparan gelip
Turkiye’ye siginiyor...

Komsusuna darilan veya
kan davasi olan Afganli eli-
ni-kolunu sallayarak kevgire
dénmus sinirlardan iceri
giriyor...”

Ustelik iilkemize ‘miilteci’
olarak girmek isteyenlerinde;

Kimlerin magdur oldugu da
dogru-dirist pek bilinmiyor...

Sadece bolgesel giriglere
gobre tahmin ediliyor...

Yani;

Dogu Bélgemizden girenler
olursa Afganlidir deniyor...

Guney Dogu Bélgemizden
girenlere olsa-olsa Iraklidir
deniyor...

Akdeniz ve Ege Bélgesinden
girenlerin ya Libya’dan kagti-
g1 veya da Somali’den kagip
geldigi tahmin ediliyor...

Karadeniz’in Kuzey Dogu-
sundan giris yapip da ‘multeci’
olmak veya ‘siginmaci statisu’
almak isteyenlere;

“Glrcistan’dan veya Turki
Cumhuriyetlerinin magdurlari-
nin girigleri normal sayihyor...

Bati Karadeniz tarafindan

DUNYA MOLTECI
GUND

-deniz yoluyla- giris yapanlar;
Mutlaka ve mutlaka bunlar
Ukrayna-Rusya savasindan

kacarak ulkemize gelip-siginan

‘multecilerdir’ denilerek kabul
goruyor...

Trakya sinirlari dersen;
Kimin pasaportlu, kimin
pasaportsuz ve kagak girig-¢i-
kis yaptigini sadece bizleri ve
yeri-g6g0 yaratan rabbimiz

biliyor!

Yani, bu kisa tespitlerden
sonra gérunen o ki;

Dlnyanin batin renkleri
Turkiye topraklarinda gerek
mdlteci ve gerek siginmaci
olarak yasiyor...

Ondan sonra kalkip bu
llkeye ‘Sen ne kadar irkgi bir
Ulkesin’ deniliyor...

Ancak;

Daha sonra ne olacak?

Bu isin sonu nereye vara-
cak?

Bu muilteci ve gd¢men
akini ne zaman son bula-
cak?

Uzerinde diistiniimesi
gereken en 6nemli konuda
surasl;

insan Haklar iizerine
ahkam kesen ulkeler, bu
siginmacilara kapisini ne
zaman acgacak?

Bunlarin Uzerinde de
dasunmek gerekir dyle
degil mi?

Ve bu sorulara kugku-
landigim su sorulari da
eklemek istiyorum ve 6rnegin
diyorum ki;

Bu Dogu Anadolu sinirimiz-
dan ellerini-kollarini sallayarak
‘giris’ yapan Afganhlarin ¢cogu
geng delikanlhlar...

Yanlarinda ne ¢ocuklarini
getirmigler, ne karilarini...

Magdur olduklar lkeden
gelirken;

Ne analarini getirmigler,
nede yagli babalarini...

Sirtlarinda bir torba;

Ellerini-kollarini sallaya-
rak iran sinirndan tlkemize
‘multeci’ olarak
girmek isteyen
bu zati-muhte-
remler gec-
miste Taliban
Orgutinin
tyeleri miydi,
degil miydi?
bilinmiyor...

[ =
A I

Her neyse, s6zl daha fazla
uzatmayalim...

Ve tekrar suraya baglayalim;
Birlesmis Milletler Orgiiti
‘20 Haziran’ tarihini 1951 yilin-
da bir araya gelerek ‘Multeciler

GUnU’ olarak ilan etmis...

Ve aradan 50 yil gectikten
sonra;

Bizim tlkemizde (bugunleri
gordukleri icin midir bileme-
yiz) 2001 yilindan sonra 20
Haziran’ tarihini ‘multeci gund’
olarak kutlamayi dustinmus...

Siz ne disunlrsiniz onu
bilemem;

Bence de bu 6zel guni
kutlamaliyiz...

Hatta bu konu da Birlesmis
Milletler Orgiitiinden édiilde
almaliyiz..

Cunkd kolay degil, bugi-
ne-bugiin 13 milyon dolayinda
‘milteci’ barindirmaktayiz...

Buyurun;

Bu konuda belki sizlerin de
sOyleyecekleri vardir...

Irkgihg tetiklemeden,
sOyleyecekleriniz varsa sizde
sbyleyin...

(Grl[j

Her

tasarmizin

\ profesyonel
bir bicimde
hazirlanir..

_._+“ ;

tueli insert \

EMl A

Neden sizin

brogiirleriniz daha

kaliteli olmasin...

L§i uzmanina

birakan...

Isterseniz
gazetenizin
tamami isterseniz 1
sayfast tercih sizin siz
isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasarimlariniz
artik adindan soz
cttirecek kalitede
olacak...

ANS

HiZMET I NUZDE...

Dergileriniz tasarim
arttk gok daha
kaliteli olacak
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K Parti Giresun
Merkez ilce Baskani
Ekrem Civelekoglu

ve beraberindeki yénetim kuru-
lu tyeleri,Vali Enver Unli’yii
ziyaret etti.Unlii ,Ak Parti heye-

-

CIVELEKOGLU VE EKiBI ani:ﬁ;iYARET ETTI

o ¥ e RIS E.
SUN FELLGH

ti ile ilin sorunlar konusunda
fikir aligverisinde bulundu
AK Parti Merkez ilge Bagka-
ni Ekrem Civelekoglu, Unli'ye
nezaketi icin tesekkir etti.
Civelakoglu Vali Unli'ye

i
L]

nazik kabullerinden ve misafir-
perverlikten dolayi stkranlarini
sunarak, Vali Unli’ye cicek
takdim etti.

Vali Unli de Bagkan Cive-
lekoglu ve yénetim kuruluna

ziyaretlerinden dolayi tesekkur

etti.

Ziyaret, ¢ekilen hatira fotog-

rafl ile sona erdi.

Haber: Hakan
Celebi

Bayram'dan, Aygiil'e Yapilan
Saldiriya Kinama

iresun Gazeteciler
Dernegi Bagkani
Bekir Bayram ,ga-

zeteci Sinan Aygul’e yapilan
saldiriyr kinadi.

Gazeteciler Dernegi Y6-
netim kurulu adina yazilh bir
aciklama yapan Bayram” Bitlis
Gazeteciler Cemiyeti Bas-
kani Sinan Aygul’ in Tatvan
ilcesinde gorevini yaparken
Belediye Bagkani’ nin koru-
malari tarafindan saldiriya
ugramasindan biyik Gzintd
duyduk.Degerli meslektasi-
miz Aygtin’e dncelikle gecmis
olsun dileginde bulunuyoruz
ve saldiriyi siddetle kiniyoruz.

Gérevi kamuoyunu bilgilen-
dirmek ve yasanan her turli
yolsuzlugu, usulstzIigu dile
getirmek olan gazetecilerin her
ne sekilde olursa olsun siddete
maruz kalmasi asla kabul
edilemez.Giresun Gazete-
ciler Dernegi olarak bugline
kadar hep basin 6zgurliginu
savunduk ve savunmaya de-
vam edecegiz. Bagkan Aygin’
e yapilan saldiriyi bir kez
daha kiniyor, bu tir olaylarin
bir daha yasanmamasi igin
gerekli 6nlemlerin alinmasini
diliyoruz.”dedi.

Haber: Namik

Baltaoglu

DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzman

mtorun3 @gmail.com

Sadece kadinlar degil

gocuklar da is cinayetleri ile 6liyorlar

Bakiniz Utku Kizilok 2
Eylil 2017 tarihli yazisinda
neler yazmig?

“Kapitalizm, bir taraftan
Uretim slrecine cansiz emegi
yani en gelismis makineleri
kosup canli emege cennet
gibi bir toplum kurmasi igin
muazzam bir olanak yaratir-
ken; 6te taraftan tim zengin-
ligi bir avug insanin elinde
toplayarak, milyarlari sefalete
iterek, Uretici glclerin gelis-
mesine ters orantili bigimde
is saatlerini alabildigine
uzatarak, 168 milyon ¢cocugu
sémurerek, igsizligi artirarak
ve savaglar yaratarak yol
almaktadir. Blyuk toplum-
sal patlamalara gebe olan
béylesi bir toplumu uzun sire
yasatmak mimkin degildir.”

isci Sagligi ve is Guvenligi
Meclisi 12 Haziran Diinya
Cocuk isciligi ile Miicadele
Gunu kapsaminda gocuk
iscilerin durumunu Ozetleyen
¢ok 6énemli bir rapor yayinla-
mistir. Bu konuda  Aziz Mu-
hammet Ulubag’a ve ISiG’e
buradan tesekkir ederim.

Turkiye ILO’nun 138 sayili
istihdama Kabulde Asgari
Yas Sdzlesmesi’ni 1998

yilinda, 182 sayili En Kétu
Bigimlerdeki Cocuk isciliginin
Yasaklanmasi ve Ortadan
Kaldirimasina iliskin Acil Ey-
lem Sézlesmesi’ni ise 2001
yilinda onayladi.

Cocuk isciligin en kotu
bicimleri arasinda sayilan
tarim, Turkiye’de Ucretli ve
Ucretsiz Aile isgisi bigimin-
de calisan ¢ocuklar, Cocuk
isciliginin en yogun oldugu
iskolu olup, Cocuk Isciligi ba-
kimindan baglica ve 6nemli
bir sektorddr.

Tarim ig¢isi olarak c¢alisan
cocuklarin ¢ogunlugu ise
5-14 yas arasindaki ¢cocuk-
lardan olugsmaktadir.

Turkiye’de yasayan Suri-
yeli ve Afganistanl milteci
sayisinin, kaydi bulunmayan
g6écmen ve multecilerle bir-
likte alti milyon civarinda ol-
dugu tahmin edilmektedir. Bu
nufusun édnemli bir kismini
olusturan gé¢gmen ve multe-
ci cocuklari; tarim, sanayi,
ingaat, ticaret gibi igkollarin-
da gunubirlik ve glivencesiz
sekilde igglct piyasasina
dahil olmaktadir.

*

Hizmet sektdriinde cali-

san cocuklar genel olarak
Ayakkabi Boyacihgi, Seyyar
Saticilik, Araba Cami Silme,
Atik Toplama gibi islerde ca-
hsirken, bu igler genel olarak
kalabalik sehir merkezlerinde
ve tehlikeli ortamlardadir.

Dengeli ve yeterli beslene-
meyen, bir kismi ise geceyi
sokakta veya copliklerde ge-
¢iren cocuklarin calismalari
haftanin 7 giini ve gunlik 14
saate varan calisma saatini
bulabilmektedir.

Yasalar, uluslararasi
stzlesmeler, ulusal program-
lar cocuk isgilerin saghgini
koruyamamistir. Is cinayetleri
sonrasi adaletsizlik, cezasiz-
hk bir kural haline gelmisgtir.
Ornegin 13 yasindaki Kimya
iscisi Ahmet Yildiz Plastik
Enjeksiyon Makinesine siki-
sarak can vermigtir. Hastane-
ye trafik kazasi gecirdi diye
getirilip, isverenine agilan
davada 30 bin 40 TL gibi
sembolik bir ceza verilmigtir.
Ustelik bu ceza 24 taksite
bélinmustar. Yine baska
birérnek vermek gerekir-
se; 16 yasindaki otel iscisi
Muhammet isa Soysal'in
ailesinin actigi davada
mahkeme; “65 yasina kadar
yasar, asgari Ucretle ¢alisirdi.
Hayati boyunca da 47 bin lira
kazanirdi” diyerek tazminat
kararini vermistir. iste bu ve
verebilecegimiz onlarca karar
da durumu 6zetlemektedir.

iSIG; AKP’nin iktidar
oldugu ginden bugiine kadar
Turkiye’de 888 cocuk iscinin
hayatini kaybettigini belirt-
migtir. Fazla s6ze gerek yok.

Disa bagiml taseron ser-
maye gblgesini satamadigi
agaci ve gl gibi fidanlarimi-
zI da acimadan kesmektedir.
Bu gidige 6rgutlu bir sekilde
dur demek gerekir.

Yurdumun analari ¢a-
lismak zorunda biraktik-
lari gocuklarina mi, yoksa
yemen ellerine savassin diye
gdnderdikleri cocuklarina mi
aglasinlar? Varin yaniti siz
verin!

*Bu llkede agit ne zaman
bitecek?

*Ne zaman oyun ¢agindaki
yoksul halk cocuklari ¢alig-
mak zorunda kalmayacaklar?

*Ne zaman bu ¢ocuklar
is cinayetlerinden 6lmeye-
cekler?

Sdzlerimizi fazla uzatma-
dan gbzyaslarimiz kuruma-
dan lafimizi Yemen Tarkusu
ile baglayahm.

Duriye Keskin ve Muzaf-
fer Sarisézen ustalarimizin
emekleriyle olusan bu giize-
lim Mus tirkisi ne glzel dile
getirmis ananin agidini.

“Havada Bulut Yok Bu Ne
Dumandir

Mehlede Olim Yok Bu Ne
Sivandir

Su Yemen Elleri Ne De
Yamandir

Ano Yemen'dir Guli Ce-
mendir

Giden Gelmiyor Acep
Nedendir

Su Dagin Ardinda Redif
Sesi Var

Varin Bakin Cantasinda
Nesi Var

Bir Cift Pabug ile Bir De
Fesi Var”

Sevgilerimle...

“Her guin ne kadar aptal
oldugumu daha iyi anliyo-
rum. Aptal olmak normaldir.
Ama ben 18 yasindayken
kendimi bir dahi saniyordum.
Simdi ise tam bir ahmak
oldugumu fark ediyorum.”

1) “Deneyim, her tirld
maddiyattan daha degerlidir.”

2) “Hayatinizda yapacagi-
niz en 6nemli kariyer secimi,
es seciminizdir.”

3) “Parayla ilgili G¢ yete-
nek vardir: Onu kazanmak,
elde tutmak ve buyitmek.
Bunlarin t¢l de birbirinden
cok farkli yeteneklerdir.”

4) “Cocuk sahibi olmak
korkung bir seydir. Ama ¢o-
cuk sahibi olmak muhtesem
bir seydir.”

5) “Bu konudaki tiim bi-
limsel ¢alismalari bir kenara
birakarak séyleyebilirim ki,
sekiz saatlik bir uyku ¢ok
énemlidir.”

6) “Yiyip ictiklerinize
dikkat edin ve her gegen yil
porsiyonlarinizi biraz daha
kagultin. Yas ilerledikge ne
kadar spor yaparsaniz yapin
bir faydasi olmuyor.”

7) “Insanlarin sizin hak-
kinizda ne dusindugunu
Onemsememek icin caba
sarf edin. Bu, benim i¢in hala
¢ok zor ama 6greniyorum.”

O “iletisim kurdugunuz
herkesi sanki kendi gocugu-
nuzmus ve yarin élecekmis
gibi hayal edin. Boylece
dinlemeyi ve nazik olmay!
6grenirsiniz.”

9) “Ofke aslinda gercek
bir his degildir; onu yaratan
korkudur. Ofkelenmeden
Once sizi korkutan seyin ne
oldugunu disinian.”

10) “Her bes senede bir
hayatinizda radikal degisik-
likler yapin. Aksi halde hayat
oldukea sikici olabiliyor.”

11) “Her guin yaraticihgi-
niza belirli bir zaman ayirin.

Metmet SAN

50’li yaslarda bir adamin
dogum glinlinde yazdig
21 maddelik hayat dersi

Yaraticilik bir kas gibidir ve
onu geligtirmeniz gerekir.
ilham ise ici bos bir kelime-
den ibarettir.”

12) “Minnettarlik ve
sikayet etmek/sucglamak gibi
durumlar bir insanda ayni
anda bulunamaz. Hangisini
yansitmak istediginizi segin.”

13) “Okumak, bir hayata
sigdiramayacaginiz kadar
deneyimi 6grenmenizi mim-
kin kilar. Bol bol okuyun.”

14) “Hayatta en ¢ok yap-
mak istediginiz 25 geyi liste-
leyin ve sizin icin en 6nemli
olan 5 tanesini bunlardan
ayirin. Daha sonra kalan
20'yi ¢Ope atin ve unutun;
¢lnkl onlar sizde yalnizca
kafa karigikligi yaratir.”

15) “Basarinin %99’u
calismak, %1’i ise yetenektir.
Yetenek atesleyici gl ise,
calismak benzindir.”

16) “Sik sik komedi izle-
yin; hatta imkaniniz varsa
her gln izleyin. Glnku gul-
menin hastaliklar iyilestiren
bir guct vardir.”

17) “Isaac Newton kal-
kalusu icat etti; fakat ayni
zamanda simyaya da inani-
yordu. Pek ¢ok aptalca sey
yapmadan zeki ve basarili
olmaniz mimkun degildir.”

18) “Akisina birakmayi
bilin. TGm problemlerinizi
bugiin ¢6zmeye ¢alismayin.”

19) “Ne kadar az seye
sahip olursaniz, o kadar az
sey size sahip olur.”

20) “Sizden nefret ettigini
bildiginiz insanlarla karsi-
lastiginizda onlara bakin,
ellerini sikin ve icten bir
tebessumle karsilik verin.”

21) “Kabalik etmek
insana hicbir zaman hicbir
sey kazandirmaz. Karginiz-
dakileri anlamaya c¢aligin
ve istedikleri her ne olursa
olsun bunu basarabilecek-
lerini sGyleyin.
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Saghk Kosesi

BAGIRSAK ILTIHABI (KOLIT) NEDIR?

* Digkida kan gorilmesi

+ Midede gérilen kramplar

* Yorgunluk ve halsizlik

Bu belirtilerden bir veya
birden fazlasi mevcutsa, ilgili
kisilerin vakit kaybetmeden bir
saglik kuruluguna bagvurmala-
ri gerekmektedir. Zira bagir-
sak iltihabi hastaliklari agiri
ciddi saglik problemlerine yol
acabilir. Bu nedenle de hasta-
igin erken teshisi ve bununla
beraber tedavisi son derece
6nemlidir. Bagvuracaginiz sag-
Ik kurulusunda gerekli tetkikler
ve testler yapilacak, bunun
akabinde uygun gorilen tedavi
slrecine baglanacaktir.

Bagirsak iltihabi Neden
Olur?

Kiside gorilen kolit cesidine
bagh olarak kolit nedenleri
de degiskenlik gosterir. Kolit
hastaliginda en yaygin gérilen
neden ise bagirsaklarin yani
kolonun zararli bakteri, viris
ya da parazitler tarafindan
iltihaplanmasidir. Kimi bagir-
sak hastaliklar da kolite yol
acabilen faktdrler arasinda yer
alir. Bunun haricinde, kalin

bagirsakta azalan kan akimi
yahut alerjik reaksiyonlar da
kolit hastaligina sebebiyet
verebilir.

Kolit Hastaligi Kimlerde
ve Ne Siklikta Gorilir?

Kolit, hastaligin altinda
yatan sebebe bagli olarak her
yasta gorulebilen bir rahat-
sizhiktir. Lakin Ulseratif kolit
hastaligi, daha ¢ok 15-30 yas
grubu bireylerde gérilmekte-
dir. Bu hastaligin erkeklerde ve
kadinlarda gérilme orani esit
olup, genetik gecis de gorile-
bilmektedir. Ayni zamanda ya-
kin akrabalarda ve hastalarin
cocuklarinda da bu hastaligin
goralme olasiigr mevcuttur.

Bagirsak iltihabi Tani Yon-
temleri Nelerdir?

Oncelikle belirtilerin fark
edildigi an derhal bir saglik
kuruluguna bagvurulmalidir.
Gastroenteroloji uzmani, ilk
olarak hastanin sikayetini
detaylica dinler. Bu agsama-
da hastanin dykustne haiz
olunur. Daha sonra ise fizik
muayenesi gerceklestirilir.
Akabinde kan, gaita ve iltihabi

testlerine bakilir. Sonuca
ulasabilmek icin genel olarak
kolonoskopi yontemi tercih
edilir. Kolonoskopi yéntemi
sayesinde kalin bagirsagin
kontrolli gergeklesir. Ayni za-
manda ihtiya¢ duyuldugu tak-
dirde bagirsaktan parca alinip
biyopsi de yapilir. Bu agamala-
rin sonucunda hastaligin kolit
tanisi konulabilmektedir.

Kolit Tedavi Yontemleri
Nelerdir?

Kolit tedavisi, hastaligin
tlrine bagli olarak degiskenlik
g0sterir. Zira hastaligin ¢esi-
dine bagh olarak 6zel tedavi
plani olusturulur ve akabin-
de tibbi tedaviler uygulanir.
Bagirsak iltihabi tedavisinde
asll amag, hastaliga yol agan
iltihaplanmanin hafifletiimesi-
dir. iltihaplanmanin azalmasi
ile birlikte semptom ve bulgular
da hafifler. Ayni zamanda has-
talik uzun dénemde remisyona
(hastalik belirtilerinin g6z-
lemlenmedigi dénem) ugrar.
Uygulanacak tedavi yéntemi
ile hastaligin yol agtigi kompi-
kasyonlarin da 6niine gegmek

mUmkand(r.

Bagirsak iltihabi tedavisi
s6z konusu oldugunda, ilag te-
davisine ve cerrahi yéntemlere
basvurulabilir.

ilag Tedavisi

Kolit hastaliginin ila¢ teda-
visinde genellikle su ilaglara
basvurulmaktadir:

+ Bagisikhgi baskilamak
adina kullaniimasi gereken
azotriopin ve metotraksat gibi
ilaglar,

« iltihaplanmay hafifletmek
icin kortikosteroid benzeri
antiinflamatuar ilaclar,

* Hastaliktan kaynakh
olarak enfeksiyon meydana
gelmigse doktor tarafindan
verilen antibiyotikler,

+ Son olarak, hastanin du-
rumuna goére doktor tarafindan
agn kesici, ishal énleyici ve
vitamin takviyesi de verilebilir.

Cerrahi Tedavi

Ulseratif kolit ve Crohn
hastaliginin cerrahi tedavisi
s6z konusu oldugunda, hasar
gérmus olan bagirsak kismi-
nin ¢ikariimasi ve bagirsagin
saglikl bir sekilde fonksiyonla-

rini yerine getirmesi amagclanir.
Bu hastalikla birlikte gelise-
bilecek bagirsak tikanikligi
tarzi durumlarda gérulebilen
komplikasyonlarin tedavisi igin
de cerrahi midahaleye ihtiyac
duyulabilir. Ancak bu tir vaka-
larda cerrahi tedavi daima ke-
sin ¢6zim degildir. Ameliyat ile
hastanin genel durumunun gok
daha iyi hale gelmesi ve ortaya
cikabilecek komplikasyonlarin
Online gecilmesi hedeflenir.

Bagirsak iltihabi (Kolit)
Hakkinda Sik¢a Sorulan
Sorular

Kolit Bulasici midir?

Kolitin hem bulagici hem de
bulagici olmayan gesitleri var-
dir. Ornegin; llseratif kolit ve
Crohn hastaligi bulasici degil-
dir. Dolayisiyla bu iki hastalik
da kisiden kisiye bulasmaz.

Kolit Hastaliginin Teda-
visinde Beslenme Nasil
Olmalidir?

Kolit hastalarinin beslenme
planlari, kolit hastaliginin altin-
da yatan sebebe ve hastaligin
tlrine bagl olarak degiskenlik
gosterebilir. Beslenme bagir-

BAGIRSAK KURDU NEDIR VE NASIL TEDAVI

Bir ¢esit parazit kurdu olan
bagirsak kurtlari insan sindirim
sistemine yerleserek ¢ogalir.
insan vilcudunu konak olarak
kullanan bu kurtlar cesitli rahat-
sizliklara neden olabilir. Genel
olarak hijyen yetersizliginden
ortaya ¢ikan bu rahatsizligin
en sik goraldugu grup ise
cocuklardir. Hastaligin belirtileri
kurdun cinsine gére degisiklik
gosterse de en sik karsilagilan
belirtiler ishal, uyku problemi
ve yorgunluktur. Bagirsak
kurduna karsi uygulanan etkili
tedavi yontemleri bulunmakta-
dir. Hastaliktan korunmak icin
alinabilecek en etkili tedbir ise
kisisel hijyene 6zen goster-
mektir.

« icindekiler

+ Bagirsak Kurdu Nedir?

* Bagirsak Kurdunun Yayili-
mi ve Risk Faktdrleri Nelerdir?

+ Bagirsak Kurdu Belirtileri
Nelerdir?

* Bagirsak Kurdunun Tanisi
Nasil Konulur?

* Bagirsak Kurdunun Teda-
visi Nelerdir?

Bagirsak Kurdu Nedir?

Bir hayvan tir olan para-
zitler, bagka bir organizmanin
icinde yasar ya da besinini
baska bir organizmadan
saglar. Parazitlerin konak canli
olmadan yasamas! mimkin
degildir. Bagirsak kurtlari da bir
cesit parazit canlilardir. insan
sindirim sistemine yerlesen
bu canlilar, konak canlinin
icerisinde ureyebilir. Sindirim

sisteminde bulunan her bagir-
sak kurdu kiside enfeksiyon
ya da herhangi bir belirtiye yol
acmayabilir. Toprak yoluyla bu-
lasan bagirsak kurdu enfeksi-
yonu adi verilen bu enfeksiyon
tirine neden olan en yaygin
bagirsak kurdu turleri yuvarlak
solucanlar, kamgih kurtlar ve
kancali kurtlardir. Genel olarak
benzer belirtilerin géruldugi
enfeksiyonlarda ortak kulla-
nilan bazi tedavi yontemleri
bulunur.

Bagirsak Kurdunun
Yayilimi ve Risk Faktorleri
Nelerdir?

Parazitin insana bulagma-
sina neden olabilecek bircok
faktér bulunur. Ancak, bu
kurdun insana bulagmasinin
temel sebebinin yetersiz hijyen
kosullari oldugu séylenebilir.

Yeterince yikanmadan
tiketilen meyve ve sebzelerin
Uzerinde kalan larvalar kiginin
vlicuduna girerek bagirsaklara
yerlesebilir. Ayni zamanda,
enfeksiyon gorulen hayvanlarin
etinin yeterince pisiriimeden
tiketilmesi de hastaliga neden
olabilir.

Genellikle az gelismis ve
gelismekte olan ulkelerde yay-
gin olarak goérilen bu hastalik-
ta diger bir yayihm nedeni de
kirli su icilmesidir.

Bazi bagirsak kurdu turleri-
nin larvalari insan derisinden
gecebilecek yapidadir. Bu ne-
denle, en blyuk risk altindaki
grup daha énce de belirtildigi

gibi gocuklardir. Cocuklarin

tek baglarina hijyen kurallarina
dikkat etmesi zor oldugundan,
hem aile hem de 6gretmenler
tarafindan bu duruma yénelik
cocuklara hijyen egitimi veril-
mesi kritik Gnem tagir. Toprakla
oynamak ya da ¢iplak ayakla
disarida yirumek de hastaligin
yayllma riskini artiran faktorler
arasinda yer alir. Ayni sekilde,
kirli ellerin agza gétirulmesi de
bagirsak kurdu gérilme riskini
artirir.

Kisinin vicuduna parazitin
girmesinin ardindan, hijyen ku-
rallarina dikkat edilmedigi tak-
dirde, hastaligin bagka kisilere
bulagsmasinin oldukca kolay
oldugu sdylenebilir. Tuvalet
sonrasi ellerin yilkanmadan
herhangi bir yere temas etmesi
ve dzellikle cep telefonu gibi
surekli temas edilen zeminler
araciligiyla parazit kolaylikla
yayilabilir. Ayni zamanda,
vicudunda parazit bulunan
hayvanlarla temas da parazitin
insana bulagsmasina neden
olabilir. Yurt digina seyahat
etmek de hastaliga yakalanma
riskini arttiran bir faktérdar.

Bagirsak Kurdu
Belirtileri Nelerdir?

Ortaya cikan belirtilerin gogu
vicutta parazit olarak bulunan
canlinin insanin kan akisina bir
cesit zehir karigtirmasi sonucu
gérulur. Yasanan belirtilerin
siddeti parazitin tiru, vicutta
nerede goraldugi ve sayisina
gore degisiklikler gdsterebilir.

Bagirsak kurdunda siklikla
karsilagilan belirtiler su sekilde
siralanabilir:

+ Karin agrisi

« Ishal

» Kilo kaybi

- Ozellikle geceleri aniiste
kasinti

* Kusma

* Yorgunluk

* Digkida kurt

* Anemi

* Doygunluk hissetmeme

Nadiren de olsa bazi durum-
larda bagirsak kurdu nedeniyle
bagirsak hareketleri kisitla-
nabilir ve bu durum kabizliga
neden olabilir. Bazi durumlarda
ise bagirsak kurdu, dizanteriye
yol acabilir. Dizanteri, halk ara-
sinda kanli ishal olarak bilinen
bir enfeksiyon hastaligidir.

Ozellikle sindirim siste-

mi guclu kisiler herhangi bir
belirti géstermeden uzun yillar
boyunca bagirsak kurdu ile
yasayabilirler.

Bagirsak Kurdunun Tanisi
Nasil Konulur?

Bagirsak kurdu tanisi igin
cesitli ydbntem ve testlere
bagvurulur. Kisinin yukaridaki
belirtilerden bir veya birkagini
gosterdigi durumlarda hemen
doktora bagvurmasi gerekir.

Bagirsak kurdu tanisi
icin digki testi istenebilir. Bu
sayede, uzmanlar kisinin
bagirsaginda herhangi bir
canli olup olmadigini ve varsa,
tarinu tespit edebilirler. Ayni
zamanda, bazi parazitlerin

tespit edebilmesi igin kan testi
istenebilir.

Bu durumlara ek olarak,
parazitin viicuttaki yerini
belirleme amaciyla MR ve
bilgisayarli tomografi gibi cesitli
gorintdlime ydntemlerinden
yararlanilabilir. Ayni zamanda,
ufak bir kamera yardimiyla
bagirsaklarin iginin incelendigi
kolonoskopi ydntemi de tani
sUrecinde kullanilabilir.

Farkli bagirsak kurtlarinin
teshisinde selofan bant testi
adi verilen 6zel bir ydnteme
bagvurulabilir. Bu ydntemde,
seffaf bir bant parcasi antsiin
cevresine yapistirilir. Uyku
sirasinda bazi bagirsak kurdu
tarlerinin anlsten digari ¢iktig
bilinmektedir. Bantin lizerine
larvalari ya da kendisi yapisan
canlh, mikroskop altinda ince-
lenerek bagirsak kurdu tanisi
konulabilir.

Ozellikle aniis bélgesinde
kasintinin cogu vakada gordl-
mesi nedeniyle tirnak altindan
alinan érnekler de tani igin
kullanilabilir.

Bagirsak Kurdunun
Tedavisi Nelerdir?

Hastaligin belirtilerinin gérl-
diigi dénemde durum ciddi ve
tedirgin edici olsa da bagirsak
kurduna karsi uygulanan te-
davi yontemleri yliksek bagari
oranlarina sahiptir. Hastanin
bagisiklik sistemine gdre degi-
siklik gosterse de kisi herhangi
bir tedaviye ihtiya¢c duymadan
da hastaligi atlatabilir. Bes-

sak hastaliklarinin asil sebebi
olmasa da, tiiketilen bazi
gidalar alevlenmeyi tetikle-
yerek semptomlarin siddetini
artirabilir. Bu tetikleyici besinler
ise sabit degildir, yani kisiden
kisiye degisir. Dolayisiyla ulse-
ratif koliti yahut Crohn hastalig
olan kisilerin semptomlarini
artiracak tek bir gida ya da
icecek yoktur.

Bagirsak iltihabindan muz-
darip bireylerde asiri kilo kaybi
yasandiginda veya dlizensiz
beslenme bagladiginda, doktor
tarafindan beslenme destegi
icin ilk adimlar atilir. S6z konu-
su hastaya enteral nitrisyon
(tip) veya damar yoluyla besin
takviyesi saglanir. Bu islemler
sonucunda hastanin iyiles-
mesi ve bagirsagin dizelmesi
hedeflenir.

Bagirsak iltihabi Tehlikeli
midir?

Bagirsak iltihabi daha ¢ok
cocuklarda gorulir. Ancak tim
yas gruplarinda etkilidir. Gln-
Ik hayat kalitesini olumsuz
etkileyen bu hastaligin bir an
dnce tedavi edilmesi gerekir.

EDILIR?

lenme diizeninde yapilacak
degisiklikler ve saglkli yasam
aligkanhklarinin kazaniimasi
sayesinde durum kontrol altina
alinabilir.

Ancak, bazi belirtilerin
duizenli ve agin siddetli olmasi,
durumun bayuk ihtimalle tedavi
gerektirdigi anlamina gelir.
Asagidaki durumlarin tespit
edilmesi halinde bir doktora
basvurmak en iyisi olacaktir:

* Birka¢ glinden uzun suren
ylksek ates

+ Normalden farkli olan asiri
yorgunluk

* Digkida renk degisimi

+ Digkida kan

+ Uzun sliren kusma ataklar

+ Dehidrasyon ve buna bagli
bas agrisi

Tedavi plani, bagirsak kur-
dunun cinsi ve belirtilerin sid-
detine gore belirlenir. Genellik-
le oral yolla alinan antiparaziter
ilaglar hastaligin tedavisinde
kullanilir. 2-3 hafta diizenli ilag
kullanimindan sonra viicut,
parazit canlidan tamamen kur-
tulur. Bu suregte, ilag almay!
aksatmamak ve belirtileri takip
etmek oldukga 6nemlidir.

Belirtilen tedavi yontem-
lerinin yani sira, beslenme
duzeninde doktorun verecegi
Onerilere uymak da parazit
canlinin kolay buyimesini ve
cogalmasini engelleyebilir. Bol
su icmek, lifli besinler tiketmek
ve C vitamini igeren besinler
tiketmek hastaligin ilerlemesi-
ni yavaslatir.
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merkezi doktorla-
rindan , hasta portféytnin
yuzde 90’1 Batlamali olan

Tilrkiye,
Oyuniari'na rekor sayida
sporcuyla katiliyor

Turkiye, 3. Avrupa Oyun-
lari’na toplam 193 sporcuyla
organizasyon tarihindeki en
yuksek katilimini saglayacak.
Polonya’da 21 Haziran-2
Temmuz’da diizenlenecek 3.
Avrupa Oyunlari’nda Tirkiye
adina 103 kadin, 90 erkek
sporcu yarisacak.

Oyunlarin ilk kez 2015'te
dizenlendigi Azerbaycan’da
Tarkiye'yi 81’i kadin, 109'u
erkek olmak uzere 190
sporcu temsil etmisti. 2019’da
Belarus’taki oyunlarda ise
Tlrkiye’nin sporcu sayisi 44°U
kadin, 66’sI erkek, toplam 110
olmustu.Tirkiye, Polonya’da
ise 193 olan rekor sporcu
sayisiyla madalya miicadelesi
verecek.

Milliler, 19 bransta
yarisacak

Turkiye, 3. Avrupa Oyun-

ye oldu

Dr. Onur Dursun Yanik,
Batlama diyince akan sular
durur. Saglik ocagi agil-
diginda kiymetli Batlama
halki bizlere cok sahip ¢ikti.
Gonlimuzde ayri yere sa-
hipler. Yeni olusan ydnetim
¢cok guclu ve her biri kendi
dalinda marka isimler.
Teklif geldiginde hig tered-
dit etmeden kabul ettim.
Giresunspor’da da kullp
doktorlugu yapan yanik
Batlamaspor Camiasina
sporcu sagligi agisindan
buyuk katki saglayacaktir.

lar’nda 19 bransta temsil
edilecek.Aticilik, atletizm,
badminton, bisiklet, boks,
eskrim, judo, kano, karate,
kayakla atlama, kick boks,
masa tenisi, modern pentat-
lon, muaythai, okculuk, 7’li ra-
gbi, artistik yizme, tekvando
ve triatlonda toplam 193 milli
sporcu ter dokecek.Ozellikle
aticilik, boks, kano (akarsu
slalom), masa tenisi, modern
pentatlon, okculuk, 7’li ragbi
ve artistik ylizme branslarinda
yarigacak milli sporcular, ala-
caklari derecelerle 2024 Paris
Olimpiyat Oyunlari i¢in kota
elde etmeye calisacak.

TGF Yerel 18 Yas Alti
Turr'nda dereceye giren

sporcular odiillendirildi

Turkiye Golf Federasyonu
tarafindan dizenlenen TGF
Yerel 18 Yas Alti Turu’nun
Yildizlar ve Minikler 2. Ayak
ile Gengler 1. Ayak turnuvala-
rinda dereceye giren sporcu-
lar 6dllendirildi. Yildizlar ve
minikler 2. ayak miisabaka-
larinda 40 sporcu miicadele
etti. Turnuvanin ikinci ayagin-
da yildiz ve minik erkekler A
kategorisinde Albatros Golf
Kullibi sporcularindan Cen-
giz Turna birinci oldu.

Gengler 1. Ayak turnuva-
sinda ise Olympos, Cornelia,
National BGK, Regnum,
Zeynep, Sueno, Antalya
Bahgesehir Koleji SK., Carya,
Albatros, Antalya Gengler ile
Taurus golf kulliplerinden 42
sporcu mucadele etti. Dere-
ceye giren sporcular térenle
odllerini ald.

Yildizlar ve minikler 2.
ayak musabakalarinda, Antal-
ya Gengler, Albatros, Nati-
onal BGK, Olymos, Carya,
Regnum, Zeynep ile Cornelia
golf kuliiplerinden 40 sporcu

o

mucadele etti. Turnuvanin
ikinci ayaginda yildiz ve minik
erkekler A kategorisinde
Albatros Golf Kullibl sporcu-
larindan Cengiz Turna birinci,
Canip Olgun Can ikinci, Oly-
mpos Golf Kullibi’'nden Kaan
Acar G¢lncu oldu.Yildiz ve
minik kizlar A kategorisinde
Olympos'tan inci Naz Boztas
ilk, Albatros sporcularindan
Zeynep Ekin Dogan ikinci

ve Ela Naz Ataoglu Gglncl
sirada yer aldi.Yildiz ve minik
erkekler B kategorisinde
National BGK sporcularindan
Aren Eymen Yilmaz birinciligi,
Sertug Cavusoglu ikinciligi

ve Arda Nur G¢inciligi elde
etti.Yildiz ve minik kizlar B
kategorisinde Regnum’dan
Naz Buytkilikmen birinci,
Ayse Buglem Nargdz tglnc,
Olympos’tan Cansu Yapici da
ikinci olarak tamamladi.

11 yasindaki judocu Kerem Giindogdu, eski milli sporcu dedesi gibi uluslararasi basarilar icin azimle galisiyor

ilesinin ydnlendirme-
siyle 4 yasinda spora
baslayan Gindogdu,

dedesi Hasan imamoglu'nun
tavsiyesi Uzerine yaklasik 2

yil 6nce judo antrenmanlarina
katildi.Kisa surede kendini
gelistiren Gindogdu, Ordu ve
Bayburt’ta duzenlenen or-
ganizasyonlarda 3 kez birin-
cilik elde etti. Usak’ta 13-14
Haziran’'da dlizenlenen Okul
Sporlari Kugukler Judo Turkiye
Birinciligi’ne katilan Gindogdu,
26 kiloda Turkiye Gglncusu
0ldu.2007 Masterlar Judo Din-
ya Sampiyonasi’nda ikincilik,
2005 Masterlar Judo Avrupa
Sampiyonasi’nda Uglnculik,
2006 Veteranlar Dinya Ser-
best Glres Sampiyonasi’nda
birincilik dereceleri bulunan
dedesi Hasan imamoglu'nun
izinden giden Kerem, antren-
manlarini strdurdyor.

“Basarabilecegime inani-
yorum”

Kerem Giindogdu, 4 yasin-

TUrkiye Bedensel En-

gelliler Spor Federas-
yonu (TBESF) Olaganustu
Genel Kurulu’nda delege olan
Ali Yanag, Genglik ve Spor
Bakanhgr’na dilekge vererek,
secilen yonetim kurulu tyele-
rinin kanunda aranan sartlari
tasimadigini belirtti.

Turkiye Bedensel Engelliler
Spor Federasyonu (TBESF)
Olaganustu Genel Kurulu'nda
bagkanlik icin 2 aday yaris-
misti. 3 Mayis 2023 tarihinde
yapilan olaganisti genel
kurulda 128 oy alan Alpaslan
Erkog, Turkiye Bedensel En-
gelliler Spor Federasyonu yeni
bagkani secilmisti. Olimpik Ye-
tenekler Spor Kuliibli Bagkani

ve Turkiye Bedensel Engelliler
Spor Federasyonu delegesi

da yuzmeyle bagladigi sportif
aktivitelere okculuk, cimnastik,
atletizm gibi dallarla devam
ettigini s@yledi.Avrupa’da ve
dunya sampiyonalarinda de-
receleri olan dedesi sayesinde
judoya basladigini belirten
Giindogdu, “Benim de bunlari
yapmami ve istiklal Marsi’mi-
zI okutmami cok istiyordu.
Ben de gercekten bunu ¢ok
istiyorum. Bana inaniyordu.
Hocalarimin destegiyle bunu
basarabilecegime inaniyorum.”
dedi.

Gindogdu, sporu ve judoyu
¢ok sevdigini vurgulayarak,
heyecan duyarak katildigi Okul
Sporlari Kugtkler Judo Turkiye
Birinciligi’nde derece elde
etmekten duydugu mutlulugu
dile getirdi.Boks Milli Takim
antrendrlerinden Kerem’in
babasi ibrahim Giindogdu ise
emekli akademisyen de olan
kayinpederinin yaklasik 1,5
ay 6nce hayatini kaybettigini
aktardi.Gindogdu, oglunun

Ali Yanag, Olaganusti Genel
Kurulu éncesinde usulsuzltk
yapildigini, Alparslan Erkog’un
baskan adayhgi icin verdigi
imzalarin bir kisminin tek bir
kalemden c¢iktigini iddia ede-
rek 14 Haziran 2023 tarihinde
Genclik ve Spor Bakanligr'na
dilekce verdi. Dilekgcede yeni
secilen yénetim kurulu liste-
sinde iki eski milli sporcunun
olmadigi ve secilen yénetim
kurulu Gyelerinin higbirinin
kanunda aranan gartlar
tasimadig belirtildi. Alpars-
lan Erkog¢’un bagkan adayhgi
surecinde ve halen Yalova
Belediyesi meclis Uyeliginden
istifa etmedigi bu durumun ise
secim kanununa aykiri oldugu
dilekgede yer aldi. Ote yandan
Alparslan Erkog¢’un eski teknik

dedesi sayesinde judo bran-
sinda guzel ilerledigini vur-
gulayarak, “Kayinbabamin
yetistirmis oldugu &grencileri
Avrupa’da, dinyada, olimpi-
yatlarda madalya almis isimler.
Hem beden egitimi 6gretmenli-
gi hem de antrendrlik yapi-
yorlar. O ylzden Kerem ¢ok
sansli. Hem dedesinin hem
6gretmenlerinin yolunda de-
vam ediyor. Biz de aile olarak
¢ok muyluyuz ve gururluyuz.
ingallah hem egitiminde hem
sporunda Avrupa’da, diinyada
ve Turkiye’de basarili olaca-
gina inantyorum.” ifadelerini
kullandi.

Senyurt: “Salondaki arka-

daslarina da madalya konu-
sunda aslinda ilham oldu”

Judo antrenéri Hualya Sen-
yurt, Kerem’in babasi ve dede-
si gibi spora yatkin oldugunu,
judoyu da ¢ok sevdigini belirtti.
Senyurt, judonun gercekten
zor ama sevdikten sonrasinda
akil oyunlariyla devam eden
bir alan olduguna isaret ede-
rek, “Hem akilli olmasi hem
bunun i¢in diizenli antrenman
yapmasi gerekiyor. Kerem’de
masgallah hepsi var. Zaten
sonug olarak hem madalyasini
kazandi hem de burada salon-
daki arkadaslarina da madal-
ya konusunda aslinda ilham
oldu.” seklinde konustu.

Kerem’in judo antrendr-
lerinden Alper Kombak da
minik sporcuyla ilgili hedeflerin
blyik oldugunu kaydererek,
“Hedefimiz olimpiyatlarda ve
Avrupa’da ilk Uce girmesi.
Belki de olimpiyat sampiyonu
olmasl.” diye konustu.

Haber: Osman Yilmaz

kurul bagkanini yénetim kurulu
karari olmadan géreve gon-
derdigi ve bu goérev sirasinda
vefat ettigi ifade edilerek,
hakkinda sorusturma acgilmasi
istendi.Genglik ve Spor Bakan-

hgi Teftis Kurulu, Ali Yanag¢’in
verdigi dilekgce sonrasinda Tdr-
kiye Bedensel Engelliler Spor
Federasyonu (TBESF) Baska-
ni Alparslan Erko¢ hakkinda
sorugturma baglatti.

GIRESUNSPOR'UN ESKi KALECISI AYRILDI!

Uper Lig’de
sampiyonluga
ulasan Gala-

tasaray’da deneyimli
kaleci Okan Kocuk,
takimdan ayrildigini
acikladi.

“HER SEY iCiN
TESEKKURLER”

Okan Kocuk yaptigi
aciklamada, “Galata-
saray formasi giymek,
blyik Galatasaray ta-
raftarinin 6nliinde oyna-
mak, bu buyuk kullple
sampiyonluk yasamak
cok 6zeldi ve hep ¢ok
6zel kalacak. Evimiz-
de, deplasmanda, her
sartta, her anda, sonug
ne olursa olsun bizi var
glciyle destekleyen
blyik Galatasaray
taraftarina hissettirdikle
ri her sey icin tesekkur
ederim.”dedi.

“YENI BiR BASLAN-

GIC YAPMA ZAMANI”

Tam bagkanlarima,
calistigim tim teknik
direktbrlerime ve teknik
ekiplere gelisimime
sagladiklari katkilar igin
minnettarim. Kocaman
bir ailenin pargasi oldu-
gum icin ve birbirinden
degerli sporcularla ¢a-
hstigim i¢in kendimi ¢ok
sansli hissediyorum.
Anli sanl Galatasaray
formasini birlikte terletti-
gim tim kardeglerime
her sey icin tesekkur
ediyorum. Ayriliklar da
sevdaya dabhil. Sar
kirmizili forma altinda
gecirdigim bu glzel
zamanlara simdilik bir
nokta koyuyorum. Yol-
culugumda yeni bir bas-
langic yapma zamani.
Haklarinizi helal edin,
hosca kalin...” ifadeleri-
ni kullandi.
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Spor Salonu'nun yiimasina hayr,

mtmi!illil

" Giresun'a sahip cikhigim géster,
19 Eylil'a kurban etme,

- Eylil S
Salunu, genglig

Hndir

Giresun'u Kadinlar Futbol 1.Liginde temsil eden Sanayispor, yeni sezondan bir hayli umutlu

SANAYISPOR, BU YIL FARKLI GELIYOR

Giresun’u Kadinlar Futbol
1.Liginde temsil eden ve ilk
senesinde elinden geleni yapan
Sanayispor takimi, yeni sezonda
adindan daha fazla s6z ettirmek
istiyor. Geride biraktigimiz sezona
istedigi gibi baglayamayan, devre
arasinda yaptidi transferler ile
kendine gelen ekip, 13 takimin
mucadele verdigi ligde 21 puan
toplayarak 10.sirada kendisine yer
bulmustu. Sanayispor’un ¢aligkan
Bagkani Fuat Kése, ilk yillarinda

tecriibe kazandiklarini séyleyerek
2023-20224 futbol sezonunda
daha iyi islere imza atmak adina
kollari sivayacaklarini belirtti.
Kdse, Giresun’da bir ilki ba-
sardiklarini kaydederek destek
verilmesi gerektiginin altini gizdi
ve Ust basamaklari zorlamak is-
tediklerini dile getirdi. Kése, bu yil
butceyi blyuteceklerini ve nokta

transferler yapmay! planladiklarini

sOzlerine ekledi.
Haber : Firat AKYOL
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Turk|ye Futbol Federas-
yonu (TFF) Profesyonel
Futbol Disiplin Kurulu (PFDK)
4 Agustos 2022-13 Haziran
2023 tarihleri arasinda yapmis
oldugu 68 toplantida futbol
disiplin talimatlarina aykiri dav-
ranan, 125 profesyonel takima
ceza yagdirdi. 128 profesyonel
takim icerisinde 125 takim
toplam 49 milyon 717 bin 350
TL ceza yerken, U¢ takim ceza
almadan sezonu tamamladi.
2'nci Lig takimlarindan Nazilli
Belediyespor, 3’Uncu Lig’'de
ise Beyoglu Yeni Carsispor ve
Malatya Arguvanspor hi¢ ceza
yemeyen kulUpler oldu.

PFDK, Spor Toto Super
Lig’de disiplin talimatlarina
aykiri davranan 19 takima, 34

Giresun Barosu Kadin
Voleyhol Takimi Karadeniz
samnlvnnu llIlIlI

milyon 543 bin 750 TL, Spor
Toto 1’inci Lig’de 19 takima 6
milyon 700 bin TL, 2’nci Lig’de
yer alan 39 takimdan 38’ine

5 milyon 519 bin TL, 3’Uncu
Lig’de yer alan 51 takimdan

SIRADA YER ALDI!

49’una 2 milyon 954 bin 600
TL ceza keserek rekor kirdi.
Tark futbol tarihinin ceza re-
korunun kirldigi sezonda bas-
kanlar, ybneticiler, idareciler,
teknik direktorler, antrendrler,
doktorlar, masorler, stat gé-
revlileri, futbolcular, seyirciler,
kuliip basini PFDK cezalarin-
dan nasiplerini aldi. Sampiyon
takimlar arasinda yer alan Ga-
latasaray’in ve Trabzonspor’un
ceza listesinde ilk Uce gireme-
digi 2022-2023 sezonunda,
Tarkiye Futbol Federasyonu
Profesyonel Disiplin Kurulu
(PFDK) Baskani Mehmet
Saglam ve ydnetim kurulu,
10 ayda gergeklestirdikleri 68
disiplin toplantisinda Spor Toto
Super Lig kulUplerine farkli

disiplin suclarindan 332 kez
ceza kesti

Giresunspor, 5 kural ihlalin-
den 11 ceza ile 12'nci sirada
yer aldi. Giresunspor’a verilen
cezalar sdyle: taraftarinin
saha olaylari ile ¢irkin ve kotu
tezahurattan 348 bin TL, pro-
fesyonel takim antrendri bu-
lundurmamaktan 125 bin TL,
musabaka hakemlerine yonelik
sportmenlige aykir hareketten
52 bin TL, merdiven bosluklari
ihlalinden 50 bin TL, stadyuma
usulsliz seyirci alinmasindan
100 bin TL Yesil-beyazl ekibe
toplamda 675 bin TL cezai
islem uygulandi. Basaksehir,
6 farkl kural ihlalinden 5 ceza
ile 13’Uncl sirada kendine yer
buldu.

|simiz Gnklorlslzmle Bu Geml Yiriimer

por Toto Siper

Lig'den 1. Lig’e
disen Giresunspor’da,
kultip basin s6zcusu
Emrullah Ekiz, transfer
yasag! nedeniyle sezonun

Samsun’da duzenlenen Karadeniz
Barolari Kadin Voleybol Turnuvasinda;
Av.Asiye ZAIM, Av.Cisem ONAL KARAMAN,
Av.Demet AVCI, Av.Emine KILIC TURAN,
Av.Hazal YARAMIS, Av.Nurhan GUNAYDIN
ve Av.Sevgi PEHLIVAN'dan olugan ve teknik
direktorltigtint Abdurrahman ERTUGRALIn
yaptigi Giresun Barosu Kadin Voleybol
Takimi finalde Samsun Barosunu 3-0 yene-
rek sampiyon oldu. Sampiyonluk dddllerini
Samsun Baro Bagkani Av.Pinar GURSEL
YILDIRAN takdim etti. Giresun Barosu Bas-
kani Av.Soner KARADEMIR ile Giresun Ba-
rosu Spor Komisyonu Koordinatérii ve Baro
Yénetim Kurulu Uyesi Av.Sinan BAYRAM ile
Giresun’dan giden seyirciler Giresun Barosu
Kadin Voleybol Takimi desteklediler.

ilk yarisinda altyapi takviyeli
yerli oyunculardan kurulu
kadroyla mucadele edecek-
lerini bildirdi.

Giresunspor basin
s6zclsl Emrullah Ekiz,
ybnetim kurulu olarak
gbreve devam etme kara-
rinin ardindan yeni sezon
planlamasina basladiklarini
sOyledi. Bir dbnem transfer
yasaklarinin bulundugunu,
bu nedenle yerli mevcut
oyuncular ve altyapidan
yapilacak takviyelerle kadro
olusturacaklarini belirten
Ekiz, sbyle devam etti:

“Maliyetlerinin ylksek
olusundan dolay1 yaban-
¢l oyuncu maalesef ilk

yaridaki kadromuzda yer
almayacak. Tamamen yerli
oyunculardan kurulu kadro
ile ilk yarida miicadele
edilecek. Alabilecegimiz
kadar puan toplamak
istiyoruz. Ocak ayinda ya-
sagimiz bitecedi icin devre
arasi transfer déneminde
kadromuza kaliteli isimler
katarak sezonu tamamla-
mak hedefimiz.”

Ekiz, teknik direktorlik
icin ilk adaylarinin irfan

Buz oldugunu ifade ede-
rek, “Kendisi ile gérlisece-
giz. Anlasma zemini araya-
cagiz. irfan Buz olmadig
takdirde gorusmelerimize
diger belirleyecegimiz
isimlerle devam edecegiz.”
dedi.

Emrullah Ekiz, yeni
sezon hedefleri arasinda
kulibiin bor¢ miktarinin du-
slrllmesi ve kullibe yeni bir
tesis kazandirilmasinin yer
aldigini sézlerine ekledi.

Cinarlarsporda
Hareketli Saatler
Yasanacak

Super amatoér kiimeye
yukselme basarisi gos-
teren takimlardan 1977
Cinarlarspor takiminda
gelecek gunlerde hareketli
saatler yasanacak.

Zorlu bir maratonu he-
defledigi gibi noktalandiran
ekipte Yonetim kurulunun
Teknik heyet ve oyuncu
konularinda istisareler ya-
pacagi ve daha sonra ise

harekete gegecegi belirtildi.

Slper Amatér Kiimede
kalici olmak isteyen 1977
Cinarlarspor takiminin bu-
gunlere gelmesinde blyuk
pay sahibi olan Naci Zehir,

herkesin begenisini kaza-
nan bir ekip olusturmak
adina hummal bir sekilde
calismalar yapacaklarini
kaydetti.

1977 Cinarlarspor’un
yer alacagi Super Amatér
Kimede gectigimiz sezo-
nun namaglup sampiyonu
Yeniyolspor, Es Es Geng-
likspor, Batlamaspor,Ali
Duragi Genglikspor,
Dogankentspor,Kesapspor,
Sebinkarahisar Bele-
diyespor, Tireboluspor,
Pirazizspor,Sékenspor
mucadele verecekler.

Haber: Firat AKYOL

Milli takimin
umutiarni yesertt

Giresunspor’un sezon
basinda Erzurum kampin-
da génderdigi Umut Nayir,
Umraniyespor’un ardindan
Milli takimimizda da adin-

dan basari ile s6z ettirme-
ye basladi. Giresunspor’da

teknik adam Hakan
Keles’in raporu dogrultu-
sunda kadro digi birakilan
ve ardindan EylUpspor’a
satilan forvet oyuncusu,
oradan kiralik olarak gittigi
Umraniyespor’da 18 golle
sezonu tamam-
lamigti. Bu
performansiyla
milli takimimiza
secilen Umut
Nayir, Galler

ile oynadigimiz
ve 2-0 kazan-
digimiz magta
ekibimizin ilk
golinu kay-
detti.
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