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lyi Partili baz kurucular, secimin kaybedilmesinin tek sorumlusu olarak Kiligdaroglu'nu gériyor..

Murat Kiling: Aksener Kurultayda
Kiicdaroglu'ndan Hesap Sormalidir

Vali Enver Unlii Goriis

ve Onerileri nlnllvnr

yi Parti Gire- Bunun i¢in 6’ i disinda, Kurulu-
iresun Valisi Enver I sun Tegkilati masay!i kullandi.. sunda rakip itti-
Unlii .halkin sorunlarin Kurucula- Sayin Erdo- fakin 2 liderinin
Gdlnlemew strdrGyor. rindan Murat gan’i kazandi- de bilgilerinin
Unlui hafta basindan beri toplu- Kiling,lyi Parti rarak Gglncul olabilecegini
mun degisik kesimlerinin temsil- kurultayinda Ki- kez muhalefete disindugim 6’
cileriyle ayri ayri gériserek fikir ligdaroglu’ndan kaybettirdi. I rna_sada,_’
aligverisinde bulundu hesa}p so.rulma- 1Yl Parti ve 6 I % - 1Y Parti’den
Unlil ‘niin diin de st tste sini istedi. masayl buna alet - “kazanacak
lyi Parti taba- etme israrini ya- e & l - aday “diyenler

ziyaretgileri vard. Vali Enver Unl,
kurum amirleri basta olmak tzere
is insanlar, sivil toplum kurulug
temsilcileri ve ziyaretci kabullerine
devam ediyor.

Bu kapsamda Unlii, 20 Haziran
Sali guinu ilk olarak saat 11.00’de
Valilik Makaminda Giresun Orman
Bolge Muduri Ahmet Ulukan ile
goristi. Mudir Ulukan tarafindan
Vali Unli'ye ilimizdeki calismalar
hakkinda bilgi verildi.

Vali Unlti, Madir Ulukan’in ar-
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iresun

dindan saat 11.30°’da Halk Banka-
s1 Osmanag@a Sube Mudird Murat
Akyurt ve personellerini makamin-
da kabul etti. Bankanin faaliyetleri
basta olmak Uzere glincel konular
lzerine sohbet gerceklestirildi.
Makam kabullerine saat
14.00'te is insani Nadir Karahan
ve firma calisanlarini agirlaya-
rak devam eden Vali Unli'ye,
Nadir Karahan tarafindan, sahibi
oldugu Ozsiit isletmesinin ilimizde

tarim ve
Orman Mudar-
1Gga,findikta
killemeye karsi
ilaglama cagrisi
yaptl. 2’DE

HASAN SEYiS

OH...OH...OH...
ASGARI UCRET

(Yazis1 Sayfa 5'te)

BELLI OLDU

yUrGttga hizmetler hakkinda bilgi
aktarildi. Vali Unlii, son olarak
ziyaretcilerden Mehmet Kaplan ile
Corum Ticaret Borsasi Bagkani
Naki Ozkubat ve beraberindeki
heyeti agirladi. Samimi bir ortamda
gerceklegtirilen ziyarette Bagkan
Ozkubat tarafindan Vali Unli'ye
hediye takdim edildi. Vali Unlii de
ziyaretlerinden 6tlr( kendilerine
tesekkur ederek memnuniyetini
dile getirdi. Haber: Hakan Celebi

Su Ve Kanalizasyon
Ekiplerinin Araliksiz
MGS&IISI Ilevam Elll!lﬂr

iresun Belediyesi Su ve Kanalizasyon

isleri Midirlagi'ne bagh ekipler, sehrin
cesitli bélgelerinde yurutulen ¢calismalarina hiz
kesmeden devam ediyor. SAYFA 3'TE

Kur'an Kurslari
“OKUL" degil
midir?..

Ahmedczrmciv
(Yazisi Sayfa 2’de)

KARAHASAN
SIGORTA

Omer KARAHASAN

ANADOLU
INSANI

(Yazis1 Sayfa 3'te)

MEHMET $AN

FINDIK
VARMI

(Yazisi Sayfa 5’te)
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ninin bu konuda
beklenti icinde oldugunu
anlatan Kiling,Kilicdarog-
lu'nun kaybedecegi konu-
sunda uyarilmasina ragmen
inatla kendini aday yaparak
Ulkenin 5 yilini ziyan ettigini
6ne surdu.Kiling “O hesabin
IYI Parti tarafindan biyik
kurultayda sorulmasi gerek-
mektedir. lyi Partili tiyeler
bunu 4 gézle beklemektedir.
Cunkl kaybedecegini bile
bile adayhgini dayatti..

ISKOBIRLIK Yénetim Kurulu Bas-

kani Lutfi Bayraktar: “Yaklagik 30
ulkeye Urtinlerimizi satmaya caligiyoruz.
FISKOBIRLIK cok hizli buyiyor” 2’DE

parak iYi Parti'ye
degil Turkiye’ye en hassas
durumda en biylk kétaligu
yapti.

24 Haziran Kurultayin-
da Sayin Meral Aksener’in
agzindan bunun ilan edilme-
sini bekliyor olmayi hakkim
olarak gériiyorum “dedi

lyi Parti’nin Kiligdaroglu
dahil demokratik davranma-
yan hicbir lider veya partiye
biat etmemesini isteyen
Kiling” Sayin Aksener’in

_ GIIGSIIII da; saganak
Al
hasara neden 0|l|ll

gbrevlerinden
istifa ettirildi.Buna karsin
CHP Genel Baskan Yar-
dimcisi Bulent Kusoglu istifa
ettirilmedi.Kusoglu’nun ,
“Kiligdaroglunu aday
gbstermeyen masa dagilir”’
diyerek ifsa ettigi gibi,
Kiligdaroglu kendisinin
adayligini onaylatmak ve sa-
yin Erdogan’l kazandirmak
icin masay! kullanmig oldugu
acikca ortadadir.”dedi.
Haber: Mustafa Cici

Emniyetten 15 organize
suc orgiitiine yonelik 31
|||Ie I(ukla llnerasvonu

Operasyonda 353 supheli gbzaltina
alindi, 354 tabanca, 7 uzun namlulu silah,
93 tufek, 10 bini agkin fisek ve muhtelif
uyusturucu maddeler ele gecirildi

SAYFA 5°’TE
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Kur‘an Kurslari

“OKUL" degi

ugun itibariyle
Ulke genelinde 20
bine yakin Kur’an

Kursu bulunuyor...

- Il Ne hazindir ki, Orta
Ogretimde OKULLARA gés-
terilen hassasiyet, verilen
destek Kur’an Kurslarina
gOsterilmez!..

Acaba neden?..

MEB Egitim Kurumlarin-
da okul binalarinin ingasin-
dan tamirine, demirbaslarin-
dan mefrusatina, yakitindan
personel giderlerine kadar
(tamami devlet tarafindan

| midir?..

karsilanir) vatandastan
bir kurug yardim talebinde
bulunulmaz iken;

I Nedense, Kur’a Kurs-
larinda binalarin ingasindan
tamirine, demirbaglarindan
mefrusatina, yakitindan
hizmetli personel giderlerine
kadar nerdeyse tamami
(takriben yuzde doksani)
hayirsever vatandaglarin
bagislariyla karsilanir!..

Bu hazin durumun so-
rumlusu kimlerdir?..

Il C6zimuinden kimler
sorumludur?..

"u_"

Yapllan aciklamada,
“Findikta Kiille-

me Hastaligi icin sahada
yapmis oldugumuz géz-
lemler ve Ureticilerimizden
gelen bildirimler sonucunda
bélgemizde hava sartlarinin
uygun seyretmemesinden
dolayi gerekli mucadelenin
yapilamamasi neticesinde

nman Dikkat!

findik yapraklarinda ve
zuruflarda yogun bulasma-
lar oldugu tespit edilmistir.
Ureticilerimiz hava sartlari-
nin uygun oldugu giinlerde
hastaligin ilerlememesi ve
tedavi etmek icin gerekli
ilach mucadeleyi yapmalari
gerekmektedir.” denildi.
Haber: Fatma Ugurlu

FISKOBIRLIK'in yent
ihracat rotasi ‘Japonya’

“Ureticiden findik alan, kendi
entegresinde isleyen, nihai
mamuller treterek yurt ici ve
disinda satmaya calisan bir
kurum pozisyonundayiz”

GIRESUN (AA) - ATAKAN
CITLAK - Her gecen yil ihracat
pazarini gelistiren Findik Tarim
Satig Kooperatifleri Birligi’nin
(FISKOBIRLIK) yeni rotasi
“Japonya” oldu.

italya, Hollanda, Almanya,
Fransa, Libya, Kanada ve Cin
basta olmak lzere yaklasik 30
Ulkeye findik ve findikh Grin
satig| gerceklestiren FISKO-
BIRLIK, yeni pazar arayisina
da devam ediyor.

FISKOBIRLIK, yeni girigim-
ler sayesinde Japonya’ya bu ay
icinde ilk kez 4,5 ton dig satim
yaparak 3 milyon lira gelir elde
etti. Gliney Kore basta olmak
Uzere Uzak Dogu pazarina
agirhk vermeyi planlayan Birlik,
2023 ihracat gelirinin 200
milyon lira olmasi hedefiyle
calismalarini surdurayor.

- “Basglangi¢c olmasi aci-
sindan bu ihracati 6nemli
buluyorum”

FISKOBIRLIK Yénetim

Kurulu Baskani Litfi Bayraktar,
AA muhabirine, Japonya'ya ilk
defa findiktan dretilmis mamul
ihracati gerceklestirmenin mut-
lulugunu yasadiklarini séyledi.
Birligin uzun zamandan bu
yana yurt diginda yeni pazarlar
icin calisma yUrattugand vurgu-
layan Bayraktar, bunda da ciddi
mesafe aldiklarini ifade etti.
Bayraktar, ihracat yapilan ul-
kelere son olarak Japonya’nin
eklendiginin altini gizerek,
“Son duragimiz Japonya oldu.

Bu llkeye FISKOBIRLIK’in
yakin zamanda bir satigi oldu.
Gogunlugunu da katma degerli
findik mamulleri olusturuyor.
Baglangi¢ olmasi agisindan
bu ihracati 6nemli buluyorum.
Bundan sonra da Japonya’nin
bulundugu cografyadaki butin
Ulkeler hedefimiz olacak.” dedi.

- “FISKOBIRLIK ¢ok hizli
biiyayor”

ic ve dis piyasada yogun
taleple karsilastiklarina dik-
kati ceken Bayraktar, sunlari

kaydetti:

“Yaklasik 30 ulkeye drin-
lerimizi satmaya caligiyoruz.
FISKOBIRLIK gok hizli buy-
yor. Bunun i¢in yeni yatirimlara
ihtiya¢ duyuyoruz. Her gecen
gun yeni yatirimlarla Gretimimi-
zi, buna bagl olarak da ihracat
miktarimizi artiracagiz. Ulke
sayisi da buna bagh olarak
artacaktir.”

Bayraktar, kurumda ge-
linen son durumuna iligkin,
“Ureticiden findik alan, kendi
entegresinde isleyen, nihai
mamuller Greterek yurt ici
ve diginda satmaya caligan
bir kurum pozisyonundayiz.
Gayet de iyi gidiyor. ingallah
hedefimiz blyUk.” degerlen-
dirmesinde bulundu. Diinyada
findik konusunda tekrar s6z
sahibi bir FISKOBIRLIK’e
dogru ilerlediklerini ifade eden
Bayraktar, “Findik piyasasinda
cok ciddi mesafeler alacagimi-
z1 biliyoruz. Cunki geldigimiz
yer bunu gésteriyoruz. Bizim
hedefimiz daha fazla findik
alip, daha fazla findik Uretip,
daha fazla diinyaya satmak.”
diye konustu.

Emniyetten 15 organize sug orgiitiine
yonelik 31ilde Kukla Operasyonu

ANKARA (AA) - Emniyet
Genel Mudurlugince (EGM)
15 organize sug¢ 6rgitline
yonelik 31 ilde es zamanli
dizenlenen Kukla Operasyo-
nu’nda 353 supheli gbzaltina
alindi. Aramalarda, 354 taban-
ca, 7 uzun namlulu silah ile 93
tifek bulundu.

icisleri Bakanligindan
yapilan agiklamaya gore,
EGM Kagakeilik ve Organize
Suglarla Miicadele Baskanhgi
tarafindan, toplum Uzerinde
baski, cebir, tehdit ve sid-
det yontemlerini kullanarak
kendilerini devletin erklerinden
Ustln gdstermeye calisan 15
mafya tipi organize sug 6rguti
ile bu 6rgutlere silah temini
saglayan 31 sug¢ grubuna
ybénelik Adana, Antalya, Artvin,
Aydin, Balikesir, Bartin, Bursa,
Bilecik, Canakkale, Diyarba-
kir, Dizce, Edirne, Erzincan,
Eskisehir, Gaziantep, Giresun,
Isparta, istanbul, izmir, Koca-
eli, Konya, Manisa, Mardin,
Mersin, Mugla, Ordu, Sakarya,
Sanlurfa, Tekirdag, Trabzon

ve Zonguldak'ta es zamanl
Kukla Operasyonu gergekles-
tirildi.

Operasyon kapsaminda,
“su¢ islemek amaciyla érgut
kurmak, érgatun faaliyetleri
kapsaminda yagma, tefecilik,
tehdit” suglari ile s6z konusu
Orgutlere silah temin ederek
kamu guvenligi ve barigina
tehdit olusturduklari tespit
edilen toplam 405 supheli
hakkinda il cumhuriyet bas-
savciliklari tarafindan gdzalti
karari verildi.

Operasyonda 353 supheli
gbzaltina alindl, firari 52 kisi-
nin yakalanmasi icin cahs-
malar sarayor.

Operasyonlar kapsamin-
da yapilan aramalarda 354
tabanca, 7 uzun namlulu
silah, 93 tufek, 10 bin 45
fisek, 28 kesici/delici alet,
cok sayida silah parcasi ve
silah yapiminda kullanildigi
degerlendirilen malzeme, 4
balistik yelek, cok miktarda
sentetik hap, sentetik ecza,
esrar, metamfetamin ile

cok sayida cek ve senet ele
gegcirildi.

- “Sug ve suclularla
miicadelemiz kararhlikla
devam edecek”

icisleri Bakani Ali Yerlikaya
da sosyal medya hesabindan
yaptigi paylasimda, EGM Ka-
cakcilik ve Organize Suglarla
Micadele Bagkanhgi tarafin-
dan, 15 mafya tipi organize
su¢ 6rgutd ile bunlara silah
temin eden 31 su¢ grubuna
yonelik 31 ilde es zamanli

Operasyonda 353 slipheli-
nin gbézaltina alindigini kay-
deden Bakan Yerlikaya, “52
supheli sahsin yakalanmasina
yonelik calismalar devam edi-
yor. Ayrica operasyonda 354
tabanca, 7 uzun namlulu silah,
93 tifek, 10 bini agkin fisek ve
muhtelif uyusturucu maddeler
ele gecirildi. Operasyona kati-
lan kahraman Emniyet Genel
Midurligi mensuplarimizi
tebrik ediyorum. Sug ve suclu-
larla micadelemiz kararhlikla

Kukla Operasyonu diizenlendi- devam edecek.” ifadelerini
gini belirtti. kullandi.
2Hazian | @R ER A sAv:
2023 Pergsembe 6638
Imtiyaz Sahibi
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Sorumlu Yazi Isleri Miidiirti
Mustafa CICI

Sayfa Sekreteri (Editdr)
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iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.
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Su Ve Kanalizasyon EKiplerinin

r '_. -- e -'. 4 _._'_.’::.. -._-
zellikle olasi saga-
nak yagislarin olum-
suz etkilerini mini-

mize etmek amaciyla gerekli
tim &énlemleri alan ekipler, su
ve kanalizasyon altyapilarinda
olugabilecek sorunlara kalici
cbzumler Uretiyor.

Yagmur suyu, kanalizas-
yon ve icme suyu hatlarinin
gUclendirilmesi ile bakim-te-
mizlik caligmalarini gergekles-

tiren ekipler, altyapidaki olasi
sorunlari ortadan kaldirmak
icin yogun caba sarf ediyor.
Giresun’un her bir noktasinda
belirlenen program dogrultu-
sunda galismalarini strdiren
Su ve Kanalizasyon isleri M-
darligu ekipleri, ana arterlerin
yani sira ara sokaklarda da
altyapi guclendirme calisma-
larina araliksiz olarak devam
ediyor.

iresun Belediyesi
bayram hazirliklarini
surdurdyor..Bu kap-

samda mezarliklarda bakim ve
temizlik caligmalarina hiz verildi

Belediye Mezarliklar Mu-
durlugi ekipleri, vatandaslarin
ahirete intikal eden yakinlarinin
kabirlerini temiz ve huzurlu bir
ortamda ziyaret edebilmeleri igin
sorumluluk sahasinda bulunan
sehir mezarhig1 ve Samanlikki-
rani Mahallesindeki yeni sehir
mezarliginin yani sira Aydin-
lar, KiiclUkkdy, Caykara, Yali,
Erikliman, Kavaklar, Seldegir-
meni, Teyyarediizli, Kayadibi
ve Cumhuriyet Mahallesi’ndeki
mezarliklarda genis capli ¢alis-
ma gercgeklestiriyor.

Calismalar kapsaminda
Odnce mezarlik alanlarinin gevre
temizligi yapilarak, mezarlik-
lardaki baglanti yollari temizle-
niyor. Mezarliklarin igerisinde
bulunan yabani otlari temizle-
yen ekipler, gerekli tim gevre

dlizenlemesini de yaparak
mezarliklari vatandaslarin ziya-
retlerine hazir hale getiriyor.
Giresun Belediye Baskani
Aytekin Senlikoglu vatandagla-
rin rahatt igin gerekli adimlarin

atildigini séyledi.Senlikoglu“Ya-

Bu kapsamda ekipler tara-
findan; Citlakkale Mahallesi
122 Nolu Sokak’ta icme suyu
hatti tamirati, Citlakkale Ma-
hallesi Akgiin Sokak’ta kanali-
zasyon hatti tamirati, Gedikka-
ya Mahallesi Sanayi Sitesi’nde
kanalizasyon hattl calismasi,
Gure Mahallesi’nde kanalizas-
yon terfi hatti tamirati, Gemi-
lercekeg@i Mahallesi Simbuillik
Sokak’ta kanalizasyon hatti

kinlarimizin ve aile buyukleri-
mizin kabirlerinin temizligi bizim
icin olduk¢ca 6nemli. Bayramda
yakinlarinin kabirlerini ziyaret
edecek vatandaslarimiz igin
Mezarliklar Madarlaga ekiple-
rimiz tarafindan hummali bir

ﬂl'alll(SIZ Mesaisi Devam Eﬂl\lﬂl‘

calismasi, Hacisiyam Mahalle-
si Tuna Sokak’ta kanalizasyon
hatti tamirati calismasi yarQ-
talayor.

Giresun Belediyesi tim
ekipleriyle vatandaglarin
yasam kalitesini artirmak ve
Ustyapi-altyapi sorunlarini gi-
dermek icin buyuk bir 6zveriyle
calismalarina araliksiz devam
ediyor.

Giresun Belediyesi

s | a g il J'.'_{'-

calisma yuratalda. Aileler génal
rahathgiyla kabir ziyareti yapa-
bilirler. Ebediyete irtihal eden
tim vatandaslarimiza Rabbim
bir kez daha rahmet eylesin.”
Seklinde konusgtu.

Haber: Hakan Celebi

Muftllukten deprem bolgesi-
ne manevi destek

Diyanet igleri Bagkanlig
koordinesinde deprem bdlge-
sine intikal eden din gorevlileri
depremzedelere manevi destek
oluyor.

Kahramanmaras merkezli 11
ili etkileyen depremlerin ardin-
dan boélgede depremin yaralari
sariliyor. Diyanet isleri Bas-
kanhgi ve Tirkiye Diyanet Vakfi
da binlerce personeliyle
depremden etkilenen 11
ilde caligmalara destek
veriyor.

Giresun il ve ilce
muftiliklerinden bélge-
ye intikal eden génulld
din gorevlileri yardim
faaliyetleri ve manevi
destek hizmetlerinde

bulunuyor.

Bu kapsamda Din Goérevlileri
Ali Akkaya, Arslan Sari, Yusuf
Demirtas ve Yiksel Yiimaz
Hatay’a gérevlendirildi.

Giresun il Mufta Yardimeisi
Yusuf Geng, gorevlileri ugurlar-
ken yaptigi konugsmada depre-
min etkisinin hissedildigi illere
kardeslik eli uzatmaya devam
edeceklerini belirtti.

“Devlet millet el ele

yaralar sarildi”

Depremden etkilenen vatan-
daglarin her zaman yaninda
olduklarini ifade eden il Miiftu
Yardimcisi Geng, “Bu slrecte
birlikte olmak, dayanisma igin-
de hareket etmek ve inancimizi
paylasmak bize gui¢ katmakta-
dir. Manevi destek hizmetleri,
acilari hafifletmek ve toplumsal
dayanismay! glclendirmek adi-
na buyuk bir adim olmustur. Bu
slrecte gdsterilen
caba ve fedakarlik,
depremzedelerin
yaralarini sarmada
ve yeniden insa
slirecine guclu bir
sekilde katkida
bulunmada buyuk
bir 5nem tagimak-
tadir.” dedi.

“Din gorevlileri buyiik bir
6zveriyle calisiyor”

Din gorevlilerinin, camiler-
de, ¢adir kentlerde ve ibadet
alanlarinda dua programlar
diizenleyerek moral ve manevi
destek sagladigini animsatan
Geng sozlerini syle tamamla-
di: “Bu surecte, din gorevlileri-
mizin ¢abalari, depremzedele-
rin yaninda olmanin ve onlarin
acllarini paylagsmanin énemini
bir kez daha ortaya koymus-
tur. Kardeslik baglarimizin
glclenmesi icin caba gosteren
tim kardeglerime gikranlarimi
sunuyorum. Bélgeye hareket
eden degerli hocalarimiza ba-
sarilar diliyorum. Yice Rabbim
yar ve yardimcilari olsun.”

Ekip yapilan duanin ardin-
dan Hatay’a dogru ugurlandi.

Anadolu insani ¢ile ve
fedakarligin adidir.

Kara gunlerin gonullu
neferidir.

Vatan sz konusu ise
yasam teferruattir.

Sehit olmaya sevgiliye
kosar gibi gidendir.

Anadolu insani bu cennet
vatanin her zerresini kanlariy-
la sulayan asil bir millettir.

Vatan namus ve bayrak bu
milletin yagsam sebebidir.

Kim kem s6z sOylerse
karsisinda aslan kesilmis bir
civan mert gorr.

Uysaldir, sakindir, karinca-
yI ezmez.

Ama s0z konusu vatan ise
kapina sigmaz. Daglari deler.

Cin seddini agar. istanbul
un surlarina bayrak diker.

Kimse bu milleti baristaki
insan yénuyle 6lgmesin.

Mazlumdur, saftir, hakka
yaknidr.

Hinlik cinlik bilmez.

Kutsal degerler icin ise
aslan kesilir.

Tarih boyunca Anadolu
insani hep veren olmustur.

Gilemi gekilecek Anado-
lu’nun bagr yanik insanlari
kogarak gelmistir

Gazi ve sehit mi? Onun
icin dugline gitmek gibidir

Yuzu, tlkesi mutlu ise
ancak o zaman gler

Beni bilmez bizi yasar

Maddi imkanlari elinin tersi
ile iter

Yasamini maneviyat
tatlandinir

Bu insanlar artik gllmeli

Yetmez mi bu kadar fe-

ANADOLU INSANI

dakarlik

Anadolu’nun artik yiziinde
kader cizgileri olmamalidir

Anadolu gu¢li olursa din-
ya mutlu olur

Hasbi duygularin yagsam
merkezi bu cografya dir

Anadolu insani 6ziinden
uzaklasirsa bu memleket
yerinden kayar

Birileri 6zellikle bu milletin
genleriyle ugragsmakta

Oz(inii, kaderini, inancini
zedelemektedir

ilham almaya calistigi
kaynaklari kurutmaya calig-
maktadir

Gecgmisin serefli sayfalarin-
dan uzaklastirmaya calismak-
tadir

Anadolu insaninin dinya
da esi ve benzeri yoktur

Yaratiimiglarin en haslarin-
dan dir

Bizim insanimiz gibisi
yoktur

Bakmayin son zamanlar-
daki Uc¢ bes olaylara

Butlin dlnyanin gézi
burada

Herkes bizim bozulmamiz
icin seferberlik halinde

Bizler iri, diri ve bir olmak
durumundayiz

Birakalim ufak ayrilik ve
gayrliklar

Biz gli¢lu olursak, Anadolu
ilelebet birilerin ilham kaynagi
olur

Bu insanlar diinyanin
teminatidir.

Anadolu’nun has evlatlari
ihmal edilmemelidir

Anadolu insani bu tlkenin
hakiki sahibidir

Cinar agaci derler ona
Golgesi bile yeter insana
Dimdik durur arkanda
Sirtini yasladiginda

izin vermez diismene

Her yalpaliginda oradadir
Bilirsin ki asla birakmaz seni
Babadir ¢inki o

Pelerinsiz ama en kahraman
olan

Ceyda Ceren CORUT

Konuk Yazar

Kahraman

Kendinden ¢ok tanirsin onu
Bilirsin ki kaglar yaklasinca
Kopacaktir firtina

Cok kizar ama

En cok da o sever seni

iki heceye cok sey sigdiran
Bir baba derken

Bin BABAM ¢ikan
Sevginin en tagkin hali
Bendeki yeri
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SIVRISINEK ILE MUGADELEDE ILAGLAMA
GALISMALARI YOGUNLASTIRILDI ir Gevre icin Giresun

Giresun Belediyesi, sehir genelinde devam eden swnsmek ve hagerelere kars ilaglama caligmalarini yogunlastirdi

elediye Veteriner igleri
BMudurIugu yaz mevsi-

mine girilmesiyle birlikte
sehir genelinde sivrisinek ve hage-
relerin verdigi rahatsizlig1 6nlemek
ve vatandaglarin saghgini korumak
amaciyla duzenli ilaglama calig-
malarina devam ediyor. Donanimli
arac gerecleri ile ¢alisan Belediye
Veteriner igleri Midurlagi ekipleri,
ilaclama faaliyetlerinde Saghk Ba-
kanligi tarafindan ruhsatlandirilan
ilaclari kullaniyor.

Giresun Belediyesi ekipleri,
sivrisineklerin treme alanlari olan
su birikintilerini ve kanalizasyon
sistemlerini diizenli olarak kontrol
ediyor. Bu alanlarda 6zel ilagla-
malar da yapilarak sivrisineklerin
dreme durumunun éniine gegiliyor.

Belediye yefkilileri, vatandaslarin
da sivrisinek ve haserelerle muca-
deleye destek olmasini bekledikle-
rini, kendi yasadiklari alanlarda su
birikintilerini dnlemek icin gerekli
tedbirleri almalarini tavsiye etti.
ilaglama galigsmalarinin diizenli
olarak devam ettigi, vatandasin
saghgini korumak ve sivrisineklerin
rahatsizlik verici etkilerini en aza in-
dirmek i¢in gece gunduz demeden
caligilacagi belediye ekiplerince
bildirildi.

G

Her

tarli insert
tasarimizin

profesyonel
bir bigimde

. hazrlanir..

o

Neden sizin
brogiirleriniz daha
kaliteli olmasin...
L§i uzmanina
birakan...

Giresun Belediyesi, sehir
genelinde gerceklestirdigi ot
bigme calismalariyla temiz
ve bakimli bir cevrenin ko-
runmasini sagliyor.

Yaz mevsiminin baglama-
syla birlikte Temizlik igleri
Mudurligl bunyesindeki ot
bicme ekibi, yesil alanlarin
duzenli bakimini saglamak
amaciyla yogun bir sekilde
calismalarini strdirdyor.

Parklar, bahceler ve
refljler gibi sehir genelindeki
alanlar, 6zenli ot bicme ¢a-
lismalariyla temiz ve bakimli
gorunumleri korunuyor.

Belediye ekipleri tarafin-
dan gerceklestirilen ot bicme

AJ.

sayfast tercih sizin siz

isteyin biz

yapalim...

Katalog
tasarimlariniz
artik adindan soz
cttirecek kalitede
olacak...

Temiz Ve Bakimii

Beledwem l;allslvor

calismalari sadece estetik bir
gorintu saglamakla kalmi-
yor, ayni zamanda cevre
saghgi ve guvenligi agisin-
dan da buyik 6nem tasiyor.
Uzun otlarin kesilmesiyle
zararli béceklerin Greme
alanlari azaltiliyor ve béylece
hasere kontroli saglaniyor.
Giresun’un tim mahal-
lelerindeki park, bahce
ve refiijlerin surekli olarak
bakiml ve temiz tutulmasi
icin durmaksizin calisan
Giresun Belediyesi ekipleri
tim Giresunlularin keyifle
vakit gegirmeleri icin calis-
malarina devam edecekle-
rini bildirdi.
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urban Bayrami
icin farkl illerden
istanbul’a getirilen

hayvanlar satis yerlerinde ali-
cilarini beklerken ureticiler ilk
glnlerdeki satiglardan mem-

nuniyetlerini dile getirdi.

Kente giriglerine 13
Haziran’dan itibaren izin
verilen kurbanliklar, ilgelerdeki
satis yerlerine konuldu.

Farkli bélgelerden kur-
banliklari getiren Ureticiler,

28 Haziran Carsamba gunu
baglayacak bayram 6ncesinde
satiglardan duyduklari mem-
nuniyeti belirtti.

Umraniye Belediyesince
Hekimbasi’nda kurulan kurban

1

satis ve kesim alaninda hare-
ketlilik giin gectikce artiyor.

Alanda buytkbas hayvanla-
rini satan Sevket Sepetcioglu,
Cankir’'nin ligaz ilgesinden
40 hayvan getirdiklerini dile
getirdi.

Hafta sonu tatil glinlerinde
satislarda daha ¢ok yogunluk
beklediklerini sdyleyen Sepet-
¢ioglu, bir buyukbas kurbanlik
hayvani 80 ila 100 bin liraya
sattiklarini kaydetti.

Tokat’in Turhal ilgesinden
gelen Ozcan Atasoy da 32
adet kurbanlik blayikbas hay-
van getirdiklerini belirtti.

Atasoy, “Simdiye kadar
istanbul’da satamayip da geri

Asgari ucret Net: 11.402
Turk lirasi oldu. Bekéar bir
kisinin aylik masrafi 13.440
Tark lirasi.

Aclik Siniri 4 kisilik Aile
icin,10.360.-Turklirasi.

Yoksulluk Siniri 4 kisilik
Aile i¢in,33.750.Turklirast.

Asgari ucretle gecinmeyi
bir ay calisan insanimiza
reva gorenler.

Sendika bagkanlari- is
dinyasi ve siyasi Milletve-
killeri ve diger gorevliler as-
gari Ucretle maas alsinlar.

Asgari Ucretle bir ay
nasil geginilir, O zaman
anlarlar.

Ayda 70 bin -100 bin
-150 bin Maas alanlar.
Calisanlarin haklarini vere-
mezler.

Birde Kameralar karsisi-
na ¢ikip bundan iyisi olmaz
diyorlar.

El insaf.

Gitsinler Adaletle Ucret
veren Ulkelerden emegin
karsihgini nasil éduyorlar
Ogrensinler.

Buyuk sehirlerde ev kira-

Hasan Seyis

OH...OH...OH...
ASGARI UCRET BELLi OLDU

lari ortama, 10.000.- Turk
lirasi ve Uste olduguna gére

Ucrette Adalet Nerde?

Gelelim Emeklilere;

10 sene calisana
emekliye 7.500.-Turklira-
s1,16 sene(EYT) calisana
emekliye 7.500.-Trklirast,
20 Sene calisana emek-
liye 7.500.-Turkliras1,25
Sene Galisana emekliye
7.500.-Tdrkliras!, maas
O6deme yapiyorlar.

Boyle Ucrette Adaletsiz-
lik nerde gértlmuis. Dunya-
da bagka Ulkelerde var mi
acaba?

Ayrica Emeklilere
Verilen, ikramiyeler arttiri-
lacaktl. Nerde kaldi verilen
sOzler?

Emeklilere yine 2 bin
Tark lirasi verildi. Yazik
degil mi?

Alma Mazlumun Ahini,
Cikar Aheste Aheste...

Adaletli Gicret; Sosyal
Devlet ve Milli ekonomi mo-
deli ddneminde 6denecek.

Elveda fakirlik

Yasasin zenginlik.

goturdukleri kurbanlik olmadi. Bu
yil da pazar ¢ok kalabalik.” dedi.

- “Artik coban
bulamiyoruz”

Giresun Damizlik Koyun
Kegci Yetigtiricileri Birligi Bas-
kani Adem Yavuz, besledikleri
kiictikbas hayvanlarini her yil
diizenli olarak istanbul’da tii-
keticilerle bulustuklarini anlatti.

Tuketiciyle Uretici arasin-
daki fiyat farkinin aracilardan
kaynaklandigina dikkati ceken
Yavuz, hayvanlari kurban satis
alanlarindaki Ureticilerden
alinmasini tavsiye etti.

Yavuz, kiicukbas kurban-
liklar 5-15 bin lira arasinda
sattiklarini aktararak ulagim

“'--..__'__'_ ¥ \_{.__ B Igi

G iresun’un Alucra
ilcesinde saganagin
ardindan bazi evleri su basti,
cadde, koy yollari ve tarm
arazilerinde hasar olustu.

Kaymakam Muhammet
Cengiz, AA muhabirine, ilgede
siddetli yagis sonucunda bazi
bélgelerde tahribatlar olustu-
gunu soyledi.

Kemalli Mahallesi’nde 4 evi
su bastigini belirten Cengiz,
“Evler kalinamaz halde degil.
Evinde kalamayacak vatan-
daslar olmasi durumuna karsi
Alucra Ogretmenevi'ni hazir-
lamistik ancak su ana kadar
buna gerek kalmadi, bagvuran
da olmadi.” dedi.

Cengiz, Kemalli
Mabhallesi’'nin yani sira Ka-
rabdrk ve Hacili kdylerine
ulasimi saglayan yollarda ha-
sar olustugunu vurgulayarak,

ve konaklama gibi masraflarin
daha fazla olmasi nedeniyle
istanbul’da kurbanlik fiyatla-
rinin Anadolu’ya gore biraz
daha ylksek oldugunu ifade
etti.

Hayvan yetistiricileri olarak
yasadiklari en buyuk sorunla-
rindan birinin coban istihdami
oldugunu belirten Yavuz, sun-
lari kaydetti:

“Maalesef Ulkemizde se¢im
arenasinda “Yabancilar yurt
disina gitsin, génderilsin’ gibi
secim polemikleri yapildi ama
bugun bir Afgan olmasin, bir
Suriyeli olmasin biz ¢oban
bulamiyoruz. Simdi onlari da
bulamiyoruz. Coban istihdami

ekiplerin yollara midahaleye
devam ettigini kaydetti.

Karacayir Camisi’ni de su
bastigini aktaran Cengiz, “Su
seviyesi 1,5 metreye kadar
yukseldi. Aninda madahale
ettik, 6ntiinden suyu tahliye
edebilecegimiz bir kanal agtik.
Belediyenin de vidanjorleri
caligiyor, su cekildikten sonra
bakim ve onarim iglemleri
yapilacak.” diye konustu.

Cengiz, Alucra Devlet
Hastanesi’nin bodrum katinda
biriken suyun da tahliye edildi-
gini bildirdi.

Tarim arazilerinin bir bola-
minde hasar meydana gel-
digini ifade eden Cengiz, ilge
Tarim ve Orman Mudirlagu
ekiplerinin hasar bagvurularina
iliskin ¢galismalara bagladigini
s6zlerine ekledi.

GIRESUN (AA)

Giresuniu Adem Yavuz Istanbul'da
rhanhkiarini Satisa Gikard

konusunda gercekten ciddi
anlamda bir altyapi olusturu-
lup, Ureticinin desteklenme-
sini bekliyoruz. Artik coban
bulamiyoruz. 25-30 bin lira
maas veriyorsun, adam ‘Ben
¢cobanlik yapmam.’ diyor. Yap-
miyor, yapamayinca da Uretim
olmuyor. Uretemedigin zamani
da bu sefer ete, ste her seye
ve piyasaya yansiyor. Fiyat-
larin bu denli artmasi, girdi
maliyetlerinin yikselmesi gibi
bazi seyler birbirini tetikliyor.
Ciddi anlamda destekleme
bekliyoruz.”

- “Hayvanlarimizin
yarisini sattik”

Kagithane Kurban

Pazari’nda da kicik ve bu-
ylkbas hayvanlar alicilarini
bekliyor.

Kastamonu Devrekani’nden
ilceye gelip blytkbas kurban-
lik satan Mehmet Orucoglu,
satigslardan memnun oldugunu
soyledi.

Orucgoglu, “Buraya geleli
bugtin dérdinciu gin oldu.
Hayvanlarimizin yarisini sattik.
Elli ksur hayvanla gelmigtik.
Satiglardan memnunuz. Diger
arkadaslarimiz da satiyorlar.
Pazarimiz da ¢ok glzel. Bele-
diye de bizlere gereken kolay-
g1, hizmeti gésteriyor. Bizler
bu pazardan memnunuz.” diye
konustu. ISTANBUL (AA)

Kadim sehir Gonul sehri
Giresun’'umuzun batin
daglari Dereleri taglari
ovalari findik bahgesi.
Vaziyet bdyle iken Gurbet-
teki Sila’daki herkes sezon
baslamadan énce findik var
mi sorusunu birbirine sorar
Amerika’dan Cin’e Cin’den
dinyanin her tarafina nere-
de bir Giresun lu yasarsa
memleketinde olan akraba-
lariyla annesiyle babasiyla
sohbetinde bu sene findik
var mi Findik nasil sorusu-
nu sorar. Hepimizin verdigi
cevap cesitlere ayrilr, Kimi-
si sUkur Allah ne verdiyse
ona raziyiz der.

Kimisi Cok emek verdim
cok ila¢ vurdun gubresini
Her seyini yaptim bu sene.
Findik yok der, ikinci bir
soru findik fiyatlari ne ola-
cak sorusu agiklanir agik-
lanmaz Elbette Kimisi ¢ok
begenir Kimisi begenmez
Tipki findigin olup olmadigi
gibi. Bu hikayede bdyledir.
Findik bizim memleketin
her yerinde her kariginda
altin gibi bahcelerin dal-
larinda sapsari kipkirmizi
yemyesil olgunlasir. Baba-
min kulagimda kiipe olarak
cinlayan sdyle bir s6zleri
vardi oglum findik parasi
cok bereketli az da olsa
¢ok da olsa az da satsaniz
pesin satarsiniz cok da
satsaniz pesin satarsiniz
yilhk yiyeceginizi ambarini-
za koyarsiniz derdi.

Dolayisiyla ekmek der-
diniz olmaz. Findik hangi
alanda kullanmak isterse-
niz o alanda sizi gu¢lendirir
derdi babam. Findik var mi
sorusu cgesitleri ayrilir Ki-
misi gecen seneki kadar iyi
degil Kimisi bu sene ¢ok iyi

Vakup Cukur

FINDIK VARMI

clnki bakis agisina gore
findik yesil Yapraklarin Ara-
sinda bazen rlizgarda ken-
dini gésterir bazen yagmur-
larda kendini gbsterir ama
en Garanti findigin varhgi
olmadig kapiya Harmana
gelince ve Kantara ¢ikinca
olur. Findik rehberligini
konusmak. Tabii ki findik
bahcelerini temizlemek
Onun da oturdugumuz her
sohbette findik bah¢cemizi
konusmak sohbetimizin
ilact olmustur.

Bagka muhabbet konus-
maktansa findik bahce-
lerimizi konugmak findik
var mi sorusunu sormak
findigin kafld ma icli mi digh
mi sorusunu sormak El-
bette dedikodudan zandan
¢cok cok iyidir hamdolsun
bu sene findik var findik
kismen yanmayan bdélge-
mizde Rabbim dallarina
bizim icin insanlik i¢in milli
ekonomi icin belki dogacak
cocuklarimiz icin belki de
Olecegimiz kefenlerimiz igin
bu sene de var ¢ok sukdr.

Her sene var, Allah bizi
kulunu insanligi bunaltmaz o
ylizden varligimiz yoklugu-
muz yaratana aittir yeryuz-
ndn her seyi onundur belki,
Biz misafiriz. Faniyiz batiin
buyuklerimiz geldi gecti
findiklar oldu, Harmana geldi
satildi ekmegi yendi o gibi
herkes Fani bir sekilde gelip
gececek diinyanin mesakkati
devam edecek insanligin
sOylemleri findik var mi soru-
su devam edecek.

Biz ise bu diinyamizi
ahiretimizi hangi alanda
degerlendirirsek onu da
bas basa kalacagiz ¢ok su-
kidr bu sene Boncukgudur
kéyumuz, de findik var.
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BAS AGRISI (GENEL TANITIM)

enellikle tim in-
sanlar hayatlarinin
bir ddneminde bir

defaya mahsus da olsa bag
agrisi yasamislardir. Bas agrisi
siddetine gére insanin yagam
kalitesini etkileyebilir. Siddetli
bas agrisi ceken ¢ogu insanin
gunluk islerini yaparken zorluk
cektigi gorulebilir.

Bas agrisi; basin belli bir
bélumunde zonklayict, sikigtiri-
ci ve belirgin sekilde meydana
gelen rahatsizlik veren durum
olarak bilinir. Bas agrisI yavas
yavas veya birdenbire ansi-
zin gelerek, birkac saat veya
birka¢ giin boyunca devam
edehilir.

Bags Agris igin Ne Zaman
Bir Uzmana Bagvurulmalisi-
niz?

Ne Zaman Bir Uzmana
Danigmalisiniz?

Bas agrisi bazi durum-
larda meneniit, felg, ensefa-
lit ve COVID-19 gibi hayati
tehlikeye sebep olabilen hasta-
liklarin belirtisi olabilir. Haya-
tinizda ilk defa aniden gelisen
ya da siddeti gittikce artan bir
bas agrisi yasiyorsaniz ve bag
agrisina asagidakilerden biri
eslik ediyorsa en kisa zaman-
da bir hastanenin acil servisine
gitmeli veya 112'yi aramalisi-
niz.

+ Kafa karigikhigi veya ko-
nusmalari anlamakta zorluk

* Bayilma

* Yiksek ates, 39-40 °C den
daha fazla olmasi

* Vicudunuzun bir tarafinda
uyusma, gl¢sizlik

+ Konusma bozuklugu

* Yurimede dengesizlik

+ Mide bulantisi veya kusma
(Acikca grip veya bir bagka
nedene baglanamiyorsa)

Bas Agrisi Cesitleri Neler-
dir?

Birincil ve fonksiyonel bas
agrilarinda bas agrisinin
altinda bagka bir hastalik
yatmaz. Gerilim tipi bas agrisi,
migren, nevraljik bas agrisi ve
kiime tipi bas agrilarini kapsar.

ikincil grupta bagka hasta-
liklarin bir semptomu olarak
ortaya cikan bag agrilar yer
alir. Akut sinuzit, dig problem-
leri, kulak enfeksiyonlar, grip,
glokom, beyin damar bozuk-
luklar, iyi veya kétd huylu
beyin timérleri, hipertansiyon,
kafa travmalari gibi nedenlerle
ortaya ¢ikar.

Bas agrilarinin cogu ma-
sumdur ve en sik gerilim tipi
bas agrisi ve migren tipi bas
agrisi goralur. Ancak, bas ag-
ris1 ani baslangicli ve ¢ok sid-
detli oldugunda, hasta “kafam-
da bomba patladi”, “hayatimda
yasadigim en kétu bas agrisi”
gibi bir ifade kullaniyorsa, hi-
pertansiyon hastalarinda, bas

agrisina bulanti kusma eslik
ettiginde veya tedaviye cevap
vermeyen uzun sureli bas
agrilarinda beyin kanamasi ya
da bagka ciddi hastaliklar akla
gelmelidir.

Gerilim Tipi Bas Agrisi

En yaygin gérilen bu bas
agrisi bagka bir hastaliga bagli
degildir ve nedeni bilinmemek-
tedir. Beyinde bir hasar yoktur
ve norolojik bulgular gérin-
mez.

Gerilim tipi bas agrisi, basin
etrafinda bir bant varmiggasina
basing hissine sebep olur.

Bu agri hafif ve orta siddette
hissedilir, bagta agirlik ve baski
olarak kendini gbsterir. Stres,
uykusuzluk ve ¢alisma ortami
agry tetikleyebilir.

Gerilim Tipi Bas Agrisinin
Belirtileri

+ Kafada doluluk hissi ile
birlikte bas agrisi,

+ Alinda veya sakaklarda
meydana gelen basing hissi,

+ Kafa derisi, boyun ve
omuz kaslarinda hassasiyet,

* IsIga ve sese hassasiyet
(Migrendeki kadar siddetli
olmaz)

* Gerilim bag agrisinda,
migrendeki gibi mide bulantisi,
kusma ve gérme bozukluklari
bulunmaz. Fiziksel yapilan ak-
tivitelerin gerilim bas agrisinda
agriya etkisi olmaz, tam tersi
iyi gelebilir.

Migren Tipi Bas Agrisi

Migren genellikle siddetli bir
bas agrisi ¢esididir. Migreni
diger bas agnlarindan ayiran
belirtiler sunlardir:

* Nobetler halinde gelir
ve baslangicinda ‘aura’ tabir
edilen dncu belirtileri de bulu-
nabilir,

+ Agriya bulanti ve kusma
eslik eder,

* Bagin yarisini ya da timu-
nd kapsayabilir,

+ Cok seyrek olabilecegi gibi
haftada birkag kez de gelebilir.

Migren Tipi Bas Agrisinin
Belirtileri

Prodrom

Bas agrisi baglamadan 1
ya da 2 glin 6nce, hastalar
yaklagan migren atag! igin
uyarici kiicik degisiklikleri fark
edebilirler:

+ Kabizlik

* Ruh hali degisiklikleri,
karamsarlik, huzursuzluk

* Yeme istegi

+ Boyun tutulmasi

* Artan susuzluk ve idrara
clkma

+ Sik esneme

Aura

Migren atag! baslamadan
Once yasanan duyusal degisik-
liklerdir:

+ Dokunma hislerinde guc-
slzlik (duyusal),

+ Konusma bozuklugu,

» Gorme bozukluklari,

» Uyusma veya karincalan-
ma.

Atak

Migren ataklar 4 ila 72
saat arasinda surebilir. Ataklar
nadir olabildigi gibi ayda veya
haftada birkag defa da olabilir.
Migren atagi sirasinda hasta-
lar;

+ Kalp atigi seklinde zonk-
lama,

* Mide bulantisi — kusma,

* Isik — ses ve hatta dokun-
maya karsi asir hissiyat,

* Bulanik gérme,

+ Bas donmesi

* Bazi durumlarda bayginlik
yasayabilir.

Postdrome (Atak Sonrasi)

Hasta kendini bitkin, tiiken-
mis ve az da olsa rahatlamis
hisseder. Hasta 24 saat iceri-
sinde; glgsuzlik, bas dénme-
si, huzursuzluk, 11k ve sese
karsi hassasiyet yasayabilir.

Kiime Tipi Bas Agrisi

Daha cok ilkbahar ve
sonbahar mevsimlerinde
gobrulen, 30-45 giin surebilen,
cok siddetli, genelde tek tarafli
agrilar seklinde ortaya ¢ikar.
Bu belirtilere g6z yasarmasi
eslik ediyorsa, agrilar sabaha
karsi uykudan uyandiriyorsa,
bu tipten stiphe edilir.

Kiime Tipi Bas Agrisi
Belirtileri

Dayanilmaz, siddetli agri,
siklikla bir g6ziin ¢evresinden
baslar. Agri bazen yiz, bas,
boyun, omuz ve diger bélgele-
re yaylilabilir.

« Tek tarafli agri

* Huzursuzluk hissi

+ Etkilenen tarafta gézde
kizariklik, g6zyas! gelmesi

+ Etkilenen tarafta burun
tikanikligi veya akintisi

+ Alin veya ylzde terleme

* Ylzde solukluk ya da
kizarma

« Etkilenen tarafta g6z cev-
resinde sislik

+ GOz kapaginda dusUkluk.

Nevraljik Tip Bas Agrisi

Nevraljik agrilarda kisi yasa-
didi agriyi; ani elektrik carpma-
s veya sis sokulmasi seklinde
tarif ediyor.

Sinir uglarinin duyarlhlik-
larinin artmasi, soguk etkisi,
dolasim bozukluklari, kafein ve
nikotin etkilerine, santral sinir
sisteminde eksitator (uyarici)
nérotransmitter (sinir hiicreleri
arasindaki iletisimi saglayan
maddeler) maddelerin artisi
gibi degisik nedenlere bagh
olarak gelisebiliyor.

Bunlar arasinda en sik kar-
silagilan neden soguga maruz
kalma olarak biliniyor.

Nevraljik Tip Bas Agrisi
Belirtileri

* Ani, siddetli olarak basla-
yan bas agrisi,

+ Bas agrisina eslik eden
yiksek ates, bulanti veya

Bas Agrisi Cesitleri ve Bolgeleri

Tansiyon

kusma, ense sertligi, kafa kari-
sikligi, nébetler, uyusma ya da
konusma zorluklari,

+ Bas agrisi kétilesirse,
Ozellikle disme ya da bir kafa
travmasi sonrasi gelisen bir
bas agrilar.

Cocuklarda Bas Agrisi

Gocukluk déneminde birgok
bas agrisi sikayetinin tanisi
konulamaz. Cocuklar genel-
likle ebeveynlerinin verdigi
agri kesici etkisi olan ilaglar
ise yaramayinca veya bu tarz
bas agrisi sikayetleri glinlik
hayatini etkileyince bir doktora
gétardrler.

Cocukluk déneminde sik
karsilagilan bas agrilari; pri-
mer (birincil) yani gerilim tipi
bas agrisi ve migren olarak
bilinmektedir.

Primer (birincil) bas agri-

larinda ¢ocuklar genellikle agri-

nin kafatasinin 6n kisminda
yerlestigini belirtirler. Cocukluk
déneminde bagsin arka kismi-
na yerlesen bas agrisinda ise
aileler mutlaka tibbi yardim
istemelidirler.

Bas Agrisi Nedenleri

Bas Agrisinin Nedenleri
Nelerdir?

Bas agrisi cogu zaman eslik
eden bulgularla degerlendiril-
melidir. Bunlar; bulanti, 1s1ga
ve sese kargl hassasiyet ve
kusma seklinde goralir. Birgok
bas agrisi ciddi hastaliklarin
sonucu olusmazken, bazi
durumlarda acil midahale
gerektiren, hayati tehdit eden
durumlar da olusabilir. Olasi
nedenler ve uygun tedavinin
belirlenmesi igin bir néroloji
uzmanli size yardimcl olacaktir.

Bas Agrisi Nasil Gecer?

Gerilim Tipi Bas Agrisi

Tedavisinde hekiminiz
tarafindan tavsiye edilen basit
agr kesiciler, kas gevseticiler
ya da rahatlatici, kaygi giderici
antidepresanlar kullanilabi-
lir. Bu hastaligin tedavisinde
psikolojik terapiler ve gevseme
teknikleri de kullanilir.

Migren Tipi Bas Agrisi

Migren tedavisinde kulla-
nilan ilaglar, bas agrisi atak-
lari sirasinda agriyi ortadan
kaldirmada ya da eslik eden
bulanti, kusma gibi belirtileri
durdurmada veya sik gelen

Tansiyon

Migren

bas agrisi ataklarinin sikhigini
kontrol etmeye yardimci ola-
bilir. Migren tedavisine yénelik
birgok ilag mevcuttur.

Epilepsi, hipertansiyon,
depresyon gibi bagka hastalik-
lari tedavi etmek icin kullanilan
bazi ilaglarin, ayni zamanda
migreni 6nlemeye veya rahat-
latmaya yardimci oldugu bilinir.

Bunlarin yani sira tanim-
lanmis kimi tetikleyicilerden
uzak durmak da atak sayisini
azaltabilir. Aglik, susuzluk, uy-
kusuzluk, asir kafein tuketimi,
kirmizi sarap ve bazi peynir
cesitlerinin kimi hastalarda
migren ataklarini tetikledigi
gosterilmigtir.

Kiime Tipi Bas Agrisi

Agrinin siddetini azaltacak
ve suresini kisaltacak hizl etki
eden ilaglar tedavide kullanilir.
Bu agriy1 tamamen giderecek
bir tedavi yoktur ve stresli
durumlarin ve agriyi tetikleyen
nedenlerin farkinda olmaniz
6nemlidir. Agriyr ydnetmek
icin néroloji uzmaninizla iyi bir
iletisimde olmaniz bu nedenle
Onemlidir.

Tedaviye direngli kiime tipi
bas agrisi, oksijen uygulama-
sindan sinirli da olsa fayda
gorebilir.

Bas Agrnisina Ne lyi Gelir?

Soguk Pres Deneyebilir-
siniz

Eger migren atagi gegiri-
yorsaniz, alniniza soguk pres-
ler koyabilirsiniz. Bir havlu
veya bir torba dondurulmus
pedleri alniniza koyabilirsiniz.
Yine kafaniza buz kompresi
yaparak migren agrinizin ha-
fiflemesine yardimci olabilirsi-
niz. Buz kompresini 15 dakika
boyunca kafanizda tutup, 15
dakika ara vererek bu iglemi
devam ettirebilirsiniz.

Kiime Tipi Bas Agrisi
Cekiyorsaniz

Eger kiime tipi bas agriniz
varsa yine soguk pres veya
karanlik bir ortamda oturmay
deneyebilirsiniz. Kiime tipi
bas agrisinin tedavisinde en
etkili ydntem hekim tarafindan
Onerilen ilaglarin kullaniimasi
ve hastanelerin acil bélimle-
rinde saf oksijen veriimesiyle
hafifletilebilmektedir.

Sicak Pres

Bolgesel

Eger gerilim tipi bir bas ag-
risi varsa, 1sitma pedini ya da
sicak bir havluyu kafa arkasi-
na yerlestirebilirsiniz. Sinus-
lere baglh bas agriniz varsa,
agriyan bdlgeye sicak bir bez
koyabilirsiniz ya da sicak bir
dus da ise yarayabilir.

Kafa Derisi Uzerine
Baski

Gun icinde saginizi at kuy-
rugu yapiyorsaniz ve saclari-
nizi ¢ok siki topladiysaniz bu
durumda bas agrisina neden
olabilir. Bu “dis kompresyon
bas agrilan “, sapka, kafa
bandi ve hatta ¢ok siki olan
yuzme goézluklerinin takilma-
sina bagl olarak da ortaya
cikabilir. Bas agriniz bunlara
bali gelisiyorsa eger saglari-
nizi daha gevsek toplayabi-
lirsiniz.

Karanlik Ortam

Bilgisayar ekranindan
yayllan parlak veya titregimli
Isiklar da migren ataginin
tetiklenmesine neden olabilir.
Eger 1s1ga bagl gelisen bas
agrilariniza varsa, gun icinde
pencerelerinizi koyu fon
perdelerle kapatabilir, gines
g6zIugu takabilirsiniz. Ayri-
ca bilgisayarinizin ekranina
parlama 6nleyici ekranlar ek-
leyebilir ve aydinlatmanizda
guin 1s1g1 spektrumlu floresan
ampulleri kullanabilirsiniz.

Biraz Kafein Alin

Cay ve kahve gibi icinde
kafein bulunan iceceklerin
tiketilmesi de bas agrisina iyi
gelebilir.

Gevseme Uygulamasi

Germe hareketleri, yoga,
meditasyon veya kas gev-
setme hareketlerinin de bag
agrisina ve diger agri tirlerine
iyi gelmektedir.

Masaj

Boynunuza birkac dakika
masaj yapmak, stresten kay-
naklanabilecek bir gerilim bas
agrisini hafifletmeye yardimci
olabilir.

Diizenli ila¢ Kullanimi

Hekim tarafindan énerilen
ilaclarin diizenli kullanimi da
son derece énemlidir. Bu-
nun disinda bas agrlari i¢in
eczanelerden alabileceginiz
recetesiz agri kesici ilaglari da
kullanabilirsiniz.
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BAK, SPORCULARA
SONUNA KADAR
Gll\lENIYﬂR

Genclik ve Spor Bakani
Osman Askin Bak, Po-
lonya’da dlzenlenecek 3.
Avrupa Oyunlar’nda yer
alacak milli sporcularin basa-
rili sonuclar elde edecegine
inandigini belirtti.

Polonya’da 2 Temmuz’a
kadar surecek oyunlara 193
milli sporcuyla katildiklari-
ni aktaran Bakan Bak, “3.
Avrupa Oyunlari’na rekor
sporcu sayisiyla katilmanin
gururunu yagiyoruz. Tark
sporu son yillarda gosterdigi
basari grafigini Polonya’da
da gbsterecektir. 103’0 kadin,
90’1 erkek olmak tizere 193
milli sporcumuz tlkemizi en
iyi sekilde temsil edecektir.
Sporcularimiza olan giiveni-
miz tamdr.” ifadelerini kullan-
di.”2024 Paris i¢in ¢ok fazla
kota alacagimiza inaniyoruz”

Avrupa Oyunlarr’'nin ayni
zamanda 2024 Paris Olimpiyat
Oyunlarr’na bircok brang-
ta kota verdigini hatirlatan
Osman Askin Bak, sunlari
kaydetti:"2024 Paris yolunda
en 6nemli organizasyon Po-
lonya’da yapilacak. Olimpiyat
kotas! verilecek oyunlar-
da; boks, aticilik, okguluk,
kano, masa tenisi, modern
pentatlon, 7’li ragbi, artistik
ylzmede sporcularimiz Paris

bileti almaya calisacak. Ayrica
badminton, bisiklet, eskrim,
judo, tekvando ve triationda
da sporcularimiz kota puani
almak icin miicadele edecek.
Bu branglarda sporcularimizin
basarili olacagini ve Polon-
ya'da 2024 Paris icin ¢ok fazla
kota alacagimiza inancimiz
tamdir. Avrupa Oyunlar’nda
yer alacak milli sporcularimiza
ve antrendrlerimize bagarilar
diliyorum.”

“Yatirnmlarin
meyvelerini aliyoruz”

Turkiye’nin sporda buyuk
bir atilim icerisinde oldugunu
vurgulayan Bak, sézlerini
sdyle tamamladi:"Son 21 yildir
sporda yapilan yatirimlarin,
tesislesmenin meyvelerini
uluslararasi arenada gelen ba-
sarilarla aliyoruz. Bu basarilar
Avrupa Oyunlar’'nda da de-
vam edecektir. Basarilarimizin
en buyuk gostergesi de 2020
Tokyo'da madalya sayisi reko-
rumuzu kirmamizdir. 7000’den
fazla sporcunun katilacagi Av-
rupa Oyunlar’nda 19 bransta
milli sporcumuzun olmasi da
Turk sporunun geldigi basarili
noktay! bizlere gdsteriyor. Sim-
diki en blytk hedefimiz 2024
Paris Olimpiyat Oyunlar’'nda
Tokyo'daki madalya sayimizin
Uzerine cakmaktir.”

Oztiirk Giiven Tazeledi

Hasan Oztiirk, Tirkiye Ge-
lismekte Olan Spor Branslari
Federasyonu Baskanligina
yeniden segildi

Tirkiye Gelismekte Olan
Spor Branslar Federasyonu
Baskanligina, 64 delegeden
55'inin oyunu alan mevcut
baskan Hasan Oztiirk segil-
di. Genel kurulda faaliyet ve
denetim raporlari ibra edildi,
2023 ve 2024 yillari tahmini
butceleri ile faaliyet programi
gorustlerek karara baglandi.
Secime tek aday giren mevcut
bagkan Hasan Oztiirk, 55 oy
ile yeniden baskan segildi.
Oztiirk’'iin yénetim kurulu ise
10 kisiden olustu.

Genglik ve Spor Bakanlig
Egitim Tesisleri'ndeki 1. Ola-
gan Genel Kurul'da bagkanlik
divaninin olusturulmasinin
ardindan gindem okunarak
oylandi.Faaliyet ve
denetim raporlarinin
ibra edildigi genel
kurulda, 2023 ve
2024 yillar tahmini
bltceleri ile faaliyet
programi gorustle-
rek karara baglandi.

Secime tek aday giren mevcut
baskan Hasan Oztiirk, genel
kurula gelen 64 delegeden
55’inin oyunu alarak yeniden
baskan segildi.Oztiirk, bag-
kanligindaki federasyonun y6-
netim kurulu, Mustafa Dogan,
Mustafa Tung, Yasar Ayaydin,
Suleyman Basa, Yavuz Aksoy,
Yiimaz Cakmak, Blinyamin Er,
Hasan Sabit Alta, Omer Faruk
Ozkan ve Murat Ates'ten
olustu.

Hasan Oztiirk, yaptigi
konusmada, kendisine destek
veren delegelere tesekkdir
ederek, “Federasyonun yone-
ticileri olarak bizlerle beraber
ylrayerek, Trk sporuna
hizmet etmek niyetinde olan
sporcu kardeslerimizin, milli
ve manevi degerlerine sahip,
kiltarel varliklarini muhafaza
edebilen, musterek hedefe
dogru bir arada
hareket edebilme
kabiliyetine sahip bir
topluluk olmalarina
gayret gosterecegi-
mize huzurlarinizda
stz veriyorum.”
ifadelerini kullandi.

Kiguk yaslarda tanigtigi boksta 3 kez Tiirkiye gampiyonu olan milli sporcu
Abdullah Omer Gokge, “Avrupa’da madalya” hedefiyle calismalarini siirdliriiyor

AVRUPA'YI DiZE GETIREGEK

gabeyini 6rnek alip
spora baslayan ve ¢o-
cuk yaslarda antrenér

Volkan Sar tarafindan kesfedi-
len 16 yasindaki Abdullah, 2019
yillinda dizenlenen Alt Minik
Erkekler Turkiye Ferdi Boks
Sampiyonasi’nda altin madalya
kazanmasinin ardindan, gegen
yil da Yildiz Erkekler ve Kadinlar
Turkiye Ferdi Boks Sampiyona-
sr’nda 60 kiloda sampiyon oldu.
Bu bagarilariyla milli takima
secilen ve calismalarina ara
vermeden devam eden Gokge,
haziran ayinin ilk haftasinda
organize edilen Yildiz Erkekler
ve Kadinlar Turkiye Ferdi Boks
Sampiyonasinda da birincilik
elde etti.Bu yil temmuz ayinda
Romanya’da yapilacak Avrupa
Yildizlar Boks Sampiyonasi’n-
da altin madalya hedefleyen
Gokege, antrendri Sari esliginde
antrenmanlarina devam ediyor.
Katildigi sampiyonluklarda

Yeniden

izindeki sakatlik ne-
deniyle antrenman-
lardan uzak kalan

milli sporcu Zeynep Makbule
Akyuz, iyilesip bu yilki dinya
sampiyonalarinda altin ma-
dalya kazanmayi hedefliyor.
4 diinya ve Avrupa sampiyon-
lugu ile Balkan ve Avrasya
birincilikleri bulunan Aky(z,
fizik tedavi sUrecinin ardindan
calismalarina kaldigi yerden
devam edecek.

Bu yil agustosta Cin’de
yapilacak 9. Dunya Kung
Fu Sampiyonasi ile aralikta
ABD’de gerceklestirilecek 16.
Dlinya Wushu Sampiyonasi’na
siki sekilde hazirlanip yeniden
zirveye cikmak istiyor. Akyuz,
wushu sporunun giderek
yayginlastigini ve kendine
olan guiveniyle Gicuncu ¢capraz
bag ameliyatina ragmen en iyi
sekilde devam ettigini belirtti.

Dizindeki sakatlik nedeniyle
5 ay 6nce ameliyat edildigi icin
antrenmanlardan uzak kalan
dinya ve Avrupa sampiyo-
nu Zeynep Makbule Akylz,
iyilesip bu yilki dinya sampi-
yonalarinda yeniden zirveye
cikmay1 hedefliyor.

Milli sporcu 23 yasindaki
Zeynep, 7 yasinda ilgilenmeye
basladigi wushuda kariyerine
4’er dinya ve Avrupa sampi-
yonlugu ile Balkan ve Avrasya
birincilikleri sigdirdi. Akyuz,
sampiyonlara hazirlik stre-
cinde dizinden sakatlandigi
icin 5 ay 6nce gcapraz bag ve
meniskls ameliyati gecirdi.
Antrenmanlara katilamadigi
icin musabakalara yeterince
hazirlanamayan Zeynep, fizik
tedavi slirecinin 1 ay sonra
bitmesinin ardindan ¢alisma-
larina kaldigi yerden devam
edecek.Milli sporcu, bu yil

basari elde ettigini ve sonra-
sinda milli takima segildigini
ifade eden Gokce, “Gegen sene
italya’da diizenlenen Avrupa
Yildizlar Boks Sampiyonasi’nda
dérdinci oldum. Romanya’da
yapilacak Avrupa Yildizlar Boks
Sampiyonasina katilacagim ve
altin madalya kazanmay! hedef-
liyorum.” diye konustu.

“Umarim bu sampiyon-
luklari Avrupa ve diinyada
surdiirecegiz”

Gokee, kuglk yaglarda
hobi olarak boksa basladigi-
ni ve sonrasi antrendri Sari
tarafindan kegfedilip egitilerek
profesyonel olarak spor yap-
maya basladigini anlatti.Daha
buyuk basarilar elde etmek
icin yogun antrenman yaptigini
vurgulayan Abdullah, “Volkan
hocam beni maglara gétardd,
destek oldu. Onun sayesinde
buralara kadar geldim. Ona
da cok tesekkiir ederim. ilk

sampiyonlugum 38 kilogramda
oldu. Sonrasinda da yildizlar
kategorisinde 60 ve 63 kilog-
ramda 2 defa Ust Uste Turkiye
sampiyonu oldum. ingallah bu
sampiyonluklari Avrupa ve duin-
yada surdirecegiz.” dedi.

Sari: “Ulkemize madalya
kazandirmak istiyoruz”

Antrenér Sari da Abdul-
lah’in yaklasik 10 yillik sporcu
oldugunu ifade etti. Gokge'yi
Romanya’da yapilacak Avrupa

sampiyonasina hazirladigini
dile getiren Sari, “Sporcumuz
Abdullah, Sakarya’da yapilan
sampiyonada ‘Turkiye’nin en
teknik boksord’ unvanini da
aldi. Sporcumuzu Meksika’da
yapilacak dinya sampiyona-
sina goénderecegiz. En blylk
hedefimiz 2028 Los Angeles
Olimpiyatlar’na katiimaktir. Bu
yarismada Ulkemize madalya
kazandirmak istiyoruz.” ifadele-
rini kullandi.

linya Sampiyonalarinda

agustosta Cin’de yapilacak 9.
Dinya Kung Fu Sampiyonasi
ile aralikta ABD’de gercek-
lestirilecek 16. Dinya Wushu
Sampiyonasi’na siki sekilde
hazirlanip yeniden altin madal-
yaya uzanmak istiyor.

“Kendime cok
guveniyorum”

Zeynep Makbule Akylz,
fizik tedavi sUrecinin devam
ettigini sdyledi.Zeynep, 1 ay
sonra antrenmanlara baglaya-
cagini belirterek, “Siki bir ¢a-
lismayla diinya sampiyonasina
en iyi sekilde hazirlanacagiz.
Uzun zaman sonra yine dinya
sampiyonlugunu hedefliyo-
rum. Pandemi déneminde hic
dinya sampiyonas! olmamigti.
Yaklasik 4 sene sonra yeni bir
dlinya sampiyonlugu kazana-

cagim.” dedi.

Bu yil agustosta Cin’de,
aralikta ise ABD’de diinya
sampiyonalarinin gercekles-
tirileceg@ini aktaran Zeynep,
soyle devam etti:”Arada
da Dinya Combat Wushu
Sampiyonasi var. Ona da
hazirlanacagiz insallah. Bu
sene bayagi yogun. Son 6 ay
¢ok yogun gegecek. O sekilde
hazirlaniyoruz, yogun gegiyor.
Kendime ¢ok giveniyorum.
Uclinci capraz bag ameliya-
timi olmama ragmen en iyi
sekilde devam ediyorum. Bu
kadar sakatliktan, ameliyattan
cikmig sporcular genelde spo-
ru birakirlar ama ben devam
ediyorum, kendime o kadar
glveniyorum.”

Wushu sporunun giderek

yayginlastigini dile getiren
Zeynep, “Aslinda olmasi
gerektigi yerde ama daha fazla
ileri de gidebilir. Cok hizl sekil-
de ilerliyoruz. Zaten kung fuyu
su anda herkes biliyor, wushu
ismi de ¢ok hizl sekilde yayil-
maya basladi. Wushuyu daha
cok kisiye duyurmaya calisiyo-
ruz. Zaten ¢ok kisi biliyor artik
bizim de sayemizde. Sosyal
medyada olsun, sampiyonluk-
larimizla olsun ¢ok taninmaya
basladik. Ozellikle kiictkler
¢cok fazla 6rnek aliyor bizi.”
diye konustu.

Zeynep, beden egitimi
Ogretmenligi okudugunu, Cin’e
giderek yuksek lisans yapaca-
gini anlatarak, sporun yaninda
akademik olarak da ¢ok iyi
yerlere geldigini kaydetti.
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Spor Salonu'nun phhumahlirlr

i yikmayin.

" Giresun'a sahip cikhgim géster,
19 Eylil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

Giresunspor'da sok tizerine sok!.. Oyunculardan sonra kuliipte bu gidisle Yonetici de kalmayacak

Gotanaklarda Artci neneml

ectigimiz giinlerde
y6netim kurulunun tam
kadro gbrevine devam

edecegi aciklanmisti. Sezonun
sona ermesinden bir glin sonra
Baskanvekili Gokalp Kasapoglu
gorevinden istifa ettigini duyur-
mustu. Bes idareci daha ayrilik
karari aldi. Yénetim kurulunda
yer alan ibrahim inac, Giirkan
Temdr, Osman Topal, Ersin Ka-
rakaya ve Serkan Gundogan’in
istifa karari alan idareciler oldugu

Kuruluglar arasi Futbol

Turnuvasinda Bulyik
Final 22 Haziran 2023 Pergem-
be guni Saat 18.30’da 75. Yil
Stadinda Giresun Emniyet Mu-
durligu ile Jandarma A arasinda
oynanacak.

28 Nisan-22 Haziran tarih-

leri arasinda Genglik ve Spor
il Madarliga ile Tirkiye Faal
Futbol Hakemleri ve Gézlemci-
leri Dernegi (TFFHGD) Giresun
Subesinin ortaklasa dizenledi-
gi, 40 kurum takimindan, 840
personelin spor yapma imkani
buldugu,100.Yi1l Kamu Kurum ve
Kuruluglar arasi Futbol Turnuva-
sinda dun 15 Temmuz Sahasinda

1 00.Yil Kamu Kurum ve

KBSﬂIl snorl altyapiya onem verecek

Espiye Belediyestnden hir lk!

1.Espiye Belediyesi
Plaj Voleybol Turnuvasi
dizenlenecek.

Espiye Belediyesi ta-
rafindan bu yil ilki dlizen-
lenecek olan turnuvaya
bagvurular 19 Haziran
2023-10 Temmuz 2023 ta-
rihleri arasinda yapilacak.

YAS SINIRI YOK,
FAAL SPORCULAR
OYNAYAMAZ!

Turnuva maglari 11
Temmuz 2023 tarihinde
baglayacak ve 28 Tem-
muz’da sona erecek.
Basvurular Espiye Beledi-
yesi’ne yapilacak. iletisim
icin Espiye Belediyesi'n-
den Murat Altuntas’la
iletisime gecilebilecek.

1.Espiye Belediyesi
Plaj Voleybol Turnuvasi
misabakalari Esentepe

6grenildi. Bu istifalar hakkinda
kullipten bir agiklama yapiimaz-
ken, edinilen bililere gére 30 Ha-
ziran’da sona erecek olan vergi
ve SSK borglarinin yapilandir-
masiyla ilgili bir sonuca varilama-
masinin bu 5 idarecinin béyle bir
karar almasinda etken oldu.

Ote yandan kullipten gecti-
gimiz gunlerde yapilan birlik ve
beraberlik cagrilar ydénindeki
aciklamanin ne kadar bos oldugu
tescillendi.

Kupa Bugin Sahlhlm Buluvor
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oynanan Yari Final misabaka-
larinin ardindan finale ylikselen
takimlar belli oldu. Gegtigimiz
yilin sampiyonu Giresun Emniyet
MUdurligu ile Jandarma A takim-
lari mutlu sona ulagmak icin karsi

Mahallesi’ndeki Espiye
Park PlajI’nda yapilacak.
Turnuva Ucretsiz oalrak ve
yas siniri olmayacak.
Turnuvada faal sporcu-
lar forma giyemeyecek.
Takimlar 3 as, 3 yedek
oyuncudan olusacak. Tek
mag eleme usuliine gére
oynanacak maglar sonun-
da kazanan takim rakibini
eleyip tur atlayacak.

karsiya gelecekler.

22 Haziran 2023 Persem-
be guni oynanacak olan final
mUlsabakasi sonrasi derece elde
eden takimlara kupa ve madalya
téreni, turnuvanin en centilmen 4

Giresun Super Amator Lig
takimlarindan Kesap SPOR
altyapisinda antrendr olarak
Yiicel Dede ve Ahmet Oztiirk
goreve bagladi.

Gectigimiz sezon super
amatér ligde sezonu dérdincu
bitirip play-off oynayan Kesap

temsilcisinin U12 takimi yeni

sezon icin topbasi yapti ve
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takimina plaket, Gol Kralina Silt,
Turnuvanin En lyi oyuncusuna
plaket ve futbol hakemligini bira-
karak jubile yapacak olan hakem
Mustafa ZIVALI’ ya plaket takdim
téreni dizenlenecek.

sahaya indi.

Kesap Belediyespor U12
takimi oynadigi maglarda; ih-
saniyespor’u 1-0, Derelispor’u
2-1 ve Akinspor’u 6-1 maglup
etti.

Kesap Belediyespor U12
takimi dérdiinct magini diin
saat 15.00’'de 75.Y1l Stad’nda
1926 Bulancakspor’la oynadi.

Basarilar Serginho

Gegctigimiz 3 sezonu
Giresunspor’da gegiren
ancak bu sezon igerisinde
takimiyla yasadigi sorun-
lar nedeniyle kadro disi
birakilan, Brezilyali orta
saha Serginho’nun sirada
ki durag: belli oldu

iMZA ATACAGI KULUP
LiG’DE 19. SIRADA

Brezilya basininda
yer alan habere gére, bu
Pazartesi baskent Rio de
Jenerio’ya hareket eden
Serginho burada saglk
kontrollerinden gectikten
sonra Brezilya Ligi ekip-
lerinden Vasco ile 2025
yilina kadar slrecek olan

bir s6zlesme imzalayacak.
Avrupa liglerine gore farkli
bir takvimi olan Brezilya Li-
gi’nde suanda 10. hafta ge-
ride kalirken Vasco kullb
bu maclarda 1 galibiyet 3
beraberlik ve 6 maglubiyet
alarak topladigi 6 puanla
19. Sirada yer aliyor.
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Parasini alamadigi icin
sezonun bitmesine iki
hafta kala Giresunspor’dan
ayrilan Kuwas’a 1. Ligden
talipli ¢ikti. Yesil-beyazl
ekibimizden ayrilan orta
saha oyuncusu Dogan
Can’l listesine alan Kocae-
lispor’'un, Cotanaklar ile yol
ayrimina giden Kuwas’i da
renklerine katmak icin giri-
simde bulundugu 6grenildi.

Kuwas’a Hollanda’dan da
teklif geldigi konusuluyor.

39 Yiiziicii Kiyasiya Yarlstl

iresun’da, 2 Kita 1
Yarig! 35.Bogazigi

Kitalararasi Yizme Yarisi
secmeleri yapild.

35.Bogazici Kitalararasi
Yizme Yarisi Se¢cmelerine
ev sahipligi yapan 5 sehir-
den biri olan Giresun’da
secmeler Cotanak Spor
Kompleksi Yuzme Havu-
zunda gergeklestirildi.

Turkiye Milli Olimpiyat
Komitesi (TMOK), Yiizme
il Temsilciligi ve Genglik
ve Spor il Mudarliginin
koordinesinde diizenlenen
secmelere ikisi 6zel sporcu
olmak Uzere toplam 36
sporcu katillim sagladi. Or-
ganizasyon komitesinden

Gokmen Unlii ve Heves
Bozbag goérevli olarak yer
alirken hem de sporcu ola-
rak yaristilar. 35.Bogazigi
Kitalararasi Yuzme Yarisla-
rina katilmaya hak kaza-
nan sporcularin siralamala-
ri ve dereceleri Turkiye Milli
Olimpiyat Komitesi tarafin-
dan aciklanacak.
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