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Vali Unlii mahsur kalma olayina aninda miidahale
edildigini soyledi ve “Halkimizin yanindayiz” dedi

Kurtarma Ekipleri Kayholan

Rudvan Ugara lllasmava

iresun Valisi Enver
Unld, saganagin
ardindan su baskini

ve heyelan meydana gelen
Duroglu beldesinde 23 mahsur
kalma olayina aninda miidaha-
le edildigini sOyledi.

Gece saatlerinde etkisini
artiran saganak dolayisiyla ya-
maglardan strlklenen birikin-
tiler, belde merkezinde hasara
neden oldu.

Bazi ev ve is yerlerini su
basarken, araclar da gamur
altinda kaldi. Heyelanlarin
olustugu beldede evlerinde
mahsur kalan vatandaslar ise
AKUT ekiplerince kurtarildi.

Duroglu Belediye Baskani
Halil Cetin, gazetecilere, yagdis

Miiftiiliikte Geleneksel
Bayramlasma

OCUKLARIN EVLLd
ANNE BABALARIN
IVTHANDR

(Yazis1 Sayfa 5’te)

MEHMET $AN

nedeniyle beldenin farkl bélge-
lerinde heyelanlarin yasandigi-
ni soyledi.

Meteorolojik uyari nedeniy-
le geceden bu yana hazirlikh
olarak yagisi beklediklerini
aktaran Cetin, “Can kaybi su
an itibariyla yok ama sadece
bir yerden haber alamadik. Bir

il Miftili-
gunde Kurban
Bayrami dola-
yisiyla bayram-
lagsma programi
gerceklestirildi.

SAYFA 5'TE

ARKADASIMIN
SURPRIZ ZIYARETI
BENI (00000K-COK
‘*-r MUTLU ETTi

ABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4'te)

KARAHASAN
SIGORTA

Omer KARAHASAN

KURALA
DAYALI para ve
maliye politikasi

nedir?..

(Yazis1 Sayfa 2’de)

Ahmed CITLAKOGLU

allslvor

tane evin yikildigini duyduk
Caglayan Mahallemizde.” dedi.

Getin, evde kimsenin olup
olmadigina dair henuz bilgi
bulunmadigini dile getirerek,
“Onun arastirmasini yapiyoruz.
Onceden yasadigimiz dere tas-
masindan daha cok zararimiz
var su anda. 3'TE

Gezmis'ten Duroglu
Beldesrne Tam Destek

HP Giresun Milletvekili Elvan Isik
Gezmis, Duroglu Beledesi ‘nde halkin
yaralarinin sarilmasini istedi..

SAYFA 2’DE

MRNA aglarmin yan etkieri e
COVID-19 Enfeksiyonu/nun yan
etkiler kangtinhyor mu?

Mustafa Torun

(Yazisi Sayfa 5’te)

@& Trafik @ Kasko
@ Saglik
@ Konut @« DASK

karahasansigorta28@gmail.com
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amazan Bayrami- | '
na sayil guinler
kala Giresun _ -

Deniz Yildizi Dernegi adeta
seferberlik baslatti.Bagkan
Cumbhur Karahasan ve
Bagkan Yardimcisi Ferhat
Deniz ile yéneticiler ,Kur-
ban bayraminda da halkin
sesi olmay! surduriyor.Bu
bayramda da dar gelirlilerin
yaninda olacaklarini anlatan
Baskan Karahasan” Her
aileye 10 kg kurban yardimi
yapacagiz.

Cocuklara ise 1000 TL
giyim ceki verecegiz. Gida
olarak da aile bagi 1000TL
ve 1400 TL yardim olacak.

Yine Bayram 6ncesi
ailelerimize 1000 TL bayram
harcligi veriyoruz.Bu ailele-
rin durumlarini gidip 6nce-
den yerinde tespit ediyoruz.
Bagislari 6zenle dagitiyo-
ruz.”dedi.Yaklasik 20 yildir

rinde de ev yaptirarak dar

gelirlileri yuva sahibi yapti.
Haber: Mustafa Cici

sessiz ¢cogunlugun sesi olan
Deniz Yildizi Dernegi bu
sure igersinde 300’Un Uze-

NAZIM ELMAS Ayazdan Kurbanhk
TEBmI( ETTl Secimi Konusunda
0nem||llvarllar

Kirikkale Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dal Turk
Veteriner Hekimleri Birligi Bilim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Naim Deniz AYAZ kurbanlik secimi
konusunda vatandaglari uyardi. 2’DE

K Parti Giresun Milletvekili Prof. Dr.
Nazim Elmas, kurban bayramini
kutladi. SAYFA 3°'TE

a' g

Kokarcaya Karsi Samuray'|
Aricigiliahcelere Saliniyor:

SAYFA 5°’TE

re;saliniyors
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Elvan Gezmis'ten
Duroglu Beldesi'ne
Tam Destek

Almed Citlakoglu

KURALA DAYALI para ve
maliye politikasi nedir?..

- Bu ne menem bir sey-
dir?..

- Bu kural 6nceden mi
belirlenmis yoksa yeni mi
belirlenecektir?..

- Onceden belirlenmisse
kimler belirlemis, yeni belir-
lenecek ise kimler belirleye-
cektir?..

aliye Bakani
Mehmet SiM-
SEK, ekonomik

darbogazdan kurtulus rece-
tesini takdim ederken;
“Paramizin istikrarh ve
glvenli olmasi, dolarizas-
yon belasindan kurtulmak
icin en etkili ¢6zim” araglar

aras||:r1dat;. tik dak - Bu kuralin kurallari ne-
- Fl IStUKrarin - . . .

ya S a .a.o a lerdir, mesnedi nedir?..
lanan ve finansal istikrari xx

g6zeten KURALA DAYALI
para politikasindan

- Kamu kesimi mali
dengesinde istikrarl bir ya-
piy! ve surdurulebilir butce
finansmanini hedefleyen
KURALA DAYALI maliye

Dahasi, paramizin
istikrarli ve guvenli olma-
sindan (diger bir ifadeyle
paramizin istikrarsizligin-
dan ve glvensizliginden!)
, dolarizasyon belasindan
politikasindan kurtulmaktan bahsedildigi-

Bahsediyor... ne gore;

bk - Paramizin istikrarsizli-

Bu sihirli formil olarak ginin ve gavensizliginin,
bahsedilen KURAL: - Dolarizasyon belasinin,

- Nasil bir kuraldir?.. Sorumlulari kimlerdir?..

IgigLEE BARAN

el sonrasi beldede in-
celemelerde bulunan
Gezmis halki ziyaret

ederek sorunlarini dinledi.

Gezmis “Her zaman yani-
nizda olacagim”dedi

Gezmis, selde kaybolan
Ridvan Ucar’in yakinlarini da
dinledi

Gezmis ,Ridvan Ucar’in esi
ve kiziyla gériserek de, aileye
sabir ve glg diledi. Gezmis,
kaybolan vatandasin bir an
6nce bulunmasini temenni
ederek, durumun takipgisi
olacagini da ifade etti.

CHP Milletvekili Elvan Isik
Gezmis, evi selden hasar go6-
ren Gazi Mustafa Kirdemir’i de
ziyaret ederek, gecmis olsun
dileklerini sundu.

Gezmis, “Giresun il ve
ilcelerinde etkili olan yagistan
en fazla etkilenen Duroglu
olmus. Oncelikle Giresun’umu-
za gecmis olsun diyorum. Bu
haberi alir almaz Ankara’dan
geldim ve ilk ziyaretim Durog-
lu'na oldu. Genel olarak yére
halkiyla, 6zel olarak da selde
kaybolan vatandasimizin ailesi
ve evi hasar gbéren gazimizle

gorastam.

Tespitlerimizi yaptik, ra-
porlarimizi tuttuk. Bu konuyu
ve geve sorunlarini Meclis’e
tasiyacagim. Yérenin tahri-
batinin giderilmesi, zararlarin
karsilanmasi, hayatin norma-
le déndirulmesi gerekiyor.
Siyaset Ustl olan bu konuda
hep birlikte cézim Gretmeli,
yaralari sarmaliyiz. Sel oldu-
gundan bugiline dek arama
kurtarma calismalarina katilan,
sahada calisan tim gorevlilere
de tesekkir ederim”dedi.

Haber: Hakan Celebi

Avaz'dan Kurbanhk Secimi
Konusunda Onemlii Uyaniar

Ayaz, “Bu yil COVID-19 salgini gélgesi altinda idrak edilecek Kurban Bayrami icin biiyiikbas ve kiigiik-
bas kurbanliklarin sevki ve satis yerlerindeki hareketlilik bayramln 3-4 hafta dncesinden baslayacak

Bilindigi Uzere kiclkbas
hayvan olarak koyun ve kegi,
blylkbas olarak ise sigir,
manda ve deve kurbanlik
olabilmektedir. Bugtine kadar
yapilan bilimsel calismalar ve
elde edilen veriler bu hayvan-
larin COVID-19'u bulagtirma
acisindan riskli olmadiklarini
g6stermistir. Ancak kurban sa-
tis yerlerindeki ve ardindan ke-
sim iglemi esnasinda yasanan
yogunluk sosyal mesafenin
korunmasinin zor olmasi ne-
deniyle hastaligin yayilimi aci-
sindan endise olusturmaktadir.
Bu kapsamda Tarim ve Orman
Bakanligi, Bilim Kurulunun g6-
rasleri dogrultusunda kurban
satis yerleri, hayvan pazarlari
ve kesim alanlarinda alinmasi
gereken tedbirleri belirlemigtir.
Ayrica Saglik Bakanhgi Bilim
Kurulu da benzer tedbirleri
yayinlamigtir. Alinan tedbirler
kapsaminda 6ne ¢ikan konular
icerisinde; yogunlugu énlemek
amaciyla satis yerleri ile kesim
alanlarinin giriglerinin kontrol
altinda tutulacagu, girislerde
ates 6lcimu ve el dezenfekta-
ni uygulamasi yapilacagi, bu
alanlarda maske kullaniminin
zorunlu olacagi, pazarlikta
tokalagmaya izin verilmeyece-
gi, randevulu kesim yapilacagi
gibi konular bulunmaktadir.”-
dedi. Ayaz sdyle konustu,
“Kurbanlik hayvan secmek pek
cok insanin yilda bir kez kargi
karsiya kaldigi, dolayisiyla
ahisik olmadigi bir durum olup
bilgi gerektirmektedir. Cunku
secilen hayvanlarin hem dini
acidan kurbanhga uygun hem
saglikli hem de édenen Ucret
karsiliginda iyi et verimine
sahip olmasi gerekmektedir.

Dini olarak bir hayvanin kur-
banlik olabilmesi icin tir, yas
ve saglik kriterleri s6z konu-
sudur. Koyun ve kegcilerin bir,
sigir ve mandalarin iki, devele-
rin ise bes yagini tamamlamig
olmasi gerekse de bu yasta
bir hayvan kadar geligsmisg bir
clsseye sahip olanlarin da
kurbanlik olabilecegi belirtil-
mektedir. GUnUmuzde kultar
irki hayvanlarin yetistiriciligi
yayginlagmis olup bu irklar
daha kisa strede yuksek bir
canh agirliga sahip olabilmek-
tedir. Ulkemizde kiiclikbas ve
blylkbas hayvanlar kulak-

larina takilan bir numaralan-
dirma sistemiyle kayit altinda
tutulmaktadir. Dolayisiyla
kurbanliklarin yasi, kulak ku-
pesindeki numara ile hayvan
bilgi sisteminden sorgulanabil-
mektedir. Bunun haricinde en
pratik ydntem 6n diglerden yas
tayinidir. Koyun ve kegilerin bir
yasini, sigir ve mandalarin ise
iki yasini tamamladiginin an-
lasilabilmesi icin alt cenedeki
On orta iki kalici diglerin yerini
almig olmasi gerekir.

Ayrica, kurbanliklarin kor
olmamasi, ylriimesine mani
olacak derecede topal/sakat
olmamasi, yavru emziriyor
olmamasi, blylk yaralarinin
olmamasi ile agiri zayif ve
hasta olmamasi da gerekmek-
tedir.

Az gelismis hayvanlarin
et-kemik orani canl agirhga
kiyasla disik olmaktadir. Bu
hayvanlarda agirhgin blyuk
bir bélimu bas, deri ve i¢
organlardan olusur. Et verimi
yuksek ve iyi besili bir hayva-
nin kaburga ve kalga kemik
cikintilari belli belirsizdir. Arka
butlar dolgun ve dis bukeydir.
Hayvanin sirt bélgesi elle kont-
rol edildiginde sirt omurlarinin
her iki tarafinda yer alan kaslar
gelismis oldugundan ve deri
alti yag tabakasi nedeniyle
kemik cikintilari hissedilmez
ya da az hissedilir.

insanlarda gériilen en-
feksiy6z hastaliklarin %60’
zoonotik yani hayvanlardan
insana gecebilen karakter-
dedir. Bu hastaliklar temas
veya gida yoluyla insanlara
bulagsmaktadir. Dinya Saglik
Orgiiti’ne (WHO) gére diin-
ya genelinde her yil yaklasik
600 milyon hastalik vakasi
bakteri, virls veya paraziter
etkenler ile bulasik gida tu-
ketimi neticesinde meydana
gelmekte olup 400 binden
fazla insan gida kaynakli bir
hastaliktan hayatini kaybet-
mektedir. Ulkemizde basta
tuberkuloz, brusella, sar-
bon, ekinokok kisti ve tenya
olmak Uzere pek ¢cok zoonoz
hastalik buyuk ve kugukbas
hayvanlarda gorilmektedir.

Bu nedenle kurbanlik
alirken saglikli hayvanlarin
secilmesi buyutk 6nem tasi-
maktadir. Cok zayif, guglikle

hareket eden, kabarik/karsik
tayld, iltihaph yarasi olan,
vlcut 1sis1 yuksek, burun ucu
kuru, 6kslren, gic veya sesli
nefes alan, agiz, burun, kulak,
anus gibi dogal deliklerinden
akinti gelen ve sulu bir digkisi
olan hayvanlar hastalik belir-
tisi gdsterdiklerinden dolayi
kurbanlik olarak satin alinma-
mahdir.

Ancak unutulmamalidir ki,
bazi hastaliklar canli hayvan-
larda belirtiler olusturabilirken
bazilar herhangi bir belirti
olusturmaz. Bu nedenle kesim
Oncesinde hayvanlarin, kesim
sonrasinda ise kan, et ve i¢
organlarin veteriner hekim
muayenesinden gegmesi
gerekir. Ayrica hayvan saglik-
Il dahi olsa kesimin hijyenik
yapilmamasi neticesinde pek
¢ok hastalik etkeni etlere; deri,
bagirsak icerigi, kesim aletleri
veya kasaptan da gecebilmek-
tedir. Bu nedenle kesimlerin bu
islem igin yetkililer tarafindan
belirlenmis alanlarda, tecrubeli
kasaplar tarafindan ve veteri-
ner hekim kontrollinde yapil-
masi énerilmektedir.

Yine hastaliklarin hayvanlar,
insanlar ve cevrede yayilimin-
da kesim esnasinda ortaya
cikan atiklarin usulline uygun
olarak bertaraf edilmeme-
si 6nemli rol oynamaktadir.
Cogu zaman hastalik belirtisi
gdsteren, gdrsel olarak insani
tiketime uygun olmadigi
disindlen organ ve doku-
lar ¢cOpe veya cevreye gelisi
gulzel atilabildigi gibi hayvan-
lara da verilebilmektedir. Bu
durum ise etkenlerin yasam
dbénglisunin devam etmesi-
ne ve hastaliklarin hayvanlar
ve insanlar arasinda daha
da fazla yayllmasina neden
olmaktadir. Tiketime uygun
olmayan hayvansal atiklarin
teknigine uygun olarak berta-
raf edilmesi gerekmektedir. Bu
kapsamda kurban kesimlerinin
yetkili makamlarca belirlenmis
alanlarda yapilmasinin isten-
mesindeki faktdrlerden birisi
de budur. Zira belirlenen kesim
alanlarinda atiklar usulline
uygun olarak toplanabilmekte
ve imha edilebilmektedir. Eger
kesim kirsalda yapiliyor ve
kesim alanina gitme imkani
yoksa atiklarin sokak ve vahsi
hayvanlarin ulasamayacagi
derinlikte (2 metre) ¢ukurlara
gémdilmesi ve Gzerlerinin kirec
ile kapatilmasi gerekir.”

Haber: Fatma Ugurlu
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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NAZIM ELMAS
TEBRIK ETi

Prof. Dr. Nazim Elmas,
“Kirginhk ve kuskunltkle-
rin sona erdigi, sevginin,
sayginin ve hosgoérinin
arttigi bir Bayrama daha
ulagsmanin huzuru, sevinci
ve bereketini yasiyoruz.
Bayramlar, Rabbimize ve
bitin Muslimanlarin birbi-
rine yakinlastigi gunlerdir.
Bayramin tim Musliman-
lara ve insanliga huzur ge-
tirmesini Cenab-1 Allah’tan
niyaz ediyorum.”dedi.Elmas

sOyle konustu
“Milletimizin huzur dolu

bir bayram gecirmesi dilek-

lerimle Hac ibadetini eda
etmek Uzere kutsal toprak-

larda bulunan hacilarimizia,
bitin Islam aleminin, mille-

timizin ve hemsehrilerimin
Kurban Bayrami’ni cani
génulden tebrik ediyo-
rum. Rabbim kesecegimiz
kurbanlari simdiden kabul
etsin” dedi.

Haber Merkezi

Hasar gisren camiler
eski haline yeniden
kavusacak

Yagista hasar géren ca-
milerde ¢alisma baslatild
Giresun’da etkili yagis-
lar sonucu taskin, sel ve
heyelanlar meydana geldi.
il Muftaligince maddi zarar
olusan camilerde hasar
tespit ¢alismasi yapildi.
Giresun’da etkisini artiran
saganak dolayisiyla yamag-
lardan sdruklenen birikinti-
ler, Duroglu belde merkezin-
de hasara neden oldu.
Giresun il Mifti Yardim-
cisi Yusuf Geng, siddetli
yagislarin olusturdugu sel
ve su baskinlari neticesin-
de hasar gbren camilerde
incelemelerde bulundu.
Duroglu Beldesi Abdul-
lah Efendi Camii ve Ulper
Koyl Camii’'nde hasar tespit
calismalarina katilan
il MGfth Yardimeisi
Geng, din gorevlilerin-
den bilgi alarak gecmis
olsun dileklerini iletti.
Gerekli tedbirlerin
alinmasi noktasin-
da hizli bir calisma

yuruttuklerini belirten Genc,
“Yagislar sonucu hasar
gbren camilerimizde iba-
detlerin saglkl bir sekilde
devam etmesi icin buyuk
bir 6zveriyle calismaktayiz.
Guvenlik agisindan gerekli
inceleme ve denetimleri
yaptik. Bu surecte birlik ve
beraberlik icinde hareket
etmek, moral ve motivas-
yonumuzu yiiksek tutmak
buyuk 6nem tagimaktadir.
Yagislarin olumsuz etkileri-
ne maruz kalan vatandas-
larimiza sabir, metanet ve
gug diliyorum. Devlet millet
el ele bu stireci atlataca-
giz. Bélgede yasayan tiim
kardeslerime ge¢cmis olsun

dileklerimi iletiyorum. ” dedi.

=

Vali Unlii mahsur kalma olayina aninda miidahale

edildigini sy

ledi ve “Halkimizin yanindayiz” dedi

Kurtarma Ekipleri Kayholan
Rudvan Ucara Ulasmaya Gahisiyor

u dere tagsmasi degil

B ama asiri yagislardan

dolay! arazilerden
klclk derelerden gelenler
yollarimizi, her tarafi yikti.”
konustu.

ilgili kurumlara ait ekiple-
rin yagisin hemen ardindan
calismalara basladigina isaret
eden Cetin, “Asiri yagis olaca-
gini bekliyorduk, hazirlikliydik.
Geceden bu yana kurtarma
calismalari yapiyoruz. Molla-
mahmutoglu Mahallesi’nde 5
kisilik aile vard, ikisi cocuk.
Bunlardan biri hastaneye gitti.
Cocuklarini kurtarirken ayaklari
sikismig galiba ve su an has-
tanede ama hayati bir tehlike
olmadigini 6grendik.” bilgisini
verdi.

Yagis nedeniyle mandira-
da mahsur kalan hayvanlarin
da kurtariimaya calisildigini
aktaran Cetin, beldede ¢cogu
yolun kapali oldugunu, ekiple-
rin is makineleri ile galismalara
devam ettigini s6zlerine ekledi.

- “Dere tasmadi, dere tas-
saydi daha ¢ok baskin olurdu”

Belde merkezinde kahve-
hane igleten Ozden Aksoy,
gece yogun yagisin ardindan is
yerini su bastigini anlatti.

Aksoy, yagis sonrasi temiz-
leme calismalarina bagladik-
larini ifade ederek, “Duroglu
beldesinin Ust tarafi gbcerek
beldenin igine yi1gildi camur.

Su ve sel baskini oldu. Dere
tasmadi, dere tagsaydi daha
cok baskin olurdu.” dedi.

Koéylerden gece saatlerinde
arayan tanidiklarinin, evlerin alt
katlarini su bastigini séyledigini
belirten Aksoy, durumu yetkilile-
re bildirdiklerini dile getirdi.

Evini su basan Halil Kura-
nayoglu ise beldede kuvvetli
yagmurun etkili oldugunu
belirterek, “O sirada uyuyor-
dum, arkadagslarim kaldirdi.
Eve su bastigini hissetmedim.
Arkadaglarnm elektrik olmadigi
icin kapiya vurarak kaldirdilar.
Merdivenden agagiya inerken
selale gibi su geliyordu. Bura-
lari actik, suyu tahliye etmeye
calistik. Sabaha kadar yagmur
yagdi.” ifadelerini kullandi.

AFAD ekipleri kayip Kisiyi
ariyor

Beldede meydana gelen su
baskinlarindan etkilenen 10
kisi, kentteki cesitli hastaneler-
de tedavi altina alind..

Gaglayan Mahallesi’nde Rid-
van Cosar’a ait findik bahcge-
sindeki ahsap kuliibe de toprak
altinda kaldi. AFAD ekipleri,
olay sirasinda kuliibede oldugu
tahmin edilen Cosar icin arama
calismasi yapiyor.

Cosar’in esi Ayfer Cosar,
gazetecilere, esi ile en son dln
aksam saatlerinde goérustigu-
ni, sonrasinda ise bir daha
ulasamadigini séyledi.

Esine, “Ne yapiyorsun,

diye

kdéyden gelecek misin?” diye
sordugunu anlatan Cosar,
“Bana, ‘Yarin hava 6gleden
sonra agacakmis, bahce
temizleyeceg@im.’ dedi. Kendisi

iki gln koyde, iki guin merkezde

kaliyordu. Findik evi bir odasi
vardi. Evde gérismustik tele-
fonla, ‘Corba yapiyorum.’ dedi.
Yemek yeyip yatacakmisg.”
ifadelerini kulland1.

Cosar’in kizi Betiil Cosar ise

babasiyla telefonda konustu-
gunu dile getirerek, “Benden
sonra, 10 dakika gegmeden
annemi aradi, corbay! nasil
yapacagini sordu. Annem ona
tarif etti kapatti, sonra daha
goérasmedik.” diye konustu.

Babasinin bahgede ot temiz-

ligi yapmak icin findik evinde
kaldigini anlatan Cosar, séyle
devam etti:

“Zaten kdpegi var, cok
birakip gitmiyor. Képek orada
oldugu icin surekli orada, hay-
van ag, susuz kalmasin diye
oradaydi. iki aksam merkezde
kaldi, kdpek su icememis diye
¢cok Uzulmusta. Bir 6nceki
aksam bunlari sdylemisti, ‘lyi
ki de gelmisim, képegim ¢ok
susamig’ demisti. Kbpek canli,

yukaridaymis ama ekiplere izin

vermiyormus, biraz hirgin bir
kdpek.”

- Saganagin yol actigi sorun-

larla ilgili yapilan 147 ihbarin
tamami degerlendirildi

Vali Enver Unli, beldede
incelemelerde bulunarak calis-
malara iliskin ekiplerden bilgi
ald.

Unlg, gazetecilere, gece
saatlerinde 6zellikle beldenin
st tarafinda metrekareye 60
kilogramin Gzerinde yagis dus-
tiguna soyledi.

Aksu ve Akdere derelerin-
de her tarll tedbiri aldiklarini
belirten Unli, fakat yan derele-
rin yani sira yillardir kuru olan
obuzlardan ¢aglayan seklinde
su geldigini anlatti.

Unl@, her kritik noktada, her
menfez girisinde ekiplerin ve is

makinelerinin bulundugunu, ih-
barlarin ardindan 10-15 dakika
icerisinde ilgili yerlere miidaha-
le edildigini dile getirdi.

Yagis 6ncesinde gerek-

li planlamalari yaptiklarini
aktaran Unlii, ekiplerin saha-
da bulunmasinin biyuk bir
felaketin esiginden dénmelerini
sagladigini séyledi.

Unld, heyelanlarin yani sira
dusik kottaki evleri su bastigini
ifade ederek, sunlari aktardi:

“Risubat, heyelan sebebiyle
buralarda ulagimda aksamalar
oldu. Yine Kesap’ta sahil yolun-
da saat 2 ile 4 arasi ulasimda
zaman zaman aksamalar oldu
ama su saat itibariyla hem
Dereli yolumuz hem Durog-
lu yolumuz agik. Duroglu ve
Ulper’in mahallelerinde heyelan
sebebiyle birtakim ulagimda
aksamalar s6z konusu.”

Unli, AFAD’a ve 112'ye 60
sel ile su baskini, 24 mahsur
kalma ihbari geldigi bilgisini
paylasarak, sunlari kaydetti:

“Bir tanesine ben de yakin-
dan sahitlik ettim. 6 kisilik bir
aile, Molla Mahmutoglu'nda
mahsur kalmigti. Sag olsun
AKUT ekiplerimiz geldi, AFAD
ekiplerimizle birlikte aileyi
kurtardik. Aile fertlerinden bir
tanesi kapily! agmak, arabaya
ulagsmak icin caba sarf ederken
hafif derecede yaralanmis ama
saglik durumu iyi. Ailemizi sag
salim aldik. 24 mahsur kalma
vardi ki su an itibariyla hepsini
kurtardik ¢ok sukur. 53 heye-
lan ve toprak kaymasi ihbari
ve tespiti var. Toplamda 112
cagri merkezimize gece saat
01.30’dan itibaren 147 ihbar
yapilmig, bunlarin hepsi deger-
lendirilmistir. 23 mahsur kalma
olayina aninda sicagi sicagina
mudahale edilmis ve vatandas-
larimiz salimen kurtariimigtir.”

Caglayan Mahallesi’nde
Ridvan Cosar’in yagsadigi
barakanin sel sularina kapil-
digi ihbari yapildigini aktaran
Unlii, Cosar’i arama kurtarma

calismalarinin devam ettigini
dile getirdi.

Unld, su an igin can kaybi
olmadigini ancak bir kiginin
kayip oldugunu vurgulayarak,
sOyle devam etti:

“Mal kaybi ve diger ev ve is
yerlerinde su baskini, yollar,
menfezler, sanat yapilarina
verilen hasarlari zaten Ka-
rayollarimiz, DSi Bélge M-
durlagimiiz, Ozel idaremiz,
belediyelerimiz ¢alisiyorlar.
AFAD Bagkanligi ilk etapta bize
gerekli acil yardim 6denegini
10 milyon olarak planladi ve
génderdi. ingallah can kaybi-
miz olmaz. Devletimiz guglu.
Biz daha 6nce de bu afet tecrl-
besini yasadik. Bu goérdiginiz
manzara sabah saatlerinde ¢cok
daha kétlydi. insallah birkag
glne kadar bayramdan énce
toparlariz, hayati normallesti-
ririz. Belediye Bagkani’'mizla
simdi konugacagiz, barinma
ihtiyaci olan vatandaglarimiz
varsa onlara ev, konaklamak
icin uygun yerler temin ederiz.”

Unlt, yarallarin durumlari-
na iliskin su degerlendirmede
bulundu:

“AKUT ekibimiz sag ol-
sun halat astilar, yaya olarak
1,5 kilometre yolu katettiler,
halatla gectiler. Arkadaglarimiz
batun aileyi, cocuklari da dahil,
hanimefendiyi, babaannemizi,
hepsini sirtlarinda getirdiler en
yakin noktaya kadar. Burada
AKUT ekibimizi de cani génal-
den tebrik ediyorum. O ailemiz
ciddi bir tehlike atlatti ama ¢ok
sukur iyiler. Aileden hanime-
fendi, biraz da diger kardesimiz
etkilenmisti. Durumlari iyi.”

Yaralilarin durumuna iligkin
Unli, “Tedbir amagh hastanele-
re kosmuslar, saginda solunda
ufak tefek siyriklar, ezilme...
Ciddi bir yaralanmamiz yok
cok siikir. iki kisi vardi en son,
onlarin da tedavileri devam
ediyor. Herhangi bir hayati teh-
likeleri yok.” diye konustu.

GIRESUN (AA)
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Saban Karakaya

ARKADASIMIN SURPRIZ ZIYARET]
BENI CO000OK-COK MUTLU ETTI

Merhaba sevgili dostlar,
Merhaba degerli canlar,
Su siralar;

Bu sayfa lizerinden daha
¢cok kisisel paylagimlarimi
yaplyorum...

Dogrusunu sdylemek
gerekirse;

Bu bencilligimden 6tiri
sizlerden utaniyorum...

Ama bir yandan da ken-
di-kendime diyorum ki;

“Yahu, her zaman herkes
gibi yediginin-ictiginin paylasi-
mini yapmiyorsun ya...

Arkadaslarinda bulundu-
gun ortami ve konumu pay-
laglyorsun” diyerek kendime
bir teselli kapisi aramaya
calisiyorum...

Ve paylagmak istedigim
konuya da suradan girmek
istiyorum;

Bizim dogup-buyidagu-
muz ilce kicik ve yoksul bir

ilceydi...

1958 yilinda ilce olmasina
ragmen, 1965 yilina kadar
ilcemizde ortaokul yoktu...

ilkokuldan sonra egitimin
surdirmek isteyenler;

Ya, il merkezinde bulunan
ortaokullara gidip okurdu...

Ya da, devlet okullarinin
sinavlarini kazanip, il disina
¢ikarak egitim gérme ve oku-
ma firsati bulurdu...

1965 yilinda ilceye ortao-
kul acilinca;

iice merkezi basta ol-
mak Uzere, kdyde yasayan
arkadaslarimizda ortaokulda
‘okuma’ firsatina kavustu...

Ancak, bu araya kisa bir
not diismek istiyorum o da
su;

ilgeye ortaokul agilana
kadar il merkezine gidip
sinifta kalanlar iki G¢ yil bosta
gezdikten sonra, 1965 yilinda

ilceye ortaokula kayit olup
okumaya bagladilar. (Bunlar-
dan biriside bendim)

Ekonomik, sosyolojik ve
psikolojik bir ger¢cek midir
bilemem;

iigemize agilan ortaokulun
ilk 6grencileri olan bizler,
kendi olanaklar él¢cisinde
zamani hi¢ bosa gecirmek
istemiyordu...

Ve yolda yirurken bile dur-
madan ders caligiyordu...

Ancak aramizda bir arka-
dasimiz vardi ki;

Onun basari temposuna
hi¢c kimse ayak uyduramiyor-
du...

Bu arkadasimiz her ders-
ten ‘10’ alirken;

(Amiyane tabirle) onunla
yarismak isteyenler, onun
arkasinda nal topluyordu!...

Bu s6zUnu ettigim arkada-
simizin adi; Zekeriya GOC-
MEZ idi...

Okula (simdi mahalle oldu)
Bahceli Kéylunden gidip-ge-
lirdi...

Ve bu degerli okul arkada-
simiz ortaokulu bitirince;

Girdigi Gniversite sinavla-
rinda Turkiye siralamasinda
22. sirada kazanarak Cerrah-
pasa Tip Fakiltesi 6grencisi
oldu...

Tip Fakultesini bitirince;

Hi¢ zaman gecirmeden Uz-
manlik stirecini tamamladi...

Ve Uroloji alaninda
Op. Dr. olarak gorev
yapmaya basladi...

Gorev yaptigi bazi
yerler;

Erzincan SSK Has-
tanesi...

Adapazari SSK
Hastanesi

Sakarya Yenikent
Hastanesi..

Ve gectigimiz yil
emekli olduktan sonra
da simdi 6zel bir
hastanede meslegini
surdirmeye calisiyor...

iste bu sevagili okul
arkadagim;

Gegctigimiz aksam
bana cok glzel bir
surpriz yaparak beni
ziyarete geldi...

Ve protokol 6tesi
davranip ‘cat kap!’ ziya-
ret edisiyse, bene daha
da cok mutlu etti...

Ozetlersek;

Ortaokul ve genclik
yillarimin arkadasim
olan Zekeriya Gog-
mez, aynl zamanda ‘Urolog’
olarak ilgemizden yola ¢ikan
‘ilk Doktor’ unvanini tagiyor...

Ve bitirmeden buraya ‘gé¢-
mez’ ailesiyle ilgili bir ara not
daha diagmek istiyorum...

Genetik bir geciskenlik
midir bilemem;

Bu ailenin yediden-yetmige

butin tyeleri yuksek egitimli
ve bircogu da profesér ve
akademisyen...

Son s06z;

Sizlerde mutlaka ayni duy-
gular yasiyorsunuzdur ya...

Bende gerek okul arkadas-
larim olsun...

Gerek sonradan edindigim
can dostlarim..

Gerek meslektaslarim...

Gerekse 6grencilerim...

Boylesi spontane ve sirp-
riz bulugmalar beni gok mutlu
ediyor...

Ayni mutluluklari sizlerin
de yasamasi dilegimle;

Ve bir bagka sohbette
bulusmak umuduyla, simdilik
kalin saghcakla..

(Grl[j

tasarimuzn
\ profesyonel
' bir bicimde

_ hazilanir..
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tirll insert
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Neden sizin

brogiirleriniz daha

kaliteli olmasin...

L§i uzmanina

birakan...

Isterseniz
gazetenizin
tamami isterseniz 1
sayfast tercih sizin siz
isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasarimlariniz
artik adindan soz
cttirecek kalitede
olacak...
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Dergileriniz tasarim
arttk gok daha
kaliteli olacak
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Mehmet SAN

COCUKLARIN EVLILIGI ANNE

BABALARIN IMTIHANIDIR

Kizlarin ilk askl babala-
ridir.

Babalar ¢gocuklarinin en
blydk semsiyesidir.

Kizlarin batun istekleri-
ni sadece babalar yerine
getirir.

Babalarin en blyik za-
fiyeti kizlarina verecekleri
sonsuz destektir.

Hayat babalar kadar
toleransli degildir.

Acimasiz olan yasamda
en blyldk magdurlar kiz
cocuklardir.

Babalarin mutlu yasami
kizlarinin basarilaridir.

Gulndmduzde herkese is
lazim ama kiz ¢ocuklarina
daha cok lazim.

Babalara buyuk is dig-
mekte...

Kizlari iyi yetistiren ba-
balar topluma olan gérevini
yapmis olur.

Son zamanlarda artan
bosanmalarin en buyuk
misebbi kiz babalarndir.

Cunku

Babalar kizlarinin emir
eri gibi olmaktadir.

Birini ikiletmemektedir.

Sevgili kizlarimizda yarin
baba evinden kelebekler
gibi ugunca

Gittigi yeni mekan da
yeni yuvada baba gsefkat
merhamet ve ilgisini bekle-
mektedir

Ama, gidilen mekandaki
erkek de bir ana kuzusudur.

Erkeklerde maalesef
analarinin sefkat ve merha-
metiyle blyimus

Surekli affedilmis dagit-
tiklari toplanmig

Etrafinda pervane gibi
déndimds...

Etliye sutliye karisma-
mis

Erkek cocuklari anneleri-
nin nazlaryla bayimuastar.

Peslerinden kosan bir
anne,

Daginik, diizensiz bu
yaramazlarin arkalarini

toplamakla mesguldir

Ah anne ve babalar...

Elleriyle cocuklarini ate-
se atmaktadirlar

Hayata cicek yetistirir
gibi hazirlamaktadirlar.

Sorumluluk ve gérevleri-
ni 6gretmemektedirler

Sdrekli kollanan ve koru-
nan gencler

Hayat yolunda bocala-
maktadirlar.

Anne babalarinin dualari
hayirli madrivetler gérmek-
tir.

Ama maalesef cogu kez
sancili baglar

Kizlarimiz baba gibi
damat beklemekte

Peslerinden kosan
surekli nazlayan biri iki
etmeyen bir babacan

Erkeklerimizde ana gibi
bir gelin beklemektedir.

Hatalar affedilen, yan-
liglari gérmezden gelen,
daginiklar toplanan bir
anac¢ aramaktadirlar

Ama bu yenidinyada ne
bir babacan damat nede
anag bir gelin vardir.

Hayat yolunun acemisi
iki tifil

Hayatin kitabi yoktur

Dise kalka 6greniyor-
sun, atesin yaktigini...

Bilinmelidir ki...

Yeni yasam karsilikh
fedakarliktir.

Hosgorl ve saygi sev-
gidir

Anne babalar ellerini
¢ekmeli yeni yuvadan

Gengleri ilk glinden ha-
yata objektif hazirlamali...

Yarin karsilagsacaklari
problemleri ¢cbzebilecek
yeterlilikte hayata hazirla-
malidir

Simartmamalidir ¢linki
hayatta babalarin baba-
canligi, annelerin toleransi
yoktur.

Oyleyse asirilik birakil-
mal mutlu yuvalara zemin
hazirlanmaldir.

Kahverengi Kokarca ile biyolojik miicadeleye start verildi.Samuray Aricigi tiim Karadaniz'de
findik bahcelerine salinacak.Térene Giresun Findik Arastirma Mudiri Akar da katildi

asta findik olmak lze-
B re zirai Granlere buyik
zarar veren kahverengi
kokarca ile biyolojik miicade-
leye Artvin’in Hopa ilgesinden
baslandi.

Uzak Dogu orijinli olup, dogu
kesiminden baglamak lzere
Karadeniz Bolgesi’nde 2018’den
itibaren gorilen kahveren-
gi kokarcaya kars! en etkili
biyolojik mlicadelede zararlinin
parazitoidi olan Samuray Aricigi
olarak belirlenmigti. Samsun’da-
ki Karadeniz Tarimsal Aragtir-
ma Enstitlst’nde olusturulan
laboratuvarlarda yaklasik 3 yildir
surdurdlen ¢alismalar sonucu
findik bahgelerine birakiimak
Uzere ¢ogaltilan Samuray arici-
g1, Hopa’nin Sugéren mahalle-
sinde torenle bahgelere salind.

Térende konusan Enstitl
Muadura Dog. Dr. Kibar Ak,
kahverengi kokarcanin yogun
olarak goraldigu sinira yakin
dogu kesiminden mlcadelenin
yapilmasinin kararlastirildigini
belirterek, “Zararli bdcegi yok
edecek Samuray aricigi bu-
radan baglayarak tim findik
Uretim alanlarina yayilacak. Ay-
rica buna ilave olarak samuray
aricigini laboratuvarda uretip
salmayi da surdirecegiz” ded.i.

Dog. Dr. Ak, sadece findiga
degil, diger tarim Grunlerinde de
buyUlk zarara yol acan bocek-

S

le micadele icin Karadeniz
Findik ve Mamulleri ihracatcilari
Birligi ve DOKAP’In destegi ile
laboratuvari olugturup, samuray
aricigini gogalttiklarini ifade
ederek sunlari soyledi:
“Zararllarla ister kimyasal,
ister mekanik miicadele olsun,
tamamen kaldirma diye bir sey
yok. Dogal dengeyi bozacak
kadar bdcek arttiginda muca-
dele surecek. 5 yillik strenin
ardindan bu asamaya geldik.
Bundan sonra salimin etkile-
rini takip edecegiz. Ne kadar
alana yayildigini, etkisinin ne
kadar oldugunu belirleyecegiz.
Amacimiz kahverengi kokarcayi
glindemden ¢ikarmak.”
Karadeniz Findik ve Mamul-
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leri ihracatgilar Birligi Bagkani
Hasan Sabir da, findik gibi en
O6nemli tarimsal ihrag Grind-
muzde verim ve kalite kaybina,
dolayisi ile ureticinin gelirinin,
Ulkemizin de kazanacagi dévizin
azalmasina sebep olabilecek
zararhyi giindeme getirip, 5 yIl
6nce baglattiklar micadelenin
bu asamaya gelmesinden mem-
nun olduklarini séyledi.

Artvin Tarim ve Orman |l
Muadara Negat Ulutas ise, “O
ki findik Gretim ve ihracatinda
diinya birincisiyiz, bunu koruyup
verim ve kalitesini arttirmak da
ilk gérevimiz olmalidir. Bu konu-
da kahverengi kokarcaya karsi
bu micadeleye baslamayi da en
6nemli gbrev sayarak hareket

Kokarca'ya karsi Samuray
Aricige halu;:ler sallnlvnr

Kakarca l.',_ j
- Miicadeled®
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ettik, ediyoruz.” dedi.

Samuray Aricigi bulunan
6zel hazirlanmis kutular, findik
bahcelerinde zararlinin goéruldu-
gu dallara asilarak micadeleye
baglandi.

Toérene Trabzon Ticaret
Borsasi (TTB) Y6netim Kurulu
Baskani Eyyup Ergan, DOKAP
Baskan Yardimcisi Seref Demir,
TAGEM Bitki Saghg Arastir-
malari Daire Bagkani Dr.Suat
Kaymak, Findik Arastirma
Enstitlst Muddri Aysun Akar,
UFK Yénetim Kurulu Uyesi Se-
bahattin Arslantirk’ln yani sira
ilce Tarim ve Orman mudurleri,
Ziraat Odalari temsilcileri ve
ureticiler katild.

Haber Merkezi

H.ahve

Muftulukte Geleneksel Bayramlasma

Gwesun il Maftalagu
personeli geleneksel
bayramlagma programinda bir
araya geldi.

Muftaltkte gerceklestiri-
len bayramlagma programi,
Kur’an-1 Kerim tilaveti ile
basladi.

Programda konusan |l
Mufta Yardimcisi Fatih Sari-
gul, bayramlarin dayanisma,
yardimlagsma ve paylasma
gunleri oldugu kadar, insanlar
arasindaki sevgi, saygi ve

kardesligin pekismesine, birlik
ve beraberligin giglenmesine
vesile oldugunu belirtti.

Personel ile bayramlagan
il MUfti Yardimeisi Sarigiil,
calisanlarin aileleriyle birlikte
saglik ve huzur igerisinde nice
bayramlara ulagsmasi temenni-
sinde bulundu.

Programa il Mifti Yardimei-
si Yusuf Geng, sube mudurleri,
vaizler ve MUftllik personeli
katildi.

Giresun Muftalagi

DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmam

MRNA asilarinin yan etkileri ile
COVID-19 Enfeksiyonu'nun yan
etkileri karigtiriyor mu?

“Ogelerin sayisi ve niteligi
zerine sOylenebilecek her
sey, benim dlistinceme goére
tamamen metafizik bir nitelige
dayali tartismalarla sinirhidir. “

Antoine Laurent Lavoisier

Son giinlerde COVID-
mRNA asilari daha dogrusu

Biontech agilari ile ilgili or-
ganize ve ideolojik oldugunu
disindugim, blyik olasilikla
ags! reddi gruplarinca tezgah-
lanan asi karalama kampan-
yasi yurGtilmekte oldugunu,

Almanya’daki rutin hukuki

islemler de bahane edilerek

mtorun3 @gmail.com

sosyal medyada yaygara
koparnldigini gériyoruz.

Basaril oluyorlar mi derse-
niz? Kolaylikla hayir diyeme-
yecegim. Amiyane tabirle bizim
de elimiz armut toplamiyor
herhalde. Hipokrat yeminimiz
geregince toplumu aydinlar-
mak asli gérevimizdir.

Konu yine anlagilsin ve
sikici olmasin diye yaln bir
sekilde, kisaca ve sorulu
yanitl anlatmaya calisacagim.
Buyrun okumayal..

Bilindigi gibi mRNA asilari
yapildiktan sonra, Myokardit
dedigimiz “Kalp Kasi iltihabi”
olup, bu patoloji geriye donuslu
muduar?

mRNA ASISI olan Bi-
ontech Agilar yapildiktan
sonra olusan kas iltihabi yani
miyokardit geriye dénusla olup,
COVIiD-19 enfeksiyonunda
olusan kalp kasi iltihabi ise
geriye dénuslu degildir.

Asi sonrasi karaciger hasari
olup, pthtisma ve emboli ola-
sihigr konusunda neler séyle-
nebilir?

COVIiD-19 enfeksiyonunda
karaciger hasari olabilecegi-
ni, dolayisiyla pihti atma ve
emboli olasiliginin artacagini
belirtmekte yarar gériyorum.
Altta yatan 6énemli sorunlari
olan hasta grubunda belirgin
olarak pihtisma daha fazla-
dir. mRNA agilarindan sonra

karaciger zarar gérdugune dair
ben bilimsel bir yazi gérmedim.
Gorenler varsa uyarirlarsa se-
vinirim. Buradan bu grup asilar
icin; yan etki olarak pihtilas-
ma mekanizmalarini bozmaz
diyebiliriz.

Asilar suphesiz Koruyucu
Hekimligin en 6nemli 6gesi
olan evrensel tibbi Grlnlerdir.
Burada konumuz olan mRNA
Asilari da COVID -19 Enfek-
siyonundan Korunmanin En
Onemli Yolu olup, milyonlarca
insani korona salginindan ko-
ruyup, bu nedenlerle olugsacak
6lumleri azaltmigtir. Bu bir
iddia degil bilimsel gercektir.
Aksi bilimsel bir sekilde ispatla-
mana kadar bunu bdyle kabul

etmek zorundayiz. Ulkemiz-
de biran 6nce iki Degerli ve
Cocuk grubuna yénelik mRNA
Agilari da acilen getirilmesi

ve kullanilmasi gerekir diye
dasundyorum.

gruplari icin ne séylenebilir?
nin tavirlari ideolojik ve siyasi
olup, bunlarla mlcadele tim
bilim digi cevrelerle yaptigimiz
mucadele gibi bilimin is1ginda
siyasi olmalidir.

gulzel bir sdzle bitireyim.

bilenlere selam olsun.”

Son soru olarak ASI REDDI

Bence ASI REDDI gruplari-

*

Sdzlerimi Yunus Emre’den
“Bilmeyen ne bilsin bizi

Sevgilerimle..
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BOGAZ ILTTHABINA NE IYI GELIR, NASIL GECER?

Benzer belirtiler gbsterse de
bogdaz iltihabinin virls ya da
bakteri kaynakli iki tirG bulunur
ve tedavileri farkhdir.

Bogaz iltihabi Nedir?

Bogaz iltihabi, bogazda
viris ya da bakteri kaynakl bir
enfeksiyon gelismesi anlamina
gelir. Bogaz iltihabinin en sik
nedeni virls kaynakli enfek-
siyonlardir. Bakteri kaynakli
enfeksiyonlar ise daha nadir
goraldr.

Nedeni virls olan bogaz ilti-
haplari genellikle kendi kendine
dizelir. Bununla birlikte bakteri
nedeni ile enfeksiyon gelismig-
se antibiyotik tedavisi gereklidir.
Bakterilerden en sik A grubu B
hemolitik streptokok enfeksiyo-
nu bogaz iltihabina yol acar.

Bogaz iltihabi Nedenleri
Nelerdir?

Bakteri kdkenli bodaz
iltihaplari kisiden kisiye yakin
temas sirasinda yayilir. Hasta
kisinin 6kslrmesi, hapsirma-
s1, bakterilerin kiginin yakin
civarina yayllmasina neden
olur. Bu sirada yakininda olan
kisiler nefes yoluyla bu bakte-
rileri kendi vlcutlarina alarak
hastalanirlar. Yine bakteri
enfeksiyonu yasanan kisilerin
etrafindaki esyalarda da bu
bakteri bulunabilir. Bu nedenle
bu kisilerin bakteri bulagsmis
esyalarina dokunmak, onlarla
ayni catal, bicak, tabak ve
bardak gibi mutfak esyalarini
kullanmak hastaligin yayilmasi-
na neden olabilir.

Bakteri kaynakli bogaz
iltihaplar siklikla cocuk ve geng
yastaki kisilerde gérulur.

Bir diger bogaz iltihabi nede-
ni olan viral enfeksiyon tlrleri
sdyle siralanir:

* Nezle, soguk alginlig,

« Grip,

« Opiiciik hastalig,

* Kizamik,

+ Sugicedi,

« Korona vir(s,

* Krup.

Bogaz iltihabi Belirtileri
Nelerdir?

Bogaz agrisi en sik gorilen
belirtidir.

Bakteri nedenli bodaz iltihap-
larinda su belirtiler géralir:

+ 38.5 ve daha yuksek ates,

« Bademciklerde kizariklik,
sislik,

* Yutkunma sirasinda agri,

+ Boyun bdlgesindeki lenf
digumlerinde sisme,

* Bogaz ve bademcik bélge-
sinde beyazliklar,

* Yemek isteginde azalma,

+ Mide ve bas agrisi,

+ Viicut agrisi,

* Mide bulantisi, kusma.

Virts kaynakli enfeksiyon-
larda bogaz ve bademciklerde
beyaz lekelerin gérilme ihtimali
cok disik iken, bakteriyel en-
feksiyondan farkli olarak;

+ Oksiriik,

* Burun akintisi, burun
tikanikhg,

+ Ses degisiklikleri goralir.

Bogaz Enfeksiyonu Nasil
Tedavi Edilir?

Doktorunuz yakinmalari-
nizi dinledikten sonra bogaz
iltihabinizin bakteri kaynakli
oldugundan siiphelenirse test
isteyebilir. Bakteri test igin
bogaz bélgesinden pamuklu
bir cubukla surtintd alinir ve
incelenir. Ginumuzdeki testler
20 dakika gibi kisa bir slrede
sonuglanir. Testin pozitif cikma-
sI halinde antibiyotik tedavisi
baglatilabilir. Antibiyotik tedavisi
yaklasik 10 gln strer. Antibi-
yotik yakinmalarinizi siratle
azaltirken rahatsizliginizin
daha kisa stirede iyilesmesini

saglar.

Antibiyotik tedavisi ile bera-
ber kisa surede iyilesme sagla-
saniz da doktorunuzun 6nerdigi
sUre boyunca ilaci kullanmaniz
gerektigini unutmayin. Aksi
taktirde bakterilerin tamami et-
kisiz hale gelmeyebilecegi igin
hastaliginiz etkinligini yeniden
artirabilir.

Bakteri testinin negatif ¢ik-
masi halinde bogaz iltihabinizin
One ¢ikan nedeni virlslerdir. Bu
durumda doktorunuz yasadigi-
niz semptomlarin etkisini azal-
tacak antibiyotik diginda ilaglar
recete eder. Bu ilaglar bogaz
agrinizi azaltmaya, atesinizi
distrmeye yarar. Doktorunuz,
kendinizi daha hizli toparlaya-
bilmeniz i¢in vitamin takviyesi
kullanmanizi da 6nerebilir.

Cocuklarda ve Bebeklerde
Bogaz Enfeksiyonu

Gocuklarin yaslari geregi bo-
gaz iltihabi sorunu yagama ih-
timalleri yetigkinlere gore daha
yUksektir. 3-15 yas arasi ¢o-
cuklar daha sik bakteri kaynakli
bogaz enfeksiyonu yagayabilir-
ler. Teshis ve tedavi yéntemleri
dozaj ve ilag farkliliklari disinda

yetiskinlerle aynidir.

ilag tedavisinin yani sira
bogaz iltihabi yasayan ¢ocukla-
rinizi rahatlatmak icin asagidaki
yontemleri uygulayabilirsiniz.

+ Cocuklariniza daha kolay
beslenmeleri icin elma ve
sebze puresi gibi yutmasi kolay
besinler yedirebilirsiniz.

* Bol su tliketmesini sagla-
yin.

* Bogaz agrisini rahatlat-
mak i¢in bir yasindan blyik
cocuklariniza balli bitki cay!
icirebilirsiniz.

* 4 Yasindan blyuk cocuk-
lariniza bogazini rahatlatmasi
icin balli bitki caylarinin yani
sira bogaz pastilleri verebilir-
siniz.

+ Odasini sik sik havalandir-
malisiniz.

Bogaz iltihabina Ne lyi
Gelir?

Bogaz iltihabinizin nedeni ne
olursa olsun asagidaki dneriler
rahatlamaniza katkida buluna-
bilir.

Bol Bol Dinlenin

Hastalik ddneminde eliniz-
den geldigince bol bol dinlenin.
ihtiya¢ duydugunuzda uyuma-

BOGMACA (GENEL TANIMI)

ogmaca, hizli gelisen
bulasici bir solunum
yolu enfeksiyon has-

taligidir. Her yasta gérdlebilir
ancak 1 yas alti bebeklerde
bogmaca, ciddi saglik sorun-
larina yol acabilir. Bu nedenle
karma asl kapsaminda bogma-
ca aglisi da rutin agi takviminde
yer alir.

4 yagindaki ¢cocuklar ve
ergenlik cagindaki ¢cocuklar
ile, kucliik cocuklarla birlikte
yasayan veya onlara yoénelik is
yapan yetigkinlerin ilave dozla-
ra ihtiyaclar vardir.

Hastalik, bogazin Bordetella
pertussis adi verilen bakteri-
lerle enfekte olmasi sonucu
ortaya gikar. Ust solunum yolu
enfeksiyonu seklinde baslar ve
genellikle dislk ates, titreme,
Oksurik goérdldr. Sonrasinda

siddetli 6ksuruk ndbetleriyle
seyreder.

Hastaligin agirhgr cocugun
yasina gore degisir. Erken
yasta bulasirsa hastalik agir
ilerler ve ciddi sorunlara neden
olabilir. Bogmaca, zatirre riski
ve beyin iltihabina neden ola-
bilen ciddi bir rahatsizlktir.

Nasil Bulasir

Bogmaca enfeksiyonu dam-
lacik yoluyla bulasir. VirGsu
tasiyan Kisilerin 6kstrmesi
ya da hapsirmasiyla bakte-
riler havaya karisip solunum
yoluyla diger kisilere bulagir.
Bogmaca tanisinin kesinles-
medigi ddnemde bulagiciligi
daha yuksektir.

ikinci déneminde bulagiciligi
daha az olmakla beraber risk
hala vardir. Asi, bogmacaya
karsl yasam boyu koruma sag-

lamaz ve koruma kimi zaman
eksik kalir. Bu nedenlerden
dolayi bebeklerin 6kslren ve
hasta kisilerden uzak tutulma-
lar1 gerekir.

Astyla korunmayan kisilerin
bogmacali bir kisiyle karsila-
sinca hastaliga yakalanma
riski yuzde 50’ye varmaktadir.
Ozellikle bogmacali bir hasta
ile ayni evi paylasanlar risk
altindadir.

Tedavi edilmemesi duru-
munda bogmacali bir kisi, 6k-
sQragun baglamasindan sonra
l¢ hafta boyunca hastalig
bagkalarina gecirebilir.

Mikroba maruz kalmakla
hasta olmak arasindaki stire
genellikle yediila on gin
arasindadir; ancak bu sure ¢
hafta kadar da olabilir.

Belirtiler

Bogmaca Ust solunum
yolu enfeksiyonuyla kendini
gosterir. Kulugka dénemi 5-21
guindiir. ilk evresine kataral
evre denir, Ust solunum yolu
enfeksiyonu seklindedir ve 1-2
hafta surer. Baglangictaki belir-
tileri nezle seklindedir. Bunlar;

Genellikle dustik ates

Titreme

Burun akintisi

Yorgunluk

Burun tikanikligi

Kuru 6ksurik

Hapsirik

Hafif ates

Ust solunum yolu enfeksi-
yonuna yénelik burun damlasi,
ates digurucu gibi ilaclarla
6nlem alinmasina ragmen
genelde ikinci haftadan sonra
siddetli 6ksurukle seyreden
yeni bir dbnem baglar:

yI ihmal etmeyin. Bedeninizi
dinlendirmenin yani sira yiiksek
sesle konusmayarak sesinizi de
dinlendirin.

Sivi Tiiketimini ihmal
Etmeyin

Bol sivi tuketin. Sivi tiketimi-
ni artirarak sivi kaybinizi telafi
edebilir, havayollarinizin nemli
kalmasini saglayabilirsiniz. Bu
sayede de agiz kurulugunu
Onleyebilir, bogazdaki tahrigi
azaltabilir, varsa mukusun daha
kolay ¢cézlinmesine yardimci
olabilirsiniz. Tlketeceginiz
sivilarin ilik olmasina 6zen
gostermeyi ihmal etmeyin.

Gargara Yapin

Eczanelerde satilan gar-
garalardan alarak bogazinizi
duzenli araliklarla mikroplardan
arindirin. isterseniz gargarini-
z1 evde de hazirlayabilirsiniz.
Gargaranizi, bir su bardag!
ilik suyun icine bir ¢ay kasigi
tuz ve bir cay kasigi karbonat
ekleyip karigtirarak hazirlaya-
bilirsiniz. Gargara mikroplari
6ldirmenin yani sira bogazinizi
da yumusatir.

Bunlardan Uzak Durun

Sigara, kahve ve alkol tiiket-
meyin, sigara tiiketilen yerlerde
bulunmayin. Sigara icmek
solunum yollarina zarar verir ve
dis etkenlere kargl savunmasiz
birakir. Sigara icmek, bogaz
iltihabiniz olmasa bile bogazi-
nizda agri, tahris ve dksurige
neden olur.

Balli Bitki Caylar Tiiketin

Balli bitki gaylari icebilirsiniz.
Bogazdaki tahrisi giderme &zel-
ligi ile bilinen bitkiler arasinda
bulunan ihlamur ile adagayi,
bogaz agrisi ¢ektiginiz dénem-
de etkili olur. Ayrica ekinezya
da bagisiklik sistemini guclen-
direrek viicudunuzun enfeksi-
yonlara kars! direncini artirir.

Siddetli 6ksirlk ndbetleri
(paroksizmal evre): 2-4 hafta
surer. Uzun suren siddetli
Oksurik nobetleriyle baglar ve
derin nefes kesilmeleri ve hi-
rilti olabilir. Genellikle geceleri
gelir. Birbiri ardina siralanan
Oksuriklerden olusur ve kus-
mayla sonuglanabilir.

Bogmaca k¢lk ¢ocuklarda
cok ciddi olabilir. Okstiriik né-
betleri sirasinda gocukta mo-
rarama olabilir, nefes almasi
durabilir ve havale gegirebilir.

Yogun oksurikten zorlanma
nedeniyle g6z icinde kanama
gorulebilir. Uzun siiren 6ksuruk
nébetlerinden dolay beynin
oksijensiz kalma ihtimali de
vardir. Paroksizm evresindeki
belirtiler cocugun yasamini et-
kileyecek kadar agir bir siire¢
olabilir. Bu ylizden yenidogan-

Bu bitkilerle hazirlayacaginiz
caylar bogazinizi rahatlatir.

Havayi Nemli Tutun

Bulundugunuz ortamin
havasini soguk buhar makinesi
kullanarak nemlendirin.

Bogaz Pastili Kullanin

Eczanelerde satilan bogaz
pastillerini kullanin. Bogaz
pastilleri bogazinizi yumusata-
rak 6ksurmenizi azaltabilir. Bazi
pastillerin mikroplari éldirme
Ozelligi de bulunur.

Ucucu Temizlik Uriinleri
Kullanmayin

Bogaziniza zarar verebile-
cek temizlik trdnlerini kullan-
maktan sakinin. Rahatsizliginiz
boyunca asin kimyasallar ve al-
kol, amonyak icermeyen dogal
temizlik Granlerini tercih edin.

Bogaz iltihabindan Korun-
ma Yollar

Kendinizi ve ¢ocuklarinizi
bogaz iltihabindan korumak
icin hijyen kurallarina dikkat
etmelisiniz. Bunun i¢in agagida-
ki tedbirleri alabilirsiniz...

+ Hasta kisilerle temas et-
mekten kaginin.

+ El yikama aliskanhginizi
gelistirin. Disariya ¢iktiktan
sonra eve doniince mutlaka
20 saniye boyunca ellerinizi
yikayin.

+ Catal, bigak, tabak, bardak
gibi mutfak esyalarini bagkala-
riyla paylasmayin.

+ Halka acik alanlarda her-
kesin dokunabilecegi kapi kolu,
sandalye, tuzluk gibi seylere
dokunduktan sonra ellerinizi
dezenfekte edin.

* Bunlarin yani sira bagkala-
rina kendi tagidiginiz olasi virts
ve bakterileri bulagtirmamak
icin mumkunse disari ¢ikmayin,

« Okstirme ya da hapsirma
sirasinda kolunuzun ici ile agiz
ve burnunuzu kapatin.

lar gbzlem altinda kalmalidir.

Hastalik daha buyuk yaslar-
daki ¢cocuklar ve yetiskinlerde,
tedaviye karsin haftalarca su-
ren 6ksurik nébetleri ile daha
hafif seyredebilir.

lyilesme dénemi: 1-3 hafta
strer. lyilesme evresinde ikinci
dénem belirtileri gerilemeye
baglar. Kisi normale dénme-
den dnce Oksurlikte azalma
goraldr.

Bogmaca hastaligi bir
¢ocuga bulastiginda bulgular
ilk 15 giin daha hafif, diger 15
gun ise agir 6ksurlklere neden
olur. iyilesme dénemi olarak
adlandirilan son bir ayda ise
giderek azalir.

lyilesme evresinde yine
de 6ksuUruk ndbetleri devam
edebilir.

DEVAMI YARIN
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Tireholu'dan Yilin
I(amasma Girenler!

Kalecik H|sarspor ve Ug
Kalespor’un sampiyonlugu ile
sona eren Giresun 2. Amator
Ligde, Tirebolu’dan ¢ok sayida
futbolcu Yilin Karmasi’'na
girerken; Yilin Altin Karmasi’'n-
da sampiyon Uc Kalespor’dan
3 ve Alsancakspor’dan da 1
futbolcu yer aldi...

iki ayri grupta 10 takimin
katilimiyla gergeklesen Gire-
sun ikinci Amatér Kiime Futbol
Liginde 2022-2023 sezonu, Ti-
rebolu’dan Ug Kalespor ve Ke-
sap’tan Kalecik Hisarspor’un
sampiyonlugu ile sona
ererken; takimlardan Yilin
Karmalari’na giren futbolcular
da belli oldu. Giresun’da Ama-
tor Ligleri cok yakindan takip
eden Ali Yakarisik tarafindan
blyik bir titizlikle hazirlanan
degerlendirmeler sonunda,
Tirebolu’'dan ¢ok sayida futbol-
cunun Yilin Karmalar’'na se-
cildigini géruyoruz.Giresun'da
Amator sporun duayen ismi Ali
Yakarisik tarafindan hazirla-
nan degerlendirmeler sonu-
cunda, Tirebolu temsilcileri Ug

Kalespor ile Alsancakspor’dan
toplam olarak 4 futbolcu Yilin
Altin Karmasi’'nda yer alirken;
6 futbolcu da GiimUs ve Bronz
karmalara adlarini yazdird.
Duayen Gazeteci Ali Yaka-
rnsik'in degerlendirmelerine
gore, Ug Kalespor'dan kaleci
Volkan Pergin ile defans oyun-
cusu Talha Kaan Kus ve orta
sahada goérev yapan ve Turku-
az-Beyazli takimda kaptanlik
gOrevini de ylruten Eyup
Turan; bir bagka Tirebolu tem-
silcisi Alsancakspor’da attig
gollerle dikkat ¢ceken ileri ug
oyuncusu ibrahim Yilmaz gibi
isimler Yilin Altin Karmasi’na
girdiler.Sezon boyunca gés-
terdikleri basarili performans
dolayisiyla U¢ Kalespor'dan
Zeki Erdi Karadeniz ve Selim
Emre Karnal ile Alsancaks-
por’dan Oguzhan Atmaca,
Yilin Gimds Karmasi'nda yer
alirlarken; yine sampiyon Ug
Kalespor’dan Arif Atakan ile
Emre Ucar ve Efe Gudik gibi
isimler de Yilin Bronz Karma-
sI’na giren isimler oldular.

Ryranci, Hayallerinin
Pesinden Kosuyor

33 yasindaki zabita me-
muru Yasin Ayranci, vicut
gelistirme sporunda hedefi
olan dlinya sampiyonluguna
ulasmay basardi.Bir arkadasi-
nin tavsiyesiyle 2010°da vicut
gelistirme sporuyla tanisan
Ayranci, kisa surede bu
alanda 6nemli gelisim
gOsterdi.

Bir yandan zabita
memuru olarak gorev
yapan, bir yandan da
vlcut gelistirme spo-
ruyla ilgilenen Ayranci,
2021 yilinda Turkiye
sampiyonu oldu.
Ayranci, kariyerini Ar-
navutluk’ta diizenlenen Vicut
Gelistirme ve Fitness Dlnya
Sampiyonasi’nda altin madal-
ya kazanarak taclandirdi.

Ayranci, yeni sampiyonluk-
lar igin calismalarini aksat-
madan sUrdirdigini soyledi.
Sporu 13 yildir severek yapti-
gini ve hi¢ pes etmedigini dile
getiren Ayranci, “Kendimdeki
degisimleri gorup, cevremden
de iyi tepkiler almaya basla-
dik¢a, ‘Bu is oluyor.’ dedim.
2016’ya kadar amatdrce yap-
tim. Daha sonra profesyonel
devam ettim. 2017’den sonra
yarismalara katilip daha iyi
yerlere gelecegime inandim.”
dedi.

lyi beslenme ve siki sporla
katildigi sampiyonalarda
6nemli bagarilar kazandigini,
bunun yaninda isini de en iyi
sekilde yapmaya calistigini
anlatan Ayranci, “Hem isimi

hem sporu ¢ok seviyorum.
insanlardan évgiiler almaktan
mutluluk duyuyorum. Esnaftan
espriyle yaklasip, ‘Cok vicut-
lusun.’ diyenler var. Memle-
ketime sampiyonluk haberleri
getirmek beni ayrica gururlan-
dirdi.” diye konustu.

Ayranci, Arnavut-
luk’taki organizasyonda
sikletinde sampiyon ol-
manin yani sira, “sam-
piyonlar sampiyonu”
sikletinde de ikinci sI-
rayl aldigini belirterek,
soyle devam etti:"Bu
sonuglarla ‘Pro card’
almaya hak kazandim.
‘Pro card’ biz sporcular igin
cok 6nemli. Yillardir bunun igin
calisiyorum. Sonunda Allah
bize nasip etti. Bu kartla pro-
fesyonel lige yukselme sansi
elde ettim. Bundan sonraki
yarismalar tamamen ulusla-
rarasl platformlarda olacak.
Tek amacim ay-yildizli formay!
giymekti. Cok stkur giydik ve
devami geldi. Bu sireclerde
her daim yanimda olan esime
ayrica tesekkir ediyorum.”

Geng sporculara tavsiyeler-
de bulunan Ayranci, “Sporun
bahanesi olmaz. Gunluk
hayatimizda her seye zaman
ayiriyoruz. Hem isi hem de
sporu bir arada yurutebiliyor-
sam, tum bireyler y(rutebilir.
Ozellikle genglerimiz bos
durmasin, spor yapsin. Geng-
ler hayallerinin, hedeflerinin
pesinden kossun.” ifadelerini
kulland.

Ugur Bllbdl, Diinya Sampiyonasi igin gtinde 6 saat antrgnman yapiyor

illi gtresci Ugur
Bulbul, 17 Yas Alti
Grekoromen Gires

Dinya Sampiyonasi’nda altin
madalya kazanabilmek igin
glinde 6 saat antrenman yapi-
yor. Bulbdl, Turkiye Sampiyo-
nasir’nda birinci olurken, Dinya
Sampiyonasi’nda da ayni
basariy1 géstermek istiyor.
Gengclik ve Spor il Midarligi
antrendrleri gbzetiminde hafta-
nin 6 gunu antrenman yapan
milli sporcu, altin madalya
kazanmayi hedefliyor.

Tarkiye Gures Federas-
yonunca 6-8 Nisan’da Sam-
sun’da diizenlenen 17 Yas Alti
Grekoromen Gures Tirkiye
Sampiyonasi’ni 48 kiloda
Uclincl tamamlayan Bulbdl,
21- 23 Nisan’da Balikesir’de
yapilan A-Gengler Greko-
romen Gires Turkiye Sam-
piyonasi’nda ise 51 kiloda
birinci oldu. Bulbul, milli takim
bunyesinde katilacagi ulusla-

raras| sampiyonalarda da ayni
basariyl gbstermek istiyor.
Bu amagla Genglik ve Spor il
Muduarlagia antrendrleri gbzeti-
minde haftanin 6 giind 6 saat
antrenman yapan milli sporcu,
31 Temmuz-2 Ajustos’ta istan-
bul’da dizenlenecek 17 Yas
Alti Grekoromen Gires Dlnya
Sampiyonasi’nda altin madal-
ya kazanmay! hedefliyor.
Ailesinin ve antrendrlerin
blyik destek verdigi Balbal, 7
yil dnce 6gretmenlerinin yon-
lendirmesiyle gurese basladi-
gini soéyledi.Tarkiye genelinde
O6nemli dereceler elde ettigini
dile getiren Biilbil, “istanbul’da
dluzenlenecek Grekoromen
Gures Dinya Sampiyonasi’'n-
da hedefim altin madalyay
kazanmak. Tum uluslararasi
musabakalarda tlkemi en iyi
sekilde temsil etmek ve Tirk
bayragini dalgalandirmak
istiyorum. Haftanin 6 gina
antrenman yaparak hazir-

laniyorum. Uzerimde emegi

olan antrenérlerime ve aile-

me tesekkur ediyorum.” diye
konustu.

Gures antrenéri Sahabettin
Oglago, Genclik ve Spor il M-
dirliga bunyesinde yuzlerce
sporcu yetistirdiklerini aktardi.
Sporculardan bircogunun
uluslararasi yarismalarda de-
rece yaptigini anlatan Oglago,
“Ugur Bulbdl bu sporcularimiz-
dan biri. Cok basaril, gayretli

" Her Sey Zirve I¢in

ve hirsli. Dinya Sampiyona-
sI’na hazirliyoruz.” seklinde
konustu.

Antrendrlerden Nezir Isik
ise “Ugur milli sporcu segildi.
Dlinya Sampiyonasi’na en iyi
sekilde hazirlamaya c¢aligiyo-
ruz. ingallah orada tlkemizi
en iyi sekilde temsil edecektir.
Gunde 6 saat antrendrlerimizle
calismamizi devam ettiri-
yoruz.” degerlendirmesinde
bulundu.

Aslan, Turkiye Boks Sampiyonasrnda ucunci 0I(Iu

Deprem nedeniyle antren-
manlari aksayan Konteynerde
yasayan Aslan, boks ve mu-
aythaide ulusal ve uluslararasi
musabakalarda altin madalya
kazanmak icin ter dékmeye
devam ediyor.

“Asrin felaketi” olarak
nitelenen Kahramanmaras
merkezli depremler nedeniyle
cok iyi hazirlanamamasina
ragmen katildigi Turkiye Boks
Sampiyonasi’nda Gg¢lnci olan
Eyldl Aslan, boks ve muaytha-
ide Avrupa’da zirveye ¢ikmayi
hedefliyor.

Gecen yil Yildizlar Avrupa

YILDIZIN Y

lektronik Dart Avrupa

Sampiyonasi’nda 16 ya-
sindaki Halil Can Yildiz, Ust Uste
ikinci kez sampiyon oldu.

Yildiz, dart branginda diin-
yanin en iyileri arasina girmeyi
hedefliyor.

Milli sporcu, ortaokulda
hentbol oynadiktan sonra beden
egitimi égretmeninin yénlen-
dirmesiyle dart bransina gegti.
Yildiz, Tirkiye Sampiyonasi’nda
genel klasmanda sampiyon ol-
duktan sonra milli takima segildi.
Yildiz, Ocak ayinda Almanya’da
dizenlenecek uluslararasi bir
turnuvaya katilacak ve Profes-
yonel Dart Birligi'ne (PDC) giris
yapmak istiyor. Dart Milli Taki-
mi ve Antalya Spor Lisesi Dart
Takimi Antrendri Erdogan Kas,
dart sporunun Turkiye’'de bulyuk
bir hizla biyimeye basladigini ve
Halil Can Yildiz’in dart sporunu
herkese sevdirecek bir rol model
olacagina inandigini séyledi.

ispanya’da diizenlenen Elekt-
ronik Dart Avrupa Sampiyonasi’n-
da Ust Uste ikinci kez sampiyon
olan 16 yasindaki Halil Can
Yildiz, bu brangta dinyanin en
ivileri arasina girmeyi hedefliyor.
Benidorm kentinde 10-16 Hazi-

Muaythai Sampiyonasi’nda 58
kiloda altin madalya kaza-
nan 14 yasindaki milli sporcu
Eyldl Aslan’in evi, 6 Subat’ta
meydana gelen depremlerde
agir hasar aldi.Deprem nede-
niyle misabakalara istedigi
gibi hazirlanamayan Aslan,
antrenéri Ramazan Yavuz’un
da telkinleriyle antrenmanlarini
surdurdd ve 30 Mayis-7 Hazi-
ran’da gerceklestirilen Turkiye
Boks Sampiyonasi’nda bronz
madalya elde etti.

Aslan, “Antrenmansiz kal-
dim, yaptigim antrenmanlarim

da yetersizdi. Calistim ama
I

ran’da diizenlenen sampiyonada
19 yas alti kategorisinde altin, 19
yas alti esli erkekler ve 301 esler
kategorilerinde glimis madalya
kazanan milli sporcu Halil Can
Yildiz, Ust Uste ikinci kez Avrupa
sampiyonu olarak basarilarini
sUrdarda.

Milli sporcu Yildiz, ortaokulda
iki yil hentbol oynadigini, basarili
olamadigini géren beden egitimi
6gretmeninin yonlendirmesiyle
dart brangina gectigini séyledi.
ilk antrenmaninda durusunun be-
genilmesi (izerine egitim almaya
basladigini, gegen yil katildig
Tlrkiye Sampiyonasi’nda genel
klasmanda sampiyon olduktan
sonra da milli takima segildigini
ifade eden Yildiz, katildig ilk
Avrupa Sampiyonasi’ndan altin
madalya ile ddndiglni belirtti.

Turkiye Boks Sampiyonasi’nda
yari finalde elendim. Turkiye
Gctnculigu nasipmis. Antren-
manlarima devam ediyorum.
Burada konteynerde kaliyo-
rum. Oniimiizdeki boks ve
muaythai sampiyonalarina siki
sekilde hazirlanmaya gayret
ediyorum. Depremler nedeniy-
le antrenmanlarim aksadi ama
asla pes etmiyorum. Haftanin
7 gund, ginde 4 saat ant-
renman yapiyorum. Umarim
emeklerimin kargihigini alirm.”
diye konustu.

Aslan, bu yil misabakalarin
sona erdigini ve 6nimuizdeki

Yildiz, bu yil da Turkiye sam-
piyonu olarak katildigi Avrupa
Sampiyonasi’nda 19 yas alti ka-
tegorisinde altin, 19 yas alti esli
erkekler ve 301 egler kategorile-
rinde giimis madalya kazandi-
gini anlatti.Ocak ayinda Alman-
ya’da dlzenlenecek uluslararasi
bir turnuvaya katilacagini ifade
eden Yildiz, “Turnuva, ingiltere
ve Almanya tarafindan yapihyor.
ilk 16 sporcuya kart veriliyor. Bu
kartla Profesyonel Dart Birligi-
ne (PDC) giris yapiliyor. PDC,
dinyanin en iyi oyuncularinin
oldugu kurulus. Burada sadece
32 oyuncu var. Ben de bu isimler
arasinda yer almak istiyorum.”
dedi.

Yildiz, ailesin her zaman ken-
disini destekledigini vurgulayarak,
antrenman yapmadigi zaman-

yilki misabakalarda hayalle-
rine ulasmak istedigine isaret
ederek, “Boks ve muaythai
branslarinda ulusal ve ulusla-
rarasi misabakalara katiimak
istiyorum. Boks ve muaythai
de Avrupa sampiyonu olmak
istiyorum.” seklinde konustu.

IDEREK PARLIYOR!

‘!:r"a'rﬁ'

larda dahi kendisini antrenmana
tesvik ettiklerini kaydetti.

Kas: “Avrupa’nin en buyugu
oldugunu herkese gdsteriyoruz”

Dart Milli Takimi ve Antalya
Spor Lisesi Dart Takimi Antre-
nérd Erdogan Kas, Halil Can
Yildiz'in bu spora baslarken bile
gayretli oldugunu gésterdigini
belirtti.Yeni tip koronaviris (Ko-
vid-19) déneminde evinde yaptigi
antrenmanlarla Yildiz’in kendisini
cok gelistirdigini belirten Kasg, “Su
anda da Halil'in Avrupa’nin en
blyugu oldugunu herkese géste-
riyoruz.” ifadelerini kullandi.

Halil Can Yildiz’in, Naim
Stleymanoglu’nun halterde, Mete
Gazoz'un okgulukta yaptigi gibi,
dart sporunu herkese sevdirecek
bir rol model olacagina inandigini
dile getiren Kas, “ilerleyen do-
nemlerde Halil Can Yildiz'in ¢ok
blyUk, profesyonel bir oyuncu
olacagini dlstniyorum.” diye
konustu.

Kas, dart sporunun TUrkiye'de
blyik bir hizla buyimeye bagla-
digini dile getirerek, “Dart, benim
tahminime gére U¢ sene icinde
Turkiye'de en ¢ok sevilen sporlar-
dan bir tanesi olacak.” diyerek
sozlerini tamamladi.
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Giresur'a sahip ikt gaster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Eylil S
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Giresunspor Kuliip Bagkani Nahid Yamak, birlik ve beraberlik giiniinde yaptigi aciklama
ile cok biyiik tepkiler aldi. Giresunspor koca bir ¢inardir ve asla satilik degildir

TAM BIR SKANDAL!

Ote yandan 6 Yoneticinin istifa etmesi ile birlikte giiven duygusunun ortadan net bir sekilde kalkmasi
gline damgasini vurdu. Giin beklentinin gok az altinda katimla gergeklesti ve resmen Dag fare dogurdu!

por Toto Stper
Lig’den 1. Lig’e du-
sen Giresunspor’da

kulip bagkani Nahid Ramazan
Yamak, “Yerli, yabanci, yati-
rimci, bu kuliibi alabilecek,
talipli olabilecek kim varsa
arkasinda ¢alismaya hazirim,
kulibl hemen kendilerine
vermeye haziriz.” dedi.

Yamak, Giresunspor te-
sislerinde diizenlenen “Birlik,
Beraberlik ve Vefa Bulugsmas|”
toplantisinda yaptigi konus-
mada, kullbin borglar ve
gelecek sezon olugturmay!
planladiklari sponsorluk gelir-
leriyle ilgili bilgi verdi.

Ara transfer dénemi igin
6denmesi gereken borglar
oldugunu vurgulayan Yamak,
ocak ayindaki transfer tahtasi-
ni actirmalari icin yaklasik 109
milyon lira gerektigini sdyledi.
Yamak, bu sezon takimi tekrar
kurmalari icin yaklasik 50
milyon liraya daha ihtiyacla-

BUZ iLE YOLLAR

AYRILDI

ecen sezon Super Lig’i 16. sirada

rinin oldugunu dile getirerek,
Giresunspor’un ocak ayina
kadar 150 milyon liraya ihtiyaci
oldugunu kaydetti.

Kullibe sahip ¢ikilmasi
yéninde ¢agrida bulunan
Yamak, sdyle devam etti:"Ben
buradan ¢agrida bulunuyo-

gbre inceledi.

TFF Kullp Lisans Kurulu, Ulusal Kullp
Lisans Sistemi kapsaminda degerlendir-
melerde bulunarak, yapilan incelemeler
sonucunda en Ust 3 lig olan Spor Toto Su-
per Lig, Spor Toto 1. Lig ve TFF 2. Lig’'deki
kullplerin yapmig oldugu bagvurulari
Sportif, Futbol Sosyal Sorumluluk, Altyapi,
Personel-idari, Hukuki ve Mali Kriterlere

rum, yerli, yabanci, yatirimci,
bu kultibi alabilecek, talipli
olabilecek kim varsa arkasin-
da calismaya hazirim, kultbu
hemen kendilerine vermeye
haziriz. Kulibi alacak kisi-
lerin sadece ekonomik degil
hukuki olarak, altyapi olarak,
kulibdn surekliligi olarak, bu
kullibtin, Giresunspor Kullbi
Dernegdi’nin yuzde 51 hissele-
rine sahip olup, yuzde 49’unu
alabilecek kim varsa ¢iksin
bugiin haziriz. Onceki genel
kurulda da bu yapilmis verebi-
liriz. Buraya cikip, sahip ¢ika-
bilecek bir yénetim varsa, eger
bu paray saglayabileceklerse
ben hemen kongreye gitmeye
hazirim. Kesinlikle bu kuliibin
koltuk sevdalisi degilim, gere-
keni yapmaya hazinz.”
Giresun Valisi Enver Unlii
ise Giresun sevdalilarindan
Giresunspor’a destek bekle-
diklerini belirtti.
Giresunspor’un Spor Toto 1.

Lig’de tekrar blyUk basarilara
imza atmasini temenni eden
Unli, “Super Lig’den “diistiik’
demiyorum ‘ara verdik’ di-
yorum. Tekrar mali yapimizi
guclendirip insallah tekrar Su-
per Lig’e dénebiliriz, déneriz,
bu altyapi, bu eneriji bizde var
ama 1. Lig i¢in guclu bir takim
kurup, gu¢la bir yénetim kurup
orada mucadele etmemiz
lazim. GUnki orada da Super
Lig aday! pek ¢ok takim var.”
diye konustu.

AK Parti Giresun Milletvekili
Ali Tem(r de Giresunspor’un
yaninda olduklarini ifade
ederek, “Tabi kolay bir sey
degil, borglarimiz var, blyuk
is adamlarimizi bu ise angaje
etmemiz gerekiyor génilli
olarak, tabi bununla alakali da
bizler calisacagiz, gelen dost-
larimiza hatirlatacagiz, ‘Gire-
sunspor’u sevenleri burada
goérmek istiyoruz’ diyecegiz.”
ifadelerini kullandi.

Giresunspor, Yine Liste Disi

.Lig’den Ankara Keg¢i6rengticti, Bod-

rumspor A.S. ve Manisa FK ulusal
lisans almaya hak kazanirken Giresunspor
bu listeye giremedi.

Trabzonspor A.S. Kadin Futbol kullplerine
UEFA Lisans! vermisti.
Kurul ayrica; Spor Toto 1. Lig'den Ankara

Kegidrenglcl, Bodrumspor A.S., Caykur

Rizespor A.S., Manisa Futbol Kultbu ve
Yilport Samsunspor ile TFF 2. Lig’den Ana-
gold 24Erzincanspor ve Weecoins Kirkla-
relispor kullplerinin Ulusal Lisans almasini
uygun bulmustu. Kurul, Ulusal Kuliip Lisansi
ikinci asama kararlarini vermek icin bugtin
toplandi. Buna gére; Spor Toto 1. Lig’den
Corum FK, TFF 2. Lig’den Altinordu, Ankara

Demirspor, Bucaspor 1928, Fethiyespor ve

tamamlayarak bir alt lige diisen

Giresunspor’da irfan Buz dénemi resmen
sona erdi.

YENIDEN 1. LiIG’E DONDULER

2020-2021 sezonunda 1. Lig’de 2.
olarak Super Lig’e ylikselen Giresunspor,
geride biraktigimiz sezonda kime duge-
rek yeniden 1. Lig’e déndi. Cotanaklarda
teknik direktor irfan Buz ile yollar ayrildi.

GIRESUNSPOR RESMEN VEDA ETTIi

Giresunspor’dan yapilan agiklamada,
“Futbol A Takim Teknik Direktérimiz irfan
Buz ile yollarimizi ayirmis bulunmaktayiz.
Kendisine ve ekibine gdstermis olduklari
caba ve calismalarindan dolay tesekkur
eder, bundan sonraki kariyerinde basari-
lar dileriz.” ifadelerine yer verildi.

Kulip Lisans Kurulu 21 Mayis 2023
tarihinde yapmis oldugu ilk degerlendir-
melerinde; Spor Toto Slper Lig'den; Adana
Demirspor A.S., Arabam.com Konyaspor,
Besiktas A.S., Corendon Alanyaspor, Demir

Grup Sivasspor, Fenerbahce A.S., Galatasa-

ray A.S., istanbulspor A.S., Medipol Bagak-
sehir FK, Kasimpasa A.$. ve Trabzonspor
A.S. ile Spor Toto 1. Lig'den Gdztepe A.S.
ve Turkcell Kadin Futbol
Stper Ligi'nden ALG Spor,
Ankara BuyUksehir Be-
lediyesi Fomget G.S.K.,
Besiktas JK Vodafone Kadin
Futbol Takimi, Fenerbahge %
A.S., Galatasaray Petrol
Ofisi Kadin Futbol Takimi ve

1461 Trabzon FK kullplerine, verilen sire
icerisinde eksikliklerini tamamladiklari goru-
lerek, Ulusal Lisans verildi. Ayni toplantida
Kurul, kalan kullpler arasindan eksikliklerini
tamamlayamayan kulliplere ise eksikliklerin
giderilmesi icin Kuliip Lisans ve Finansal
Sirddrdlebilirlik Talimat’'nin 26/1. maddesin-
de duizenlenen kriter ihlallerine uygulanacak
yaptinmlarin belirlendigi Talimatin Ek.XIV
tablosu ilgili maddeleri
uyarinca, para cezasl ve
ikinci bir 30 gunlik ek sure
verdi.

| Boylelikle, 2023-2024
\t sezonu i¢in Lisans alan
kullip sayisi 25'den 31’e
yUkselmis oldu.

Biz I(at;lrdlk

Hatayspor Kapti!

Geride kalan sezon
Giresunspor’un jokeri olan
800 bin lira alacagi oldugu
icin s6zlesmesini sonlandi-
ran Gorkem Saglam, Super
Lig ekiplerinden Hatayspor
ile anlasti.

Sezon basinda 3 milyon
TLye 2 senelik imza atan

gurbetci orta saha oyuncu-
su, parasini alamadigi icin
stzlesmesini tek tarafli fe-
sih ettirmisti. Gérkem, Spor
Toto Super Lig ekibi Atakas
Hatayspor’a transfer oldu.
Gorkem, imzay ise teknik
direktdr Volkan Demirel’in
de bulundugu térende atti

Borg Giderek
Katlaniyor

iresunspor kulu-
bu ve taraftarlar

vefa ve birlik beraberlik
bulugsmasi gerceklestirdi.
Bulusmada Giresunspor
Bagkani Nahid R Yamak
guncel borcu agikladi.
Giresunspor tesislerinde
taraftarla bir araya gelen
Giresunspor baskani Ya-
mak su aciklamalari yapti :
“Oyuncularin daha énceki
maaglari da var , 7 ay
maas alamamis Riad Bajic
vardi yine parasini 3-4 ay
alamayan Sergio vardi.
Oyunculari burada tutmak
sadece parayla olmuyor
,onlar1 burada tutmak igin
motivasyonda sagladik
maalesef sonucta 1 puan
ile kime dustuk.

“BORC 348 MILYON”

Borglarla ilgili Yamak : ©
348 milyon borcumuz var
.Yerli oyunculara édenecek
bor¢ toplamda 16 milyon
760 bin TL , yabanci oyun-

culara ise 1 milyon 507 Bin
Euro kur artigi borglari her
gecen gun daha da artiri-
yor. Size ayri bir bilgi daha
vericem bugun Turkiye
milli takimda santrafor olan
Umut Nayir bu kulupten 1
kullipten 1 lira fayda sagla-
madan goénderilmis , bugin
Umut Nayir’in piyasa
degeri 4,5 milyon Euro’dan
asagl degil , futbolcunun
parasini 6demigler.1 TL
bile almadan géndermisler
, usulstzliik burada bagla-
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