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Giresun ve bolgede yasa- gf e ek [ CITLAKOGLU
nan asiri yagis ve firtina hayati / i

zorlastirdi.Gogu bdlgede dereler
tasma tehlikesi yasiyor..Ozellikle
Bulancak’ta dereler agiri yagis
nedeniyle tasma noktasina geldi.
Giresun genelinde sabah saat-
lerinden itibaren araliksiz devam
eden yogun yagis nedeniyle
Bulancak ve Piraziz’den gecen;
Domuz Dere, Pazarsuyu Dere-
si, inciivez Deresi, Karadere ve
Bulancak Deresi derelerinde su
seviyesi tagsma seviyesine ulasti.,
Pazarsuyu-Kovanlik yolu ve diger

Sel felaketlerinde
suclu ayaga kalk!.. (1)

Sel felaketlerinde suglu
ayag@a kalk!.. (1)

Sel, deprem (afet) 6ldr-
mez, IHMAL OLDURUR!..

*kk

Depremde yikilan
binalarda (bina ingaatinda
kusurlu gérilen) miite-
ahhide aninda mueyyide

b

koy yollari ulagima kapanirken, uygulanirken; cikartan bina miiteahhidinin
vatandaslarin dere yataklarin- Dere yataklarina insaat kusurlu olusu kadar,

dan uzak durmalari, dikkatli ve izni veren, asirn yagislarda sel Sel felaketinde dere yatak-
tedbirli olmalari, ayrica zorunlu felaketlerine zemin hazirla- larinda sele davetiye ¢ikartan
haller diginda trafige ¢cikmamalari yan siyasetci ve biirokratlara burokrat ve siyasetciler kusur-
uyarisinda bulunuldu. Yagisla- miieyyide uygulanmaz?.. lu degil midir?..

rin yiksek kesimlere daha fazla Acaba neden?.. Kusurlu birokrat ve siyaset-
distigu ve derelerin sel ve taskin b cilerden kimler hesap sora-

riskinin bayUk oldugu belirtildi.
Haber: Hakan Celebi

Depremde yikima davetiye ~ cak?.. DEVAMI YARIN
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ENFLASYONA EZDIRDILER GIIIESIIN A YATIBIM ATAGI mres“mma"a |;|||||$[||

- il : . o CHP Giresun Milletvekili Elvan Isik Gez-
Uzunalioglu: Tirkiye'nin 2. Yiizyilinda AKP Giresun’da tilketici memnuniyeti odakli ¢a- Giresun Belediye Baskani Aytekin Senli- ~ mis halkin her zaman yaninda olduklarini

oruh Elekirik Dagitim A.S. (Coruh EDAS),

Vizyonu. Zam, Zam, Zam” dedi. CHP Giresun |l lismalarina hiz kesmeden devam ediyor. 17 milyon koglu vaat ettigi cogu projeyi hayata gegir- sOyledi. Bursa’da Giresunlularla bulusan
Baskani Av. Giiltekin Uzunalioglu son zamlar nede-  liralik yatinmla 11 trafoda gerceklestirilen ¢alisma menin mutlulugunu yasadigini sdyledi. Sen-  Gezmis sicak ilgi ile kargilandi. Gezmis,”-
niyle iktidar elestirdi Uzunalioglu”AKP iktidarinin, ile Giresun’un en kritik noktalarinin elektrik altyapisi likoglu kisa sure igersinde agiligini yapacagi  Hemsehrilerimizle dayanisma iginde olarak,
vaatlerini cabuk unuttugu, sézlerini tutmadigi ve glclendirilirken, 2023 yilinin ilk yarisinda toplam projeleri de siraladi. kltdrimuzua her yerde yasatmay surdirece-
millete yalan séyledigi ortaya ¢ikmistir. 2’DE 171,5 Milyon TL'lik yatinma imza atildi. 4’ TE SAYFA 2’DE  §iz"seklinde konustu. 5’TE
EYNESILSPOR DA -
s | ORDU-GIRESUN YOLU TEK
YANI ORTAK u u u
o e o | SERITTEN HIZMET VERIYOR
SABAN KARAKAYA (Yazisi Sayfa 4'te)

SAYFA 4TE

KARAHASAN @ Trafik @ Kasko
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BULARI SENLIGI iCIN
GERIYE SAYIM

BULARI YAYLASI
TAFLAN SENLIGi 22-23
TEMMUZ TARIHLERINDE
YAPILACAK

Bularl Yayla senligi igin

geriye sayim basladi...

Yaglidere belediyesi 6n-
ctliigunde her yil geleneksel
olarak diizenlenen ve bu sene
de 20. dlzenlenecek olan
Geleneksel Bulari Yaylasi Taf-
lan senliginin 22-23 Temmuz
Cumartesi ve Pazar gunleri
yapilacagi agiklandi.

22 Temmuz Cumartesi

elediye basin birimin-
Bden yapilan agiklama-
da yeni projeler sdyle

siralandi

“DOGU PARK VE GALERICI-
LER SITESI

Gedikkaya Mahallesi’nde Gi-
resun’un en eski ¢cbp dokim ala-
ni Uzerine projelendirilen Dogu
Park ve Galericiler Sitesi projesi
ingaati hizla ilerliyor. Projenin
2023 Temmuz ayinda tamamla-
narak hizmete agilmasi planlani-
yor. Turkiye Cumhuriyeti Cevre,
Sehircilik ve iklim Degisikligi Ba-
kanligi ve Spor Toto is birligiyle
Giresun’a kazandirilan projenin
yatinm maliyeti 50 milyon TL’nin
Uzerinde. Tamamlandiginda, “40
yillik ¢6pu cicede dénustlirme”
vizyonuyla sehirde atil durumda
kalan 32 bin metrekarelik alan
yeni bir sosyo-ekonomik yagam
alani olarak hemsehrilerimizin ve
Dogu Karadeniz Bélgesi sakinle-
rinin hizmetine sunulacak.

ENGELSIZ YASAM MERKEZI

Giresun’da bulunan ve aile-
lerin bakimlarina ihtiya¢ duyan
6zel gereksinimli cocuklarin
gunluk hayatlarini daha keyifli
hale getirecek Engelsiz Yasam
Merkezi projesi hizla tamamla-
niyor. Aksu Mahallesi 51 Nolu
Sokak’ta bulunan 2 kath bina-
nin Gzerine uygulanan proje ile
engelli bireylerin tim ihtiyaclar
karsilanacak ve 6zel egitimler ve
sosyallesme imkanlari saglana-
cak. 1,5 milyon TL'nin Gzerinde
bir yatirimla hazirlanan Engelsiz
Yasam Merkezi’'nin malzemeleri
DOKAP tarafindan hibe programi
kapsaminda temin edildi.

MILLET BAHCESI

Eski Ataturk Stadi’nin bulun-
dugu alanda projelendirilen ve
ingaatl yUklenici firma tarafindan
hizla devam ettirilen Millet Bah-
cesi calismalari sirlyor. Zemin
guclendirme ve alt yapi ¢calisma-
lari devam eden Millet Bahge-
si'nin gelecek bahar mevsimine
kadar tamamlanmasi planlani-
yor. Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanligi tarafindan
yapilan proje tamamlandiginda,
sehir merkezinde vatandaglarin
keyifli zaman gegirebilecekleri
bir alan Giresun’a kazandiriimig
olacak.

MAHALLE ILETISIM MER-
KEZLERI

Vatandaslarin belediye ile
iletisim streclerini kendi mahalle-

aksami gece senlik atesinin
yakilmasi, havai fisek gosteri-
leri ile baglayacak olan senlik
23 Temmuz Pazar gunu de
etkinliklerle devam edecek.

Senlikte ulusal ve bolgesel
ile yoresel sanatgi konserleri
olacag belirtildi.

senlikoglu Projele

lerinde gercgeklestirebilmeleri igin
projelendirilen iletisim merkezleri
hayata gecirilmeye hazirlaniyor.
Bu merkezler, vatandaglarin be-
lediyecilik islemleri icin gérisme
yapabilecekleri noktalar olus-
turacak. Ayrica, vatandaslar bu
merkezler aracilijiyla belediyeye
iletmek istedikleri konulari iletebi-
lecek ve merkez iginde kurula-
cak tahsilat noktasi araciliiyla
ddemelerini gerceklestirebilecek-
ler. iletisim merkezlerinden ilki
Aksu Mahallesi’nde tamamlandi
ve Aksu Semt Sahasi igindeki
idari binada hizmete agilacak. Bir
diger iletisim merkezi ise Gaziler
Mabhallesi’nde bulunan Gaziler
Yéresel Uriinler Pazari icinde
hizmete sunulacak.

TURIZM DANISMA MERKEZI
Giresun Belediyesi, buylyen
ve her gecen glin daha da guzel-
lesen Giresun igin turizm katma

degerini arttirmak adina sehre
gelen yerli ve yabanci turistlerin
bilgi alabilecekleri Turizm Da-
nisma Merkezi’ni tamamlamak
Uzere. Alparslan Turkes Parki
icerisinde kurulan Turizm Danis-
ma Merkezi, sehre gelen yerli ve
yabanci turistlerin sehir hakkinda
bilgi almasini amagliyor. Ayrica,
yoresel Urlnlerin satisinin yapi-
lacagi bir alan da igerecek olan
bu merkezin tamamlanmasi igin
calismalar hizla devam ediyor.

BILGI EVLERI

Bagkan Senlikoglu’nun géreve
gelmesi sonrasi sehre kazandir-
digi 6nemli projelerden biri olan
ve gectigimiz 4 yilda binlerce
¢ocugumuza katki saglayan Bilgi
Evleri projesinin 4. icin calisma-
lar devam ediyor. ilkinin Aksu
Mahallesi’nde agildigi Bilgi Evi
projelerinin 2. si Citlakkale Ma-
hallesi’nde 3.’su ise Hacisiyam
Mahallesi Kumyali Mevkii'nde
bulunuyor. Giresun’un 4. Bilgi Evi
olacak projenin kisa zamanda
Teyyaredizi Mahallesi’nde yapi-
mina baglanarak tamamlanmasi
bekleniyor.

BISIKLET VE YURUYUS
YOLU

Vatandaglarin yuriyis ve
bisiklet kullanimini tesvik etmek
amaciyla sehrin bir ucundan di-
ger ucuna projelendirilen bisiklet
ve yuruyds yolunun yapimi hizla
devam ediyor. Sehrin Dogu ya-
kasindaki Hiseyin Restoran ile
Bati yakasindaki Plajlar Bolgesi
(Opet) arasinda kalan 9 kilomet-

UZUNALIOGLU: EMEKLIY)

ENFLASYONR EZDIRDILER

miyorlar. Gece saat 03:50’de
herkes yataginda iken yayimla-
nan Resmi Gazete'de yer alan
Cumhurbaskani Kararlariyla
fakirlestik. Her glin zam, zam,
zam igneden iplige her seye
zam geldi .Vergi ve harclara
zam. Aldiklari vergiyi adalete ve

KP, secim biter bitmez
zam firtinasi baslatti”
ifadelerini kullandi.

Uzunalioglu “Segimden énce
‘Dogalgaz bulduk, petrol bulduk.
Ekonomi diizelecek. Halkin
refah seviyesi artacak’ dediler
ama yine halki aldattilar. Takke
dustl kel gérindu.

AKP icin Durmak Yok. Zam-
ma Devam. Ekonomi o kadar
kota ki sabahi bile bekleye-

aliyorlar. Simdi de dar gelirlinin
tek besin kaynagdi ekmege zam
geldi.

relik sahil bandina uygulanan
projenin tamaminin kisa zaman-
da tamamlanmasi planlaniyor.
Dinya standartlari dikkate alina-
rak uygulanan proje kapsaminda
bisiklet yolu mavi, yarlyis yolu
ise yesil olarak renklendiriliyor.
Bisiklet yolu gidis gelis 2 parkur,
ylrayus yolu ise tek parkur ola-
rak uygulaniyor.

SOKAKBASI YORESEL
URUNLER PAZARI VE MEY-
DAN DUZENLEME PROJESI

Giresun’un kiiltiirel degerlerini
yasatmak ve sehrin tamaminda
kalkinmayi amaglayan Bagkan
Senlikoglu’nun projelerinden
olan Sokakbasi Yéresel Urlinler
Pazari ve Meydan Diizenleme
Projesi hizla devam ediyor. Tarihi
Sokakbagi mevkiinde uygu-
lanan proje ile sehrin kesisim
noktalarindan olan Sokakbasina
yakisacak proje uygulaniyor. 1.
ve 2. etabinin toplaminda 2.600
metrekarelik bir proje alani igeri-
sinde devam ettirilen ¢aligmalar
ile atil durumdaki alanlar vatan-
daglarin ve bolge esnafinin kul-
lanimina kazandirilmig olacak. 1.
etap projesinin tamamlanmasinin
ardindan baglanacak meydan
duzenleme projesi ile Sokakba-
sI’nin yeniden canlandiriimasi
hedefleniyor.

OZGURLUK YOLU YENILE-
ME VE CEVRE DUZENLEMESI
PROJESI

Giresunlularin, yerli ve
yabanci turistlerin, Giresun ve
Karadeniz manzarasinin keyif-
le tadini ¢ikartabilecegi sehrin
merkezinde yer alan Ozgiirlik
yolunda yenileme cevre duzen-
leme ¢alismalari bagladi. Dogu
Karadeniz Kalkinma Ajansi (DO-
KAP) ile birlikte gerceklestirilecek
proje ile 900 metre uzunlugunda
alan uzerinde toplam 4 bin 780
metrekare ylrlyUs yolu, 800
metre korkuluk ve aydinlatma ca-
lismalari yapilmasi planlaniyor.
Sehrin merkezinde bulunan alan
Uzerinde yapilacak calismalarin
tamamlanmasi ile Giresun’a yeni
sosyal yagsam alani kazandiril-
masi planlaniyor.

BOZTEKKE CADDESI PRES-
TiJ CADDE PROJESI

Cadde ve sokaklarin bir sehrin
aynasi oldugu diistincesini
benimseyen Giresun Belediyesi
prestij cadde projelerine ara ver-
meyerek sehrin vizyonuna deger
katmay strdirlyor. Yenilenen

ylzlyle vatandaslarin blyik
begenisini kazanan Nihatbey

Caddesi projelerinin ardindan,

hareketli caddelerinden olan ve
her gecen gln gelisen Boztekke
Caddesi Prestij Cadde projesi
baghyor. Toplam 1 kilometrelik
proje kapsaminda altyapida guc-
lendirmeler ile st yapida kalici
ve estetik gériniime kavustu-
racak kaldirim ve aydinlatma
calismalari gerceklestirilecek.
ATIKSU ARITMA TESISI
Bitun sehrin altyapisini ihti-
yaclar dogrultusunda yenileyen
ve guclendiren Giresun Beledi-
yesi, sehirdeki Atiksu soru-
nuna ¢6zlm olmasi amaciyla
Avrupa Birligi ile igbirligi icinde
son sistem teknolojiye sahip
Atiksu Aritma Tesisinin yapimi
hizla devam ediyor. Proje ile
32 km uzunlugunda Atiksu
kolektord ileri aritma sistemi
uygulanarak cevreye duyarli
bir tesis kazandiriimis olacak.
Bazi 6zellikleriyle Turkiye'de
ilk olacagr agiklanan Atiksu
Aritma Tesisi kendi elektrigini
uretecek. Tesisin camur ha-
vuzunda olusacak metan gazi
kurulacak enerji retim tesisiy-
le elektrik enerjisine gevrilecek.
Bu sayede Atiksu Aritma Tesisi
icerisine kurulacak elektrik
uretim tesisiyle, kendi elektrigi-
nin yizde 75'’ini karsilayacak.
Batlama havzasinin girisin-
de 28 bin metrekarelik alan

hakkaniyete aykir sekilde tekrar

Caddesi, Pazar Caddesi ve Fatih

simdi de sehrin bati yakasinin en

Memura verdikleri zammi ka-
sikla verip, kepceyle geri aldilar.
HER SEYE ZAM ZAM ZAM |
Emekliyi de enflasyona ezdir-
diler. Cay kasigi ile verdiklerini
kepceyle geri aldilar.

Ekonomi daha da batik hale
getirildi, vatandas perisan oldu.
AKP, millete zam zulm( yagat-
makta. Iste AKP iste adaleti ve
hakkaniyeti"seklinde konustu.

Haber: Mustafa Cici

Uzerine yapilan tesis projesi ile
es zamanli olarak sehrin tim
bdlgelerindeki kanalizasyon hat-
larinda da birlestirme calismalari
gerceklestiriliyor.

TRAFIGI RAHATLATACAK
AKSU DSi KOPRU PROJESI'N-
DE SONA DOGRU

Egitim Aragtirma Hastanesi ile
Cotanak Stadyumu’nun oldugu
alandan Dereli yoluna baglant
saglayacak kdpri yapiminda
sona yaklasilyor.

Giresun Belediye Bagkani
Aytekin Senlikoglu’nun takibini

yaptig! ve Ankara’da gergekles-
tirdigi yogun gérismelerin ardin-
dan DSi tarafindan projelendiril-
mesine karar verilen képrinin
hizmete girmesiyle bélgede
yasanan trafik sikisikhigini ra-
hatlatacak. Képri ayni zamanda
hem hastane hem de stadyuma
ulagimi da genel olarak oldukca
kolaylastiracak.

Képrl, 70 metre uzunlugunda
ve 20 metre genigliginde kemer
tipi seklinde dékme beton sistemi
ile inga ediliyor.

Haber Merkezi
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Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Saban Karakaya

EYNESILSPOR DA BIZIMDIR

YANI ORTAK DEGER

O halde?

O halde si su;

ilimizde profesyonel statii
kapsaminda iki futbol kultbu-
maz var...

Birisi; Stper ligden 1. lige
disen Giresunspor’'umuz...

Bir digeri de; Gegtigimiz
sezon TFF 3. Lig statisinde
basarili bir sekilde ve kariye-
rine yakisir bir sekilde futbol
oynayan Eynesil Beledi-
yespor Futbol kulibimdiz...

Daha 6nceki bir sohbet
yazimda da belirttigim gibi;

Eynesil ilcemiz, mulki sinir-
lar 6lgcegi bakimindan Ulke-
mizin en kiguk 6lcekli ilcesi
olarak kayitlara gegmis...

Ancak ne var ki bu kicu-
cuk olcekli ilgemiz;

inanglarini ortaya stirerek,
boyundan buyuk isler yapan

Lacivert- Turuncu formalarini
terleterek, gectigimiz bir 6n-

ceki sezon BAL Liginden TFF

MIZDIR

3. Ligde futbol oynamaya hak
kazanmiglar...

ilk yillari olmalarina rag-
men cokta basarili olmuslar...

Ve ‘lig tablosunda’ sezonu
7. olarak tamamlamiglar...

Gegctigimiz glinlerde 3. lig
temsilcimiz Eynesilspor;

Olagan Kongresini yapa-
rak, eski yénetimiyle yolculu-
guna devam karari ald....

Ve Kuliup Bagskanhgi da
yine Nail CiViLe kald...

Bilenler ¢ok iyi bilir diye
dasutntyorum;

Degil giinimUlzde amatér
spor kullplerini higbir sikin-
tiya girmeden rahat-rahat
yonetip duzlige ¢ikartmak
zor olsa gerek...

Paranin nasil déndugu
belli olamayan profesyonel
kulliplerde takim yénetmek
her babayigidin ve kadronun
kari degildir...

Bu ara tespiti yapmakta

¢ok hakli oldugumu zannedi-
yorum...

Cunka, kendi etiyle-bu-
duyla zor kavrulup yogrulan
Eynesilspor, bir zamanlar 1.
lig ve 2. lig gibi statllerde
futbol oynayan;

-Elazig Spor

-Kirikkale Spor

-Kusadasi Spor

-Kahramanmaras Spor

-Igdir Spor ve Alanla Kes-
tel Spor gibi gucli takimlarin
arasinda mucadele ederek,
ilimizi TFF 3. ligde ve kariye-
rine yakisir bir sekilde temsil
etmiglerdir...

En glzel sekilde ‘temsil’
etmiglerdir etmesine de;

Bu basariyi (kendi sahasi
olmadigi i¢in) komsumuz
Trabzon’un ilgesi olan Vakfi-
kebir ilcesinin sahasini kirala-
yarak ve buyuk olumsuzluklar
icinde deplasmanlara ¢ikarak,
bu basarinin altina imza
atmiglardir...

Simdi bu olumsuzluklari
‘olumluya’ cevirme basarisi
gOstererek TFF 3. ligde ilimizi
en guzel sekilde temsil eden
Eynesilspor’'umuz eger, birde
-kendine ait- futbol oynamaya
nizami bir sahasi olsaydi...

Veya da ne bilim ben;

Tipki, Giresunspor’'umuz
gibi bu glzide kulibimuizde
Giresun Beden Terbiyesinin
uhdesinde bulunan ilimizdeki
‘Cotanak Arena Stadyumun-
dan’ Eynesilspor’'umuz da

yararlansaydi...

Sizce daha basaril bir
yukselis yapmaz miydi?

Oyle ya;

Giresunspor’umuz, ilimiz-
de bulunan ‘Cotanak Stad-
yumundan’ nasil ve hangi
kosullarda yararlaniyorsa,
profesyonel statl unvani
tagiyan Eynesilspor Kulu-
blmuizde ayni kosullardan
yararlanabilirdi...

Ve komsu ilge kapilarina
dilencilige, boyun egmeye ve
kimselere minnet emek icin
kapilarina gitmezdi...

Peki, bunlari kimlerin di-
sinmesi gerekir?

Kimlerin bu spor kuliiba-
mize de yardim etmesi ve
katki saglamasi digtnebilir?

Sanirim bu sorulara su
yanit verebilir;

L SN
Oncelikle, devlet babay!

temsil eden valilik dizeyinde
dasundlebilir...

Yerel yonetim 6lceginde,
basta il Belediye Bagkanligi
olmak Uzere diger ilceleri-
mizin belediye baskanliklari
Oncelik edebilir...

Bagka?

il merkezinde ve genelinde
etkin ve yetkin olan bircok
kanaat 6ncileri ve Odalar,
Borsalar, Sivil inisiyatifler gibi
kuruluglar var...

Ve birde en 6nemlisi;
Mahalli gazetelerimizin
spor yazarlari ve yorumculari

var...

Ama ne hikmettir ki, bu
konuda bir tek satir yazi yaz-
miyorlar...

Bu da bagka bir sorun...
Ozetlersek, sdyle dzetle-

mek isterim;

Su an ilimizde profesyonel
statll kapsaminda iki tane
profesyonel spor kulibimiz
var...

Bunlardan birisi olan;

Giresunspor’umuz 1. ligde
top kosturacak...

Bir diger futbol kulibimiz;
Eynesilspor, TFF 3. ligde
micadelesine kaldigi yerden
devam edecek...

O halde?

O halde si su;

Her iki spor kulibimazl
de elimizden geldigi ve gu-
cumazin yettigi kadar, gerek
maddi ve gerekse manevi
olarak desteklemek zorunda-
yiz diye dustunlyorum...

yorum...

Ve bu son sozlerle de;
Simdi sirami sizlere biraki-

CORUH EDAS'TAN GIRESUN'A

Coruh Elektrik Dagitim A.S.
(Goruh EDAS), Giresun’daki
yatirimlarina kesintisiz olarak
devam ederken; sehrin en
islek lokasyonlari olan Merkez
Hacisiyam ve Citlakkale Mahal-
leleri’nde 6nemli bir calismaya
imza atti. Yapilan calismayla
Merkez Hacisiyam ve Gitlakka-
le Mahallerine daha kesintisiz
enerji arzi saglamak igin trafo
ve iletkenlerde kapasite artiglar
yapilirken, ihtiya¢ olan bélgelere
ilave sebekeler tesis edildi ve
havai elektrik telleri yeraltina
alinarak sehrin daha modern bir

gbrinime kavusmasi saglandi.

6 AYDA 171,5 MiLYONLUK
YATIRIM

Boélgede Hacisiyam Mahal-
lesi’nde toplam 11 trafo bélge-
sinde yaklasik 25 kilometre ye-
ralti kablo tesisi ve guclendirme
calismalari yapilarak bélgeye
3 adet ilave trafo tesis edildi.
Bolgede artan yapilagmalarin
enerji ihtiyaclari karsilanmasina
yonelik gerceklestirilen projeler
kapsaminda toplam 17 Milyon
TL tutarinda yatirrm harcamasi
gerceklestirilerek 2023 yilinin
ilk yarisinda 171,5 Milyon TL’lik

enerjilendirme calismalari ta-
mamlanmis oldu.

SEHRIN KALBINDE
HUMMALI CALISMA

Coruh EDAS Giresun il Mii-
durligi’nden yapilan agiklama-
da, “Giresun genelinde kesinti-
siz enerji odakli galigmalarimiza
devam ediyoruz. Hacisiyam ve
Citlakkale Mahallerinde gercek-
lestirdigimiz calismalar ile bolge-
de artan yapilagmanin getirdigi
enerji ihtiyacina yonelik yatinm-
larimiza énimuzdeki ddnemde
de devam edecegiz. Sehrin en
6nemli caddelerinden birisi olan

Teyyareduzi Mahallesi, Boz-
tekke Caddesindeki alcak ve
yuksek gerilim elektrik hatlarinin
yer altina alinmasi calismalarina
haziran ayi itibariyla basladik.
S6z konusu proje kapsaminda
yaklasik 4 bin 500 metre yuksek
gerilim yeralti kablosu ile yakla-
sk 3 bin 500 metre algak gerilim
yeralti kablosu tesis edilerek ha-
vai hatlar yer altina alinacak ve
bdélgenin enerji altyapi kalitesinin
artinlmasi saglanacak. Projeyi
Onlimlzdeki glinlerde tamamla-
may! hedefliyoruz” denildi.
Haber Merkezi

YATIRIM ATAGI

T

AFAD Bagkani Sezer, Ordu’da saganak sonrasi incelemelerde bulundu.Ordu-Giresun arasinda ki trafikte yaganan aksamalar biiyiik 6lctide giderildi

Ordu-Giresun Yolu Tek Seritten Hizmet Ueriyor

“Yaklasik 130 kilogram yagis
alindi. Buyuk bir yagis. Karade-
niz Bélgesi’nde, buna bagli ola-
rak da yine bine yakin heyelan
ve toprak kaymasi var”

ORDU (AA) - AFAD Bagka-
ni Yunus Sezer, “Yaklasik 130
kilogram yagis alindi. Blyuk bir
yagis. Karadeniz Bélgesi'nde,
buna bagli olarak da yine bine
yakin heyelan ve toprak kaymasi
var.” dedi.

Ordu Valisi Tuncay Sonel
ve Ordu Bliylksehir Belediye
Baskani Mehmet Hilmi Gliler ile
tagkin meydana gelen Blilbil De-
resi’nde incelemelerde bulunan
Sezer, Ordu basta olmak lizere
yagistan etkilenen tim illere
gecmis olsun dilegini iletti.

Diin gece yarisindan itibaren
yogun yagis ve ardindan taskina
ragmen Ordu merkezde herhangi

bir can kaybi meydana gelmedi-
gini belirten Sezer, “Zararlar var,
is yeri zararlari var, arag ve ev su
baskinlari sonucu olusan esya
zararlar var. Zarar tespit ekiple-
rimiz su anda sahada ¢alisma-
larini devam ettiriyorlar. En kisa
surede bunlarla ilgili olarak da
vatandasimizin yarasini saraca-
giz.” diye konustu.

Sezer, Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan ve icisleri Bakani
Ali Yerlikaya’nin her tiirli destek
ve yardimin yapilmasi yéninde
talimati oldugunu ifade ederek,
bunu en kisa sirede yerine geti-
receklerini aktard..

Sezer, s6zlerini s6yle surdur-
du:

“Yaklasik 130 kilogram yagis
alindi. Buyuk bir yagis. Karade-
niz Bélgesi’'nde, buna bagh ola-
rak da yine bine yakin heyelan

ve toprak kaymasi var. Burada
da ekiplerimiz, 6zellikle yerlesim
yerlerinin etkilenen alanlarinda,
su anda 4 ekibimiz Ordu genelin-
de g¢alismalarini devam ettiriyor-
lar. Burada da yine vatandaglari-
mizin magdur olmamasi igin tim
calismalar en hizli sekilde ortaya
konulacak, gerceklestirilecek.”

Sezer, Samsun’da diin bir
vatandasin kayboldugunu anim-
satarak, “Onun da bu sabaha
kadar arama kurtarma galismala-
ri devam etti. Bu sabah itibariyle
onu da bulduk. Allah’tan rahmet,
yakinlarina da bas saghg: diliyo-
ruz.” ifadelerini kulland..

- “Su anda 15 ilimize turuncu
uyari vermis durumdayiz”

Dikkatli olunmasini isteyen
Sezer, sunlari kaydetti:

“Su anda 15 ilimize turuncu
uyari vermis durumdayiz. Me-

teoroloji ile beraber anlik olarak
takip ediyoruz. Bu verilen uya-
rilar sonucunda basta yetkililer
olmak Uzere, Valilerimiz, beledi-
ye bagkanlarimiz, muhtarlarimiz
olmak uzere tim kriz merkezleri-
miz aktif durumda. Risk olustu-
ran alanlarda is makineleriyle
tedbirler alinmis durumda. Ayni
zamanda da olasi sikintilara
karsi hava araclarimizi da arama
kurtarma noktasinda bekletiyo-
ruz. Diin Sile’de mahsur kalan
vatandaslarimizi kurtardik. Sahil
Guvenligimizin helikopteriyle yine
ayni sekilde, burada da tedbirli
bir sekilde devam ettiriyoruz.”
Yunus Sezer, turuncu uyari-
nin yarin da bazi illerde devam
edecegini vurgulayarak, “Herke-
se SMS gdnderiyoruz. Turuncu
uyariya goére, bu turuncu uyarinin
bulundugu alandakilere, gelen

uyarilar dikkate almalari, 6zellik-
le risk olusturan dere yataklarin-
dan ve benzeri alanlardan uzak
durmalarini istirham ediyoruz.
Gegmis olsun diyoruz, en kisa
zamanda da yaralar saracagiz.”
dedi.

350 is makinesi ve 1100
belediye personeli ile su anda
aktif bir sekilde calismalarin
devam ettigini aktaran Sezer,
jandarma, polis, DSI, Karayollari
ve gondllilerin yogun bir sekilde
sahada calismalarini stirdurdu-
gunu kaydetti.

Sezer, alinan tedbirlerin bu tlr
afetlerin daha az etki ile atlatil-
masina sebep olduguna isaret
ederek, sézlerini sdyle tamam-
ladi:

“Biz dere yataginin tasan
kisimlariyla ilgili hem Valimizle
hem belediye baskanimizla

istisarede bulunduk, risk azalt-
mak énemli, bu derenin tasan ki-
simlarinda bundan sonra tagkin
olmamasi i¢in gerekli tedbirlerin
alinmasi 6nemli. Bunlarla ilgili
olarak DSI burada; bunlarin DSI
Genel Mudirimize, Sayin Ba-
kanlarimiza arz edecegiz, gerekli
tedbirler de alinacak.”

“Yaralar hizlica sarmaya
bagladik”

Ordu Valisi Tuncay Sonel
ise il genelinde siddetli yagislar
oldugunu belirterek, “Ozellikle
Altinordu ilgesinde metrekare-
ye 92 kilogram, Persembe’de
130 kilogram, Fatsa’da 120
kilogram yagislar disti. Su an
bulundugumuz Bulbul Deresi
yodun yagislar nedeniyle tasti ve
esnaflarimiza, is yerlerine, evlere
sel baskinlari oldu, zarar verdi.”
diye konustu.
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Karaovacik Yaylasrnda
“Sehitve Gazileri Anma
Programi” Idili_elemli

GIRESUN (AA) - Espiye
Muftaligince Karaovacik
Yaylasi’nda sehitler icin
“Sehit ve Gazileri Anma
Programi” diizenlendi.

Karaovacik Yayla
Camisi’'nde gerceklestirilen
programda, din gérevlileri
tarafindan Kur’an-1 Kerim
okundu, ilahiler ve kasi-
deler seslendirildi. Emekli
muiftil iskender Bal tarafin-
dan, sehitler icin okunan
hatimlerin duasi yapildi.

iice Miiftiisii Osman
Gilbe, burada yaptigi ko-
nusmada, sehitlerin kanla-
rinin son damlasina kadar
vatanlari i¢in savastigini ve
unutulmamalari gerektigini

belirterek, “Vatan savun-
masi i¢in sehit verdigimiz
binlerce vatan evladinin
ruhlarini bir kez daha sa-
detmek ve sehit ailelerinin
acllarini paylasmak, bir
nebze olsun hafifletmek icin
anma programini gergek-
lestirdik. Tim sehitlerimizin
mekani cennet olsun, Allah
onlardan binlerce kez razi
olsun.” dedi.

Programa Espiye Beledi-
ye Baskan Vekili Selahattin
Hurlz, belediye meclis
Uyeleri, daire amirleri, din
g6revlileri, kamu kurum ve
kuruluglart ile sivil toplum
kurulusu temsilcileri ve
vatandaglar katildi.

ﬂezmis Bursa'da
llarla Bulustu

afta sonu
Bursa’da gercek-
lesen Giresunlular

Federasyonu’nun 26.0tcu
Gobgu Yayla Festivali’ne katilan
Gezmis, Meclis’te Giresun’u
en iyi sekilde temsil etmeye
calisacagini ve kapisinin da
tim hemsehrilerine ac¢ik oldu-
gunu vurguladi

Bagkanhgini Uzeyir
Aktas’in yaptigi Giresunlular

Federasyonu’nun dizenledigi

festivale; Bursa Milletvekili Ka-
yihan Pala, istanbul Milletvekili
Hasan Turan, Bursa Niltfer
Belediye Bagkani Turgay Er-
dem, Giresun Belediye Meclis
Uyesi Fuat Kése ve yoneticiler
de katildi.

Halaylarin gekildigi, Giresun
karsilamasinin oynandigt,
yoresel lezzetlerin tadildigi
festival olduk¢a renkli ve hare-
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ketli gegtl Burada b|r konugma

yapan Milletvekili Elvan Isik
Gezmis, “Oncelikle bu nazik
davet icin tesekkur ederim.
Hemsgehrilerimizin ilgi ve
sevgisinden ¢ok mutlu oldum.
Giresun’'umuzu en iyi sekilde
temsil etmeye calisacagim.
Billindigi Gizere ilimiz hak
ettigi yatirimlari alamamis ve
bdlgede geri birakilmis bir
il. Bu da yogun gbce neden

oluyor Umariz gin geI|r ilimiz
kalkinir ve gelisir de, gbg tersi-
ne déner.

Her zaman dayanisma
icinde olmayi temenni ederek,
Giresun’'umuzun kiltarinu
yasatmaya calisalim. ilimiz
tarihi ve turistik guzelliklerle
dolu, kulttrdyle sanatiyla da
zengin bil il. Giresunlu olmak
bir ayricaliktir’dedi.

Haber: Hakan Celebi

Bakanlar Tunc ve Yerlikaya, selden etkilenen Bartin'da aciklamalarda
bulundu ve Giresun ile holge illeri icin uyarilarda bulundu

icisleri Bakani Ali Yerlikaya:
“Bartin ilimize AFAD Acil’den
30 milyon lira 6denek Valiligi-
mizin hesabina aktarilacaktir.
Diger illerimize de gerekli
Oddenekler gdnderilmigtir”

Adalet Bakani Yiimaz Tung:
“Sayin Cumhurbagkanr’miz
da anbean bdlgeyi takip
ediyor. icigleri Bakani'mizla
Ankara’dan gelirken arayarak
durum bilgisi aldi”

BARTIN (AA) - icigleri
Bakani Ali Yerlikaya, sel fela-
ketinden etkilenen Bartin’a,
AFAD’dan 30 milyon lira
6denegin bugin aktarilacagini
bildirdi.

il Gavenlik ve Acil Durumlar
Koordinasyon Merkezi'ne (GA-
MER) gelen Tunc ve Yerlikaya,
burada kentteki sele iligkin son
durum hakkinda yetkililerden
bilgi ald!.

Toplanti sonrasi gazeteci-
lere aciklamalarda bulunan
Yerlikaya, meteorolojinin
cumartesi giind toplam 19 ilde
uyari verdigini; Artvin, Gire-
sun, Ordu, Samsun, Trabzon,
Bartin, Dlzce, Bolu, Kastamo-
nu, Rize, Sinop, Zonguldak ve
Karabik’te “turuncu” uyarinin
devam ettigini soyledi.

Bakan Yerlikaya, asin ya-
gislar sonucu uyari verilen ille-

rin tamaminda 2 bin 156 ihbar
alindigini bildirerek “Valilikle-
rimiz ve AFAD koordinesin-
de, emniyet, jandarma, sabhil
glvenlik, Devlet Su i§leri, Ozel
idareler, Karayollari, Kizilay,
UMKE ve belediye ekiplerimiz
gelen her ihbari hassasiyetle
degerlendiriyorlar. Bélgedeki
calismalarimiz araliksiz devam
ediyor.” dedi.

Yagislar sonucu mahsur
kalan 23 kisinin helikopterler,
570 vatandasin da botlar ve ig
makineleriyle kurtarildigini ak-
taran Yerlikaya, AFAD Bagkan-
liginca bélgeye 449 arama ve
kurtarma personeli, 25’i dalgi¢
olmak Uzere toplam 4 bin 283
personel, 2 helikopter ve 439
is makinesi gérevlendirildigini
kaydetti.

Bakan Yerlikaya, Bartin’da-
ki asin yagislar sonucu 588
ihbar alindigina deginerek,
“Son 24 saatte metrekareye
Arit beldesine 201, Amasra
ilcemizde 183, Bartin merkeze
135 kilogram yagis dusmustir.
ilimiz genelinde 126 vatan-
dasimizi helikopter, bot ve is
makineleriyle kurtardik. Yine
ilimizde meteoroloji verilerine
gbre yarin saat 15.00’a kadar
saganak yagis beklenmekte
ve turuncu uyari devam et-
mektedir.” diye konustu.

Calismalara destek olmak
Uzere bélgede 1297 perso-
nelin gérev yaptigini ifade
eden Yerlikaya, “Yarin gelecek
personelle toplamda 3 bin 333
rakamina ingallah ulasacagiz.
170 is makinesi, 1 helikop-
ter, 150 arag, 20 ambulans,

11 kurtarma botu ve 1 mobil
ikram araci gérevlendirilmigtir.”
ifadelerini kulland.

- Vatandaslara dere yatakla-
rinda uzak durma cagrisi

Bakan Yerlikaya, enerji
verilen kdylere enerji verilmesi
ve kapali yollarin agiimasi igin
calismalarin devam ettigini
belirterek yagislarin bu gece
ve yarin etkisini strdirmesi
beklendigini aktardi.

Meteorolojinin bugln ve
yarin 15.00’a kadar, metreka-
reye 100 kilogram yagis dis-
mesi yonlnde uyar yaptigini
vurgulayan Yerlikaya, sunlari
kaydetti:

“Bartin ve yagis alan diger
havzalarda bulunan barajlar-
da dusen yagislarin 6nemli
bélimu depolanarak feyzanin
daha da biyimesi hamdolsun
Onlenmigtir. Sukdrler olsun ki
can kaybimiz bulunmamakta-
dir. Hasar tespit calismalarimiz
baglatiimistir. Bartin ilimize
AFAD Acil’den 30 milyon lira
Odenek Valiligimizin hesabina

aktarilacaktir. Diger illerimize
de gerekli 6denekler gbnderil-
migtir.”

Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan’in gelismeleri
anbean takip ettigini Yerlikaya,
diger ilgili bakanliklarla strekli
koordinasyonu sagladiklarini
anlatti.

Bakan Yerlikaya, kuvvetli
yagis alan illerde vatandas-
larin dere yataklarindan uzak
durmalari, yiksek kesimlerde
bulunmalari, zemin ve disuk
kodlu binalarda bulunmamala-
rini istedi.

- Barajlarin Bartin’i buytk
afetten korudugu vurgusu

Adalet Bakani Yilmaz Tung¢
ise Bati ve Orta Karadeniz’i
etkileyen kuvvetli yagislar
sonrasina sel afetiyle karsi
karsiya kalindigini ifade etti.

Bartin’da 200 kilograma
varan yagislarin tagkinlara
neden oldugunu animsatan
Tung, Bartin ve diger sellerin
yasandigi illerdeki vatandas-
lara ge¢cmis olsun dileginde
bulundu.

Bakan Tung, Bartin’da
can kaybinin yasanmadigini,
maddi hasarlarin bulundugunu
aktardi.

“Icisleri Bakanr'mizla hizl
sekilde bolgeye intikal ettik.
Yarin da diger illerimizde Sa-

yin Bakanr'mizla ¢alismalara
nezaret edecegiz.” diyen Tung,
AFAD koordinasyonunda tiim
kamu kurum ve kuruluglarinin
maddi hasarlarin giderilmesine
ybnelik calismalarini strdirdi-
guna dile getirdi.

Bakan Tung, sdyle devam
etti:

“Bartin’imizla ilgili olarak
Kirazlikbpri Baraji'miz yuzde
60 doluluk oraniyla Bartin’da-
ki blyUk bir afetten ilimiz, il
merkezimizi kurtarmis bulunu-
yor. Henliz daha doluluk orani
ylzde 60. Kozcagiz Baraji’'miz
yuzde 15 doluluk orani. Heniiz
su tutmaya baglamayan bir
barajimiz ama bu tir afetler-
de su tutmamasina ragmen
hizli tagkinlarda ilimizi koruyan
barajimiz. Kigla barajimizda
doluluk orani yuzde 15. Hasar-
larin, tagkinlarin biytk boélimu
‘yaka selleri’ dedigimiz, kiigtk
derelerin tagmasiyla koyle-
rimizde ve il merkezimizde
hasarlarin olusmasina neden
oldu.

Bartin’da 260 kéyimuizin
155'i etkilendi. Amasra, Kuru-
cagsile, Ulus ilgemiz, Kumluca,
Abdipasa, Kozcagiz, Hasan-
kadi ve Arit beldemizde de
hasarlarimiz meydana geldi.
Bartin Irmagi’ni besleyen ana
kollar, ana caylar var. Bura-

lardaki doluluk oranlari yizde
100. O nedenle Ulus Cayi
yuzde 100 doluluk oraninda su
anda ama Bartin il merkezine
gelmesini barajlarimiz engel-
liyor. Kozcagiz Cayi da yine
ylzde 100 doluluk oraninda.
Ant Cayi da yuzde 100 doluluk
oraninda.”

Bakan Tung¢, meteorolojinin
yarin da yagislarin devam
edecegini bildirdigini hatirla-
tarak vatandaslarin, Valiligin
uyarilarina dikkat etmesi
gerektigini vurguladi.

Barinma konusunda prob-
lem bulunmadigini, icisleri
Bakani Yerlikaya ve devletin
tim kurumlariyla gelismele-
ri yakindan takip ettiklerini
dile getiren Tung, “Sayin
Cumhurbaskani’miz da anbe-
an boélgeyi takip ediyor. icis-
leri Bakan’'mizla Ankara’dan
gelirken birka¢ kez arayarak
durumun nasil oldugu bilgisini
aldi.” dedi.

Bakanlar Tung ve
Yerlikaya’ya Vali Nurtag Ars-
lan, AK Parti Bartin Milletvekili
Yusuf Ziya Aldatmaz, AFAD
Baskani Yunus Sezer, Tarim
ve Orman Bakan Yardimcisi
Ebubekir Gizligider, Belediye
Bagkani Huseyin Fahri Firin-
cioglu ve DSIi Genel Mid(irii
Mehmet Akif Balta eslik etti.

Odrenciler “Anadoluyuz Biz” projesiyle Erzurum’un tarihi mekanianni gezdi

ERZURUM (AA) - Genglik
ve Spor Bakanliginca ydrutilen
“Anadoluyuz Biz Projesi” kapsa-
minda Giresun’dan Erzurum’a
gelen Universite 6grencileri kentin
tarihi ve kiltirel mekanlarini
gezdi.

37 6grenci, Erzurum Kalesi,
Cifte Minare, Uc Kiimbet, Ulu
Camii, Tabyalar, Erzurum Kongre
Binasi, Atatirk Evi ve Yakutiye
Medresesi gibi tarihi ve kultirel
yerleri ziyaret etti.

Genclik ve Spor il Miidirli-

gl Proje Koordinatérii ibrahim
Bilmis, AA muhabirine projenin
amacinin kltirel etkilesimi sag-
lamak oldugunu sdyledi.
Giresun’dan gelen égrencileri
en iyi sekilde agirladiklarini ifade
eden Bilmig, égrencilere tarihi

alanlarin diginda dogal guzellikle-
rin oldugu alanlarin da gezdirile-
cegini aktardl.

Ogrencilerden Vesile Karaha-
san da ozellikle tarihi mekanlar-
dan cok etkilendigini dile getire-
rek, “Tortum Selalesi, Yedi Géller,

Abdurrahman Gazi Turbesi gibi
yerleri gezdik. Ozellikle Erzurum
Kongre binasi beni cok etkile-

di. Bana ¢ok fazla milli deger
kattigini distndyorum. Projenin
Giresun ve Erzurum arasinda bir
bitiinsellik sagladigini dustini-

yorum. Bizler i¢in cok énemli bir
bag olusturdu.” diye konustu.
Ogrencilerden Elanur Bayhan
da proje sayesinde Malatya'dan
sonra Erzurum’a geldigini ve
kilturel degerleri tanima firsati
bulduklarini ifade etti.
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Saglhk Kosesi

EGZAMA NEDIR? EGZAMA NASIL GECER?

Halk arasinda yaygin bir
hastalik olan ve degisik tip-
leri bulunan egzama, derma-
toloji polikliniklerine bagvuru
nedenleri arasinda ilk sira-
larda yer almaktadir. Kesin
olarak nedeni bilinmeyebilir
ancak bazi é6nlemler ve
uygun tedavi planlamasi ile
kontrol altina alinabilir. Egza-
ma belirtilerini iyi tanimak ve
vakit kaybetmeden doktora
bagvurmak énemlidir. Memo-
rial Saglik Grubu Dermatoloji
B&6lima Uzmanlari egzama
ve tedavi yontemleri hakkin-
da bilgi verdi.

EGZAMA NEDIR? EGZA-
MA NASIL GECER?

Egzama; deriyi kurutan,
kasintiya ve bazen de kabar-
ciklara sebep bir ¢esit deri
hastaligidir. Halk arasinda
yaygin bir hastalik olan
ve degisik tipleri bulunan
egzama, dermatoloji polikli-
niklerine bagvuru nedenleri
arasinda ilk siralarda yer
almaktadir

Birden fazla sebebe bagh
olarak gériilebilmektedir; an-
cak kesin egzama nedenleri
tam olarak bilinmemektedir.
Egzamaya yol acan bir-
den fazla etken oldugu gibi
egzamanin da birgok cesidi
bulunmaktadir. Egzama
belirtileri, cesitlerine gére
degisiklik gosterebilmektedir.

Egzama hastaliginda, cilt-
te cesitli rahatsizliklar gérul-
mektedir. Vicutta kizariklik,
kasinti, cildin su toplamasi,
kurumasi ve gerginleserek
catlamasi bu rahatsizliklar
arasindadir. Egzama sebe-
biyle pullanan ve c¢atlayan
deri mikroorganizmalarin
girisine sebebiyet verdigi igin
enfeksiyon da ortaya cikabil-
mektedir. Bunun igin erken
egzama teghisi oldukga
dnemlidir.

Genellikle ellerde, bacak-
larda ve ayaklarda gérilse
de vicudun herhangi bir
yerinde de egzama hastaligi
olusabilmektedir. Egzama
rahatsiz edici bir gérinime
neden olsa da tehlikeli bir
rahatsizlik degildir. Basit
tedaviler ile kontrol altina
alinabilir. Egzama belirtilerini
iyi tanimak ve vakit kaybet-
meden doktora basvurmak
Onemlidir.

EGZAMA (ATOPIK DER-
MATIT) NEDIR?

Egzama bir alerji ya da
stres sonucunda ciltte olugan
ve halk arasinda yaygin olan
bir deri hastaligidir. Tehlikeli
olmasa bile géruntu itibariyle
rahatsiz edicidir. Basit ko-
runma yontemleriyle egzama
kontrol altinda tutulabilir.
Ozellikle kis aylarinda soguk
hava ve nem oraninin dusuk
olmasi, su, sabun, deterjan,

tozlu ortamlar, mesleklere
6zgl kimyasallar egzamaya
neden olmaktadir.

EGZAMA (ATOPIK
DERMATIT) HASTALIGI
NEDEN OLUR?

Egzama olusumunda
genetik faktorler, alerjiler ya
da kullanilan gesitli kimyasal
malzemeler rol alabilir. Farkli
egzama tiplerine gére olu-
sum nedenleri degisiklik gos-
terebilir. Su, sabun, deterjan,
kullanilan diger kimyasal
maddeler, tozlu ortamlar
egzama olugsumuna zemin
hazirlar. Temizlik sektoriinde
calisanlar, ev kadinlari ve
kuaférler, egzamanin en ¢ok
g6rulduaga gruplardir. Alerjik
kdkenli egzama olusmussa,
alerjen maddenin ¢ok az
miktarda temasi bile egza-
maya neden olabilmektedir.
Kimyasal nedeniyle olusan
egzama, temas devam ettigi
surece dizelmemektedir.

Degisik tipleri bulunan
egzamanin en ¢ok etkiledigi
organlarimizdan biri ellerdir.
Ellerdeki egzama ¢ogunlukla
derinin biyolojik savunma
kapasitesinin azalmasi veya
yok olmasi sonucunda orta-
ya ¢ikar. Su, sabun, deterjan
ve tozlu ortam gibi faktorler
deriyi yipratir. Cok sik el
yikamakla ve temizlik iglerin-
de kullanilan gamasir suyu
maddeler de egzamanin
gelismesine zemin olugturur.
Egzama en fazla el sirti ve
6n kolda goraldr.

Kuru tipte olan lezyonlar
tek elden asimetrik olarak
baglar, diger ele yayilma
gOsterir. Egzama, alerjik
nedenlere bagh olarak da
gelisebilir. Alerjik kdkenli olan
egzama temas devam ettigi
surece diizelme gbstermez.
Sadece alerjenle daha énce
duyarlanmisg kisilerde mey-
dana gelir. Bir maddeye karsi
alerjik reaksiyonun olugmasi
kalici bir sorundur. Duyarlilik
bir kez olustuktan sonra aler-
jen maddenin ¢ok az miktar
bile egzamaya neden olur.

EGZAMA (ATOPIK
DERMATIT) BELIRTILERI
NELERDIR?

Egzama genellikle deride
el ve ayakta bacaklarda sa¢
diplerinde; kizarikhk, pullan-
ma, kasinti, sulanti, yanma
hissi gibi belirtilerle ortaya
cikmaktadir. Egzama ilk
etapta ici su dolu kabarciklar
olarak kendini gosterir. Daha
sonra bu kabarciklarin yerini
kepeklenmeler, kabuklar
alir ve son agsamada ciltte
kalinlagsma gézlenir. Egzama
hastalarinda yaygin olarak
enfeksiyon géraldr, ¢lnki
kolayca kuruyan, pullanan ve
catlayan deri mikroorganiz-
malarin girisine olanak tanir.

Egzama vicudun herhangi
bir yerinde olabilir; ama
daha cok ellerde, bacaklarda
ve ayaklarda ortaya cikar.
Rahatsiz edici bir gériinime
neden olsa da tehlikeli bir
rahatsizlik degildir.

Bazi kasintilar gece sid-
detlenebilmekte ve uyku-
dan uyandirma seviyesine
gelebilmektedir. Gérlinurde
herhangi bir leke olmasa bile
vucuttaki kagintinin egzama
belirtisi olma ihtimali bulun-
dugu icin vakit kaybetmeden
uzmana gorinmekte fayda
vardir. Egzama tedavisinde
erken teghis, basarili sonug-
lar elde etmek i¢in 6nemlidir.

EGZAMA CESITLERI
NELERDIR?

Omiir boyu siiren egzama
hastaliginin cesitli tirleri var-
dir. Bunlar séyle siralanabilir:

Atopik egzama: Bu eg-
zama ¢esidinin gelisiminde
genetik, immunolojik, cev-
resel faktdrlerin bilesiminin
rolu oldugu disindlmektedir.
Atopik egzama bebeklik ve
cocukluk déneminde ko-
nak olarak goérulur. Bebek
egzamasi olarak bilinen
hastalik, yetigkinlik déne-
minde hafifleyebilir veya
tamamen ortadan kalkabilir;
ancak tekrarlayici 6zellik-
tedir. Bebeklerde egzama,
ilk t¢c aylik ddbnemde yuzde
baslar, sonra gévdeye, kol
ve bacaklara yayilir.

Cocukluk déneminde
eklemlerin i¢ kisimlarinda
kollarda ve bacaklarda atopik
dermatit goralebilir. Yetis-
kinlik débneminde ise goz
kapaklarinda, kulakta, meme
ucunda, eklem iglerinde
ve ellerde ortaya ¢ikabilir.
Kizariklik, pullanma, kasinti,
kuruluk ve deride kalinlag-
ma atopik egzama belirtileri
arasindadir.

Seboreik dermatit: Nedeni
tam olarak bilinmeyen ve
kronik olan seboreik egzama
cildin yagh oldugu bélgeler-
de, ylzde yani kaslar, ya-
naklar, burun kenarlari, sakal
icleri, g6gus ortasi, sacl deri,
kulaklarda gérulur. Kulak
egzamasi olarak da bilinen
seboreik egzama kizariklik,
pullanma ve kabuklanmayla
olusur. Kis ve bahar aylarin-
da siddetlenme egiliminde
olan seboreik egzamayi;
stres, alkol, immiin sistemin
baskilanmasi gibi durumlar
tetikler. Kulakta cocukluk
caginda gelisen seboreik
egzama, lenf bezlerinde
sisme gOrulir ve enfeksiyon
durumu s6z konusu olabilir.

Asteatotik egzama: Bu
egzama cesidi yaslilarda
daha sik gérulmektedir. Sik
banyo yapilmasi, derinin Ust
tabakasindaki yag miktari-

nin azalmasi veya atopi gibi
nedenler sonrasinda goéru-
lebilmektedir. Kis aylarinda
kuruluk arttigi zaman daha
fazla gérulebilmektedir.
Genellikle bacaklarin 6n yu-
zlinde, kollarda ve gbvdede
cikmaktadir. Deride porselen
catlagi gibi bir gérintlye, ka-
sintiya, kuruluga ve dokunti-
ye neden olmaktadir.

Kontakt egzama: Cildin
duyarl oldugu maddelere
karsi olusan akut veya kronik
reaksiyondur. Cilt, koruyucu
yaglarini engelleyen mad-
delere surekli maruz kalirsa
kontakt egzama olusur.
Kontakt dermatitte egzamayi
tetikleyen bazi maddelere
kargi dikkatli olunmalidir.
Kontakt egzama; temizlik
maddeleri, makyaj malzeme-
leri, parfumler, oje, endust-
riyel maddeyle temas, sac
boyalari, dis macunu, sakiz,
ayakkabi ve ayak spreyleri,
pantolan fermuari, metal
diagmeler, gegici ddvmeler
nedeniyle gorulir.

Numuler egzama: Daha
¢ok kol ve bacaklarda, eller-
de gbrulen numuler egzama,
madeni para blyikliginde,
¢cok sayida olabilen yuvarlak
kasintili lezyonlardir. Kronik
seyirli olup, daha ¢ok geng
erigkinler ve yasllarda rastla-
nir.

Numuler egzamanin
lezyonlari papul ve vezikil
denen ufak kabartilarin
birlesmesiyle olusur ve akut
dénemde kizariklk, sizinti
ve kabuklanma gdsterir.
Kasintisi fazla olur. Numu-
ler egzamayi tetikleyen bir
enfeksiyon olabilir.

Gravitasyonel egzama:
Ayakta calisanlarda ve
yaglilarda cok sik gérulen bir
egzama cesididir. Bacaklarin
alt kisimlarinda varislerin
olugmasi ve kan dolagimin
bozulmasiyla gelismektedir.
Burada kan birikmesinden
dolay! damarlarda basing
artmakta ve bu da deride
hasara neden olabilmektedir.
Dogum yapmis kadinlar-
da gravitasyonel egzama
gorulebilir. Bacaklarda
kuruluk, kasinti, su toplama-
s1, kizarikhk gibi belirtilerle
kendini gdsterir. Egzama
kroniklestikge deride koyu
lekeler, derinin sertlesmesi
ve sonrasinda Ulser gibi
yara olusabilmektedir.

TOPLUMDA EN COK
GORULEN EGZAMA CESIT-
LERI NELERDIR?

Sac egzamasi: Sagli
deri egzamanin goéraldagu
diger bdlgedir. Sag derisinde
egzama, pul pul dékilme ve
kabuklanma ile kendini belli
etmektedir. Seboreik egza-
ma olarak isimlendirilen bu

cilt rahatsizlig, kronik seyir
g0steren bir hastaliktir. Yaz
aylarinda biraz daha hafif-
leme gdstermekle birlikte
kisin artici 6zelliktedir. Sedef
hastahgi ile karistiriimakta-
dir. Saclar haricinde seboreik
egzamanin goéraldagu diger
bélgeler arasinda kulak arka-
sI, g6gus 6n yuzi ve burun
yanlari da yer almaktadir.
Hastaligin atak yapmasin-
da stresin etkisi bayuktar.
Genetik faktorler hastaligin
gelismesinde etkiye sahiptir.
Sag¢ egzamasi tedavisinde
medikal sampuanlar, kasinti
giderici tabletler ve steroid
iceren losyonlar verilmekte-
dir.

Kulak egzamasi:Kipe,
piercing ya da agir kozme-
tik Grtnleri nedeniyle kulak
tahrig olabilmekte ve egza-
ma olusabilmektedir. Kulak
egzamasinin tamamen
iyilestiriimesi zor olsa da
kontrol altinda tutulabilmesi
mumkdindir. Kulak egzamasi
tedavisi, egzama kremleri
ile gerceklestirilebilmektedir.
Kulak egzamasi; kulak zarin-
da, kulak kanalinda ve kulak
arkasinda gérulebilmekte-
dir. Asin kulak hassasiyeti,
yanma, siskinlik, su toplama,
kanama gibi etkenler kulak
egzamasi belirtileri arasin-
dadir. Kulak egzamasinin
birka¢ ¢esidi bulunmaktadir.
Tedaviye baslamadan énce
egzama cesidi belirlenmeli
ve uygun tedavi yontemi
tercih edilmelidir.

El egzamasi: Degisik
tipleri bulunan egzamanin
en ¢ok etkiledigi organlari-
mizdan biri ellerdir. Ellerde
egzama, derinin savunma
kapasitesinin azalmasi veya
yok olmasi sebebiyle ortaya
ctkmaktadir.

Sik sik el yikamak, deter-
jan, sabun ve ¢amasir suyu
ile i¢c ice olmak, tozlu ortam
gibi faktdrler derinin yipran-
masina ve egzama olugumu-
na zemin hazirlamaktadir.
Elde egzama en fazla el 6n
kolda ve sirtta goralar. Tek
elde baglayan lezyonlar diger
ele dogru yayilma gdsterebil-
mektedir.

Yizde egzama: Zararl
kozmetik Grand kullanimi,
glinese maruz kalma, gene-
tik yatkinlik, stres, bagisikhk
sorunlari, zararli aliskanlik-
lar, endokrin sorunlari, vita-
min yetmezligi gibi etkenler
yuzde egzama olusumuna
sebep olabilmektedir. Cevre-
sel etkenler tetiklemese bile
sadece genetik yatkinliktan
dolayi da yuzde egzama
gbrulebilmektedir. Yiizde eg-
zama tedavisi icin krem gibi
ilaclar tercih edilmektedir.
Tedaviyi hizlandirmak igin

zararli gevresel etkenlerden
uzak durulmalidir.

Ayakta egzama: Kasinti,
kizariklik, kabarciklar, iltihap,
kuruluk, ciltte kalinlagsma
seklinde kendini g6sterebil-
mektedir. Ayak egzamasi ile
ayak mantari birbirine ¢ok
benzerlik gosterir. Ancak
ayak mantari daha ¢ok par-
mak aralarinda ve tirnaklar-
da olugsmaktadir.

Mantar bulasiciyken ayak-
ta egzama bulasici degildir.
Ayakta egzamada ayaklarin
nefes almasi, terli kalma-
masi, nemlendirici krem
kullaniimasi gerekmektedir.
Ayaklarda egzama gortil-
mesi durumunda ayaklarin
terli kalmamasina, nefes
almasina ve nemlendirici
ile nemlendiriimesine 6zen
gOsterilmelidir.

Stres egzamasi: Stres de
bazi durumlarda egzama
olusumuna neden olabil-
mektedir. Stres egzamasini
rahatlatmak icin her firsat-
ta deri nemlendirilmeli ve
mamkuan oldugu kadar stresli
ortamlardan uzak durulma-
hdir.

EGZAMAYA NE Y1
GELIR? EGZAMAYA NE iYI
GELIR? EGZAMA NASIL
GECER?

Egzamadan korunmak
ya da atak dénemini rahat
gecirmeye yarayan 6nlemler
su sekildedir:

Egzamali bélgeyi kasima-
maya ve tahrig etmemeye
6zen gosterilmelidir.

Bulunan ortam yeterli nem
ve IsI oranina sahip olmali-
dir.

Ev sik sik havalandiriima-
hidir.

Banyo sikligi mevsime
gbre ayarlanmahdir. Gin
asiri banyo yapmaya 6zen
gdsterilmelidir.

Sert lifler ve keseler kul-
laniimamali, ¢ok sicak suyla
banyo yapilmamalidir.

Notr sabun tercih edilme-
lidir.

Banyo sonrasi tiim viicu-
da nemlendirici surtlmelidir.

Egzamadan korunmak igin
bagisiklik sisteminin glcli
olmasina 6zen gosteriime-
lidir.

Eller sik sik nemlendiril-
melidir.

Eller ilik suyla yikanmali ve
kagdit havluyla kurulanmalidir.

Temizlik yaparken eldiven
kullaniimahdir.

Kisin yunlu giysiler direkt
cilde temas ettiriimeden
penye ya da iclik Gzerine
giyilmelidir.

Ynld, polar hali ve batta-
niye gibi toz ceken esyalar
Ozellikle yatak odasindan
uzak tutulmalidir.

DEVAMI YARIN
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Yildinm “Hedeflerimiz
Her Zaman Bll!llll("

Turkiye Gérme Engelliler
Spor Federasyonu Baskani
Ayhan Yildirim, 2024 Paris
Paralimpik Oyunlari’nda
25 kotayla Turkiye'yi en iyi
sekilde temsil etmek istedik-
lerini s6yledi.Yildinm, hem
federasyon calismalarini
hem de 2024 Paris Para-
limpik Oyunlari’na hazirlk
sUrecini anlatti.

Gorme engelliler sporu-
nun gelisimi icin 6zveriyle
calisma surdurdUklerini ifade
eden Yildirim, federasyon
olarak kulip ve sporcu
sayilarini artirmaya yonelik
calistiklarini belirtti.Calisma-
lar sonucunda biinyelerin-
deki branglarda elde edilen
basarilarin kendilerini mutlu
ettigini dile getiren Yildirim,
sOyle devam etti:"B1 Fut-
bol Milli Takimimizin 2024
Paris Paralimpik Oyunlar’na
kota almig olmasi buyuk bir
onur. Takim halinde alinan
ilk kotadir. Bu da bize nasip
oldu. Ayrica Golbol Kadin
Milli Takimimizin diinya
sampiyonlugunu kazanma-
slyla 2024 Paris Paralimpik
Oyunlari’na kota almasi
bizler icin cok degerli ve an-
lamhdir. Dinyanin en biyik
organizasyonu kabul edilen
bu oyunlara 16 sporcumuz
vize almig durumda. Bundan
sonra da vizelerimiz devam
edecek. 25 civarinda kotayla

Ulkemizi Paris’te temsil
etmek istiyoruz.”

Yildirim, federasyon
olarak 7 bransta aktif sekilde
calismalarin devam ettigini
dile getirdi.

“Su an faal olan sporcu
sayimiz 5 bin 500”

Paralimpik oyunlarina
odaklandiklarini ve burada
basari hedeflediklerini anla-
tan Yildirim, “Judo brangimiz
dinya sampiyonasindan
sonra Bakanligimizin tensip-
leriyle Judo Federasyonuna
gecti. Bizde golbol B1 futbol,
futsal, halter, satrang, ylizme
ve atletizm var. Judo gitme-
mis olsaydi, 1,5 yil 6nce 8
madalya, 40 kota demistik.
CUnku judo bizim 6nemli
branglarimizdan. Simdi 2024
Paris Paralimpik Oyunlarinda
hedefimiz 4-5 madalya diye-
bilirim.” ifadelerini kulland.

Yildirim, siire¢ igerisinde
dizenlenecek diinya sam-
piyonalarinda en iyi sonug-
lar almak i¢in sporcularin
azimle galistigini séyledi.
Lisansl sporcu sayisini her
gecen yil artirdiklarina de-
ginen Yildirnm, “Su an faal
olan sporcu sayimiz 5 bin
500. Gegen yillarda 3 bin
500°du, bu yil 5 bin 500’e
cikardik. Gelecek yillardaki
hedefimiz 7 bin 500. Bu
sekilde artiracagiz.” deger-
lendirmesinde bulundu.

OZEL BIR YETENEK

Boksa bagsladiktan 9 ay
sonra Turkiye sampiyonlu-
guna ulagan Ecrin Ozkan,
simdi de Avrupa sampiyonu
olarak basarisini taglandir-
mak istiyor.

15 yasindaki Ecrin Ozkan,
boks antrendéri Ali Osman
Celik ile tanisti. Celik’in
tavsiyesi Uzerine boks yap-
maya baglayan Ectrin, bu yil
haziran ayinin baginda Sa-
karya’da duzenlenen Yildiz
Erkekler ve Kadinlar Tirkiye
Ferdi Boks Sampiyonasi’'nda
57 kiloda altin madalya ka-
zand1.Yildiz Kadin Boks Milli
Takimi’nin Kastamonu’daki
Kadidagi Kamp Merkezi’nde
duzenlenen kampina ¢ag-
rilan Ecrin, 19-31 Temmuz
tarihlerinde Romanya’da
yapilacak Avrupa Sampiyo-
nasi i¢in hazirlandiklarini
surdurdyor.

Ecrin Ozkan, antrend-
rindn kendisini yaz spor
okulunda kesfettigini sdyledi.
Boksu sevmeye bagladigini
dile getiren Ecrin, “Sporla
ugragsmaya basladiktan 9
ay sonra Turkiye sampiyonu

oldum. Milli takim kampina
secildim. 15 ginlik kampi
en iyi seklide degerlendirip
Avrupa’ya gidecegim. Bu
ayin sonuna dogru benim de
sporda 11. ayim olacak. O
tarihlerde Avrupa sampiyo-
nasina katilacagim. Bokstaki
11. ayimda Allah nasip eder-
se Avrupa sampiyonu olaca-
gim.” ifadelerini kullandi.

Ecrin Ozkan’in antrenérii
Ali Osman Celik ise ayni
zamanda milli takim antre-
nérligu yaptigini anlatarak,
“Gegen yil yaz spor okullarin-
da sporcularimizla gtizel bir
calisma baglattik. lyi potan-
siyele sahip sporcularimizla
calisma imkani bulduk. 9 aylik
calisma sonucu farkli siklet-
lerde 2 Turkiye sampiyonu,
bir TUrkiye Uglincusu gikardik.
Ecrin Ozkan ile yaz spor okul-
larinda tanistik. Yaklasik 9 ay
caligarak Turkiye sampiyonu
oldu. Simdi de sira Avrupa’ya
sesimizi duyurmakta. Ulke-
mizi en iyi sekilde temsil edip
bayragi gondere cekmek icin
sonuna kadar ringte savasa-
cagiz.” dedi.

Hemsirelik yapan ve 3 kez diinya, 5 defa Avrupa sampiyonu olan 30 yasindaki Duygu Turan, Tiirkiye Kick Boks Sampiyonasi'nda
birinci oldu. Turan, kaS|m ayinda Porteklz de duzenlenecek Diinya %mpwonam nda Tirkiye'yi temsil edecek.

emsirelikte guler yazld,
H kick boksta sert olan

Turan, herkesin spor
yapmasini tavsiye ederek, spo-
run insana bedensel ve zihinsel
blyik katki sundugunu sdyledi.
Ablasi ve antrenéri Ugurcan
Turan da Duygu’nun olimpiyat
sampiyonu olacagina inandigini
belirtti.

Milli sporcu Duygu Turan
2009’da su an antrenérligini de
yapan kardesi Ugurcan Turan’in
yonlendirmesiyle en blyUk hayali
olan kick boksla tanisti. Hastalara
sifa dagitan Turan, diger yandan
ringlerde rakipleriyle miicadele
ediyor. Turan, simdiye kadar 3
kez diinya sampiyonu, 5 kez de
Avrupa sampiyonu olarak kariye-
rini yenilgisiz olarak surdtruyor.

Tirkiye Kick Boks Federas-
yonunca Mardin’de diizenlenen
Tirkiye Kick Boks Sampiyona-
si’nda ¢iktigi 3 magi da kazana-
rak sampiyon olan Turan, kasim
ayinda Portekiz'de dlzenlenecek
Dinya Sampiyonasi’nda Turki-
ye'yi temsil edecek.

“Olimpiyatlarda da lilke-
me sampiyonluklar getirmek

istiyorum”

Turan, 14 yildir kick boks spo-
ru ile ilgilendigini, kick boks spo-
runu ¢ok sevdigini ve kendisinde
bir tutkuya dénastagind soyledi.
Kardesiyle bu sporu sirdirdi-
gunl kaydeden Turan, ailesinin
destegiyle Avrupa ve dinya
sampiyonluklarinda yenilgisiz
kariyerine devam ettigini belirtti.
Katildigi Avrupa ve dlinya sampi-
yonalarinda her zaman (lkesine
sampiyonlugu getirdigini anlatan
Turan, “Hedefim Portekiz'de
yapllacak sampiyonada yeniden
4. kez dunya sampiyonu olmak.
insallah 2028’de olimpiyatlara
alinacagiz. Olimpiyatlarda da
Ulkeme sampiyonluklar getirmek
istiyorum.” dedi.

Hemsirelikte giiler yiizlii,
kick boksta sert

Hemsirelik ve kick boks
sporunun ¢ok farkli gériinse
de ikisini de profesyonelce
yarattigand aktaran Turan,
sOyle konustu:”Birinde ¢ok naif,
guler yizIG olmam ve hastalari-
min derdinden anlamam, diger
tarafta ise daha sert olmam
gerekiyor. Sonugta rakiplerimi

gbrunasle olsa korkutmam la-
zim. Psikolojik bir savas da var.
Yillardir ikisini birlikte ydratiyo-
rum. Ama benim igin ¢ok zorlu
bir stire¢. Nébetten ¢ikiyorum,
antrenmana gidiyorum. Antren-
mandan ¢ikip nébete gidiyo-
rum. Burada desteklenmek ¢ok
Onemli. Hastane yénetimimiz
bana her zaman yardimci ol-
maya ¢alisiyor. Onlarin (izerim-
de buyuk emekleri var.”

Turan, herkesin spor yapmasi-
ni tavsiye ederek, sporun insana
bedensel ve zihinsel blyik katki
sundugunu sézlerine ekledi.

Ugurcan Turan: “Duygu’nun

olimpiyat sampiyonu olacagina
inaniyorum”

Milli sporcu Ugurcan Turan da
ablasinin ¢ok buylk basarilara
imza attigini dile getirerek, karde-
si ve antrendri olarak ablasiyla
gurur duydugunu dile getirdi.

Her zaman kardesinin yaninda
oldugunu belirten Ugurcan Turan,
“Duygu ¢ok azimli ve hirsli. Spora
basladigi ilk glinkii heyecani
ayni. Basarilarina devam ede-
cegine inaniyorum. Brangimiz
olimpiyatlar tarafindan tanindi.
Duygu’nun olimpiyat sampiyonu
olacagina inaniyorum.” ifadelerini
kulland.

Spor Toto 1. Lig takimla-
rindan Bodrumspor, oyuncu
kadrosunu koruyarak yeni
sezonda da iddiali takimlar
arasinda yer almak istiyor.
Topuk Yaylasi’nda sezon
hazirliklarini strdiren Bod-
rumspor’un teknik direktéri
ismet Tagdemir, yaptigi acikla-
mada, gecen yil da elde edilen
yukselisin tesadlf olmadigini
belirterek ayni oyuncu grubu-
nu koruduklarini, su ana kadar
Muhammet Génulacar ile Ond-
rej Celustka ile anlastiklarini
hatirlatti. Takima 2-3 takviye
daha yapmay planladiklarini,
oyuncularla ilgili gérismelerin
devam ettigini bildiren Tag-
demir, oyuncu kadrosunun
korunmasi ve takimdaki istik-
rarin devam etmesinin énemli
oldugunu anlatt.

Tagdemir, “Memnun oldu-
gumuz konu, gegen seneki ta-
kimimizin ayni sekilde devam
ediyor olmasi. Clnkd birbirini
bilen, taniyan oyuncu grubu ve
teknik heyetle beraberiz. Do-
layisiyla bu bizim isimizi daha
kolaylastiracak. Ama ne kadar
kolaylastirdigini, hedeflerimizin
neresine kadar gidebilecegi-
mizi zaman gdsterecek.” diye
konustu. Umarim o basariyi
devam ettirebiliriz.” ifadelerini
kullandi.

TALIPLI CIKTI !

Goztepe’nin elden ¢ikarma-
ya calistigi orta saha oyuncu-
su David Tijanic’e talipler ¢ikil.
Kulip tarihinin en fazla bon-
servis bedeli 6denen yabanci
oyuncusu olan Sloven futbol-
cuya Suudi Arabistan’dan Al
Feiha ve Damak takimlarinin
talip oldugu ifade edildi. Gegen

sezonun devre arasinda Suudi
Arabistan ekibi Al Adalah’a
giden ancak takiminin kiime
dismesiyle yeniden Gozte-
pe’ye dénen Tijanic’e bir kez
daha ayni Glke yolu gérald.
Konyaspor’un deneyimli golcu-
su Mame Dioufta.

MANISA KADROYU GUC-
LENDIRIYOR

Manisa Futbol Kullbu, Bo-
luspor’un tecriibeli orta saha
oyuncusu Turgay Kacar’la
prensipte anlasti. Transferde
daha 6nce Alperen Uysal,
Kadir Kurt, Oguz Gurbulak ve
Kerim Frei ile resmi sbzlesme
imzalayan siyah beyazlilar,
Boluspor kaptani Turgay’la da
her konuda anlasti. Turgay’in
bu hafta icinde resmi s6zlesme
imzalayacagi kaydedildi. De-
nizlispor’da futbola baslayan
30 yasindaki oyuncu, Ofspor,
Kizilcabélikspor, Ankaraspor,
Karsiyaka, Giresunspor,
Gaziantep FK ve Boluspor
formalarini terletti. Turgay,
Boluspor’da geg¢en sezon 30
lig magina cikti. Toplam 2500
dakika sahada kalan tecrubeli
oyuncu 3 asist yapti

SAKARYASPOR’UN GOZU
SUPER LIGDE

Sakaryaspor, 17 sezonun
ardindan Spor Toto Super
Lig’e cikmayi hedefliyor.Gegen
sezon 10 yilin ardindan mu-
cadele ettigi ligde play-off’lara
kalmay! basaran Sakaryaspor,
uzatmalara giden 1. turda
EyUpspor’a 120+2. dakikada
yedigi golle elendi.Yeni sezon
hazirliklarina 2 Temmuz’'da
Sakarya’da baslayan yesil-si-
yahl ekip, iskeletini korurken,
kadrosunu defans Bllent
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Cevabhir, orta saha Mikail Ok-
yar ve Muhammed Akarslan,
forvet Dino Ndlovu, kaleci ibra-
him Demir ve kanat Yonathan
Del Valle ile gii¢lendirdi.

Yeni sezon hazirhklarini
sUrdlren Sakaryaspor, en son
2006-2007 yilinda miicadele
ettigi Super Lig’e yikselmeyi
amacliyor.

“Dogru bir kadro mihendis-
ligi oluyor diye dustuniyorum”

Teknik Direktoér Taner
Taskin, yaptigi agiklamada,

2 Temmuz’dan bu yana yeni
sezona hazirlandiklarini
belirterek, 2 gin ¢ift, bir giin
tek antrenman yaptiklarini
sbyledi.Havanin sicak ve
nemli olmasinin oyunculari
etkiledigini aktaran Tagkin, 13
Temmuz’a kadar Sakarya’da
calismalara devam edecekle-
rini bildirdi.Tagkin, Sakarya’nin
ardindan Bolu’da daha serin
havada iki etap halinde ant-
renman yapmay hedefledik-
lerini belirtti. Gegen sezondan,
ellerinde kiymetli bir iskelet
kadro kaldigini dile getiren
Taskin, “Bunun Uzerine de

Verecegi 1.Ligden Haherler...

yine degerli, kiymetli, bu ligin
oyuncularini almaya calisiyo-
ruz. Cok uguk paralar vererek
degil, dogru Ucretler 6deyerek
dengeyi de bozmadan takim
kurmaya caligiyoruz. Dogru
bir kadro mihendisligi oluyor

diye disintyorum.” ifadelerini
kullandi.

KALECi SORUNUNU
¢OzDULER

Goztepe kaleci transferinde
sona yaklasti. Sari-kirmizililar,
bonservisi Southampton’da
olan Altay’in eski kalecisi Ma-
teusz Lis ile prensipte anlagsma
saglad. Lis’in bu hafta icinde
izmir’e gelip saglik kontroltin-
den gececegi ve aksi bir durum
yasanmazsa resmi s6zlesme-
ye imza atacagi kaydedildi.
Fransa ekibi Troyes’da kiralk
geciren 26 yasindaki Polonyali
eldiven, 9 maga cikti. Altay’in
Super Lig’de yer aldigi 2021-
2022 sezonunda kalesini koru-
yan Lis, gecen sezon basinda
Goztepe hisselerinin yizde
70’ini elinde bulunduran Sport
Rebuplic sirketinin yonettigi
Southampton’a imza atti..
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Millet Bahgesine evet ama 19 ;m

11 Temmuz 2023 Sali

Sayfa: 8

Spor Salonu'nun yikilmasina haywr,

Giresur'a sahip cIktigi gaster,
19 Eylil'd kurban etme.

19 Eylil Spor
Salonu, gnnqlrﬁ ndir.

Gegirdigi trafik kazasinin ardindan aktif sporculugu birakan agabeyinin tavsiyesiyle muaythaiye baglayan
ve diinya sampiyonluguna ulasan Ibrahim Hidir Gérgiilli, yeni sampiyonluklar igin galigmalarini siirdiiriiyor

‘HER ZAMAN YANINDAYIM’

rafik kazasi sonucu
yaralanan Gorgulu,
faal sporculugu birak-

mak zorunda kaldi. Goérguld,
kazadan 5 yil sonra 19 ya-
sindaki kardesi ibrahim Hidir
Gorglli’'yle muaythaiye tekrar
bagladi. Artik kargilagsmalara
cikamayan Enver Goérgala,
kardesi Hidir’i destekleyerek,
calismalarina destek verdi.
Birlesik Arap Emirlikleri’nin
bagkenti Abu Dabi’de gecen
yil yapilan Dinya Muaythai
Sampiyonasinda ringe ¢ikan
ibrahim Hidir Gérgdili, altin
madalyayi kazandi. Kardeginin

basariyla gururlanan Enver
Gorguli, ibrahim Hidir'in yeni
sampiyonluklari kazanma-
sl igin calismalarina destek
veriyor.

ibrahim Hidir Gérgiili, aga-
beyi Enver Gorglili sayesinde
muaythaiye bagsladigini ve
sporda ilerledigi sdyledi. Aga-
beyinin trafik kazasi sonucu
ayagina konulan 30 santimet-
relik platin nedeniyle resmi
karsilagsmalara katilamadigini
dile getiren Gorgulu, sdyle
konustu:’Agabeyimin de mu-
aythaide hedefleri vardi. Ama
onun hedeflerini ben gergek-

Yesilyurt Azim

Otizm ve hiperaktivite tanili
17 yasindaki dzel sporcu Yigit
Yesilyurt, bes yil 6nce basladigi
ylizmede basarilarina yenilerini
ekleyerek milli takima girmeyi
hedefliyor.Melek ve Ali Yesilyurt
2,5 yasindayken otizm ve hipe-
raktivite tanisi konuldu.Bes yil
6nce ailesinin ydnlendirmesiyle
basladigi ylizmede, antrendér
Onur Mutlu ile caligarak kendisini
gelistirdi.Nevsehir'de 6-9 Hazi-
ran’da diizenlenen Okullar Arasi
Ozel Sporcular Yiizme Tiirkiye
Birinciligi'ne katilan Yigit, 50
metre kelebekte ikinci, 100 metre
sirtstiinde Gglincd, 200 metre
karisik ile 200 metre serbestte
ise dérdlncu oldu.

G6zunl yeni basarilara ve
milli takima ¢eviren Yigit, antre-
nérd Mutlu esliginde haftanin 6
gund calismalarini strdardyor.
Yigit Yesilyurt, bes yildir bu spo-
ru yaptigini belirterek, “Yizmeyi
cok seviyorum, herkese tavsiye
ediyorum. Hedefim milli takima
girmek.” dedi.

Yigit'in annesi Melek Yesilyurt
ise otizm ve hiperaktivite tanisi
konulan oglu i¢in neler yapabile-

Spor Miidiirliigiine Miidiir Dayanmiyor !

Giresun’da Genglik Hizmetleri
ve Spor il Midarligi gérevine
kimin getirilecegi heniiz netlik
kazanmadi. Sec¢imler 6ncesinde
Kocaeli’den aday adayi olmak
icin ayrilan mevcut madir ismail
Calgan aday gdsterilmeyince
gbrevine dénmdstd. Calgan’in
gectigimiz Cuma aksami
personelle vedalastiktan sonra

ceklerini diigunduklerini sOyledi.
ilerleyen yillarda Yigit'in yizmeye
karsi yetenegini fark ettigini an-
latan Yesilyurt, “Normal cocuk-
larla yzmeye basladi. Yizmeye
basladigi gruplarda sans eseri
antrendri Onur Bey ile tanistik.
Biz de Yigit'e sosyal anlamda ¢ok
sey kattiginin farkina vardik. Bu
sekilde son 4-5 senedir ylizme
havuzunda elimizden gelen her
seyi hocasi egliginde yapmaya
0zen gbsteriyoruz.” diye konustu.
Yesilyurt, ylizmenin Yigit'in
saghgina blyk faydasi ol-
duguna isaret ederek, sunlari
sdyledi:"Yiizme, Yigit'in hiperakti-
vitesini ok bulyUk oranda azaltti,
konsantrasyonunu daha uzun
vadede saglayabilmeyi bagardi.
insan iligkilerinde hizianmaya
basladi ¢linki énceden ikili iligki
kurmayi ¢cok sevmiyordu ama
simdi yarismak ya da grup halin-

Giresun’dan yeniden ayrildigi

lestiriyorum. Birlikte calisarak
2022'de Abu Dabi’de dliinya
sampiyonu oldum. Agabeyim
de kendisi sampiyon olmus
kadar sevindi. Simdi de yine
calismalarimizi surduriyoruz.
Bu yil da birlikte Turkiye ve
Avrupa sampiyonalarina hazir-
laniyoruz.

“Ailece ¢cok

gururlandik”

Enver Gorgulu de 8 yil
Once 6zel sektdrdeki isinden
arta kalan zamanlarda dévus
sporlarina bagladigini ancak
gecirdigi trafik kazasi sonucu

de spor yapmak onu ¢ok mutlu
ediyor. Vicut olarak, saglik ola-
rak Yigit'e ylizmenin ¢ok blylik
faydasi oldugunu séyleyebilirim.”

Yigit gibi 6zel gocuklarin
ebeveynlerine tavsiyelerde
bulunan anne Yesilyurt, soyle
konustu:"Once kendi gocugu-
nuzu, cocugunuzun ézelliklerini
anlamaniz lazim. GUnku otizm
cok buyulk bir yelpazeye sahip,
her cocugumuzun farkh farkl
Ozellikleri var. Mesela Yigit'in ez-
ber gticti ve gorsel hafizasi ¢ok
kuvvetli, biz bunu anladigimizda
‘Ne yapabiliriz?’ dedik. Sporun
mutlaka olmasi lazim. Bunun ya-
ninda tabii ki egitim de sart, 6zel
egitim veren yerler var, buralarla
destekli hareket etmeli aileler.”

“Yigit'in gorsel
hafizasi gok iyi”

Antrendr Onur Mutlu da Yigit
ile calismalara 2019 yili sonun-
da basladiklarini ifade ederek,
sunlari kaydetti:”"Calismaya bas-
ladiktan 10 glin sonra hemen ilk
bélge musabakasina géturdim
fakat yeni basladig icin baraji
gecemedi. Sonrasinda 2020’de
baslayan pandemi sireciyle

bilgisine ulasildi. Suanda veka-
leten yonetilen Genglik Hizmet-
leri Spor il Midirligi gérevine
kimin getirilecegi henlz netlegs-
medi

Ote yandan 1 yilini dahi
doldurmamis olan Calgan’in
Giresun’dan neden gittigi ise bir
hayli merak konusu oldu.

spora uzun bir slire ara vermek
zorunda kaldigini vurguladi.
lyilestikten sonra kardesiyle
muaythaiye bagladiklarini ak-
taran Gorguli, “Ben misaba-
kalara katilamiyorum. Benimki
sadece hobi. Ama kardesim
ringe ¢ikmaya basladi ve glizel
maglar da ¢ikariyor. Gecen yil
muaythaide dinya sampiyo-
nu oldu. Sanki ben sampiyon
olmus gibi sevindim. Ailece ¢ok
gururlandik. Simdi kardesime
surekli partner oluyorum, onu
yeni kargilasmalara hazirliyo-
ruz. Her zaman kardesimin
yanindayim.” ifadesini kullandi.

asard

Yigit cok zorlandi. Ozel cocuk-
lara verilen izinle antrenman
yapabilecegimiz her yerde Yigit
ile calistik. Burada dnemli olan
Yigit'i kaybetmemekti ¢linkii
pandemi siresince hareketsiz
kalmanin bir sonucu olacakti.
Bu sirecin de tamamlanmasi
sonrasinda Yigit gecen yil ilkk
muisabakalara ¢ikti ve Turkiye
sampiyonasi gibi kulvarlarda iyi
sonuclar almaya bagladi. Fakat
yeterli degil. Yigit icin daha ile-
risini, daha iyisini hedefliyoruz.
Kendisi de ayni hedefte.”

Mutlu, Yigit'in ilk baglardaki
isteksizligini, basarabildigini gor-
dikge astigini, artik antrenmani
olmadidi glnlerde bile calismak
istedigini aktard\.Yigit'in gordu-
gunu aninda kavradigina dikkati
ceken Mutlu, “Yigit yizmeye ilk
basladiginda serbest ve sirtisti
agirikli gidiyorduk ama mesela
kelebek stilini ben 6gretmedim,
sadece teknigini 6grettim. Yigit'in
gorsel hafizasi ¢ok iyi oldugu igin
diger sporculari izleyerek 6gren-
mis. Hangi tarzda kim ayagini
nasil vuruyor, kolunu nasil atiyor,
onu goérerek 6greniyor.” ifadeleri-
ni kulland.

Tireholu'da Final Giinii

7 Temmuz Cuma aksami
kiran kirana gecen yari
final maglarinda rakiplerini
yenen Carsi Mahallesi FK
ile inkdy istiklalspor takim-
lar final oynama hakkini
elde ettiler

Tirebolu’da Kayma-
kamlik ve Genglik Spor
Mudirligid’nce merhum
egitimci Sadi Atacan anisi-
na duzenlenen Hal Saha
Futbol Turnuvasi’nda yari
final maglari 7 Temmuz
Cuma oynandi ve buyik
cekismeye sahne olan
maglar sonunda rakipleri-
ni yenen Carsi Mahallesi
FK ile inkdy istiklalspor
takimlari finalde oynamaya
hak kazandilar.Yari finalde
ilk ma¢ Demirci Esnafspor
ile Carsl Mahallesi FK
takimlari arasinda oynandi.
Giresun Bolgesinin dene-
yimli hakemlerinden Emre
Kaplan’in y6nettigi mag bir
hayli gergin gecgerken; De-
mirci Esnafspor’dan kaptan
Sinan Kemal ve kaleci
Serhat Kemal kirmizi kartla
oyun digi kaldilar. Karsi-
lasmada 22’nci dakikada
Mehmet Yaman’in goluyle
one gecen ve ilk devreyi
1-0 6nde kapatan Carsi
Mabhallesi FK, ikinci yarinin

uzatma bélimlerinde Me-
sut Korkmaz’in ayagindan
farki 2’ye gikardi ve boy-
lece finale adini yazdiran
ilk takim oldu. Yar finalin
ikinci maginda ise inkdy
istiklalspor ile Mursalspor
takimlari karsi karsiya gel-
diler. Buyuk bir cekismeye
sahne olan ve yine Emre
Kaplan tarafindan ydnetilen
mucadelenin normal sure-
si, Ahmet Erdemir ve Onur
Yanik’in karsilikli golleriyle
1-1 sona erdi. Sonucu
belirlemek icin statl geregi
direk penalt atislarina
gecildi. Saha cevresini
dolduran sporseverlerin de
biyik heyecanla izledigi
penalti atiglarinda rakibine
3-2 Ustlinliik saglayan in-
koy Istiklalspor, miicadeleyi
4-3 kazanarak ikinci finalist
olma hakkini elde etti.
Tirebolu’daki turnuvanin
buyuk finali 11 Temmuz
Sali aksami saat 20.30’da
oynanacak olup, final
magindan énce SOhretler
Karmasi kendi aralarinda
bir dostluk magi yapa-
caklar. Final magindan
sonra ilce Kaymakami Dr.
Muhammed Lutfi Kotan’in
da katiimiyla Odil Téreni
dizenlenecek.

Istanbulspor, Bir
Yiikten Kurtaracak!

Mali acidan sikintil gun-
ler geciren Giresunspor’a
Champness piyangosu
vurmak uzere. Yesil-beyazli
ekipten parasini alamadigi
icin ayrilan Yeni bin Euro
Zelandali futbolcunun, 850
bin Euro alacagi kesinles-
misti. Takima geri déneme-
se de bu sezona ait 350

bin Euro’yu alacak olan
Champness, Super Lig
ekiplerinden istanbulspor
ile prensip anlagmasi-

na vardi. Oyuncu resmi
stzlesmeye imza atarsa
Giresunspor bu sezona
ait olan 350 bin Euro’yu
Champness’e 6demekten
kurtulacak.
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