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Giresun'da iktidar ve muhalefet partilerinin yan yana gelip toplu poz vermelerl heyecan yaratt| CHP'de Yamal( Gibi Al(iller

CHP’de ilge kongreleri icin -
- [ | | geriye sayim strerken,Mart . F . -
| 1 2R Y

sonunda yapilacak yerel

Haber: Namik Baltaoglu secimler icin de arayiglar
0 Agustos Zafer Bayrami, devam ediyor.
3 Buyuk Destaninin 101. Partide 3-4 zit grubun
Yildénumu tam Tarkiye’'de partiye ciddi zarar verdigini
térenlerle kutlaniyor. Giresun’da One slren bazi partililer tim
30 Agustos Zafer Bayrami’'nda gruplari toplayacak ismin
objektiflere “S6z Konusu Vatan ise Ahmet Yamak olabilecegini
Gerisi Teferruattir” s6zini hatir- dustnuyor.
latan bir fotograf karesi yansidi. CHP’nin tarihinde ilk defa
Zafer Bayrami kutlamalarina bu kadar sert parti ici mu-
katilan siyasiler gazilerle birlikte halefet yasadigini anlatan
poz vererek, vatan icin birlik ve bazi CHPliler’Bu kavgalar
beraberlik mesaji verdiler. Anlamli yuzinden Genel secimlerde
fotografta, AK Parti Giresun millet- bazi se¢menlerin kliclk bazi  gdayi Belediye Baskan adayi
vekilleri Ali Temir, Nazim Elmas, sol partilere yonlendirildigi ve  o|sa diger grup yerel secim-
CHP Giresun Milletvekili Elvan Igik bu ylizden CHP’nin ikinci mil-  |erden sonra Genel segimler-
Gezmig, MHP Giresun Milletvekili letvekili ¢ikaramadigini sanal  ge de sol partilere yonelmez
Ertugrul Gazi Konal, AK Parti Il alemde okuyoruz.Ne kadar mi?.Bu tir yikici muhalefet
Baskani Mete Bahadir Yiimaz, dogru veya yanlis bilmiyoruz  yijziinden CHP bu ilde 30
=3 X : CHP Il Bagkani Giltekin Uzuna- ama sanal alemde dyle sert  y|da kac defa 2 milletvekili
o Tty S 3 lioglu, MHP il Bagkani Mahmut tartigmalar var ki insan ¢oze-  ¢ikard.
e ey el & ) e W e Karakus yer aldl. miyor.Bu gruplardan birinin SAYFA 2'DE

Serdengeg:u ve ‘Sehitve Gazilerimize
Zivaretci Akini Minnet Borcluyuz

Espiye Beledi-
ye Baskani Mustafa
Karadere,30 AJustos
Zafer Bayramini kutladi.
Karadere, “Bagkomutan
Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk’dn liderliginde
yuratilen Kurtulug Ma-
cadelesinin son safhasi- :
ni olusturan 30 Agustos, CHP Giresun il Bagkani Giiltekin Uzuna-

Odgrenci Servisleri
II;III S|I(| Ilentl

Giresun 3
Valisi Mehmet sanli tarihimizin en lioglu, Zafer bayramini kutladi. Uzunalioglu, Giresun Belediyesi,okul servisleri icin diig-
|K|S| DE BlZlM Fatih Serden- énemli déniim noktala- “Tirk tarihinin en 6nemli dénim noktalarin-  meye basti. Eylil ayinda b baglayacak egitim
gecti'ye tebrik rindan biri ve en bly(k zaferidir. Bugiin, Bliylk dan olan, 30 Agustos 1922’de Ulu Onder dgretim sezonu 6ncesi sehrimiz genelindeki
TEVFIK KARA ziyaretleri hiz Zaferin 101. yil ddSnimanu kutlamanin coskusu Gazi Mustafa Kemal Atatirk’un liderliginde okul égrenci servislerine yénelik daha givenli
kesmiyor. #TE  ve heyecani igerisindeyiz. 5’TE kazanilan onur ve gurur abidemiz Buyuk ulagim saglanmasi amaciyla egitim ve dene-

Zaferin bugln 101. yilhni kutluyoruz. 4’TE tim calismasi gergeklestirdi. 4'TE

SIGINMACI OLARAK .
GELIYORSUN HESAP VAKTI Agustos'ta ki
GEREKLI YARDIMLAR YAKLASTI Zaferler....
ALIYORSUN RECEP SAHAN el (TLAROCLD
SABAN KARAKAYA (Yazis1 Sayfa 4'te) (Yazisi Sayfa 5’te) (Yazisi Sayfa 2'de)

KARAHASAN  Trafik @ Kasko
SIGORTA @ Saglik
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Ahmed Citlakoglu

Agustos'ta ki
Laferler....

Rabbimize sonsuz hamd-U
senélar ediyoruz...
Zaferlerin kazanil-
masina vesile olan ve bu
mucadelelerde sehid disen
erinden komutanina butin
kahramanlarimizi stukranla
ve rahmetle yad ediyoruz...
- Ne mutlu bu zaferlerin
kahraman komutanlarinal..
- Ne mutlu bu zaferlerin

30 Agustos, Bagskomu-
tanlik Meydan Muharebe-
si’ni kutlama gana...

30 Agustos; Ulkemizi
isgal eden isgal birliklerin-
den Ulke topraklarinin geri
alindigini sembolik olarak
temsil eden bir gindr!..

30 Agustos Zafer Bayra-
mi; Glkemizin isgal birlik-
lerinden kurtariimasinin

bayramidir... kahraman askerlerinel..
el - Bu komutanlar ne gizel
Agustos ayi; zaferler komutan!..

ayil.. - Bu askerler ne guzel
- Malazgirt Zaferi asker!..

........... : 26 Agustos 1071 e

- Otlukbeli Zaferi ...........:
11 Agustos 1473

- Caldiran Zaferi
.............. : 283 Agustos 1514

“Ey, bu topraklar i¢in
topraga dusmdis asker!
Gokten ecdad inerek 6pse
0 pék alni deger.” (Mehmed

- Mercidabik Zaferi .......:.  Akif Ersoy)
24 Agustos 1516 b

- Mohag Zaferi “Bir milletin asil glicu;
............... : 29 Agustos topu, tufegi, tanki degil,
1526 inancli ve imanli gengligi-

- Milli Micadele Zaferi : dir... Top tufek, tank ugak
30 Agustos 1922 imansiz ve inang¢siz, vatan
e ve millet dismani hain-

30 Agustos Milli lerin elinde olursa; vatan
Muicadele Zafer Bayrami ve millete kargi ter6r aleti
munasebetiyle... olurl..” (Prof. Dr. Necmettin

Batan zaferleri mil- Erbakan)
letimize bahgeden Yice Vesselam...

CHP'de Yamak Gibi Akiller

Devreye Girecek Mi?

CHP artik partiyi toparla-
yacak isimler bulmali.Sayin
Ahmet Yamak bu konuda
tum gruplar toparlayacak bir
agabey olabilir diye éneride
bulunanlar var.Kendisi uzun
yillar Giresun Belediyesi’nde
zaten idarecilik yapti.Merhum
Mehmet Isik da bdyle toparla-
yici aday olarak gelmisti”’diye
konustular.

Partide Fuat Kése,isma-

il Oveg, Taner Yazici,Burak
Bektasoglu gibi yeni yuzlerin
isimlerinin de gegtigini anlatan
s6z konusu patrtililer’Bu isimle-
rin hepsi rahatlikla Belediyeyi
ybnetebilir.Fakat bu gruplar
birlesip tek yumruk olmalilar.

Milli Egitim'de “Ill(ul ﬁll\lﬂllll

Haber: Namik baltaoglu
iresun Il Milli Egitim
Mudiri Tosunoglu,

2023-2024 egitim 6gretim yili
6ncesi okul madurlerinden
gerekli okul guvenligi ve is
sagligr dnlemlerini olusturma-
larini istedi.

2023-2024 egitim 6gretim
yill Merkez iige Egitim Kurum-
lari Mudurler Kurulu Toplantisi
yapildi. il Milli Egitim Mdard
Ertugrul Tosunoglu bagkan-
liginda yapilan toplantiya il
Milli Egitim Madir Yardimcilar
ve Sube Mudurleri ile Mer-
kez ilgedeki Okul ve Kurum
Mudarleri katildi. Mudar

CHP 10 yil boyunca Belediyeyi
idare etti ama is¢i ve memurun
maaslari konusunda son 2
yilinda mali disiplini saglaya-
madi.Yeni Bagkan adayi 6n-
celikle is¢i,memur ve Belediye
burokrtalarinin giivenlerini
kazanacak isim olmasi lazim.
isci ve memurun glivenme-
digi kadrolar ile se¢imlerde
zorlanilir.Yepyeni bir kadroya
ihtiyac var.Tum bu isimleri tek
cati altinda toplamak lazim.Su
anda Burak bey ve Fuat Kdse
isimleri oldukca revacta.Her
ikisi de mesleki olarak olduk-
¢a basarili geng siyasetciler.
Partiyi tek cati altinda topla-
yabilirlerse Burak bey ve Fuat

Tosunoglu tarafindan okul ve
kurum muddurlerine, 2022-2023
Egitim Ogretim yil 2. ddnem
sonu Egitim Ogretim faaliyet-
lerinin degerlendiriimesi, 2023
yilinda yeni yayimlanan DYK
ybnergesi ve e-kilavuzunun
gOrusulmesi, devamsizlik
durumu ,okul ve kurumlarimiz-
ca yurutulen egitim-6gretim
faaliyetleri, spor faaliyetleri,
bilimsel, sportif, sosyal ve
kalturel etkinliklerle, projeler,
calistay, senlikler, ders digl
egitim calismalari (sosyal
kaltarel etkinlikler), yarismalar,
Ozel egitim faaliyetleri, tagimali
egitim is ve islemleri, denetim

bey ,Belediye’de Mali disiplini
saglayacak dlizeyden insanlar.
CHP kendi igindeki sorunlari
cozerse basarih olabilir.Fakat
su an sanal alemdeki yazilan-
lara bakinca o beklenen kar-
deslik havasi yok.Kongrelerde
tek liste yerine cift listeler var.
Tam bir hesaplagsma havasi
var.Bu sekilde sayin Yamak
gibi toparlayici akil bir ekip
lazim.Sayin Yamak liderliginde
partinin bayukleri bir araya ge-
lip kuskuin gruplari toplantiya
cagirmasi lazim.Genel segim
Oncesi bu yapilmadigi igin
ayrisma daha da biyudi.Bu
kadar ayrismanin kag ilcede
partiye ne tur zarar verecegi

ve rehberlik calismalari, is
saghg ve glvenligi ile okullar-
da glivenli ortamin olusturul-
masi ¢alismalari konulari bag-
ta olmak tzere egitim 6gretime
dair bir cok konuda énemli
paylasimlar yapilarak 6nemli

hd

su an bilinmiyor.”diye konus-
tular.
Haber: Mustafa Cici

hatirlatmalarda bulunuldu.
Toplantinin devaminda Mudur
Tosunoglu; okul ve kurumlarda
kargilagilan eksiklik ve sorun-
larla ¢6zUm &nerilerine iligkin
muddrlerle goris aligverisinde
bulundu.

iresun’da findigi
kurutmak icin sahil
kesimini tercih eden

ureticiler, bu yil sicakhgin
yuksek seyretmesi dolayisiyla
islerini daha erken tamamliyor

Findik treticisi Omer
Demirtas: “Sahilde 2 glinde
kuruttugumuz findig1, kdyde 1
haftada ancak kurutabiliyoruz.
Bu nedenle de sahile getirdik”

GIRESUN (AA) - GULTE-
KiN YETGIN - Giresun'da
ureticiler, hasat ettikleri findigi
sahil kesimindeki yol kenarlari-
na sererek daha kisa zamanda
kurutma imkani buluyor.

Hasadin ardindan findigi
patoza vurarak zurufundan
ayiran Ureticiler, satis 6ncesi
son iglem olan guneste kurut-
ma surecine devam ediyor.

Yiksek rakimli kbylerdeki
sicaklik farki ve ¢iy nedeniyle
Urind kurutmakta zorlananlar,
Karadeniz Sahil Yolu kenarin-
daki kaldirimlari tercih ediyor.

Kaldirmlarin bir bélimiine
serdikleri branda Uzerine dok-
tukleri findiklar giin boyunca
karistirarak kurutan Ureticilerin
bazilari araglarinda bazilari
ise cadirlarda 24 saat nébet
tutuyor.

Gecen yil yagis dolayisiyla
findig1 kurutmakta zorlanan
ureticiler, bu yil ise sicak hava
sayesinde kurutma iglemini
daha erken tamamladilar.

“UriinG kuruttuk sayilir, son-

ra da satisinl yapacagiz’

Findik treticisi Omer De-
mirtag, AA muhabirine, kdyde
havanin sahile gbére daha
kapali oldugunu, aksam ve
sabah erken saatlerde ise ¢iy
gerceklestigini sdyledi.

Sahilde ise havanin daha
sicak oldugunu belirten
Demirtas, “Sahilde 2 glinde
kuruttugumuz findigi, kéyde 1
haftada ancak kurutabiliyoruz.
Bu nedenle de sahile getirdik.
Urinii kuruttuk sayilir, sonra
da satisini yapacagiz.” dedi.

Demirtas, bu sezon
yagmurlara yakalanmadan
hasat ve kurutma iglemlerini
gerceklestirebildiklerini ifade
ederek, “Hasatta bir giin
sadece yagmur yagdi, diger
zamanlar da iyiydi ancak
Urtiinde rekolte kaybimiz var,
bunu da ¢ok yagmur yag-
masina bagliyoruz. Yagmur
findiga zarar verdi, dokildd,
bahc¢enin belirli bir kesimin-
den findik alamadik.” diye
konustu.

“Findig1 daha kisa slrede
kurutmak icin sahile getirdik”

Uretici Faruk Aydin ise
hava sicakliklari dolayisiyla
findigin neredeyse toplan-
madan bahg¢ede kurudugunu
vurguladi.

Hasattan sonra sahile
artna getirdiklerini aktaran
Aydin, “Bir veya iki giin daha
kurutacag@iz. Satip istanbul’a

ddnecegiz ¢unkl okullar da
acllacak.” degerlendirmesinde
bulundu.

Aydin, gecen sezon hasat
zamaninda havanin yagmurlu
gectigini animsatarak, “Gecen
sezon dalda findik yasti, yesil
findik toplamistik bu sene hep
kuru topladik. O nedenle bu
sene kurutmasi daha erken
bitecek. Bize de zaman kalmis
olacak, buradaki yaylalari ge-
zecegiz.” ifadesini kullandi.

Ali Salim de findigini daha

kisa surede kurutmak icin sa-
hile getirdigini belirterek, sun-
lari kaydetti: “Hasat 6ncesinde
¢cok yagmur yagdi, rekolte
disuklugund buna baglyorum.
Hasat zamani da hava ¢ok
kurak gitti, findik dalda gorin-
di, kurakliktan sonra dékuildi.
15-20 gun findik topluyorduk,
5-6 gunde bitirdik. Kurutma
sartlari da su an iyi, havanin
durumu guzel, 2-3 glinde kuru-
tup gideriz.”
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Sayfa Sekreteri (Editor)
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Muhabir
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ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek sutun cm) 70 TL.

Tuzik Kongre ilani 200 TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli : 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Giindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm :0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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SIGINMACI OLA
GEREKL] YARDIMLARI ALIYORSUN

Karnin doyurulup, sirtin
sivazlandik¢a da;

Bir daha da geri donmeyi
distinmayorsun...

Ve dénmek istemedigin
icindir ki;

Ya, geldigin Ulke ydneticile-
rinin sagladigi kolayliklarla bir
‘Daire’ karsiligi TC vatandasi
olabiliyorsun...

Ya da, sinavsiz, sorgu-
suz-sualsiz bir ise yerlegtirili-
yorsun...

Oturdugun mindere iyice
yerlesince de;

Siginmaci geldigin Ulke-
de ya hatiri-sayilir bir girket
kuruyorsun...

Ya, kimselerin ortak olama-

Saban Karakaya

RAK GELIYORSUN

digi bir sirkete ortak oluyor-
sun...

Ya da, ‘geri ddbnmeyece-
gini’ belirtmek istercesine TV
Kanallari filan agiyorsun...

Ne diyelim;

Yollari izleri agik olsun...

Once siginmacilara, sonra
vatana-millete hayirli ugurlu
olsun...

Efendim;

Yarin 1 Eylul...

Yani, Dliinya Barig Gund...

‘Dunya Barig GUnU’ baris
glni olmasina da;

Acaba bu ‘gund’ icat eden
Ulkeler ne kadar 6nemsi-
yor ‘barig’ denilen o degeri,
bunun Gzerinde de uzun uzun

distinmek gerek...

Veya da ne bilim ben;
Buyuk guclerin ¢ikardigi
‘savaglardan’ kaganlari daha
¢ok hangi Ulkeler kucak

aclyor?

Irk¢ilik, soy-sop, din-mez-
hep hesabi yapmadan hangi
Ulkede daha ¢ok siginmaci
veya gé¢cmen yerlesiyor?

Bunlarin hesabinin-kitabi-
nin ¢ikariimasini da birilerinin
artik yapmasi gerekiyor...

Ornegin, ben séyle kiiglik
bir arastirma yaptim ve su
rakamlarla kargilagtim;

Ulkemizde en ¢ok kayit-
li-kayitsiz 4-5 milyon Suriyeli
Siginmaci oldugu sdyleni-
yor...

Ve 2.8 milyon kisiyle de
Afganlilar 2. sirayi aliyor...

Diger Ulkelerde sOyle sira-
laniyor;

222 bin ‘siginmaci’ Pakis-
tan’dan...

102 bin ‘siginmacr’
Irak’tan...

43 bin dolaylarinda Filis-
tinli...

32 binde iranh ‘siginmacy’
oldugu géruluyor...

istatiksel rakamlara girmis-

ken, sicagi-sicagina Ulkemize
gdé¢men veya siginmaci ola-
rak gelip de ‘1 Daire’ fiyatina
‘TC Vatandagligr’ alan Ulkeleri
de siralayalim...

2018 yilinda ‘Katar’
sermayesiyle Sefakdy’de
‘SURIYE-TV Kanali acan ve
mudarliguna yapan Suriyeli
Siginmaci diyor ki;

“Tarkiye’de 1939’da
Hatay’in vatan topraklarina
katilma sirecine dayanan
dizenlemeye gore karsilikli
olarak Turklerin ve Suriyeli-
lerin birbirlerinin Ulkelerinde
gayrimenkul edinmeleri
yasak.” diye bir sitem yapsa
da...

Bugln ‘siginmacr’ ola-
rak geldikleri Glkede 5 binin
Uzerinde sirket kurduklari
goralayor...

Bu topraklarda dogan 6z
vatandasin alamadigi ‘Daire-
leri’ Suriyeli savas kackinlari
satin alip oturabiliyor...

TC Vatandasligi alan tlke
siralamasinda ise;

Yine 258 bin 684 kisiyle
Suriye en basta geliyor...

Ve ardindan su ulkeler
siralaniyor;

Irak; 64 bin 500

iran; 56 bin 385

Afrika’dan gelenler 54 bin
327

Pakistan; 13 bin 485

Afganistan; 37 bin 813

Misir; 3 bin 716

Azerbaycan; 14 bin 928

Ozbekistan; 3 bin 846

Tlrkmenistan; 4 bin 782

Ermenistan; Bin 847

Katar; Bin 734

Birlesik Arap Emirlikleri;
321

Suudi Arabistan; 437

Urdiin; 563

Yukarida siralanan Ulke-
lerin kargisindaki rakamlar
bugun bizimle ayni esit hakla-
ra sahip Turkiye Cumhuriyeti
vatandasi...

Hem de bir ‘Daire’ kargili-
ar....

Simdi bir babayigit 6ne
ciksin da;

“Tarkiye irk¢ilik yapiyor”
filan desin...

Veya da ne bilim ben;

insan haklarindan, barig-
tan falan s6z etsin...

Bdyle bir s6z eden olursa;

Yukaridaki rakamlardan
sonra alnini kariglarim ben

adamin!!

dan 6zetleyecek olursak;
rakamlardan da anlasilacagi
Uzere, Turkiye’yi hicbir Al-

lah’in kulu ‘irkgilikla’ suclaya-
maz!...

icin bunu yapiyor” diye de
asagilayamaz!!

yigleri animsatarak diyecektir
mayan, digunde gelin bagi
baglarmis...”

bacim éliyor acindan” misali;
rint kim ve kimler doyuracak?

reken bir diger 6nemli soruda
su;

nedenlerden dolayi zor yasa-
digini soyleyip, bir an 6nce
yurtdisina kagmak isteyenle-
rin dnlemi nasil alinacak?

Kimsenin keyfini kacirma-

Yukaridaki istatiksel

“Paraya ¢ok ihtiyaci oldugu

Simdi bazilar da su 6zde-

“Kendi basini baglaya-

“Ben umuyorum bacimdan,
Bizim ‘aclarimizin’ karinla-

Uzerinde diistintiimesi ge-

Kendi Ulkesinde ekonomik

Buyurun;
Simdi s6z sirasi sizin...

il L

30 Agustos, binlerce se-
hit ve gazimizin, milli birlik
ve beraberlik ruhu icinde,
canlari pahasina, 6zgurlik
ve bagimsizlik mesalesini
sonsuza dek sbnmemek
Uzere yaktigi gindir. “dedi

Uzunalioglu séyle ko-
nustu

“Kurtulus Savasimiz,
yillardir emperyalizmin
baskisi altinda ezilen butin
halklara, bu ezilmisligin bir
kader olmadigini ve kendi
kaderlerini kendilerinin
belirleyebilecegini gbsteren
muthis bir bagkaldiridir.

Tamami Giresun Usak-
larindan olusan 42. ve
47. gonillu alaylardaki
kahramanlarimizin bu
savasta verdigi destansi
mucadele bizler icin blyuk
onur ve gurur kaynagidir.
Ulusal tarihimiz ¢ok buyuk,
parlak zaferlerle doludur.
Ama Tuark Ulusunun 30
Agustos’ta kazandigi zafer,
dinya tarihinde érnegine
rastlanmayan basarili ve
O6nemli zaferdir.

Biz Cumhuriyet Halk
Partisi ailesi olarak kdkeni
Kuvayi Milliye’ye dayanan
blyik bir davanin evlatla-
riyiz. Bizim micadelemiz

demokrasi micadelesidir;
bizim davamiz hak, hukuk
ve adalet davasidir; bizim
davamiz acliga, yoksulluga,
yolsuzluga ve haksizliga
kargi olanlarin davasidir.
Mucadelemiz bu ulkeyi
aydinliga ¢ikarma mucade-
lesidir.

Bu micadelemizle 101
yil 6nce bluyik fedakar-
liklarla yakilan 11k, daha
glclu bir sekilde gelecegi-
mizi aydinlatmaya devam
edecektir.

Zafer, ‘Zafer benimdir’
diyebilenindir. Miicadelemiz
sonunda zafer bizimdir,
bizim olacaktir ve birlikte
basaracagiz.

iste bizler de bu bilingle
Cumbhuriyet’imizi sonsuza
dek muhafaza edecegiz.

Bu duygu ve dustncelerle,
Kurtulus Savasinda bizlere
bu sanli zaferi yasatan,
Ozgurce bu topraklarda ya-
samamizi saglayan basta
Turkiye Cumhuriyeti’nin ku-
rucusu Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk olmak lGzere tim
silah arkadaglarini ve sehit-
lerimizi saygiyla aniyor, 30
Agustos Zafer Bayramimizi
kutluyorum.”dedi.

Haber: Mustafa Cici

erdengecti'ye Ziyaretci AkKini

Oreve bagladiktan
sonra halkin yogun
ilgi ve ziyaretleri ile

karsilasan Serdengecti misa-
firlerine gdsterdigi yakin ilgi ve
alaka ile dikkat cekiyor

Vali Serdengecti, sadece
kurum mudarleri ile sinirh
kalmayarak toplumsal c¢esitliligi
yansitan konuklari da kabul
ederek, ilimizin gelisimi ve
kalkinmasi i¢in énemli goéris-
meler gerceklesgtiriyor.

Bu cercevede, 29 AJustos
Sali giinu, Vali Serdengecti'yi
ziyaret eden isimler arasinda;
Giresun Milletvekili Elvan Isik
Gezmis, Yargitay Uyesi Salim
Kiigik, Giresun Cumhuriyet
Bagsavcisi Zeynel Abidin
Akkiraz, Giresun Universite-
si Rektdrt Prof. Dr. Yilmaz
Can, Baro Bagkani Av. Soner
Karademir, Piraziz Kaymakami
Kezban Yerlikaya, 6nceki dé-
nem Gorele Belediye Bagkani
Tolga Erener, (Ordu) Fatsa Be-
lediye Bagkani ibrahim Ethem
Kibar ile Fatsa AK Parti iice
Baskani Yasin Sarigicek, CHP
Giresun il Bagkani Av. Giiltekin
Uzunalioglu ile Giresunspor
Bagkani Nahid Ramazan
Yamak gibi saygin isimler
yer aldi. Bu ziyaretlerde, Vali

Serdengecti’ye yeni gbérevinde
basari dileklerini ileterek des-
teklerini sundular.

Ziyaret sirasinda yapilan
samimi sohbetlerde, ilimizin
potansiyelini daha iyi deger-
lendirmek, toplumun her kesi-
minin ihtiyaclarini kargilamak
ve guicli bir ig birligi atmosferi
olusturmak gibi konular ele
alindi.

Ayni zamanda farkl sek-
térlerden kurum mudurleri ile
D.S.I. Bélge Miidiirii Cengiz
Han Kiligaslan, Karayollari
Boélge Madurd Mehmet Asik
ve Ulastirma Boélge Mudurt
ihsan Gumriikglioglu da Vali
Serdengecti'yi ziyaret ederek
hayirh olsun dileklerini iletti. Bu
goérusmelerde, su kaynaklari-
nin korunmasi ve yénetilmesi,
yol aginin bakim ve gelistiril-

mesi, trafik glvenligi ve ulagim

altyapisinin modernizasyonu
gibi konular ele alindi.

il Genel Meclisi Bagkani
Ahmet Sahin, il Ozel idaresi
Genel Sekreter Vekili Erdem
Kilavuz ve Giresun Esnaf ve
Sanatkarlar Odalari Birligi

(GESOB) Bagkani Ali Kara gibi

6nemli isimler de Vali Serden-
gecti'yi ziyaret edenler arasin-
daydi. Ziyaretlerde meclisin
calismalari, yerel yonetimle-
rin igleyisi ve vatandaslarin
taleplerinin ele alinmasi gibi
konular basta olmak tizere I
Ozel idaresinin projeleri ve
ilimizin altyapisinin giclendi-
rilmesi icin yapilan calismalar
hakkinda Valimize detayli bilgi
verildi.

GESOB Bagkani Ali Kara
ve beraberindeki heyet, Vali

Serdengecti ile gerceklestir-
dikleri gérugmede, ilimizdeki
ticaret ve esnaf kesiminin
mevcut durumunu aktardi. i
genelindeki ticari faaliyetlerin
desteklenmesi, esnafin ihtiyac-
larinin karsilanmasi ve is birligi
olanaklarinin ele alindigi bu
toplantida Bagkan Kara, nazik
dileklerini ileterek, birliklerine
bagli odalarin yiruttigu ca-
hsmalar hakkinda detayl bilgi
sundu. il merkezi ve ilcelerde
gerceklestirdikleri faaliyetleri
paylasarak, ilin ticaret ve esnaf
yapilanmasi hakkinda bilgilen-
dirdi.

Baskan Kara, Vali Serden-
gecti’den , Tirebolu-Erzincan
Demiryolu, Tirebolu Limani,
Dereli-Sebinkarahisar Kara-
yolu, Karadeniz Sahil Yolu ve
Giresun Guney Cevre Yolu
gibi 6nemli projelerde destek-
lerini talep etti. Ayrica Giresun
Adasi’'nin turizme kazandiril-
masi i¢in de destek ¢cagrisinda
bulundu.

Vali Serdengecti ise ziya-
retcilere hos geldiniz diyerek,
gbérismeden duydugu mem-
nuniyeti ifade etti. is birligi ve
dayanisma vurgusu yaparak,
birlikte calisma istegini belirtti.

Haber: Hakan Celebi

IIgrenmSerwslerl Icin Siki Denetim

iresun Belediyesi Trafik

Zabita Amirligi, Giresun
Emniyet Madurligu Trafik Sube ve
Jandarma Trafik ekipleri tarafindan
yapilan denetimler sonucunda ek-
siklik tespit edilen servis araglarina
gerekli uyarilar yapildi.

Sehrimizin en degerlileri ¢o-
cuklarimizin okullarina glivenle
gidebilmeleri ve huzurlu bir sekilde
evlerine dénebilmeleri icin egitim
Ogretim sezonu 6ncesi gerceklesti-
rilen calismaya Giresun’da faaliyet
gdsteren okul servisi yetkilileri ka-

tildi. Gergeklestirilen bilgilendirme
egitimi ardindan yapilan dene-
timlerde; okul servis araclarn 6zel
izin belgesi, ara¢ teknik uygunluk
belgesi, rehber personel, 6zel izin
belgesinde kayitli bulunan sofér
diginda suraca galigtirilip calisti-
riimadigi, koltuk sayisindan fazla
6grenci alinip alinmadigi ve servis
aracglari yénetmeliginde bulunan
kurallara uyulup uyulmadigi gibi
konularda denetim ve bilgilendirme
de bulunuldu.

Haber Merkezi
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esap vakti yak-
lasti, farkinda
misiniz? Ancak

cevremize soyle bir bak-
tigimizda hi¢ de hesap-
kitap-mizan-terazi varmig
gibi yasanmadigini Gzile-
rek misahede ediyoruz.
Kur’an’in ifadesiyle insan-
larin hesaba ¢ekilecegi o
gln iyice yaklasti ama insan
hala gaflet icinde, haktan
hakikatten yGz geviriyor.(En-
biya 21/1) Sanki ahiret yok-
mus gibi davraniliyor. Sanki
6lumle her sey bitecekmis
gibi davranihyor. Halbuki
6lum her seyi bitirmeyecek.
(Hakka69/ 27) Olum bir son
degil bir baglangigtir.

Yice Yaraticimiz hayati
ve 6limi hangimizin daha
iyi kulluk yapacagini dene-
mek icin yaratti.(MUlk67/ 2)
Bu sebeple hayat aslinda
bastan sona bir sinavdir.
Ve hayat bastan sona kayit
altindadir. ilahi bir kayit sis-
temi kurulmustur. Higbir bir
sey, hicbir eylem ya da soy-
lem kayit digi degildir. (infi-
tar 82/10-12, Kaf50/ 17-18)
iste bu kayitlar bilyiik mah-
kemede 6nlimize konulmak
lizere arsivlenmektedir.(isra
17/13-14, Kehf18/49) Bu
manada hesap verebilen bir
varligiz, sorumluyuz, basi
bos degiliz. “insan, kendisi-
nin bagi bos birakilacagini
mi sanir?” (Kiyame 75/36)

Rabbimiz uyarmasina
ragmen insanlar diinyaya
aldaniyorlar. (Fatir 35/5)
Halbuki birakip gidecegiz
bu dlinyayi. Kirik igne géta-
remeyecek kimse. Tum yati-
rimi buraya yapmak, ahirete
dair her hangi bir yatirnm
yapmamak ne kétu bir du-
rum. Hallbuki diinya gegici
ahiret kalici. (A'la87/ 16-17)
Kalici olana yatirim yapmak
en akillica is degil mi? “Akil-
I kisi nefsini hesaba ceken
ve 6lim sonrasi i¢in calisan
kimsedir “ (Hadis, Tirmizi,
Sifati’l-Kiyame, 25)

Hasap vakti yakin ama

Recep Salkan

HESAP VAKTI YAKLASTI

insanoglu hic oral degil
sanki? Glnahlar konusunda
pek cesur insan. Glnahlari
énemsemez oldu toplum.
Din sadece dilde slogan,
zihinlerde hayal oldu.
Yasanan bir din degil hayal
edilen bir dine iman ediliyor
sanki.

Halbuki islam hayat
dinidir, hayatin dinidir, hayal
dini degildir. Bu manada
insanin her isine karsir
islam. Yemesine icmesine
de ticaretine de, evlenme-
bosanmasina da, miras tak-
simatina da, értinmesine
de karigir. Kur’an’da bu me-
selelere dair hikimler var.
Var olmayi var da Kur’an’a
hayat kitabi degil 61U kitabi
muamelesi yapilinca bitiin
bu hiukimler yagayanlari hi¢
ilgilendirmiyor gibi davrani-
liyor.

Ne zaman uyanacagiz
acaba? Bu gaflet uykumuz-
dan ne zaman uyanacagiz?
Mezarda uyanacaksak eger
bu bize bir fayda saglama-
yacaktir. Zira 6limle diinya
sinav! bitmigtir. Dadik
calmigtir. Artik diinyaya
dair her hangi bir tasarrufta
bulunma sansimiz  yok-
tur. Artik hesap siramizi
bekleyecegiz bu saatten
sonra. israfil (as)’in ikinci
defa galacagi kalk boru-
suyla kabirlerimizden kalip
hesap meydanina dogru
kosacagiz.(Yasin 36/51,
Zimer39/68)

Burada diinyada ektik-
lerimizi bicecegiz. Kimseye
zulmedilmeyecek.(Yasin
36/54, Enbiya 21/47) Simdi
yol yakinken, akil bastay-
ken, vakit varken tevbe edip
yolu diizeltmek en akillica
davranigtir. Yoksa hesap
gercekten zor olacaktir.
Orada kimseye ayricalik
yok. Herkes hak ettiginin
karsiligini gérecek. Sonra
ya 6dil yeri cennete ya da
ceza yeri cehenneme sevk
var. Ne mutlu cennete sevk
edileceklere.

0 Agustos Zaferi, mille-
timizin var olusunda ve

Turkiye Cumbhuriyeti’nin

kurulugunda 6nemli bir adimdir. Bu

zafer, Misak-1 Milli ile ¢izilen vatan
topraklarimizda milli irademizin ve
bagimsizliimizin ilelebet sirece-
ginin tim duinyayi ilanidir. Yiice
milletimiz Gazi Mustafa Kemal

Atatlrk’in 6nderligindeki bu 6nemli

adimin ardindan yiiksek bir iddia

bugiin 6zglrce yasadigimiz Tlrkiye
Cumhuriyeti'ni kurmustur.

Aziz sehitlerimizin ve kahraman
gazilerimizin bizlere emanet ettigi
bu vatani koruyabilmek, yasata-
bilmek ve daima ileriye gotirmek
azmindeyiz. Bu topraklarin vata-
nimiz olarak kalmasi icin Sehitle-
rimizin ve Gazilerimizin gésterdigi
fedakéarliklar, ylice Turk Milleti’nin
kalbinde ve sanli Turk tarihinde her

hitlerimizi ve Gazilerimizi minnetle
yad edecektir. Bu duygu ve di-
slincelerle, Blyuk Zafer’in 101. yil
dénimiinde; basta Ulu Onderimiz
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk olmak
Uzere; bu topraklarda hir bir sekil-
de yasamamizin bedelini canlariyla,
kanlariyla 6deyen aziz sehitlerimizi
ve kahraman gazilerimizi rahmet ve
minnetle aniyor, yuce milletimizin
30 Agdustos Zafer Bayrami’ni en ic-

anadoluimoges
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ortaya koyarak, “muasir medeniyet-

ler seviyesini yakalama” hedefiyle

Ordu’da engebeli arazi sart-
lari ve sicak havaya ragmen
hasat edilen findig1 zurufundan
ayirma iglemi devam ediyor

Uretici Yasar Kilic: “iki
glnde kuruyan 0rinl patoza
verdik. Allah izin verirse tic-
cara g6tirecegim. 5 ton findik
hazir”

(AA) .Ordu’da findik hasadi-
ni tamamlayan ureticiler, Grinu
patoza verme islemine devam
ediyor.

Engebeli arazide sicak
havaya ragmen aile bireyleri
ya da tarim igcileriyle hasadi
bitiren Ureticiler, findig1 zuru-
fundan ayirmak icin bir stre
harmana sererek kuruttu.

Ureticiler, yesil dis kismi ku-
ruyan findigi patoza verdikten
sonra bir stre daha kurutarak
satacak.

Ureticilerin findigini patozda
aylklama igleminden geciren
Halis Kog¢, AA muhabirine,
yogunluk yasadiklarini, isin en
zorlu yaninin igslem esnasinda
cikan toz oldugunu séyledi.

Kog, civar ilce ve mahalle-
lerde sabah 06.00°da baglayan
mesaisinin gece 12.00’ye
kadar sirdigun, patozun
saatlik Gcretinin ise 2 bin lira
oldugunu ifade etti.

“Patoz islemi de bitti ve su
anda ‘elhamduilillah’ dedim”

Uretici Yasar Kilic ise 15
gun énce 17 kisiyle bahceye
girerek findigi topladiklarini
dile getirdi.

iki glinde kuruyan Griini pa-
toza verdiklerini anlatan Kilig,
“Tlccara goéturecegim. 5 ton
findik hazir.” dedi.

Kilig, findik hasadinin zorlu-
guna isaret ederek, “Findigin
¢cok zorluklari var. Sadece
patozla, toplamakla bitmiyor.
Baharda gubresini, ilacini
atacaksin, altini biceceksin.
Ondan sonra amelenin pesine
gideceksin. Yazin bahcede
iskin alacaksin, kigin dalini
keseceksin.” diye konustu.

Yasar Kili¢’'in 20 yagindaki
oglu Umut Kili¢c da hasadin
bir cok asamasinda calistigini
ifade etti.

Ondokuz Mayis Universitesi
ilahiyat Fakltesi 6grencisi
Kihg, “25 Haziran gibi bu-
raya geldim. O glinden beri
calistyorum. ilk olarak ben-
zinli tirpan ile otunu bigmeye
bagladim. 10-15 guin bigme igi
suirdl. Bazi yerlerde kesilen
dallari ayikladim. Amele gel-
dikten sonra onlarin pesin-
de cuvalcilik yaptim.” diye

konustu.

Kilig, findig1 harmana
sermesi, patoz iglemi derken
neredeyse 2 aydir ¢alistigini
vurgulayarak, sunlar kaydetti:

“Sabah 06.00-07.00 gibi
uyanip aksam 05.00-06.00
gibi eve giriyorum. Daha ge¢
oldugu da oluyor. ineklerimizle
de ugrasiyorum. Sabahtan
aksama kadar bahcede calisi-
yorum. Patoz iglemi de bitti ve
su anda ‘elhamdilillah’ dedim.
Geldim geleli ¢aligiyorum. So-
nucta yaz tatilindeyim, gezme
firsatim olmadi. Babamdan
s6ziimi aldim. istanbul’a ab-
lamin yanina tatile gidecegim
ingallah.”

“Patoz asamasinda bile me-
sakkatli bir sure¢ yasiyoruz”

Altinordu Ziraat Odasi
Bagkani Atakan Akca ise sahil
kesiminde Granu harmandan
kaldirma zamani oldugunu
soyledi.

Patozla findik ayiklama su-
recinin devam ettigini belirten
Akga, su degerlendirmede
bulundu:

“Ureticiler icin 6zellikle har-
man agisindan ¢ok verimli bir
sure¢ yasandi. Cunkul bolge-
miz bu dénemde yagis almadi.
Findikta harman ¢irigi ve-
recek bir pozisyon olugsmadi.
Dolayisiyla bu findigin kalitesi
icin cok 6Gnemli bir durum.
Gecgen sene yagisli bir slireg
gecirmistik ve harmanda cok
muthis bir clruk verilmisti. Bu
sene sukurler olsun Allah’a ki
bdyle bir durumla Ureticilerimiz
karg! kargiya kalmadi.”

Ozellikle Ordu, Giresun ve
Trabzon’da findik tariminin zor
ve mesakkatli olduguna isaret
eden Akca, bahce temizligi,
ilaclama, glbreleme, Grinin
toplanmasi ve tasinmasi gibi
slreclerdeki isciligin tamamen
insan guictne dayandigini
ifade etti.

Akcga, Dogu Karadeniz'deki
findik maliyetinin diger bél-
gelere gobre ylUksek olduguna
dikkati ¢cekerek, sdyle devam
etti: “Patoz asamasinda bile
mesakkatli bir stire¢ yasiyoruz.
Bunu findigin her asamasinda
yasiyoruz. Aslinda findik dusi-
nuldigu gibi bir ayhk siregte
batdn iglemleri tamamlanan bir
ariin degil. Findik, 11 ay ugras
verilen bir Grin. Findik 11 ay
hizmet edilen, gerektiginde de
hakikaten muithis micadeleler-
le harmana getirilen, cuvallara
doldurulan ve pazara indirilen
bir aran.”

zaman mustesna bir yerde duracak

ten duygularimla kutluyorum.”dedi.

ve gelecek kusaklarimiz Aziz Se-

Haber: Fatma Ugurlu

Cevftk Kara

Yazi/YORUM

IKISI DE BIZiM

“BiRINi SAHIPLENMEK
DIGERINI UNUTTURMAK
OLMAAAZZZ!.”

Dinya’nin kurulugundan
itibaren tarih sahnesinde
TURKLER hep vardi ve
VAROLMAYA devam ede-
cekler!..

Oyle cooookkk uzaga/
uzaklara gitmeye hi¢ gerek
yok!..

Elbette; Hunlari, Gok-
turkleri, Avarlari, Hazarlari,
Selguklulari ve Osmanlilari
unutmamaliyiz ve unutma-
yacagiz.

Ammaaa 6ncelik YAKIN
TURK TARIHI olmali!..

Taaa 952 yil 6nceki
MALAZGIRT Zaferini
kutluyorsak ve kutlamak
icin taa oralara gidiyorsak,
DUMLUPINAR’I gblgede
birakmamaliyiz!..

Eger birakirsak bu AYIP
ve GUNAHTIR!..

Eger MALAZGIRT ile
Anadolunun kapisi Turklere
acildiysa, DUMLUPINAR
ile Anadolu’dan KOVUL-
MAKTAN Kkurtulduk!..

Yani DUMLUPINAR 2.
bir MALAZGIRT tir!..

Oyleyse Malazgirt’e gi-
denler DUMLUPINAR’a da
gitmelidir!..

O cosku orada tekrar
yasatiimalidir!..

Yookkk DUMLUPINAR
sadece bir KURU MESAJ-
LA gecistiriliyorsa, iste
orada DUR!.. Demek lazim,
DUSUNMEK lazim!..

Bizi yonetenler ne yap-
mak istiyorlar?!

Ben kendi adima DUSU-
NUYORUM!.. Hem de ¢oo-
ok INCE ve DERINDENL!..

HEPSI BiziMm!..

MALAZGIRT, KOSOVA
ZAFERI, OTLUKBELI ZA-
FERI, CALDIRAN ZAFERI
, MERCIDABIK ZAFERI,
MOHAGC ZAFERI, SAKAR-
YA MEYDAN MUHARE-
BESIi ve DUMLUPINAR
(BASKUMANDANLIK)
MEYDAN MUHAREBESI
olmak Uzere hepsi bizimdir
ve KABULUMUZDUR!..

AGUSTOS ZAFERLE-
RIYLE YENIDEN DOGDUK

26 Agustos1071

Malazgirt'ten 30 Agustos
1922’ye kadar gegen 851
yilda Agustos ayinda ger-
ceklesen 10 zafer, Turk’n
Asya, Afrika ve Avrupa’da
egemenlik alaninin olabil-
digince geniglemesine yol
actl.

Malazgirt Zaferi, Ana-
dolu topraginin Tark vatani
olmasini; Birinci Kosova
Zaferi, Balkanlarda bes
asir devam edecek Turk
hakimiyetine ilk adimin
atilmasini; Otlukbeli Zaferi,
Anadolu’da Tirk birliginin
tam olarak kurulmasini;
Caldiran Zaferi, Anado-
lu’daki Iran tehdidinin
Onlenmesini ve Dogu’nun
tamamen emniyete alin-
masini; Mercidabik Zaferi,
Suriye ve Misir’a hakim
olmasini; Mohag Zaferi,
Avrupa kapilarinin Turklere
aclimasini ve Macaristan’in
Osmanl Devleti'ne bagimh
bir krallik haline gelmesini;
Vadis Seyl Zaferi, Kuzey
Afrika’nin fethinin tamam-
lanmasini, Osmanl sinir-
larinin Atlas Okyanusu’na
ulagsmasini; Sakarya Zaferi,
Tark Ordusu’nun 1683 yi-
lindaki 2.Viyana Kusatma-
sindaki yenilgisinden beri
suregelen geri cekilmesinin
sona ermesini; Dumlupinar
Zaferi, Istiklal Harbi’nin
zaferle sonuglanmasini,
Anadolu’nun yeniden Tark
vatani olmasini ve 6mri-
nu tamamlayan Osmanli
Devleti’nin yerine geng Tir-
kiye Cumhuriyeti Devleti’nin
kurulmasini saglamistir.

Agustos ayini “Turk’iin
zaferler ay1 yapan” basta
Alparslan, I. Murat, Fatih,
Yavuz, Kanuni ve Atatlrk
olmak Uzere butun devlet
adamlarimizi, sehit ve
gazilerimizi rahmet, minnet
ve sukranla yad ediyoruz.
Ruhlari sad, mekanlari
cennet olsun.

“Yilmam &élimden, ya-
radan, askerim / Orduma
‘Gazi’ dedi Peygamber’im,
Bir dilegim var 6lirim iste-
rim/ Yurduma tek digman
ayak basmasin” (M.Akif
Ersoy; Ordunun Duasi).
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

Her 20 Yas Disi Cekilmek Zorunda Degil, Ama...

Omuili 20 Yas Dis-
leri Kist Olusumu-
na Neden Olabilir

Uzmanlar tamamen sir-
mUs ve uygun pozisyonda
olan 20 yas diglerinin ge-
kilmesine gerek olmadigini
belirtiyor. Ancak, yari gdbmulu
olan 20 yas diglerinde dis eti
iltihabi gibi sorunlar ortaya
cikabilecegine dikkat ceken
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi M.
Seda Altop, “Bu durumda
¢cene ylzinde abseler,
yuzde siglik, agr ve agiz ac-
mada kisithlik gibi sorunlar
ortaya cikabilir ve ¢cekilmesi
gerekebilir.” dedi. Sorun olup
olmadiginin anlasiimasi igin
radyografik degerlendirme
gerektigine vurgu yapan

Altop, ¢ekim kararinin anato-
mik olarak sinirle iligkisi, kist
olusup olusmadigi, ¢evre
doku ve diglere zarari gibi
konularin degerlendirilme-
sinden sonra verilebilecegini
soyledi.

Uskiidar Dis Hastanesi
Agiz Dis ve Cene Cerrahisi
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi M.
Seda Altop, 20 yas diglerinin
cekilip ¢cekilmemesi konu-
sunda degerlendirmelerde
bulundu. Altop, bu tir digle-
rin asemptomatik olsa dahi
cevresinde kese olusturabi-
lecegini ve her vakanin ayri
bir degerlendirmeye ihtiyag
duydugunu belirtti.

20 YAS DISLERININ CE-
KILMESINE HER ZAMAN
GEREK OLMUYOR

Ll
y
in

20 Yas digleri genemizin
en arka kisminda yer alan
disler oldugunu hatirlatan
Agiz Dis ve Cene Cerrahisi
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi M.

Seda Altop “En ge¢ cikan
digler olduklari icin gene kav-

sinde siklikla yer bulamazlar.
20’li yaslarda radyografi
sonrasi genel degerlendirme
ile teshis ve gerekirse muda-
hale planlanmalidir.” dedi.
Hangi durumlarda 20 yas
diglerinin ¢ekilmesine gerek

(esitli ve Dengeli Beslenme Besin

Alerjisi Gelisimini Onliiyor!

N

Tarkiye Ulusal Alerji ve
Klinik imminoloji Dernegi
Uyesi Dog. Dr. Serkan Filiz
besin cesitliligine, hayatin ilk
4-6 ay icinde bas-
lanmasinin besin
alerjisi geligimini
Onleyebilecegine
dikkat cekerek, tek
tip beslenme yerine
cesitli ve denge-

li beslenmenin,

ileri yaglarda astim,
alerjik rinit ve besin
alerjisi sikhginda azalmaya
katki sunacagini séyledi.

Yaklasik 2500 yil 6nce tip
biliminin éncl ismi Hipokrat;
“Besinler ilaciniz, ilaciniz
besininiz olsun” sézu ile ta-
ketilen besinlerin ve yemek
yeme davranisinin saghgin
surdurdlebilmesindeki 6ne-
mini vurgulamisti. Son yillar-
da besin alerjisinden korun-
mada ve tedavide beslenme
tarzindaki degisimler giincel-
lik kazandi. Bu konuda ‘diyet
cesitliligin artinlmasi, yogurt,
tursu

gibi fermente gidalarin tu-
ketimi ve Akdeniz diyeti’ gibi
beslenme rejimleri, Gizerinde
en ¢ok calisma yapilan yak-
lagimlar olarak 6ne
cikiyor.

Tuarkiye Ulusal
Alerji ve Klinik
imminoloji Dernegi
Uyesi Dog. Dr. Ser-
kan Filiz “Hayatin
,j ilk yillarinda itibaren

yenen yiyecegin ce-
sitliliginin arttirnimasi
bagirsak cesitliligini zengin-
lestirerek saglkh bagirsak
florasi geligimini uyararak
alerjik hastalik gelisimini 6n-
leyebiliyor. Besin gesitliligi-
ne, hayatin ilk 4-6 ay icinde
baslanmasi besin alerjisi
gelisimini dnlemek acgisindan
6nemli. Buna firsat pencere-
si adi verilmektedir. Avrupa
Alerii ve Klinik immainoloji
Akademisi (European Aca-
demy of Allergy and Clinical
Immunology) , hayatin ilk
yillarinda tek tip beslenme
yerine ¢esitli ve dengeli bes-
lenmenin, ileri yaglarda
astim, alerjik rinit,
N besin alerijisi
sikliginda
~azalmaya
. yol acabi-
lecegini
belirt-
mek-
tedir”
diye
konus-
tu.
Pigir-
meden
sonraki
 eneskigida
isleme yontemi
olan fermentasyon

P

ile tat, yapi, besin degerleri-
nin iyilestiriimesi ve raf d6mri
uzatilmasi saglanir. Peynir,
yogurt, tereyagi, kefir, tursu
ve tarhana gibi ev yapimi
fermente gidalarin diyet
cesitliliginin arttirlmasina ve
bagirsak florasinin zengin-
lestiriimesine yol acarak
besin alerjisi gelisimini énle-
digini ve tolerans gelisimine
katki sagladigini ifade eden
Filiz, Akdeniz tipi beslenme-

»

nin de énemine dikkat cekti.
AKDENIZ TiPi BESLEN-
ME ASTIMDAN KORUYOR!
Gunimizde Akdeniz
diyeti en saglkh beslenme
modellerinden biri olarak
kabul ediliyor. Akdeniz diyeti,
tahillar, baklagiller, meyveler,
sebzeler, zeytinyagi ve findik
gibi cesitli Grtnlerin yiksek
tuketimi, timli dlctide kimes
hayvanlar ve balik tiketimi,
dusuk miktarda kirmizi et t0-

olmadigi konusunda bilgi
veren Altop, “Agizda tama-
men surmus 20 yas digleri;
eger kapanista ise yani kar-
siliginda dis varsa, diizgln
pozisyonda, ¢evre dokulara
zarar vermiyor ve saglikl ise
cekilmesine gerek kalmaz.”
aciklamasini yapti.

YARI GOMULU 20 YAS
DISLERINDE BAKTERI
TEHLIKESI

GOmiild ya da yar
gbémalu 20 yas dislerinin
cekim gerektirip gerektirme-
digi konusuna da deginen
Agiz Dis ve Cene Cerrahisi
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi M.
Seda Altop, “Cene kemigi
icerisinde yari gémulu 20
yas diglerinde, tzerindeki dis
eti ile dis arasinda bakteri

ketimi ile karakterize saglikli
bir beslenme tarzi olarak 6ne
cikiyor. Akdeniz diyetinin;
saglikli yag alimi, dasuk
karbonhidrat, disuk glisemik
indeks, yiksek posa, antiok-
sidan bilesenler ve antiinfla-
matuar etkileriyle kanser ve
kardiyovaskuler hastalik gibi
kronik hastalik risklerini azalt-
tigini ifade eden Serkan Filiz,
gebelik, emzirme ve ¢cocukluk
déneminde akdeniz diyetine

birikimine bagh dis eti iltihabi
gelisebilir. Bu durumda ¢ene
yuz abseleri, ylzde sislik,
agri, agiz agmada kisitliliga
neden olabilir ve ¢ekilmesi
gerekir.” dedi.

Tamamen ¢ene kemigi
icerisinde gémuld 20 yas dis-
lerinin de sorun olusturabi-
lecegine dikkat ceken Altop,
s6zlerini séyle tamamladi:

“Tamamen gémuli 20
yas dislerinde, asempto-
matik olsa bile etrafindaki
kese, kistlere doniigebilir. Bu
nedenle radyografik deger-
lendirme gerekir. Anatomik
olarak sinirle iligkisi, kist olu-
sup olusmadigi, ¢evre doku
ve dislere zarari degerlendi-
rilerek cekim karar verilir.”

yuksek diizeyde uyumun,
astim semptomlari Gzerine
koruyucu etki gdsterdiginin
altini ¢izdi. Filiz, hamilelik,
emzirme déneminde ve
erken yaslarda diyet cesitlili-
ginin artirilmasi ve ev yapimi
fermente gidalarin tiketil-
mesinin alerjik hastaliklarin
Onlenmesinde etkili olacagini
bu gidalarin tiketilmesinin
saglik acisindan ¢ok énemli
oldugunu ifade etti.
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Trendyol
1. Lig
2023-2024
Sezonu Fikstiiri ve
Haftanin Sonuclari

BOLUSPOR 0-
B.GIRESUNSPOR 0-
A. KEGIORENGUCUO - EYUPSPOR
KOCAELISPOR  0-2 MANISAF. KULUBU

2 ADANASPORAS.
1
1
2
GOZTEPEAS.  0-1 SAKARYASPORAS.
1
1
3
1

BODRUM FK

ERZURUMSPOR FK1-1  TBANDIRMA SPOR
GENCLERBIRLIGI 2-1  UMRANIYESPOR
TUZLASPORASS. 0-3 AHLATCI GORUM FK
SANLIURFASPOR 2- ALTAY

A.CORUMFK  0-2  B.GIRESUNSPOR
BODRUMFK  0-0 ERZURUMSPOR FK
UMRANIYESPOR  0-0 GOZTEPEAS.
ADANASPORA.S. 1-2A. E. SANLIURFASPOR
MANISAF. K. 0-0 A KEGIORENGUCU
ALTAY 1-0  TUZLASPORAS.
T. BANDIRMA SPORO - 0 BOLUSPOR
SAKARYASPORA.S.0-0  GENGLERBIRLIGI
EYUPSPOR 2-0 KOCAELISPOR

ERZURUMSPORFK 1 - 2MANISA FUTBOL KULUBU
GOZTEPEAS. 12 AHLATCI CORUM FK
SAKARYASPORAS. 1-1 OMRANIYESPOR
TUZLASPORAS.  0-5 EYOPSPOR
GENCLERBIRLIGI  1-0 BODRUM FK
ANKKEGIORENGUCU 10 ADANASPORAS.
KOCAELISPOR ~ 3-2 ALTAY
BOLUSPOR 1-1 A E.SANLIURFASPOR
B.GIRESUNSPOR 0 1TEKSUT BANDIRMA SPOR

BANDIRMASPOR - SAKARYASPORA.S.
SANLIURFASPOR ERZURUMSPOR FK
EYUPSPOR B. GIRESUNSPOR
ADANASPORA.S. KOCAELISPOR
D.BOLUSPOR -ANK. KECIORENGUCU
MANISA F. KULUBU TUZLASPORAS.
ALTAY - GOZTEPEAS.
CORUM FK GENGLERBIRLIGI
BODRUMSPORAS. UMRANIYESPOR

__SHAFA §  GHAFTA §  LHAFA B BHAFA § O.HAFMA

TUZLASPORASS. ADANASPORAS.
SAKARYASPORA.S. - BODRUMSPORAS.
GENCLERBIRLIGI EYUPSPOR
B. GIRESUNSPOR MANISA F. KULUBU
ANK. KECIORENGUCU-  SANLIURFASPOR
ERZURUMSPORFK - ALTAY
UMRANIYESPOR CORUM FK
GOZTEPEAS. BANDIRMASPOR
KOCAELISPOR - DYOREX BOLUSPOR

BANDIRMASPOR GENGLERBIRLIGI
ANK. KEGIORENGUCU-  B. GIRESUNSPOR
SANLIURFASPOR KOCAELISPOR
EYUPSPOR UMRANIYESPOR
ADANASPORAS. ERZURUMSPOR FK
DYOREX BOLUSPOR - TUZLASPORA.S.
ALTAY - BODRUMSPORA.S.
MANISA F. KULUBU GOZTEPEAS.
CORUM FK - SAKARYASPORA.S.

TUZLASPORASS. SANLIURFASPOR
SAKARYASPORA.S. EYUPSPOR
GENCLERBIRLIGI MANISA F. KULUBU
B.GIRESUNSPOR - ALTAY
UMRANIYESPOR BANDIRMASPOR
ERZURUMSPOR FK - DYOREX BOLUSPOR
KOCAELISPOR -ANK. KEGIORENGUCU
GOZTEPEAS. ADANASPORAS.
BODRUMSPORAS. CORUM FK

KOCAELISPOR ERZURUMSPOR FK
SANLIURFASPOR GENCLERBIRLIGI
BANDIRMASPOR CORUM FK
ANK. KECIORENGUCU-  TUZLASPORAS.
EYUPSPOR BODRUMSPORAS.
ADANASPORAS. B. GIRESUNSPOR
DYOREX BOLUSPOR - GOZTEPEAS.
MANISAF. KULUBU - SAKARYASPORA.S.
ALTAY - UMRANIYESPOR

CORUM FK EYUPSPOR
TUZLASPORASS. KOCAELISPOR
SAKARYASPORA.S. ADANASPORAS.
GENCLERBIRLIGI - ALTAY
B.GIRESUNSPOR - DYOREX BOLUSPOR
UMRANIYESPOR MANISA F. KULUBU
ERZURUMSPOR FK  -ANK. KECIORENGUCU
GOZTEPEAS. SANLIURFASPOR
BODRUMSPORA.S. BANDIRMASPOR

KOCAELISPOR GENGLERBIRLIGI
SANLIURFASPOR B. GIRESUNSPOR
ANK. KECIORENGUCU - GOZTEPEAS.
EYUPSPOR BANDIRMASPOR
ADANASPORA.S. UMRANIYESPOR
DYOREX BOLUSPOR - BODRUMSPORAS.
TUZLASPORA.S. ERZURUMSPOR FK
MANISA F. KULUBU GORUM FK
ALTAY - SAKARYASPORA.S.

CORUM FK -ANK. KEGIORENGUCU
SAKARYASPORA.S. SANLIURFASPOR
GENCLERBIRLIGI - DYOREX BOLUSPOR
EYUPSPOR ADANASPORAS.
B. GIRESUNSPOR ERZURUMSPOR FK
UMRANIYESPOR TUZLASPORAS.
BANDIRMASPOR - ALTAY
GOZTEPEAS. KOCAELISPOR
BODRUMSPORAS. - MANISAF. KULUBU

KOCAELISPOR CORUM FK
ANKKEGIORENGUCU-  BODRUMSPORASS.
SANLIURFASPOR UMRANIYESPOR
ERZURUMSPOR FK GOZTEPEAS.
ADANASPORAS. GENCLERBIRLIGH
DYOREX BOLUSPOR - SAKARYASPORA.S.
ALTAY . EYUPSPOR
MANISA F. KULUBU BANDIRMASPOR
TUZLASPORASS. B. GIRESUNSPOR

GORUM FK ALTAY
SAKARYASPORASS. - ERZURUMSPOR FK
GENGLERBIRLIGI - ANK.KEGIORENGUCU
UMRANIYESPOR - DYOREX BOLUSPOR
B. GIRESUNSPOR KOCAELISPOR
EYUPSPOR MANISAF. KULUBU
BANDIRMASPOR SANLIURFASPOR
GOZTEPEAS. TUZLASPORA.S.
BODRUMSPORA.S. ADANASPORA.S.

GOZTEPEAS. B. GIRESUNSPOR
KOCAELISPOR UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR BODRUMSPORA.S.
ERZURUMSPOR FK GENCLERBIRLIGI
ANK. KEGIORENGUCU-  SAKARYASPORAS.
ADANASPORAS. CORUM FK
DYOREX BOLUSPOR - EYUPSPOR
TUZLASPORASS. BANDIRMASPOR
MANISAF. KULUBU ~ - ALTAY

___15HAFIA W 16.HAFTA )  TLHAFTA N 1B.HAFIA N  19.HAFTA

MANISA F. KULUBU ADANASPORASS.
ALTAY - DYOREX BOLUSPOR
CORUM FK ERZURUMSPOR FK
SAKARYASPORA.S. B.GIRESUNSPOR
GENCLERBIRLIGI GOZTEPEAS.
EYUPSPOR SANLIURFASPOR
UMRANIYESPOR ~ -ANK. KECIORENGUCU
BANDIRMASPOR KOCAELISPOR
BODRUMSPORAS. TUZLASPORASS.

GOZTEPEAS. EYUPSPOR
SANLIURFASPOR CORUM FK
KOCAELISPOR BODRUMSPORA.S.
B. GIRESUNSPOR GENGLERBIRLIGI
ANK. KEGIORENGUCU - BANDIRMASPOR
ERZURUMSPOR FK UMRANIYESPOR
ADANASPORAS. - ALTAY
DYOREX BOLUSPOR - MANISAF. KULUBU
TUZLASPORAS. - SAKARYASPORAS.

MANISA F. KULUBU SANLIURFASPOR
CORUM FK - DYOREX BOLUSPOR
ALTAY -ANK. KEGIORENGUCU
SAKARYASPORA.S. KOCAELISPOR
GENCLERBIRLIGI TUZLASPORASS.
UMRANIYESPOR B. GIRESUNSPOR
EYUPSPOR ERZURUMSPOR FK
BANDIRMASPOR ADANASPORAS.
BODRUMSPORASS. GOZTEPEAS.

BODRUMSPORA.S. B. GIRESUNSPOR
BANDIRMASPOR ERZURUMSPOR FK
UMRANIYESPOR GENCLERBIRLIGI
EYUPSPOR -ANK. KEGIORENGUCU
ADANASPORAS. - DYOREX BOLUSPOR
SAKARYASPORA.S. GOZTEPEAS.
ALTAY - SANLIURFASPOR
CORUM FK TUZLASPORAS.
MANISA F. KULUBU KOCAELISPOR

TUZLASPORAS. - ALTAY
DYOREXBOLUSPOR - BANDIRMASPOR
GENCLERBIRLIGI - SAKARYASPORAS.
ERZURUMSPORFK - BODRUMSPORA.S.
ANK. KEGIORENGUCU-  MANISAF. KULUBU
B. GIRESUNSPOR CORUM FK
KOCAELISPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR ADANASPORA.S.

BANDIRMASPOR B. GIRESUNSPOR
SANLIURFASPOR - DYOREX BOLUSPOR
UMRANIYESPOR - SAKARYASPORA.S.
EYUPSPOR TUZLASPORA.S.
ADANASPORAS.  -ANK. KEGIORENGUCU
MANISA F. KULUBU ERZURUMSPOR FK
CORUM FK GOZTEPEAS.
ALTAY - KOCAELISPOR
BODRUMSPORAS. GENGLERBIRLIGI

TUZLASPORAS. MANISA F. KULUBU
SAKARYASPORA.S. BANDIRMASPOR
GENGLERBIRLIGI CORUM FK
ERZURUMSPOR FK SANLIURFASPOR
ANK. KEGIORENGUCU - DYOREX BOLUSPOR
UMRANIYESPOR BODRUMSPORA.S.
B. GIRESUNSPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. - ALTAY
KOCAELISPOR ADANASPORA.S.

SANLIURFASPOR  -ANK. KEGIORENGUCU
BANDIRMASPOR GOZTEPEAS.
EYUPSPOR GENGLERBIRLIGI
ADANASPORA.S. TUZLASPORA.S.
DYOREX BOLUSPOR - KOCAELISPOR
MANISA F. KULUBU B. GIRESUNSPOR
ALTAY - ERZURUMSPOR FK
CORUM FK UMRANIYESPOR
BODRUMSPORAS. - SAKARYASPORA.S.

BODRUMSPORAS. - ALTAY
TUZLASPORAS. - DYOREX BOLUSPOR
SAKARYASPORA.S. CORUM FK
GENGLERBIRLIGI BANDIRMASPOR
B.GIRESUNSPOR  -ANK. KEGIORENGUCU
ERZURUMSPOR FK ADANASPORA.S.
UMRANIYESPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. MANISA F. KULUBU
KOCAELISPOR SANLIURFASPOR

BANDIRMASPOR UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR TUZLASPORAS.
ANK. KEGIORENGUCU- ~ KOCAELISPOR
EYUPSPOR - SAKARYASPORA.S.
ADANASPORAS. GOZTEPEAS.
DYOREX BOLUSPOR - ERZURUMSPOR FK
MANISA F. KULUBU GENCLERBIRLIGI
CORUM FK BODRUMSPORA.S.
ALTAY - B.GIRESUNSPOR

__25HAFTA 26.HAFTA M 21HAFTA B 28.MAFTA §  29.HAFTA

CORUM FK BANDIRMASPOR
TUZLASPORAS.  -ANK. KEGIORENGUCU
SAKARYASPORAS. - MANISAF. KULUBU
GENCLERBIRLIG SANLIURFASPOR
B. GIRESUNSPOR ADANASPORAS.
UMRANIYESPOR - ALTAY
ERZURUMSPOR FK KOCAELISPOR
GOZTEPEAS. - DYOREX BOLUSPOR
BODRUMSPORAS. EYUPSPOR

BANDIRMASPOR BODRUMSPORA.S.
KOCAELISPOR TUZLASPORASS.
SANLIURFASPOR GOZTEPEAS.
ANK. KEGIORENGUCU-  ERZURUMSPOR FK
EYUPSPOR CORUM FK
ADANASPORAS. - SAKARYASPORAS.
DYOREX BOLUSPOR - B.GIRESUNSPOR
MANISA F. KULUBU UMRANIYESPOR
ALTAY - GENCLERBIRLIGI

CORUM FK MANISA FKULUBU
SAKARYASPORAS. - ALTAY
GENCLERBIRLIG KOCAELISPOR
B. GIRESUNSPOR SANLIURFASPOR
ERZURUMSPOR FK TUZLASPORASS.
UMRANIYESPOR ADANASPORAS.
BANDIRMASPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. -ANK. KECIORENGUCU
BODRUMSPORAS. - DYOREX BOLUSPOR

KOCAELISPOR GOZTEPEAS.
SANLIURFASPOR - SAKARYASPORAS.
ANK. KECIORENGUCU - CORUM FK
ERZURUMSPOR FK B. GIRESUNSPOR
ADANASPORA.S. EYUPSPOR
DYOREXBOLUSPOR - GENGLERBIRLIGI
ALTAY - BANDIRMASPOR
MANISA F. KULUBU BODRUMSPORA.S.
TUZLASPORA.S. UMRANIYESPOR

CORUM FK KOCAELISPOR
SAKARYASPORAS. - DYOREX BOLUSPOR
GENCLERBIRLIGI ADANASPORAS.
EYUPSPOR . ALTAY
UMRANIYESPOR SANLIURFASPOR
B. GIRESUNSPOR TUZLASPORASS.
BANDIRMASPOR MANISA F. KULUBU
GOZTEPEAS. ERZURUMSPOR FK

BODRUMSPORAS.  -ANK. KEGIORENGUCU

KOCAELISPOR B. GIRESUNSPOR
SANLIURFASPOR BANDIRMASPOR
ANK. KEGIORENGUCU-  GENGLERBIRLIGI
ERZURUMSPORFK - SAKARYASPORA.S.
ADANASPORA.S. BODRUMSPORA.S.
DYOREXBOLUSPOR - UMRANIYESPOR
ALTAY - CORUM FK
TUZLASPORASS. GOZTEPEAS.
MANISA F. KULUBU EYUPSPOR

CORUM FK - ADANASPORA.S.
ALTAY - MANISAF. KULUBU
SAKARYASPORA.S. -ANK. KEGIORENGUCU
GENGLERBIRLIGI ERZURUMSPOR FK
B. GIRESUNSPOR GOZTEPEA.S.
UMRANIYESPOR KOCAELISPOR
EYUPSPOR - DYOREX BOLUSPOR
BANDIRMASPOR TUZLASPORASS.
BODRUMSPORASS. SANLIURFASPOR

ANK. KEGIORENGUCU-  UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR EYUPSPOR
KOCAELISPOR BANDIRMASPOR
GOZTEPEAS. GENGLERBIRLIGI
B.GIRESUNSPOR - SAKARYASPORAS.
ERZURUMSPOR FK CORUM FK
ADANASPORA.S. MANISA F. KULUBU
DYOREX BOLUSPOR - ALTAY
TUZLASPORASS. BODRUMSPORAS.

MANISAF. KULUBU - DYOREX BOLUSPOR
ALTAY - ADANASPORAS.
GORUM FK SANLIURFASPOR
SAKARYASPORA.S. TUZLASPORAS.
GENCLERBIRLIGI B. GIRESUNSPOR
UMRANIYESPOR ERZURUMSPOR FK
EYUPSPOR GOZTEPEAS.
BANDIRMASPOR  -ANK. KECIORENGUCU
BODRUMSPORASS. KOCAELISPOR

SANLIURFASPOR MANISA F. KULUBU
ANK. KEGIORENGUCU - ALTAY
GOZTEPEAS. BODRUMSPORA.S.
KOCAELISPOR - SAKARYASPORA.S.
B. GIRESUNSPOR UMRANIYESPOR
ERZURUMSPOR FK EYUPSPOR
ADANASPORAS. BANDIRMASPOR
DYOREX BOLUSPOR - CORUM FK
TUZLASPORAS. GENCLERBIRLIGH
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Sayfa: 8 Spor Salonu'nun phhﬁma hIEr'lr

i yikmayin.

* Giresun'a sahip cikhgm géster,
19 Eyliil'a kurban etme,

Salonu; poncilgindr:

Super Amator Kiime igin geri sayima gegild

Batlamasnor, Dikkatier “ZBI’IIIG Gekiyor

Uper Amatér Kiimede
bu yil cok cekismeli
gecmeye aday gibi

go6zikirken zirvede yer almak
isteyen takimlarin sayisi da
artiyor.

Gegctigimiz yil Yeni-
yolspor’un gdésterdigi muhte-
sem basaridan sonra istahi
kabaran takimlardan biriside
Batlamaspor.

Merkezi temsil edecek ekip-

lerden birisi olan Bordo-Mavi-
liler,Burhan ve Mustafa Zorlu
transferleri ile adindan bir hayli
soz ettirdi ve zirveye oynaya-
cagim sinyallerini verdi.

Batlamaspor Kulip Bagkani
Abdullah Karakuz, ligin basla-
masini dért gbzle bekledikleri-
ni sdylerken her kargilasmayi
kazanmak adina ter akitacak-
larini kaydetti.

Haber : Firat AKYOL

.-l',ll
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2022-2023 sezonu Fair Play ve Sosyal Sorumluluk Odiilleri Téreni diizenlendi

Kaplan'a Gok Anlamh Odiil

4 GENCLERBIRLIG ...........
5 AHLATCI CORUM FK
0.SAKARYASPORAS.....
7TEKSUT BANDIRMA SPOR..
8 ANKARA KECIORENGUCU .
9BODRUM FK
10ADANASPORAS....
11 BITEXEN GIRESUNSPCR....

14] ERZURUMSPOR

3. HAFTANIN SONUGLARI

Play ve Sosyal Sorumluluk

Odiuilleri Téreni yapildi. TFF Fair Play
ve Sosyal Sorumluluk Kurulunun Su-
per Lig ve 1. Lig kapsaminda takim,
futbolcu, teknik direktér, baskan/yéne-
tici ve taraftar olmak tzere 5 katego-
ride yaptigi degerlendirme sonucu
ddule layik géralenler belirlendi.

TFF’nin Riva’daki Hasan Dogan
Milli Takimlar Kamp ve Egitim Te-
sisleri’nde diizenlenen térene, TFF
Baskani Mehmet Blyukeksi, yonetim
kurulu Gyeleri ve davetliler katild1.
Térende konusan Bagkan Bulyukeksi,
iyi 6rneklerin topluma yayilmasini
saglamak icin Fair Play ve Sosyal
Sorumluluk Kurulu olusturduklarini
aktararak, “TFF olarak géreve geldigi-
miz ilk ginden itibaren futbolumuzun
marka degerini ylkseltebilmek igin
bircok 6nemli calisma gerceklestir-
dik. Hosgbér, baris ve kardegligin 6n
plana ¢iktigi bir futbol kaltird olus-
turmaya gayreti icinde calisiyoruz.
Hepimizin iginde olan sagduyuyu,
yardim duygusunu ve saygly futbolda

:23%/{5&}}1&]{58}’012 gbstermeye, hissetmeye ihtiyacimiz
17 GOZTEPE As l 3 var. Iste bg ¥Uzden fair plgy ruhunun
I8.TUZLASPOR AS. . K| S (O O | sahada, triblnlerde, televizyonlarda,

radyolarda ve tim dijital mecralarda
yasanmasini istiyoruz. Futbol tarihi-

mizde fair play ruhunu tasiyan cok

onemli érneklerimiz var. Lefter, Metin

EYUPSPOR

Oktay, Suleyman Seba, Can Bar-

BODRUM FK

ERZURUMSPOR FK 1-2 MANISA FUTBOL KULUBU
GOZTEPEAS. 1-2 AHLATCI CORUM FK
SAKARYASPOR A S. 1-1 UMRANIYESPOR
TUZLASPOR A $ 0-5
GENCLERBIRLIGI 1-0
ANKARA KECIORENGUCU 1-0 ADANASPOR A .
KOCAELISPOR 3-2

tu, Ozhan Canaydin, Ozkan Stumer
ALTAY

BOLUSPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR ...

ADANASPORAS.

[ ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR

4. HAFTANIN PROGRAMI

bunlardan sadece bazilari. Bu isimler
Tark futboluna ve gonillerimize isim-
lerini altin harflerle yazdirdilar. Hepsi-
nin bir ortak paydasi fair play ruhuna

TEKSUT BANDIRMA SPOR

KOCAELISPOR

MANISA FUTBOL KULUBU

sahip olmalari, bu konuda saha ici ve

BOLUSPOR

TEKSUT BANDIRMA SPOR

EYUPSPOR

BODRUM FK

ALTAY

AHLATCI CORUM FK

TUZLASPOR A.S.
ANKARA KECIORENGUCU A EIRH
SARARYASPORLAS, disinda herkese 6rnek olmalar” diye
BITEXEN GIRESUNSPOR konustu.
UMRANIYESPOR - . .
GOZTEPEAS. Mehmet Blyikeksi, ana gayeleri-
GENCLERBIRLIGI

ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR ............. SR

............... ERZURUMSPOR FK

nin Tark futbolunun marka degerini
yukseltmek olduguna deginerek, “Fair

urkiye Futbol Federasyonu
(TFF) 2022-2023 sezonu Fair

play’in 6n planda oldugu bir futbol
iklimini olusturmak, onu narin bir
cicek gibi yesertmemiz gerekiyor. iste
bunun icin kufar ve siddet, kétu teza-
hirat, kaos olusturacak agiklamalari
duymak istemiyoruz. Basta tribinler
olmak Uzere televizyonlarda, sosyal
medyada bunlarin olmamasi en buyuk
dilegimiz. Tum futbolseverleri, kultp
baskanlarimizi, yéneticilerimizi, teknik
direktorlerimizi, oyuncularimizi, basin
mensuplarini kéti tezahirat, kifar

ve siddete karsi bizimle omuz omuza
olmaya davet ediyorum” dedi.

Bagkan Mehmet Blyukeksi, fair
play ruhuna aykiri hareketlere caydi-
rici cezalar vereceklerini belirterek,
“Herkesi tath dilli olmaya davet edi-
yoruz. Kétu dil tekrarlandigi takdirde
bu cezalar artarak uygulanacak. Bu
konuda kararliyiz. Futbol insanlari
bir arada tutan en buyuk gic¢. Sevgi
insanlari baglayan en buyulk duygu”
seklinde konustu.

Toérende kategorilere gbre ddule
layik gérulenler s6yle:Super Lig en
centilmen takim: Konyaspor

Super Lig en centilmen teknik di-
rektér: Volkan Demirel (Hatayspor)

Super Lig en centilmen taraftar:
Alanyaspor

Suaper Lig en centilmen futbolcu:
Ferhat Kaplan (Giresunspor)

1. Lig en centilmen takim: Pendikspor

1. Lig en centilmen teknik direktor:
Hiseyin Eroglu (Samsunspor)

1. Lig en centilmen yénetici: Cum-
hur Geng (Sakaryaspor)

1. Lig en centilmen futbolcu: Marco
Paixao (Altay)

En iyi sosyal sorumluluk projesi
O6dula: Besiktas

Fair Play Kurulu Ozel Odiilleri:Al-
tinordu Futbol Akademisi, Turkiye
Kulupler Birligi Vakfi, Volkan Demirel,
Godkhan Zan ve Atiba Hutchinson

Haber Merkezi

Bilgin, Ogrencilerine
lilwenlvor

Olgesel Amator Ligde
mucadele edecek

olan Gorelespor 10 gindir
sahasinda gergeklestirdigi
ilk etap calismasini gecti-
gimiz gunlerde tamamlamis
ve Dort gunlik iznin ardin-
dan Samsun’da ikinci etap
calismalarina baglamisti.

Giresun ve Trabzon fut-
bolunun unutulmaz isimle-
rinden Osman Bilgin’in ¢a-
hstirdid Yesil-beyazlilar, bu
yil korkulu riya gérmemek
adina hamleler yapacak.

ilk etabin gayet olum-
lu gectiginin altini gizen
Gorelespor Teknik adami
Bilgin “ Simdi ise Samsun’da
hazirliklarimizi strdiriyoruz.
Cetin gececek bir lig hepimizi
bekliyor.Onun icin cok ama

cok calismalayiz. Taraftarlari-

miz bize glvensinler. Dogru

isler yapacagiz” dedi.
Haber : Firat AKYOL

Diinya Sampiyonu Deva DUBUS,
Giceklerle I(arsllamll

Kazakistan’in Almati
sehrinde dlizenlenen Dun-
ya Bilek Guresi Sampiyo-
nasinda Milli Takimimizda
yer alan ve 15 Yas Kizlar
kategorisinde, 45 Kg Sol
Kolda Diinya ikincisi, Sag
Kolda Dinya Sampiyonu
olan Milli Sporcumuz Deva
DUBUS; Giresun-Ordu
Havaalaninda Coskuyla
karsilandi.

Bizleri gururlandiran Milli
Sporcumuzu havaalaninda;
Sube Miduri Abdurrah-
man GENG, il Temsilcisi

Bilal NEBIL, Gires Antre-
nori Omer Faruk SiPAHI,
Bulancak Atatlrk Ortaokulu
Beden Egitimi Ogretmeni
Ersan KELLECI ve Spor-
cumuzun Ailesi, giceklerle
karsilayarak, basarilarin-
dan dolayi tebrik etti

Haber : Osman Yilmaz

Kerasus Off-Road'tan
Onemli Basan!

Ankara’nin Kahraman-
kazan ilcesinde diizenlenen
off-road oyunlari sona erdi.
Kahramankazan Belediye-
sinin ev sahipliginde Kazan
Ova Offroad Kuliibii tarafin-
dan diizenlenen oyunlarin
ikinci gunlnde seyirci hiz eta-
bi gerceklestirildi. Yariglarda
Giresun’u Kerasus Off-Road
Kulibi temsil etti. Kerasus
Off-Road ekibi S4 serisinde
2'cilik kupasini elde etti.

Dereceye giren sporcularin
kupa ve madalyalarini Kahra-
mankazan Belediye Bagkan
Yardimcisi Mahmut Uzun ve
Kahramankazan Belediyespor
Kuliibli Bagkani Altug Ozcii

verdi. Kerasus Off-Road Bas-
kani Ahmet Ocak, “Giresun’u
Ankara’da temsil etmenin
mutlulugunu yasiyoruz” dedi.
Haber: Namik Baltaoglu




