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Kardag Icin Sanal Alemde ki
Sesi Duyan Yok Mu?

Sel afeti sonrasi Kamu kurumunun ihmalden s1 Onyargi var.Liman’da sirket Oysa Liman 1959’dan beri Vah Mehmet Fat|h SER DENGEGTI ‘e

Ahmed
CITLAKOGLU

Kapatilan Kardag Su  kapatiimadigini anlatan Vatan-  rekor yatirim yapti ama sehir sehrin manzarasini olumsuz Sayin Valim!.. muhafizi, koruyucusu ve
isletmesinin hizmete  daglar, “Giresun’da genel olarak insani liman ¢alismaya basla- etkiliyordu.Ayrica tim dlnyada Giresun’'umuza hos gel- vasisi olarak goériyoruz. Ve
aclimamasi nedeniyle 200’e is yapan Ureten igverenlere kar-  yinca manzaranin farkina vardi.  limanlar sehir icine kurulur ve diniz... gérmeye devam edecegiz...
yakin isci ve ¢cok sayida 40-50 yil icinde ticaret o o Sizler sinir komsumuz
nakliyat firmasinin mag- bélgede gelisir ve liman Sizlerin lise egitiminiz ve-  bir Ordulu olsaniz da artik
dur oldugu ifade ediliyor. etrafi sehirlesir. Simdi silesiyle yillarca Giresun’'un  bundan bdyle bir Giresun-
ilin 6nde gelenlerinin de Kardag'in basina suyunu igmis ve havasini lusunuz ve Giresunlularin
bu ildeki yatirnmcilara bir felaket geldi ama teneffis etmis mimtaz bir temsilciniz... Belki nice
sahip ¢cikmalari gerektigini insanlar firmaya omuz sahsiyet olarak yillar sonra  Giresunlulardan daha Gire-
ifade eden Vatandaslar vermek yerine isleri zo- Giresun’a Vali olarak tesrif-  sunlu olacaksiniz!..
sanal alemde fabrikanin rastiriyor mu?. Mevzu- lerinizin ilimiz ve hemsehri- Bundan bdyle Giresun-
acllmasi icin kampanya : atlar ile ilgili denetimler lerimiz icin blyuk bir firsat lularin derdi artik sizlerin
organize ederken, agi- ruhsat veriimeden yapil- oldugunu dasulnuyoruz... derdi, Giresunlularin sevinci
hsla ilgili mijdeli haberin madi mi?. Simdi o kadar Malum oldugu Uzere, de sizlerin sevinci olacaktir.
hala gelmemesi tzintl isletme Kardag su satin ‘Vali’ kelime anlami; koruyu- i
yaratiyor. alip satamiyor. Hukuki cu, muhafiz, yakin biri, vasi ‘lIkler’ insan hayatinda
Sel afeti nedeniyle ¢cogu slire¢ devam etsin ama anlamindadrr... daima unutulmaz énemli
ilcede sokak ve cadde- sirketin 6nl acilsin” diye Bizler de sizleri Gire- izler birakir...
lerin su altinda kaldigini konustular. sun’un ve Giresunlularin

ama tek bir Belediye veya Haber: Mustafa Cici
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Yakar: “Bisiklet ve Yuriiyiis Vali Sardenga(:tl
Yolu II(;emlze Hawrll Olsun”  Giresun'un Kalkinmasina
) llnem \lere(:eglz

REMZI MAMASOGLU: VALILIK YAPSIN YETER,
GIRESUNLULAR O'NU BASTACI EDER” DEDI

Mamasoglu Vali neglslmlm Nasn Bulduﬂ

Giresun’un efsane gazete-
cilerinden Remzi Mamasog-
lu,Yeni Vali Mehmet Fatih
Sedengectinin Giresun’a
Valilik yapmasi halinde halkin
kendisini Bactaci edecegini
soyledi. Giresun’daki Vali degi-
simini yorumlayan Mamasog-
lu” Giresun valiligine atanan,

ulancak sahilinde, Sanayi Kavsagi ile
Fatoglu kavsagi arasinda yaklasik 6

km’lik uzunluga sahip Bisiklet ve Yiriyis Yolu Yeni gérevine baslayan Giresun Valisi Meh- dtin yeni gorevine baglayan
son boyama igleri ile tamamlanma asamasina met Fatih Serdengegti, Giresun’a hizmet et- Mehmet Fatih Serdengegti'den
geldi. SAYFA 2’DE mekten onur duyacagini soyledi. SAYFA 4'TE tek bir dilegimiz ve istegimiz

var. SAYFA 5'TE

(DADDARA) MEHMET - o Gelecekteki Wﬂ:!ﬂ-f__n
YOKSEL PARK| GLMEDEN SEHITLIGI Enfeksiyonlar Bizlerin G AI.ER Ec“.En SITESI “nE
_BANA SANATLI HAK ETMIS OLANLAR A, | Uykusunu Kagiracak Al -
i GUNLER' ANIMSATT' Nurettin Biliik Mun Glbl DUTUVOT!..
(Yazisi Sayfa 4'te)

SABAN KARAKAYA (Yazisi Sayfa 5'te)
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Almed Citlakoglu

Vali Mehmet Fatih
SERDENGECTI...

Sizlerin ‘ilk valilik heyeca-
nin’ Giresun’da yasamaniz;
Giresun ve Giresunlular igin
ingallah farkli hizmete vesile
olacaktir.

Sayin Valim!..

Goreve baglarken yaptigi-
niz konugmanizdaki;

- Bu onurlu goérevi yuri-
tlrken 6nemli bir sorumluluk
aldigimin farkindayim. Bu nok-
tada &zellikle her zaman ifade
ettigimiz ve mefkure olarak
sembollestirdigimiz ‘Ey ogul!
insani yagat ki devlet yasasin.’
mefkuresinden ilham alacagiz
ve ayni zamanda koékli mede-
niyetimizin manevi mimarlari
olan Mevlana, Hinkéar Haci
Bektas Veli ve Yunus Emre’nin
hél diliyle vatandaslarimizla
hemhal olmaya ¢alisacagiz,
gayret gosterecegiz...

- Giresun’'umuzun sosyal
ekonomik gelisimi ile ilgili ola-
rak da tim ortaklarimizla, pay-
daslarimizla, tlim arkadaslari-
mizla titizlikle calisacagiz. Cok
saygideger basin mensuplari-
miz, sizlerle de Giresun’umuz
icin Giresun merkezli acik
diyalog kuracagiz; ifadelerinizi
fevkalade 6nemsiyorum...

Bizim insanimiz (ister
siyasetci ister blrokrat olsun,
isterse herhangi bir kisi olsun)
umumiyetle hep iltifat bekler,
yaptiklarinin glizel gdsteriime-
sinden, alkislanmaktan hos-
lanirlar... Maalesef “Su, nigin
béyle yapiliyor... Sunu neden
bdyle yaptiniz’ gibi elestiriler-
den pek hoglanmazlar.

Basin, gergcekten kamuoyu-
nun gdzi ve kulagidir... Basin
olmasa, yapilan glizel hizmet-
lerden ve hizmeti giizel yapan-
lardan; yanlis yapilanlardan ve
yanlis yapanlardan kamuoyu
pek haberdar olamaz.

Bizler, topluma faydali olan
ve glizel hizmet yapanlari
tebrik eder, alkiglariz...

Ancak eksik ve yanlis
gordlklerimizi de; yapanlari
rencide etmek icin degil, eksik
ve yanliglarin dizeltiimesi icin
ikaz eder, elestiririz.

Siyasetci olsun, barokrat
olsun (istisnasi ¢cok az olmakla
beraber) bizim insanimizin
guzel haberleri tebrik etme

aligkanhdi pek yoktur!..

Nedense, elestirel yazilara
ve konugmalara aninda cevap
yetistirenler tebrik ve takdir
ile alakali yazi ve haberlerine
karsilik vermeye pek tenezzl
etmezlerl..

Ancak onlar bunu yapma-
salar da bizler yine de glzel
hizmetleri alkislamaya, olum-
suz fiilleri elestirmeye devam
edecegiz...

Sizler gorev sireniz sonun-
da buradan ayrilacaksiniz,
lakin yaptiginiz giizel hizmet-
lerden biz Giresunlular istifade
etmeye devam edecegiz...

Sizler bizler i¢in ¢aligirken,
bizler de sizlere yardimci
olmaya gayret edecegiz.

Bir 6zelestiri:

Bugiine kadar secilmis
siyasetcilerden (milletvekili
olsun, belediye bagkani olsun,
meclis Gyeleri olsun, teskilat
yoneticileri olsun) segcildikten
sonra kendilerini segcenlere
gelip de;

- “Nasil bir vekil, nasil bir
baskan, nasil bir yonetici
gOrmez istiyorsunuz? Hizmet-
lerimizi begeniyor musunuz?”
diyen biriyle hentiz miserref
olamadik...

- Keza bir daire mUdiriniin
(istisnasi mutlaka vardir) bir
malki amirin “hizmetlerimizi
nasil buluyorsunuz, bizlerden
beklentileriniz nedir?” dedigine
de pek sahit olamadik.

Sayin Valim!..

Zat-1 dlinizin “Gegmis vali-
lerden farkli olarak Giresun’da
neler yapmak istediklerini,
Giresun igin ne gibi hedefleri
oldugunu ve muhtemel farkli
projelerinin neler oldugunu da
merak etmiyor degiliz!..

Valimiz Sayin Mehmet Fatih
SERDENGECTI Beyefendiyi
tebrik ediyor ve hayirli hiz-
metlere vesile olmasi dilegiyle
basarilar diliyoruz...

Allah Yar ve Yardimcisi
olsun.

“Altin ne oluyor, can ne
oluyor, inci, mercan da nedir
bir sevgiye harcanmadiktan,
bir sevgiliye feda edilmedikten
sonra.” (Hz. Mevlana)

Vesselam...

ZAYi...

Giresun nufus Mudurligi’nden almig oldugum
kimlik kartim zayi olmustur. HUkGmsuzdur.

Duru Aygiin

ZAYi...

Giresun nufus Madurligi‘nden almig oldugum
kimlik kartim zayi olmustur. HikGmsuzdur.

Zuhal Aygiin

Yakar:

“Bisiklet ve Yiiruvus

Yolu licemize Hayirh Olsun”

“Diinya’da kabul gérmus ve
standartlara uygun yaptigimiz
projemiz ile hizmet yolunda
s6z verdigimiz bir projeyi daha
gerceklestirdik. Hizmet kalite-
mizin standartlarini artirarak
her giin ilcemize deger katarak
guzellestirmeye devam ediyo-
ruz” diyen Bulancak Belediye
Bagkani Recep Yakar, “ligemi-
ze hayirli olsun” dedi.

Bagkan Yakar, “licemizde
son dénemde hayata gegir-
digimiz en énemli farkindalik
projelerinden biri olan Bisiklet
ve YUrdyus yolumuzda sona
geldik. Bulancak halkini yeni-
den denizle bulusturacak ve
sosyal hayati canlandiracaktir.
Tamamen denize sifir bir ko-

GALEREGILER SITESI NDE

Giresun Belediye Bagkani
Aytekin Senlikoglu,Galericiler
Sitesi projesinin sehrin gelecegi
icin bayuk énem tasidigini ifade
ederek “Projede sosyal donati
alanlar hizla inga ediimeye
devam ediyor.”dedi

Senlikoglu “Dogu Park ve
Galericiler Sitesi projemizin
ingaati hizla tamamlanmak
iizere. insallah Giresun’'umuza
bdylesi bir yatirimi kisa surede
kazandiracagiz. Suanda gale-
riciler sitemizin ust bélimunde
yer alan sosyal donati alanlari
insa ediliyor. Projemizin tim
etaplarinin tamamlanmasi ile
Giresun’'umuzun ve bdlgemizin
ekonomisine ve sehrimizin mo-
dern gérinimine énemli katkisi
olacaktir.” diye konustu.

numda tesis ettigimiz Bisiklet
ve YUriyUs yolumuz, gerek
genisligi, gerekse rahatligi ve
kalitesi ile oldukga Ust diizey-
dedir. Bir kismi asfalt kaplama
olan guzergahta boyama igleri
de bi kag giin icinde tamamen
bitiyor. Aydinlatma, agaclandir-
ma calismalari ise hat boyun-
ca 6nceden tamamlanmigti.
Yine yolumuzun daha keyifli
bir hale dénismesi icin kugik
dokunuslar yapmaya devam
edecegiz. Ornek bir projeyi
ilcemize kazandirdigimiz igin
mutluyuz. S6z verdigimiz her
projemizi tek tek hayata gegir-
meye devam edecegiz” dedi.
Haber: Fatma Bulduk
UGURLU

Baskan Senlikoglu projeye
biyuk 6nem verdiklerini soyledi

mik yagsam alani olacak.

32 bin metrekarelik bir alana
uygulanan proje; 20 bin met-
rekare yesil alan, 9.820 metre-
kare peyzaj alani, 3.740 metre
yQrayus yolu, 3.500 metrekare
kapall alanda 45 adet galeri ve
cesitli amaclar ile kullanilabilir
dukkan, ATM bdlgesi, zabita
noktasi, futbol sahasi, basketbol
sahasi, voleybol sahasi, tenis
kortu, kafeterya, acik ve kapali
bekleme alanlari, gbrevli odalar
ile soyunma odalari gibi imkan-
lar iginde barindiriyor.

Su anda galericiler sitesinin
st boliminde kalan alandaki
calismalar gerceklestiriliyor. Ca-
lismalarin ise fiziki olarak yuzde
80’lere kadar geldigi kaydedildi.

Haber: Hakan Celebi

Gedikkaya Mahallesi Atattirk
Bulvari Sanayi Sitesi karsisinda
bulunan alana uygulanan Dogu
Park Galericiler Sitesi projesin-
de calismalar hummali sekilde
suruyor.

40 yillik ¢cbp sahasi alanin-
dan 160 bin metreklp ¢épin
kaldiriimasiyla géranta Kirliliginin
Onine gecilerek doga ve gevre
dostu sekliyle uygulanan proje,
vatandaslarin yeni sosyoekono-

Tarihi Bulancak Iskelesi Deniz Senligi Yapild

Bulancak Belediyesi 2023 Yaz Etkinlikleri kapsaminda, “Tarihi Bulancak Iskelesi
Deniz Senligi” 18.08.2023 Cuma glinii saat 17.00 de Bulancak Iskelesinde yapild..

Bulancak tarihi ve sosyal
hayatinda sembolik bir yere
sahip olan Tarihi Bulancak
iskelesini eski glizel giinleri-
ne déndirmek ve sicak yaz
gunlerine biraz serinlik geti-
rebilmek adina bizzat Bulan-
cak halkindan gelen talepleri
de dikkate alarak boyle bir
etkinlik dizenlediklerini ifade
eden Belediye Baskani Recep
Yakar’'da senlikte hazir bu-
lundu. Ylazme yarislarina 35
kisinin katildigi senlikte atlama
yarismasina da yaklasik 50
kisi katildi. Bagkan Yakar’inda
dikkatle izledigi etkin-
ligin sunuculugunu
etkinlik koordinatéri
Zafer Camalti yapar-
ken, yarisma juriliklerini
de; Selcuk Sekban, Ab-
dullah Camalti ve Efkan
Ozkan yaptilar.

Buyuk bir ilgi ile
izlenen senlik etkinligin-

de her iki kategoride birin-
cilere ceyrek altin, ikinci ve
dglnctlere gram altin 6dulu
verilirken; yizmede Mustafa

GIRESUN = = Gl i

SAYI:
6687
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Akar birinci, Sude Naz Kaya imtiyaz Sahibi
ikinci, Kerem Azak tictinci, HATICE CiCi

atlamada Ramazan Aydin
birinci, Abdurrahman Camal-
t1 ikinci, Serta¢ Kili¢ Gglincu
oldular.

Yarismalarda derece alan-

Sorumlu Yazi Isleri Miidir
Mustafa CICI

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

YONETIM MERKEZI
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi

lara 8diillerini yiizmede Bas- Osml\gl;h%bLI;\nAZ No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

kan Recep Yakar verirken, Muhabir DiZGi ve BASIM YERI

atlamada TUGVA Bulancak Fatma UGURLU Gllr(esunleuRAdethGazetgil I\'{Ilatgzam
o avakiar Man. soner . NO:

Bagkani Ubeydullah Gokte- iLAN VE REKLAM TARIFESi GIRESUN

kin takdim eti. Resmi ilan (Tek siitun cm) 70 TL. iLETigiM

Tuzuk Kongre llani 200TL.

Tel: 0.454 216 05 75

Zayi llani 50 TL. .
Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir. Fax:0.454 212 02 88
Abone Bedeli 1000 TL. (Yillik) Gsm :0.538 414 81 41

EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

: 500 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kése Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Saban Karakaya

(DADDARA) MEHMET YUKSEL PARK]
BANA SANATLI GUNLERI ANIMSATTI

Sevqili dostlar,

Degerli canlar,

Gorselde paylagimindan
da anlasilacagi lGzere;

Bugtinki sohbetimizde siz-
lere yaptig toplumsal calis-
malarla ‘iz’ birakan ¢ok deger-
li sanat ve kultir adamindan
s0z edecegim...

Adi; Mehmet Yiksel..

Nami-diger; Daddara
Mehmet

1941 Giresun merkez Ba-
yazit kbyl dogumlu...

Egitim olarak; ilkokul me-
zunu...

Ancak ilkokul mezunu ‘me-
zunu’ olmasina da;

Onun yaptigi sanatsal,
kiltirel calismalari bu igin
egitimini almis insanlar ‘zor
yapardr’ dersek, hicte abart-
mis olmayiz...

Yetmig-kusur yilhik émri-
nin icerisine neler sigdirmadi
ki;

ilkokul strrecinden sonra,
ekonomik anlamda hayata
tutunmak i¢in bir ‘ayakka-
b1 ustasinin’ yanina ¢irak
durdu...

Genglik yillarina adim
atinca;

Once kemenceye ve daha

sonra ‘baglamaya’ asik oldu...

Ancak bu ‘sazlar’ almaya
glcu yetmedigi igin;

Kdydeki evlerinin kapisin-
da erik agacini kesip ve kendi
yetenegini 6ne cikarip; keser-
le, kor testereyle kendine bir
‘kemence’ yapti...

Ve -amatér goénillilige
dayall’ sanat hayati béyle
bagladi...

Zamani ve sayfayi tasar-
ruflu kullanma adina hizli ve
kisa bagliklarla ifade edecek
olursak;

Mehmet Yiksel, askere
gidince ‘bando takiminda’
trompet caldi...

Askerden dénunce de
sevdigi bu ‘trompeti’ elinden
bir daha hi¢ birakmadi...

Ve birakmadigi igcinde;

Sevenleri, taniyanlari onun
adini ‘Daddara Mehmet’
takti...

Ve bu unvan onun yakasini
bir daha da birakmadi...

Yil; 1966l yillariydi...

il merkezinde miizikle
ugrasan ‘5 Mehmet’ birlik
oldular...

Hepsinin ismi ‘Mehmet’
oldugu icin ‘MEDLER’ Orkest-
rasini kurdular..

Ve ilin ‘ilk Orkestrasi’ unva-
nini aldilar...

Sohbetini yaptigimiz Meh-
met Yiksel;

Yiregi insan sevgisiyle
dolu bir génidl adamaydi...

Bencilligi reddeden ve si-
rekli paylagimdan yanaydi..

Paylagsimdan yana oldugu
icinde, bu dinyada dogru-du-
rast hi¢ mal varhgi olmadi...

Yaptigi calismalarin cogu-
nu hep ‘toplumsal ¢calisma’
olarak yapti...

Ornegin;

Yerel gazetelerimizde uzun
slire ‘spor muhabirligi’ yapti...

Uzun stre hem Milliyet
Gazetesinin Giresun temsil-
ciligini;

Ve hem de ‘Dinya Gazete-
sinin’ Giresun muhabiri olarak
calsti...

Diger taraftan;

Yasamini surdirmek igin
hem SEKA Kagit Fabrika-
sinda emekgi bir is¢i olarak
calisiyordu...

Mesaisi biter-bitmezde
-gonallaluk esasina dayali
olarak- toplumsal calismalarin
pesinde kosuyordu...

Kilturel ve sanatsal ¢alis-
malarina gelince;

ilimizin yetistirdigi en blyik
sairlerimizden Can Akengin’in
siirlerini bir-bir inceliyor ve
‘Tamzara’ gibi siirleri notaya
aliyordu...

Ve ayrica yore kulturini
One cikaran guftelerde ya-
zIp-giziyordu...

(Bugiin TRT Repertuarla-
rinda notall besteleri bulun-
maktadir.)

Sanat ve kultir sevdalisi
Mehmet Yiksel;

Uzun sire hem ‘Gazete-

;iRESUN BELEDIYESI
= (DADDARA) B
g MEHMET YI'.'!KSEL PARKI

[ |"-
" 2

ciler Cemiyeti Bagkanhgr’ ve
hem de uzun sire ‘Musiki
Cemiyeti Bagkanligr’ gérevin-
de bulundu...

1990’ yillarin baginda ise
Giresun Muzik Dostlari Der-
negini kurdu...

Bundan 11 yil énce aramiz-
dan ayrilan;

Yani, simdi aramizda fizik-
sel olarak olmayan...

Kayitlardaki adi; Mehmet
YUlksel ve nam-1 diger adi
‘Daddara’ olan bu ‘sanat
adamini’ soyle 6zetleyerek
sonlandirabilirim...

Bugun il merkezimizin
‘Tayyare DUz0U Mahallesin-
de’ adina (ge¢mis ydnetim
tarafindan) ‘park’ tanzim
edilen (Daddara) Mehmet
Yiksel Parkini gériince -ne
yalan sdyleyeyim- ¢cok mutlu
oldum...

Ve anilarinin yasatiimak
istendigini goriince de;

Aklima birdenbire il merke-
zinde birlikte yaptigimiz sanat
calismalari geliverdi...

Gonullulik esasina dayali
‘sanat calismalarr’ aklima
gelince;

Yine birdenbire aklima (bu-

glin aramizda olmayan) sanat
adamlari diguverdi...

Ornegin;

Yo6remiz trkdilerini en
glzel sekilde icra eden Altan
Yamak’lar...

Yine ayni kusagin sanat-
cisi ve soyadi ‘Yiksel olan
Rap-Rap Burhan’lar ve Unli
sanat adamimiz Ahmet Ka-
car’lar akhma geliverdi..

Bir zamanlar ilimizde yapi-
lan ‘sanat etkinligi’ denilince;

Gunes ve Ugur Dershane-
lerinin kurucu mudura Faik
Karakili¢’in, sanat adina
yaptigi fedakarliklar aklma
dusuverdi...

Sanat adami (Dad-
dara) Mehmet YUlksel
parkini gérunce;

Aklima birdenbire
‘yerel televizyonlarda’
yaptidi ‘sanat program-
lar’’ geliverdi...

Ornegin;

Naim TiRALI ve
Ressam Hasan Demiral
ile birlikte sanat sdylesisi
yaptigimiz...

Sair Bahtiyar Dayi-
moglu (Oztiirk'le) yapi-
lan réportajlarimiz...

Ve aramizda olmayan
‘sanat adamlarimiza’ dizen-
ledigimiz ‘sanat gecelerini’
animsayiverdim birdenbire
‘Daddara Parkini’ gériince...

Batun bunlardan sonra
konuyu suraya baglamak
isterim;

Biraz 6nce sdzUnu ettigim
(ve aklima gelmeyenlerde
var) bu sanat adamlariyla
ilimizde bol-bol sanat etkinlik-
leri yapihrdi...

Ve yapilan etkinlikler hangi
salonda sunumu yapilirsa
yapllsin;

Salonlar agzina kadar
tikhm tiklim dolardi...

Son s6z;

Nasil ki (Daddara) Mehmet
Yuksel'in isminin yasatiimasi
icin bir parka ismi verildiyse...

Bu kentte ‘sanata hizmeti
gecmis’ diger sanat adamla-
rinin da, tanzim edilecek yeni
bir ‘park organizasyonunda’
en azindan farkli kdselere bu
‘sanat adamlarina’ bir ‘KOSE’
tanzim edilmeli...

Bir bagka sohbette bulus-
mak uzere;

Simdilik kalin saglcakla...

engegti: Giresun'un

Oreve basla-
masi nedeniy-
le bir mesaj

yayinlayan Serdengecti
,halkin yaninda olacagini
sOyledi

Serdengecti su nokta-
lara dikkat cekti

“Saygideger Giresun-
lular,

degerli mesai arkadas-
larim,

basinimizin giizide
temsilcileri,

Cumhurbagkanimiz
Sayin Recep Tayip
Erdogan’in tensipleriyle
Karadeniz bdlgemizin
essiz guzellikler barin-
diran Giresun’ a Vali
olarak atandim. Giresun
ilimize ve dolayisiyla siz degerli
Giresunlulara hizmet etmek
icin 21 Agustos Pazartesi gunu
itibariyla gérevime baglamis
bulunmaktayim.

Bu gdrevin Giresun’'umuza
ve sahsima hayirlara vesile
olmasini temenni ederek, beni

bu goéreve layik géren basta
Sayin Cumhurbaskanimiza ve
Sayin icigleri Bakanimiza saygi
ve slkranlarimi arz ediyorum.
Yesilin mavi ile birlestigi, her
ybnlyle muhtesem guzellikler
ihtiva eden Giresun’'umuzda,
siz degerli halkimiza hizmet
edecek olmanin buyuk bir onur

oldugunu ve agir bir sorumluluk
getirdigini éncelikle belirtmek
istiyorum.

Cumbhuriyetimizin kurulu-
sunun temellerinin atildigi
Kurtulus Savasi’nda diisman
isgaline ugramadigi halde
tamami Giresunlulardan olu-
san 42’'nci ve 47’nci Gonallu

Alaylarini ¢ikartan bu

i guzide sehirde ilk Valilik

gbrevime baslamig olmak
benim icin ayri bir onur
kaynagidir.

Kahramanliklari ve
vatanperverliklerinden
dolayi vatanin her sathini
savunurken binlerce sehit
veren ve bugun Turki-
ye’de icerisinde sadece
Giresun usaklarinin yat-
1191 tek mustakil (Afyon-
karahisar-iscehisar’daki
Giresun Sehitligi) Sehitli-
ge sahip bu glizel sehre
hizmet edecek olmanin
heyecanini yasiyorum.

Muhtesem dogasiyla,
yaylasiyla, kalesiyle,
Karadeniz’in yaganilabilir
tek adasiyla, tarihi evleriyle,
kaltarayle, turistik mekanlariyla,
kirazi ve findigi basta olmak
Uzere yesilin bin bir tonunu
tasiyan bu giizel ilimize ve siz
degerli Giresunlulara hizmet
etmek benim igin buyuk bir
onur olacaktir.

Bu acidan ilimize karsi
Uzerimize digen sorumlulugun
farkinda ve bilincinde olarak,
Giresun’'umuzu daha parlak bir
gelecege tasimak icin mesai
arkadaslarimla birlikte blyuik
bir gayretle calisacagimi ifade
etmek istiyorum.

Valiligim suresince; bas-
lanmig ve yurutilmekte olan
veya planlanmlg calismala-
devam ederken, Giresun’'umu-
zun egitim basta olmak Uzere
sosyal ve ekonomik yonden
kalkinmasina, kultir ve turizm
alaninda gelismesine yonelik
calismalarimizi da kamu, 6zel
sektdr, sivil toplum kuruluglari
ve tum vatandaslarimizla birlik-
te yapmanin gayreti icerisinde
olacagiz.

Gorev anlayisimiz; insa-
na yakisan bir yonetim tarzi
cercevesinde, Giresun’'umuzun
ve Giresunlu hemsehrilerimizin
sorunlarini gézmeye calismak
olacaktir. Ayrica halkimiza
daha iyi hizmet sunmayi1 amag-

layan yeni projeleri de ingallah
en kisa slrede planlayip hayat
gecirecegiz.

Giresun’'umuza ve Giresunlu
hemsehrilerimize hizmet eder-
ken, kamuoyu adina denetim
ve bilgilendirme gdérevini tstle-
nen basin mensuplarimizlia da
kamuoyuna dogru ve glvenilir
bilginin en kisa strede ulagma-
sI adina, enformasyon anla-
minda sirekli yakin ve sicak bir
iletisim icinde olacagiz.

Ayrica buglne kadar Gire-
sun’'umuzda gérev yapan butin
Valilerimize ve gobrevi devral-
digim Sayin Valimiz Enver
Unlirye sehrimize kattigi deger
ve projeler icin tesekkurlerimi
sunuyorum.

Bu duygu ve dusuncelerle;
Giresun’'umuzda gorev ya-
pacak olmanin onuruyla tim
halkimiza sevgi ve saygilarimi
sunarken, gbrevini blyuk bir
sorumluluk ile yerine getiren
tim kamu gérevlilerimize de
basari dileklerimi iletiyorum.”

Haber: Hakan Celebi
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Allah yolunda &lenlerin ve
dldurdlenlerin sehit olacagini
(Al-i imran157) bir énceki
yazimizda ayrintih sekilde
aciklamigtik. Allah yolunda 6l-
ddrulenler belli. Allah yolunda
6lenler kimlerdir? Bu dlenlerin
savas sirasinda veya dini
Ogretileri yaymak igin gérev-
lendirenlerin diginda, 6lenler
olmasi gerektigi akla gelmek-
tedir.

Dusinan! iki arkadas
Canakkale Savaslarinda
savasmisg, biri ilk gtin 6l-
dirulmas ve sehit olmus.
Digeri savas sonuna kadar
savasmaya devam etmis,
devaminda Bati Cephesinde
istiklal Savagina da katiimis,

Nurettin Boliik

OLMEDEN SEHITLIGI
HAK ETMI$ OLANLAR

isgalci musrikler, denize do-
kidlinceye kadar savasmaya
devam etmis, 6lmemis. Bu
ikinci kisinin durumu, savasa
gitmemis (o dénemler, cok
sayida Misliman! Savasa
gitmemek igin tekke ve zavi-
yelere katilirlardi. Tekke ve
zaviye mensuplari savaglara
katilmama ayricaligi vardi.)
veya savaglardan kagmig bir
Muslimanin durumuyla es
midir? Yoksa Islam’a gére
Allah katinda bir ayricaligi var
midir?

El cevap, vardir. Allah, bu
konuda da ayetleriyle acikla-
mali mijdeyi vermigtir.

Nisa suresi 4. Ayet: O
halde diinya hayati karsisin-

da ahireti satin alanlar, Allah
yolunda savassinlar. Kim
Allah yolunda élduralar ya da
galip gelirse, biz ona blylk
mukafat verecegiz.

Allah, bu ayetinde yolun-
da dlenle, galip geleni es
tutmustur. Olen sehit oluyor-
sa, 6lmeyip galip gelenler
de sehit muamelesi gérecek
demektir.

Yakin tarihimizde Allah
yolunda savasip 6lmeyenle-
re, (Canakkale Savasgl, istiklal
Harbi gibi) Mustafa Kemal
Atatiirk, ismet inénii ve silah
arkadaglarina, islam digi
¢cok olumsuz yakistirmalar
yapanlar, birakin normal élen
birini, ayetlere gére Sehit
hikmunde olanlara iftira attik-
larinin bile farkinda olmayan,
Dini anlatmakta kendilerini
gobrevli sayanlarin ¢oklugu
ve yetkililerle koruma altina
alinmasi ne kadar aci verici
ve inciticidir.

Bu kigilerin sehitlik merte-
besini anlamalari mimkin
degil. Dedelerinden savas ve
sehitligi degil, tekke ve zavi-
yelerdeki miskinligi, rivayet
dinini 6greniyorlardi. Allah’in

Dinini, ilmini 6grenselerdi, se-
hitle es tutulmus gazilere laf
etmezler, yiiceltirlerdi. Onlar,
Allah’a inaniyor gérunlyor-
lar fakat glivenmiyorlardi.
Bugun de dyle. Bu goérevli
Muslimanlar, Allah’a inan-
diklari kadar glivenselerdi,
Allah’in indirdigi dinle icraat
yaparlardi. islam aleminin
yerlerde siriinmesinin tek
sebebi, Kur’an’i anlamadan,
dini sahsi menfaatlerine gore;
ayetleri egip bukerek yorum-
lamalaridir.

islam’i kaynagindan égren-
meyen Muslimanlar, gaydali
besmele ¢ceken her gérdigu-
nd, ulema sanmaktadir.

Halil Konakci gibi imamlar
ne derlerse desinler, kendile-
rini baglar. Hikiim, Konakgi-
gillerin degil, Allah’indir. Allah
Hac suresi 56-59. Ayetlerde
tefsire ihtiya¢c duymadan net
sOylemigtir.

1. Hac suresi 56.ayet:
O gln hikdmranhk yalniz
Allah’indir; onlar arasinda
hikmini verir. iman edip
diinya ve ahiret icin yararl ig-
ler yapmig olanlar, nimetlerle
dolu cennetlerde olacaklardir.

2.  Hac suresi 57.ayet:
inkar edip ayetlerimizi yalan
sayanlara ise alcaltici bir
azap vardir.

3. Hac suresi 58.ayet:
Allah yolunda hicret ettikten
sonra 6ldurulen yahut élen-
lere gelince, Allah onlari pek
guzel bir nimetle édullendi-
recektir. Allah rizik verenlerin
elbette ki en hayirlisidir.

4. Hac suresi 59.ayet:
Allah mutlaka onlar hognut
olacaklari bir yere koyacak-
tir. Kugkusuz Allah hakkiyla
bilendir, halimdir.

islam’da hicret, zulimden
kacmak icin guvenli bir yere
gitmektir. Hac suresi 58.
Ayette gecen hicret ise zulmu
Onlemek icin, savas meyda-
nina yurimektir. Bu yarime;(
hicret) Allah yolunda oldugu

icin, 6lende-6ldurilende,
kalan da nimetle 6dillendi-
rilenlerden olacaktir, buyur-
maktadir Allah.

istiklal Mahkemelerinde
yargilananlar genellikle, asker
kacaklariydi. Sonradan sahte
tarihgiler, sapka giymedikleri
icin asildi diyerek, bu asker
ve savas kagkinlarini masum

gbstermeye calismiglardir.
Hala bu safsatalara inanan,
Muslimanciklar! Var. Sadece
sapkadan asilan yok. ikisi bir
arada olanlar vardir. Ki, esas
sebep savas sirasinda asker
olmaktan kagmalaridir. M.K
Ataturk ve silah arkadaglari-
na her firsatta dil uzatan bu
asker kacaklarinin torunlarina
Allah, Nisa suresi 95. Ayetiyle
gerekili ihtari ve kiyaslamayi
yapmistir. Bize hatirlatmak
ve Allah yolunda savasanlara
dua etmek duger.

Nisa suresi 95. Ayet:
Hastalik, korluk, topallik gibi
bir mazereti bulunmaksizin
savagtan geri kalip evde
oturan mi’minlerle, mallariyla
canlariyla Allah yolunda sa-
vasanlar elbette bir degildir.
Allah, mallariyla canlariyla
savasanlari, herhangi bir
sebeple savastan geri kalan
kimselerden derece itibariyle
daha Ustun tutmustur. Gergi
Allah, her birine varilacak en
guzel yurt olan cenneti va'd
etmektedir. Yine de Allah,
cihat edenleri, pek buyuk bir
mukafatla, micadeleden ka-
¢Ip oturanlara ustin kilmistir.

“Enfeksiyon Hastaliklariyla”
ugrasan hekimler olarak, her
gun cesitli bakteriyel enfek-
siyonlarla kargimiza gelen
hastalarimiza, akilci antibiyotik
kurallarina uygun olarak anti-
biyotik tedavisi vermeye gayret
ederiz. Butdn bunlara ragmen
yakin gelecekte antibiyotik
direncinin giderek artip, bizlerin
elini kolunu baglayacagini da
aklimizdan gikarmayiz.”

Penisilin 1943’te dagitiimaya

DR. Mustafa Torun

Enfeksiyon Hastaliklar: ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmam

mtorun3 @gmail.com

Gelecekteki Enfeksiyonlar Bizlerin
Uykusunu Kagiracak Gibi Duruyor!..

baslanmis olup, buna paralel
olarak Penisilin Direncinin
1945’te olustugunu biliyoruz.
Vancomisin adli antibiyo-

tik 1972'de tedavide yerini
almasina ragmen, Vancomisin
Direnci ise 1988’de tanimlan-
mistir. Vancomisinin ardindan
devreye giren antibiyotik olan
imipenem ise 1985'te kulla-
nima girmis olup, imipeneme
karsi Bakteriyel Direnc ise
1998’de yayinlanmistir. En

son antibiyotiklerden biri olan
ve genellikle irin yapan bak-
terilerden biri olan Stafilokok
Enfeksiyonlarina karsi elimizde
bulunan cok kiymetli antibiyo-
tigimiz Daptomisin ise 2003’te
¢cikmis olup, buna karsi gelisen
bakteriyel diren¢ de 2004’de
yayinlanmistir. Daha sayama-
digimiz diger antibiyotikler igin
de bakteriyel direng bizlerin
uykusunu kag¢irmaktadir. Kure-
sel Kapitalizmin dlinyayi kasip
kavuran a¢cgézIUlugu ile gevreyi
bozmaya devam etmesi ve
gelisiglizel antibiyotik kullanimi
ve diger nedenler beraberinde
bakteriyel direncin de artmasi-
na yol agmistir. Gelecekte basit
bakteriyel enfeksiyonlara karsi
kullanacagimiz antibiyotikle-
rimizin olmamasindan dolayi
insanlarimizi kaybedecegimizi
s@ylersem sanirim abartmig
olmam.

Bilindigi gibi diin yani 20
Agustos “Diinya Sivrisinek

Gunuaydu. “ Cogumuzun Ulke-
mizdeki baskici ortamdan ve
siyasi kaostanndolayi haberi
bile olmadi. Sivrisineklerin bir
cok enfeksiyonlari tagidigini
animsatmakta yarar gériyo-
rum. Giin nedeniyle KLIMIK
dernegimizin duyurusu ¢ok
anlamliydi. Cogu zoonotik
enfeksiyonlara (hayvandan
insana gecen) yol acan sivrisi-
nekler bizleri maalesef tehdit
ettigi vurgulanmig. Duyuruda
bakin neler ifade edilmis?

“20 Agustos 1897, Sir
Ronald Ross (1857-1932)’un
sivrisineklerin sitmayi insandan
insana bulastirdigini gésterdigi
tarihtir. Ross, Hintli bir hastanin
kanini emdirdikten sonra Anop-
heles cinsinden disi sivrisine-
gin sindirim sisteminde sitma
parazitlerini saptamis ve bu
calismalariyla 1902’de Nobel
Odiiling almistir.

Bilinen en eski infeksiyon
hastaliklarindan birisi olan

sitmaya ginimdizde de yilda
200 milyondan fazla insan ya-
kalanmaktadir. Sitmanin yani
sira yine sivrisinekler, dinyanin
cesitli bélgelerinde karsila-
silan Zika Virsi Hastalgi,
Cikungunya, Dang, Sari Ates,
Bati Nil Atesi, Rift Vadisi Atesi,
Murray Vadisi Ensefaliti, Japon
Ensefaliti, Dogu At Ensefaliti,
Bati At ensefaliti, La Crosse
Ensefaliti, St. Louis Ensefaliti,
Barmah Ormani Virlist Enfek-
siyonu ve Ross Irmagi Virusu
enfeksiyonu gibi pek ¢ok viral
hastaligin ve Kenfatik Filaryaz
ve Dirofilaryaz gibi bazi parazi-
ter hastaliklarin vektéri olarak
dnemlerini korumaktadir.”
Yorum ve Onerilerimiz:
Kiresel Kapitalizm hepimi-
zin g6zleri 6nlinde arti deger
Uretmek ve insanlari iliklerine
kadar sémurmektedir. Akbe-
lende ve Soke’deki Latmos
Dag: eteklerindeki Cavdar
Koylnde oldugu gibi cevreyi

talan etmektedir. Daha ¢ok
taseronlari yoluyla bilimi digla-
yarak yasam alanlarimizi g6z
gbre gére bitirmektedir. Bilim
dinyasinda “Kiresel Isinma-
nin” gelecekte kontrol edeme-
yecegimiz bir cok salginlara
yol acacag@i konusulmaktadir.
Diinya halklari olarak buna
dur dememizin zamani ma-
alesef gegmektedir. Kiresel
Kapitalistlerin yalanlarina,
kuru laflarina sakin aldan-
mayin. Zaman gegirmeden
Orgutlenin!..

Sézlerimizi Asik Veysel Us-
tamizdan bir dortlikle bitirelim.

“Aldanma cabhilin kuru lafina.

Kdltdrsiiz insanin kulu
yalandir.

HlUkmetse diinyanin her
tarafina.

Arzusu hedefi yolu yalandir.”

Sevgilerimle...

Giresun’a valilik yapsin yeter.

arkadaslarinin, ecdatlarimizin bize

dogrusu Giresun halkiyla bir batin-

REMZI MAMASOGLU: VALILIK YAPSIN YETER, GIRESUNLULAR 0°'NU BASTACI EDER” DEDI

Mamasogiu Vali Degisimini Nasil Bultluﬂ

Giresunlular onu bas taci
eder.”dedi

Mamasoglu séyle konugstu

“Yeni valimizin Giresun Atatiirk
Lisesi’ni bitirmis olmasi, ilimizi
liseli yillarda tanimasi, gengliginin
en guzel yillarini memleketimizde
gecirmesi, Uslelik bir de komsu
ilimizden olmasini bir avantaj olarak
goriyoruz.

Babasinin bir sahil kasabasi
Kesap'ta 8 yil kadar muftl olarak
g0Orev yapmasi ilimizi tanimalari
acisindan bir arti olarak degerlen-
diriyoruz.

Umariz bunu hizmetlere yansi-
tir,.

Giresun Atatirk Lisesi mezu-
nu olarak Atatiirk ve onun silah

emanet ettigi Tlrkiye Cumhuri-
yeti Devleti'nin gtizide bir ili olan
Karadeniz’in sahil seridinde yer
alan mavisiyle, yesiliyle doga-
nin tim guzelliklerini sinesinde
barindiran diinyanin en guzel
yaylalarina sahip olmasi turizminin
hizmet bekledigi, 42. ve 47. Gonalli
Alaylaryla Cumhuriyetin ¢imentosu
olmus, Atatirk’dn muhafizligini
ve korumaligini yapmis Giresun
Usaklar’nin bu giizel memleketi-
mizde iz birakan valililer arasinda
olmasini génalden arzu ederiz.
Umariz iktidariyla, muhalefetiyle
siyasi bir ayrim yapmadan, vatan-
daslarimizi ayristirmadan, siyase-
tiyle, yerel yonetimleriyle, STK,yla,
basiniyla, is dinyasiyla ve daha

luk olusturur, sagduyulu davranir,
Giresun’da son yillarda kaybolan
birliktelige damga vurur.

1975 yilindan bu yana ilimizde
gbrev yapan valilerin pek gogunu
tanimigtim.

Hatta Giresun’dan sonra gittikleri
gorev yerlerlerinde pek ¢cogu ile
iletisimlerimiz sekteye ugramamisti.

Bizler ilimize hizmet edenleri hep
sayglyla yad ederiz.

Yeni Valinin Ylce Turkiye
Cumbhuriyetinin Devleti’nin Valisi
olmasini dileriz...

Yeni Valimiz Sayin Mehmet
Fatih Serdengecti’ye ilimize hos
geldiniz diyor, gérevinde basarililar
diliyorum.”dedi.

Haber: Mustafa Cici
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Saghk Kosesi

Sezaryen Sonrasi Normal Dogumun 6 Altin Kurah

Ikemizde sezaryen
dogum sayisi her
yil giderek artiyor

ve buna paralel olarak bir
sonraki dogumun da sezar-
yen olmasi ihtimali yikseli-
yor. Ancak diinyanin
her yerinde sezar-
yen ile dogum yapan
annelerin bir sonraki
dogumlarini nor-
mal dogum olarak
yapmalari mimkin
oluyor. Burada en
6nemli faktérin
anne adayinin
sezaryen sonrasi normal
dogumu istemesi ve hekimin
bunu desteklemesi oldugu
belirtiliyor.

Memorial Saglik Grubu
Medstar Antalya Hastanesi
Kadin Hastaliklari ve Dogum

AN
- &'

' " 5 !‘..; saglik bakanliklarinin
‘V.J iy
>

Bélimd’nden Op. Dr. Koray
Duman, sezaryen sonrasi
normal dogum ile ilgili bilin-
mesi gerekenleri anlatti.

DUNYADA SEZARYEN
SAYISI DUSURULMEYE
CALISILIYOR

Tim dinyada
sezaryen sayisi art-
makta ve bu oranin
dasarilmesi icin

yaptigi calismalar
bulunmaktadir.
Sezaryen sayilarinin
artmasinin en é6nemli
sebepleri arasinda annenin
ilk dogumunu sezaryen ile
yapmasi ve ikinci bebegini
de sezaryen ile dinyaya ge-
tirmesidir. Sezaryen sonrasi
normal dogum yapilmasi, se-
zaryen sayllarinin da diigsme-

sinde etkilidir. Sezaryen son-
rasi normal dogum gecmis
dénemlerde de uygulanan bir
yontemdir. Sezaryen sonrasi
normal dogum her hastaya
uygulanamaz. Oncelikle fizik
muayenesinde uygunluk
karari alinmasi gerekir.

NORMAL DOGUMUN
AVANTAJLARI SU SEKIL-
DEDIR;

Sezaryen sonrasi normal
dogumla idrar torbasinda,
bagirsaklarda zedelenme,
kan kaybinin fazlaligi, ameli-
yat sonrasi dikiglerde aciima
ve enfeksiyona bagli tekrar
ameliyat olma gibi major
cerrahi riskleri dnlenmektedir.

Anne daha hizli normal
yasantisina geri déner
Bebek fizyolojik olarak
daha kolay nefes alabilir

Bebek dogduktan sonra
daha aktif olur

Annede kanama daha
az olur ve vicut fonksiyonlari
daha kolay normale déner

Dogumdan sonra daha
az ilag kullanihr

Anne psikolojik ola-
rak bebegine daha ¢cabuk
baglanir

Bebegin ilerideki psiko-
lojik stiregleri daha iyi olur

SEZARYEN SONRASI
VAJINAL DOGUMU ENGEL-
LEYEN DURUMLAR NE-
LERDIR?

Normal dogumun sezarye-
ne dénmesi gerektigi durum-
lar, sezaryen sonrasi normal
dogumlarda da gecerlidir.

Bebekte;

Bebegin kalp atisinin
dismesi

Bebegin uzun sure dogum
kanalinda kalip ilerlememesi

Bebegin ters olmasi

Cogul gebelikler

iri bebekler

Rahim acikliginin istenilen
seviyede olmamasi durumla-
rinda sezaryene bagvurulur.

Anne adayinda;

Annenin rahminin perde
ile kesilmesi, miyom ameliya-
t1 gibi operasyonlar gecirmis
olmasi

Annenin cok kilolu olmasi

Annenin ileri yasta olmasi
durumlarinda sezaryen ame-
liyat s6z konusu olmaktadir.

Annenin geker, tansiyon
gibi metabolik hastaliklari
olmasi sezaryen sonrasi
normal doguma engel degil-
dir ama riski artiran faktorler
arasindadir ve tekrar deger-

Uzun Siire Klimali Ortamda Kalmak

Ciddi Hastaliklara Neden Olabilir

Kas kramplarindan ciddi
akciger enfeksiyonlarina kadar
sorunlar gérulebilir

Yaz aylarinin vazgegilmezi
olan klimalar yanhs kullanildi-
ginda birgok saglik sorununa
neden olabiliyor. Klima kullanil-
dig sirada vicudun 1siy1 den-
gelemek i¢in fazladan efor sarf
ettigini belirten Dahiliye Uzmani
Prof. Dr. Ayta¢ Atamer, soguk
ortama girildiginde viicudun he-
men adapte olamadigini ve bu
nedenle kas agrilari, kramplar,
bas dénmesi, bulanti ve kusma
gibi sikayetlerin ortaya ¢ikabile-
cegini séyllyor. Klima ve van-
tilator karsisinda uyunmamasi
gerektiginin altini gizen Atamer,
bazi hastaliklara sahip olanla-
rin ¢ok daha dikkatli olmalari
gerektigi konusunda uyariyor.

Uskiidar Universitesi NPiS-
TANBUL Hastanesi Dahiliye
Uzmani Prof. Dr. Aytag Atamer,
klima kullaniminin yol acabile-

Cep telefonlar1 cocuklarda miyop riskini artiriyor

Erciyes Universitesi Tip
Fakiltesi G6z Hastaliklari Ana
Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Cem Evereklioglu: “2023
yilinda, béyle bir cagda hic-
bir cocuga tabletle oynama,
bilgisayara bakma diyemeyiz.
Bunu sifirlayamayiz ama saatini
sinirlayabiliriz”

“Glinde en az 2 saat disarida
bisiklete binen, futbol, basketbol
oynayan, yani sokakta arka-
daglariyla gezenlerde miyop
gelisiminin daha yavas oldugu,
ilerlemesinin yavagladigi gérul-
mugtar’

KAYSERI (AA) - MUZA-

cegi saglik sorunlari hakkinda
aciklamalarda bulundu.

Vicut 1sisini dengeleyeme-
diginde saglik sorunlari ortaya
cikar

Modern yasamin vazge-
cilmez bir pargasi olan klima
kullanimina bagli olarak bir
takim saglik sorunlari ortaya
cikabiliyor. Sicak havalarda
serinlemek icin kullandigimiz
klimalarin yanhs kullanimi so-
nucunda vilcut 1sisinin denge-
lenmesi igin viicudumuzun faz-
ladan efor sarf ettigini belirten
Dahiliye Uzmani Prof. Dr. Aytag
Atamer, “Bunun sonucunda kas
agrilari, kramplar, bas dénmesi,
bulanti ve kusma gibi sikayetler
olabilir. Vicudumuzun belirli
bir 1s1 derecesinde tutulmasi
gerekir. Vicut 1s1 Uretir ve 1s
kaybeder. Eger klima nedeniy-
le cok soguk ortama girersek
viicudumuz hemen adapte
olamaz. Isiy1 dengelemek igin

HiM ZAHID TUZUN - Erciyes
Universitesi (ERU) Tip Fakiiltesi
G0z Hastaliklari Ana Bilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Cem
Evereklioglu, uzun sureli cep te-
lefonu kullaniminin ¢ocuklarda
miyop riskini artirdigini séyledi.

Prof. Dr. Evereklioglu, AA
muhabirine, gelisen teknolojiyle
insanlarin gdzline zarar vere-
bilecek etkenlerin cogaldigini
belirtti.

Cocuklar da gelisen tekno-
lojiden uzak tutmanin imkansiz
olduguna deginen Everekliog-
lu, telefonda kugik nesneleri
gbrmek icin gdzln daha fazla

bir slire gecer ve buna bagl
olarak da sikayetler ortaya
cikar.” dedi.

Klima havasi direkt viicuda
carpmamali

Klima kullaniimasina bagla-
madan énce klimanin bakimi-
nin ve dizenli kontrollerinin
yapilmasi gerektigine dikkat
ceken Atamer, “Hem enetji
tasarrufu agisindan hem de bu-
lagici hastaliklar i¢in bakim ve
temizlik oldukga 6nemli. Sanila-
nin aksine klimanin derecesini
cok duslrmek 18 dereceye
ayarlamak faydadan ziyade
zarar getirir. Klimanin ortalama
sicakliginin gindiiz saatleri igin
20 ve 24 derece gece ise 25
ve 26 derece olmasi gerekir.
Terli olarak klimanin 6nline ge-
cerek terimizi kurutmak dogru
bir ydntem degildir. Klimanin
havasinin direkt vicudumuza
carpmamasi gerekir. Klima ha-
vas! ortam igerisinde dolagmali.

hareket ettigini ve kasiima olug-
tugunu dile getirdi.

Evereklioglu, telefonun
6zellikle oyun igin uzun stre
kullanilmasinin miyobun hizla
ilerlemesine yol acabilecegine
dikkati cekerek, sdyle devam
etti:

2023 yilinda, boyle bir
¢agda higbir cocuga tabletle
oynama, bilgisayara bakma
diyemeyiz. Bunu yaptiginiz za-
man bu sefer cocugun teknoloji-
de geri kalmasiyla ortaya c¢ikan
psikolojik problemler olabiliyor.
Bunu sifirlayamayiz ama bunun
saatini sinirlayabiliriz. Yani cep

Klima havanin nemini azalta-
cagi i¢in 3-4 saat araliklarla
havanin temizlenmesi, hava
dolagimi igin kapinin agiimasi
gerekir.” uyarilarinda
bulundu.

Klima ve vantilator
actkken uyunmamali

Klimalarin en sag-
hikl kullaniminin gan-
diiz vakitleri oldugunu
dile getiren Atamer,

“Geceleri yatarken kli- e

ma acik yatmak uygun

degil. Surekli olarak sogutma
nedeni ile sabah uyandigimiz-
da viicudumuzda kas agrilari,
kas kramplari, bogazimizda
kuruma, bazen éksurik, bulanti
ve kusmaya neden olabilir.
Uygun olan, giindiiz vakitlerin-
de klimayi kullanmak. Geceleri
yatarken ise klima éntinde yat-
mak saglik sorunlarina neden
olur. Ayni durum vantilatér gibi
hava sirkiilasyonunu saglayan

telefonunda oyun oynamak
yasak diyebiliriz. Cep telefonu
adi ustlinde, telefon etmek icin
uretilmistir. Orada oyun oyna-
mak icin degil ama tablet bil-
gisayarlarda biraz daha biyuk
bir ekran oldugu i¢in giinde 1-2
saat oynayabilirsiniz diyebiliriz
ama 10 saat olmaz.”
Evereklioglu, gbz saglidi i¢in
sosyal aktivitelere katilmanin da
6nemli oldugunu vurgulayarak,
“Glinde en az 2 saat disarida
bisiklete binen, futbol, basketbol
oynayan, yani sokakta arka-
daglariyla gezenlerde miyop
gelisiminin daha yavas oldugu,

aletler icin de s6z konusudur.
Surekli havay! sirklle etmek
havaninin kurumasina neden
oldugu icin surekli olarak van-
tilatér 6ninde uyumak
da uygun degildir.

Belli araliklarla klima
ve vantilator kullanmak
n daha uygundur.” diye
konustu.

Uzun sureler klimali
ortamda kalmak ciddi
hastaliklara neden
olabilir

Klima kullanimina bagh
olarak ortaya cikabilecek saglk
sorunlarina deginen Dahiliye
Uzmani Prof. Dr. Aytag Atamer,
“Klima nedeniyle olusan soguk
hava, ust solunum yollarinda
bakterilerin ve virGslerin Greme-
si i¢in uygun bir ortam olugtu-
rur. Dlzenli bakimi yapiimayan
klimalarin icerisinde bazi bakte-
riler Ureyebilir. Bunlar icerisinde
en 6nemlisi lejyoner epiloma-

ilerlemesinin yavagladigi gorul-
mastur.” dedi.

- “Glnde en az 2 saat sosyall
faaliyet”

Ortaokulda, ilkokulda, lisede
surekli evde oturup ders ¢ali-
silimasinin da yanlis oldugu-
na isaret eden Evereklioglu,
“Glinde en az 2 saat sosyal
faaliyet yapmak faydaldir. Bu
tekvando, karate, ylriyls ve
futbol olabilir. Cocuklarimizi
bunlara yénlendirmemiz lazim.
Yakin mesafeden bakmak ve
karanlk ortamda ders calismak
da miyobu hizlandirnyor. Yani
glnes 1sigindan faydalanarak

lendirmesi gerekir.

SEZARYEN SONRASI
NORMAL DOGUMA UYGUN
ADAYLAR KIMLERDIR?

Sezaryen sonrasi normal
dogum ayr bir takip gerek-
tirmez, gebelik takibi normal
slrecinde ilerler. Sezaryen
sonrasi normal dogum
kararini anne tek basina
almamal mutlaka hekimine
danigmalidir.

ilk bebegini sezaryen ile
dinyaya getirmis

40 yas alti

Kilo problemi olmayan

Seker ve tansiyon hastali-
g1 olmayan

Bebegin kilolu olmamasi

Bebegin diiz pozisyonda
olan anneler sezaryen son-
rasi normal doguma oldukca
uygun adaylardir.

nisine neden olan bakteridir.
Nadir gértilse de ¢ok ciddi ve
bulasici bir hastaliktir.” dedi.

Uzun sire klimaya maruz
kalmanin tonsilit, faranjit, 6ksu-
rik, bronsit ve akciger enfeksi-
yonuna da neden olabilecegine
dikkat ceken Atamer sézlerini
sOyle tamamladi:

“Ozellikle yash akciger
hastaligi veya KOAH hastali-
g1 olan kigiler, sigara kulla-
nan, diyabet hastasi olan
kisiler klima kullanirken son
derece dikkatli olmali. Uygun
sartlarda ve uygun kullanimi
yapilinca hayatimizi son de-
rece rahatlatan ferahlatan bir
arac olan klima dizensiz kul-
lanildig taktirde akciger en-
feksiyonlarina ciddi lejyoner
lapiyonamisine neden olabilir,
bazen ¢ok agir seyredebilir.
Yaygin kas agrilari, kramplar
ve viral enfeksiyonlara da
zemin hazirlayabilir.”

uyarisl

ders calisan bir cocukta miyop
gelisimi, ilerlemesi biraz yavagl-
yor.” diye konustu.

Dinyada miyop hastasi
sayisinda ciddi artis bekle-
diklerini aktaran Evereklioglu,
“2050 yilinda diinyanin ylzde
50’sinin miyop olacagi hesap-
laniyor. Cok ciddi bir rakam.
Yani her 2 kisiden biri sokakta
g6zlliikle dolasacak, lazer
yaptirmadiysa. Bunlar Avrupa,
Amerika ve Uzak Dogu’nun
en saygin dergilerinde yayim-
lanmig, kapaklarda ¢ikmis
klasik bilgiler haline geldi.”
ifadelerini kullandi.
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Trendyol
1. Lig
2023-2024
Sezonu Fikstiirli ve
Haftanin Sonuglari

BOLUSPOR  0-
B.GIRESUNSPOR 0-
A. KECIORENGUCUO - EYUPSPOR
KOCAELISPOR ~ 0-2 MANISAF. KULUBU

2 ADANASPORA.S.

1

1

2
GOZTEPEAS.  0-1 SAKARYASPORAS.

1

1

3

1

BODRUM FK

ERZURUMSPOR FK1-1 TBANDIRMA SPOR
GENGLERBIRLIGI 2-1  UMRANIYESPOR
TUZLASPORAS. 0-3 AHLATCI CORUM FK
SANLIURFASPOR 2- ALTAY

A.CORUMFK  0-2  B.GIRESUNSPOR
BODRUMFK  0-0 ERZURUMSPOR FK
UMRANIYESPOR  0-0 GOZTEPEAS.
ADANASPORA.S. 1-2A. E. SANLIURFASPOR
MANISAF.K.  0-0 A KECIORENGUCU
ALTAY 1-0  TUZLASPORAS.
T. BANDIRMA SPOR0 - 0 BOLUSPOR
SAKARYASPORA.S0-0  GENGLERBIRLIGI
EYUPSPOR 2-0  KOCAELISPOR

GOZTEPEAS. CORUM FK
TUZLASPORAS. EYUPSPOR
SAKARYASPORA.S. UMRANIYESPOR
DYOREXBOLUSPOR - SANLIURFASPOR
GENGLERBIRLIGI BODRUMSPORA.S.
ERZURUMSPORFK - MANISA FKULUBU

ANKARA KEGIORENGUCU - ADANASPORAS.
B. GIRESUNSPOR BANDIRMASPOR
KOCAELISPOR . ALTAY

BANDIRMASPOR - SAKARYASPORAS.
SANLIURFASPOR ERZURUMSPOR FK
EYUPSPOR B. GIRESUNSPOR
ADANASPORA.S. KOCAELISPOR
D.BOLUSPOR -ANK. KEGIORENGUCU
MANISA F. KULUBU TUZLASPORA.S.
ALTAY - GOZTEPEAS.
CORUM FK GENGLERBIRLIGI
BODRUMSPORA.S. UMRANIYESPOR
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TUZLASPORASS. ADANASPORA.S.
SAKARYASPORAS. - BODRUMSPORA.S.
GENCLERBIRLIG EYUPSPOR
B. GIRESUNSPOR MANISA F. KULUBU
ANK. KECIORENGUCU-  SANLIURFASPOR
ERZURUMSPORFK - ALTAY
UMRANIYESPOR CORUM FK
GOZTEPEAS. BANDIRMASPOR
KOCAELISPOR - DYOREX BOLUSPOR

BANDIRMASPOR GENCLERBIRLIGI
ANK. KEGIORENGUCU-  B. GIRESUNSPOR
SANLIURFASPOR KOCAELISPOR
EYUPSPOR UMRANIYESPOR
ADANASPORAS. ERZURUMSPOR FK
DYOREXBOLUSPOR -  TUZLASPORAS.
ALTAY - BODRUMSPORAS.
MANISA F. KULUBU GOZTEPEAS.
CORUM FK - SAKARYASPORAS.

TUZLASPORA.S. SANLIURFASPOR
SAKARYASPORA.S. EYUPSPOR
GENGLERBIRLIGI MANISA F. KULUBU
B.GIRESUNSPOR - ALTAY
UMRANIYESPOR BANDIRMASPOR
ERZURUMSPORFK - DYOREX BOLUSPOR
KOCAELISPOR -ANK. KECIORENGUCU
GOZTEPEAS. ADANASPORAS.
BODRUMSPORASS. CORUM FK

KOCAELISPOR ERZURUMSPOR FK
SANLIURFASPOR GENCLERBIRLIGI
BANDIRMASPOR CORUM FK
ANK. KEGIORENGUCU-  TUZLASPORAS.
EYUPSPOR BODRUMSPORA.S.
ADANASPORAS. B. GIRESUNSPOR
DYOREX BOLUSPOR - GOZTEPEAS.
MANISAF.KULUBU - SAKARYASPORA.S.
ALTAY - UMRANIYESPOR

CORUM FK EYUPSPOR
TUZLASPORAS. KOCAELISPOR
SAKARYASPORAS. ADANASPORA.S.
GENGLERBIRLIGI - ALTAY
B.GIRESUNSPOR - DYOREX BOLUSPOR
UMRANIYESPOR MANISA F. KULUBU
ERZURUMSPOR FK  -ANK. KEGIORENGUCU
GOZTEPEAS. SANLIURFASPOR
BODRUMSPORAS. BANDIRMASPOR

KOCAELISPOR GENGLERBIRLIGI
SANLIURFASPOR B. GIRESUNSPOR
ANK. KEGIORENGUCU - GOZTEPEAS.
EYUPSPOR BANDIRMASPOR
ADANASPORA.S. UMRANIYESPOR
DYOREX BOLUSPOR - BODRUMSPORA.S.
TUZLASPORAS. ERZURUMSPOR FK
MANISAF. KULUBU CORUM FK
ALTAY - SAKARYASPORAS.

CORUM FK -ANK. KECIORENGUCU
SAKARYASPORA.S. SANLIURFASPOR
GENCLERBIRLIGI - DYOREX BOLUSPOR
EYUPSPOR ADANASPORAS.
B. GIRESUNSPOR ERZURUMSPOR FK
UMRANIYESPOR TUZLASPORASS.
BANDIRMASPOR - ALTAY
GOZTEPEAS. KOCAELISPOR
BODRUMSPORAS. - MANISAF. KULUBU

KOCAELISPOR CORUM FK
ANK KEGIORENGUCU- ~ BODRUMSPORAS.
SANLIURFASPOR UMRANIYESPOR
ERZURUMSPOR FK GOZTEPEAS.
ADANASPORAS. GENGLERBIRLIGI
DYOREX BOLUSPOR - SAKARYASPORA.S.
ALTAY . EYUPSPOR
MANISAF. KULUBU BANDIRMASPOR
TUZLASPORASS. B. GIRESUNSPOR

CORUM FK ALTAY
SAKARYASPORA.S. - ERZURUMSPOR FK
GENGLERBIRLIGI - ANK.KEGIORENGUCU
UMRANIYESPOR - DYOREX BOLUSPOR
B. GIRESUNSPOR KOCAELISPOR
EYUPSPOR MANISA F. KULUBU
BANDIRMASPOR SANLIURFASPOR
GOZTEPEAS. TUZLASPORAS.
BODRUMSPORAS. ADANASPORA.S.

GOZTEPEAS. B. GIRESUNSPOR
KOCAELISPOR UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR BODRUMSPORAS.
ERZURUMSPOR FK GENCLERBIRLIGI
ANK. KECIORENGUCU-  SAKARYASPORAS.
ADANASPORAS. CORUM FK
DYOREX BOLUSPOR - EYUPSPOR
TUZLASPORA.S. BANDIRMASPOR
MANISAF. KULUBU - ALTAY
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MANISA F. KULUBU ADANASPORA.S.
ALTAY - DYOREX BOLUSPOR
CORUM FK ERZURUMSPOR FK
SAKARYASPORAS. B.GIRESUNSPOR
GENCLERBIRLIG GOZTEPEAS.
EYUPSPOR SANLIURFASPOR
UMRANIYESPOR ~ -ANK. KECIORENGUCU
BANDIRMASPOR KOCAELISPOR
BODRUMSPORAS. TUZLASPORA.S.

GOZTEPEAS. EYUPSPOR
SANLIURFASPOR CORUM FK
KOCAELISPOR BODRUMSPORASS.
B. GIRESUNSPOR GENCLERBIRLIGI
ANK. KEGIORENGUCU - BANDIRMASPOR
ERZURUMSPOR FK UMRANIYESPOR
ADANASPORAS. - ALTAY
DYOREX BOLUSPOR - MANISAF. KULUBU
TUZLASPORAS. - SAKARYASPORAS.

MANISA F. KULUBU SANLIURFASPOR
GORUM FK - DYOREX BOLUSPOR
ALTAY -ANK. KEGIORENGUCU
SAKARYASPORA.S. KOCAELISPOR
GENGLERBIRLIGI TUZLASPORA.S.
UMRANIYESPOR B. GIRESUNSPOR
EYUPSPOR ERZURUMSPOR FK
BANDIRMASPOR ADANASPORA.S.
BODRUMSPORA.S. GOZTEPEAS.

BODRUMSPORAS. B. GIRESUNSPOR
BANDIRMASPOR ERZURUMSPOR FK
UMRANIYESPOR GENGLERBIRLIG
EYUPSPOR -ANK. KECIORENGUCU
ADANASPORAS. - DYOREX BOLUSPOR
SAKARYASPORA.S. GOZTEPEAS.
ALTAY - SANLIURFASPOR
CORUM FK TUZLASPORAS.
MANISA F. KULUBU KOCAELISPOR

TUZLASPORAS. - ALTAY
DYOREX BOLUSPOR - BANDIRMASPOR
GENCLERBIRLIGI - SAKARYASPORAS.
ERZURUMSPORFK - BODRUMSPORA.S.
ANK. KEGIORENGUCU-  MANISA F. KULUBU
B. GIRESUNSPOR CORUM FK
KOCAELISPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR ADANASPORAS.

BANDIRMASPOR B. GIRESUNSPOR
SANLIURFASPOR - DYOREX BOLUSPOR
UMRANIYESPOR - SAKARYASPORA.S.
EYUPSPOR TUZLASPORASS.
ADANASPORAS.  -ANK. KECIORENGUCU
MANISAF. KULUBU - ERZURUMSPOR FK
CORUM FK GOZTEPEAS.
ALTAY - KOCAELISPOR
BODRUMSPORA.S. GENCLERBIRLIGH

TUZLASPORA.S. MANISA F. KULUBU
SAKARYASPORA.S. BANDIRMASPOR
GENCLERBIRLIGI CORUM FK
ERZURUMSPOR FK SANLIURFASPOR
ANK. KEGIORENGUCU- DYOREX BOLUSPOR
UMRANIYESPOR BODRUMSPORAS.
B. GIRESUNSPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. . ALTAY
KOCAELISPOR ADANASPORAS.

SANLIURFASPOR  -ANK. KEGIORENGUCU
BANDIRMASPOR GOZTEPEAS.
EYUPSPOR GENGLERBIRLIGI
ADANASPORA.S. TUZLASPORAS.
DYOREX BOLUSPOR - KOCAELISPOR
MANISA F. KULUBU B. GIRESUNSPOR
ALTAY - ERZURUMSPOR FK
GORUM FK UMRANIYESPOR
BODRUMSPORAS. - SAKARYASPORA.S.

BODRUMSPORAS. - ALTAY
TUZLASPORAS. - DYOREX BOLUSPOR
SAKARYASPORA.S. CORUM FK
GENCLERBIRLIGI BANDIRMASPOR
B.GIRESUNSPOR  -ANK. KECIORENGUCU
ERZURUMSPOR FK ADANASPORASS.
UMRANIYESPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. MANISA F. KULUBU
KOCAELISPOR SANLIURFASPOR

BANDIRMASPOR UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR TUZLASPORAS.
ANK. KEGIORENGUCU- ~ KOCAELISPOR
EYUPSPOR - SAKARYASPORAS.
ADANASPORAS. GOZTEPEASS.
DYOREX BOLUSPOR - ERZURUMSPOR FK
MANISA F. KULUBU GENCLERBIRLIGI
CORUM FK BODRUMSPORAS.
ALTAY - B.GIRESUNSPOR
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CORUM FK BANDIRMASPOR
TUZLASPORAS.  -ANK. KEGIORENGUCU
SAKARYASPORAS. - MANISAF. KULUBU
GENCLERBIRLIG SANLIURFASPOR
B. GIRESUNSPOR ADANASPORA.S.
UMRANIYESPOR - ALTAY
ERZURUMSPOR FK KOCAELISPOR
GOZTEPEAS. - DYOREX BOLUSPOR
BODRUMSPORAS. EYUPSPOR

BANDIRMASPOR BODRUMSPORAS.
KOCAELISPOR TUZLASPORASS.
SANLIURFASPOR GOZTEPEAS.
ANK. KEGIORENGUCU-  ERZURUMSPOR FK
EYUPSPOR CORUM FK
ADANASPORAS. - SAKARYASPORAS.
DYOREXBOLUSPOR - B.GIRESUNSPOR
MANISA F. KULUBU UMRANIYESPOR
ALTAY - GENGLERBIRLIG

CORUM FK MANISA FKULUBU
SAKARYASPORAS. - ALTAY
GENCLERBIRLIG KOCAELISPOR
B. GIRESUNSPOR SANLIURFASPOR
ERZURUMSPOR FK TUZLASPORA.S.
UMRANIYESPOR ADANASPORA.S.
BANDIRMASPOR EYUPSPOR
GOZTEPEAS. -ANK. KEGIORENGUCU
BODRUMSPORAS. - DYOREX BOLUSPOR

KOCAELISPOR GOZTEPEAS.
SANLIURFASPOR - SAKARYASPORA.S.
ANK. KECIORENGUCU - CORUM FK
ERZURUMSPOR FK B. GIRESUNSPOR
ADANASPORAS. EYUPSPOR
DYOREXBOLUSPOR -  GENCLERBIRLIG
ALTAY - BANDIRMASPOR
MANISAF. KULUBU - BODRUMSPORA.S.
TUZLASPORASS. UMRANIYESPOR

CORUM FK KOCAELISPOR
SAKARYASPORAS. - DYOREX BOLUSPOR
GENCLERBIRLIGI ADANASPORA.S.
EYUPSPOR . ALTAY
UMRANIYESPOR SANLIURFASPOR
B. GIRESUNSPOR TUZLASPORA.S.
BANDIRMASPOR MANISAF. KULUBU
GOZTEPEAS. ERZURUMSPOR FK

BODRUMSPORA.S.  -ANK. KEGIORENGUCU

KOCAELISPOR B. GIRESUNSPOR
SANLIURFASPOR BANDIRMASPOR
ANK. KECIORENGUCU-  GENGLERBIRLIG
ERZURUMSPORFK - SAKARYASPORA.S.
ADANASPORA.S. BODRUMSPORAS.
DYOREXBOLUSPOR - UMRANIYESPOR
ALTAY . CORUM FK
TUZLASPORASS. GOZTEPEAS.
MANISA F. KULUBU EYUPSPOR

GORUM FK ADANASPORA.S.
ALTAY - MANISAF. KULUBU
SAKARYASPORA.S.  -ANK. KEGIORENGUCU
GENGLERBIRLIGI ERZURUMSPOR FK
B. GIRESUNSPOR GOZTEPEAS.
UMRANIYESPOR KOCAELISPOR
EYUPSPOR - DYOREX BOLUSPOR
BANDIRMASPOR TUZLASPORA.S.
BODRUMSPORA.S. SANLIURFASPOR

ANK. KECIORENGUCU-  UMRANIYESPOR
SANLIURFASPOR EYUPSPOR
KOCAELISPOR BANDIRMASPOR
GOZTEPEAS. GENCLERBIRLIGI
B.GIRESUNSPOR - SAKARYASPORA.S.
ERZURUMSPOR FK CORUM FK
ADANASPORAS. MANISA F. KULUBU
DYOREX BOLUSPOR - ALTAY
TUZLASPORA.S. BODRUMSPORAS.

MANISAF. KULUBU - DYOREX BOLUSPOR
ALTAY - ADANASPORAS.
CORUM FK SANLIURFASPOR
SAKARYASPORASS. TUZLASPORA.S.
GENCLERBIRLIGI B. GIRESUNSPOR
UMRANIYESPOR ERZURUMSPOR FK
EYUPSPOR GOZTEPEAS.
BANDIRMASPOR  -ANK. KEGIORENGUCU
BODRUMSPORA.S. KOCAELISPOR

SANLIURFASPOR MANISA F. KULUBU
ANK. KECIORENGUCU - ALTAY
GOZTEPEAS. BODRUMSPORAS.
KOCAELISPOR - SAKARYASPORAS.
B. GIRESUNSPOR UMRANIYESPOR
ERZURUMSPOR FK EYUPSPOR
ADANASPORAS. BANDIRMASPOR
DYOREX BOLUSPOR - CORUM FK
TUZLASPORA.S.

GENGLERBIRLIGI
(AA)
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19, Eylil.
tariht r;ta

23 Agustos 2023 Carsamba

Sayfa: 8

Spor Salonu'nun yiimasina hayr,

i yikmayin.

mi!il

* Giresur'a sakip ciktrm goste,
19 Eylil'a kurban etme,

- Eylil S
Salunu, genglig

Hndir.

Gorele'nin Sultanlan Gorele Belediyesi Spor Kuliibti, 26 Agustos 2023 Cumartesi gini
saat 16.00°da sezonun ilk miisabakasinda Uskiidar Belediyespor ile karsilagacak

Taraftarlaria Bulusmaya Az Kaldt

Bu sezon Siper Lig ve

Avrupa Kupalari olmak uzere
iki kulvarda mucadele edecek

olan Gorele Belediyesi Spor
Kullibi 26 Agustos tarihini

bekliyor. Sezona moralli basla-
mak isteyen Gérele’nin Sultan-
lari Gorele Belediyesi takimi-

nin Bag Antrentri Mehmet
Ali Binen” Takim olarak yeni
oyuncularimiz ilk kez Gorele

taraftarinin éntine ¢ikacaklari

icin oldukga heyacanli. Bu yil
ilcemizi hem ligde hem de Av-
rupa Kupalarinda en iyi sekilde
temsil edecegimize inaniyo-
rum. 2023-2024 sezonunda
tim kulUplere tesekkarler diler;
sakatliksiz bagaril bir sezon
dileriz. Tum taraftarlarimizi se-
zonun ilk maginda her zaman
oldugu gibi yanimizda gérmek
istiyoruz” dedi.

Haber: Serdar Kara

- \

Trendyol 1. Lig ekiplerinden
Bitexen Giresunspor’da olaga-
nusti secimli genel kurulunun 3
Eylul Pazar guni gerceklestiri-
lecegi bildirildi.Kullbiin internet
sitesinden yapilan agiklamada,

yonetim kurulunun secimli
olaganustu genel kurul karari

3 MAN ISA FUTBOL KULUBU.
4 GENCLERBIRLIG
5.BODRUMKK......
6.SAKARYASPORAS..
TADANASPORAS......

12.TEKSUT BANDIRMA SPOR.... 2.......0.....2.
13.0MRANIYESPOR.............. p I . )
14 ANKARA KECIORENGUCU .. 2.......0 ... 1.
15.GOZTEPEA S
16BOLUSPOR ...
17KOCAELISPOR.
I8 TUZLASPORAS....

2. HAFTANIN SONUGLARI

aldiginin kuliip bagkani Nahid
Ramazan Yamak tarafindan
duyuruldugu animsatildi.

Genel kurulun 3 Eylil Pazar
gunUl saat 13.00°’de Cotanak
Spor Kompleksi Spor Salo-
nu’nda gergeklestirilecegi
aktarilan acgiklamada, cogunluk
saglanamamasi duru-
munda 10 Eylul Pazar
gunul saat 13.00°de ayni
yerde ¢cogunluga bakil-
maksizin ikinci oturu-
mun gerceklestirilecegi
kaydedildi.

Haber :
Osman Yilmaz

AHLATCI CORUM FK 0-2 BITEXEN GIRESUNSPOR

BODRUM FK 0-0 ERZURUMSPOR FK

UMRANIYESPOR 0-0 GOZTEPEAS.

ADANASPOR AS. ..o 1-2.......ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR

MANISA FUTBOL KULUBU................. [ — ANKARA KECIORENGUCU

ALTAY 1-0 TUZLASPOR A §.

TEKSUT BANDIRMA SPOR 0-0 BOLUSPOR

SAKARYASPOR A S. 0-0 GENCLERBIRLIGI

EYUPSPOR 2-0 KOCAELISPOR

il NIN B RAN da, yesil beyazli taraftarlarin neden

ERZURUMSPOR FK MANISA FUTBOL KULUBU

GOZTEPEAS. AHLATCI CORUM FK

TUZLASPOR A.$ EYUPSPOR

SAKARYASPOR A §. UMRANIYESPOR -

GENCLERBIRLIGI - BODRUM FK alindigi aktarildr:
BOLUSPOR - ... ASTOR ENERJi SANLIURFASPOR

ANKARA KECIORENGUCU - ADANASPOR A .

KOCAELISPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR ......cccrsrrerrierns SRS—

TEKSUT BANDIRMA SPOR

Giresunspor Kullibine, Bodrum FK
magindaki tribln olaylar nedeniyle
seyirci yasagi, saha olaylari nedeniyle
de para cezasi verildigi bildirildi.

Turkiye Futbol Federasyonu, PF-
DK’nin aldigi kararlari agikladi. Buna
gbre, Bitexen Giresunspor-Bodrum
FK Trendyol 1. Lig misabakasin-

oldugu saha olaylari nedeniyle 56 bin
para cezasi 6ngdrulen agiklamada,
taraftarlarin cezasi ile de su kararlarin

“FDT’nin 52/3. maddesi uyarinca
ALTAY saha olaylarina karisan taraftarlarin
bulundugu bati Ust triblin O blokta

Avsel Ozgan, III( IIIII'I Icinde

Avrupa Paralimpik Sampi-
yonasi’nda, milli atici Gire-
sunlu Aysel Ozgan, ilk doért
icine girerek yine édnemli bir
basariya imza att.

Tarkiye Aticilik ve Avcilik
Federasyonundan yapilan
aciklamaya gére
Rotterdam kentinde-
ki sampiyonada 10
metre havall tabanca
kadinlar (P2) SH1
kategorisinde yarisan
ay-yildizli sporcular-
dan Aysel Ozgan 568
puanla ikinci sirada,
Aysegul Pehlivanlar

ise 558 puanla yedinci sirada

yer alarak final misabakasin-

da yarismaya hak kazandi.
Final misabakasinda

yarigan milli sporculardan

Aysegil Pehlivanlar 231,6

puanla altin madalya kazana-

it

rak kdrsunin zirvesi-

L ne cikti.
Final misaba-

kasinda Turkiye'yi
temsil eden diger milli
sporcu Giresunlu Ay-
sel Ozgan ise miisa-
bakayi 191.7 puanla
4. sirada tamamladi

yer alan seyircilerin elektronik bi-

let kapsamindaki kartlarinin bloke
edilmesi suretiyle bir sonraki ev sahibi
kulip oldugu miisabakaya giriglerinin
engellenmesine, ayni misabakada
Bitexen Giresunspor Kullbinin,
taraftarlarinin neden oldugu ¢irkin

ve kot tezahurat nedeniyle FDT’nin
53/3. maddesi uyarinca ¢irkin ve koti
tezahuratta bulunan dogu alt triblin E
blokta yer alan seyircilerin elektronik
bilet kapsamindaki kartlarinin bloke

edilmesi suretiyle bir sonraki ev sahibi

kullip oldugu miisabakaya giriglerinin
engellenmesine karar ve_fildi." )
Haber : Unzile Onbas

Haber Merkezi

Trendyol 1. Lig'de
2. haftanin perdesi
kapandi

iresunspor’un muica-

dele verdigi 1.Lig’de
2. haftada oynanan karsilas-
malarin 5’i golsiiz beraberlikle
sonuglandi. Sampiyonlugun
gliclii adaylarindan istanbul
temsilcisi EyUpspor, averajla
liderlik koltuguna oturdu. Puan
durumu tablosunda Eytpspor
ve Astor Enerji Sanliurfaspor
6’sar puanla ilk sirayi payla-
Siyor.

Trendyol 1. Lig’de 2. hafta-
nin perdesi kapandi. Haftanin
kapanis maginda EyUpspor,
sahasinda Kocaelispor’u 2-0
maglup etti. 1. Lig’in 2. hafta-
sinda yapilan maglarin 5’inde
gol sesi gikmadi. iki miicade-

leyi ev sahibi takimlar, 2’sini
ise konuk ekipler kazandi.

Sonuclar

Ahlatci Gorum FK- Bitexen
Giresunspor: 0-2

Bodrumspor FK- Erzu-
rumspor FK: 0-0

Umraniyespor-Gdztepe: 0-0

Adanaspor-Astor Enerii
Sanlurfaspor: 1-2

TeksUt Bandirmaspor- Bo-
luspor: 0-0

Manisa FK- Ankara Kegio-
rengucui: 0-0

Sakaryaspor- Genglerbirligi:
0-0

Altay-Tuzlaspor: 1-0

Eylpspor-Kocaelispor: 2-0

Haber : Hakan Celebi

Nahiz Yoklamasi
Ne Kadar Dogru?

Giresunspor Kuliip Bagka-
ni Nahid Ramazan Yamak'in
kongre karari almasinin
ardindan, Giresunspor mev-
cut yonetim kurulu Gyesi, is
insani Emrullah Ekiz’in de
olaganustu genel kurulda
aday olmak icin ¢alismalara
basladigi 6grenildi.

Giresunspor mevcut yo-
netim kurulu tyesi, i insani
Emrullah Ekiz’in butgesel
anlamda sikintisiz bir Gire-
sunspor ilerleyisi olmasi i¢in
yogun mesai harcadigi gelen
bilgiler arasinda.

Ote yandan gectigimiz haf-
talarda yaptig “ Giresunspor
bu lige yakismiyor” agiklama-
si ile tepkileri Gzerine ¢eken
Ekiz'in yasananlara ragmen
nabiz yoklamasi manidar
karsilandi.

Haber: Osman Yilmaz

FINDIGIN UZMANINDAN _

7938 dew bagure




