EGRIBEL

GIRESUN MERSIN LIMANLARINI
BIRLESTIREN YOLUN EGRIBEL
CEVRESINDEKI ENGELI GIDERILINCE
GOC VEREN KUCULEN GIRESUN
GOC ALAN BUYUYEN
MUTLU GIRESUN OLACAK
GUNES EGRIBELDEN DOGACAK

*Tugla
*Kireg

% Korige Boru

* BTG Gaz Beton
L\ ELUVEL

* Kereste Cesitleri
% Laminat Parke
*Plywood

* Askale Cimento Bayii
* Gemlik Giibre Bayii
% Her Cesit Boru

% Pres Tugla

* Kaplama Tugla

* Ates Tugla

% Favori Boya

*Kum Gakil kingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri

BEREKET INSAAT

SANAYIi TiCARET LIMITE SIiRKETI

*Demir
*Cimento
*Ortii Saci
*Cinko
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Tel: 0454 222 0 444 - 222 0 355
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No: 74 GiIRESUN

Vali Serdengecti Hizh Basladi

Giresun Valisi Mehmet Fatih Serdengegti llge ziyaretlerini stirdrtyor. Goreve
basladiktan sonra hemen sahaya inen Serdengecti ,sehit ailelerini ise unutmadi

Oreve bagla-
diktan sonra
ilk ziyaretini

Sehit ailesine yapan Vali
Serdengecti, 22 Agustos
Sali guni gerceklestirdigi
ilce ziyaretlerinde de Sehit
ailelerini ziyaret ederek,
taziye dileklerinde bulunup
acllarini paylasti.

SEHIT J. UzZM.
CVS HALIL DOBOGLU
UNUTULMADI

Giresun’da 22 Agustos 2020

tarihinde yasanan sel felaketinde,

Tirebolu-Dogankent karayolu
lUzerinde ¢dken menfezden
Harsit Cayina dlserek Sehit
olan 5 Jandarma personeli ve
bir is makinasi operat6riinin
anma programina katilan Vali

Serdengecti, program sonrasinda

Tirebolu ilcesi Demirci Mahalle-

si'nde ikamet eden Sehit J. Uzm.

Cvs Halil Doboglu’nun ailesini
ziyaret etti.

Sehit J. Uzm. Cvs Halil
Doboglu, 07.11.1993 tarihinde
Siirt-Pervari-Ekindiizi mevkiinde
Béliict Terér Orgitli mensup-
larinca ¢ikan silahli catismada

sehit olmusgtu.

Devlet olarak her
zaman sehit ailelerinin
yaninda olduklarini
belirten Vali Serdengecti,
Sehidimizin ailesine Turk
Bayragi ve cicek hediye
etti.

Ziyarette Sehit J. Uzm.
Gvs Halil Doboglu ve tim
Sehitlerimiz igin Kur’an-i
Kerim Tilaveti yapilarak
dualar edildi.

Vali Serdengecti’nin bir stre
sohbet ettidi Sehit ailesi, ziyare-
tinden duyduklari memnuniyeti
dile getirdi.

Vali Serdengecti, ziyaret
sonrasinda; “Bugun aldigimiz her
yeni nefes, zamaninda birilerinin
verdigi son nefes sayesinde...

Al Kara'dan AWIIIIIZ
Tiirk ve Ugarmak'a Tebrik

ESOB Baskani
Ali Kara,Ankara
ziyaretlerine

devam ediyor. KARA
Ankara’da Giresun’lu
hemgerilerimiz Cumhur-
baskanhgi kararnamesi
ile Emniyet Genel M-
dirldgd’ne atanan Erol
AYYILDIZ'I makaminda
ziyaret ederek hayirli
olsun dileklerini iletti.
SAYFA 5’TE

IKi ‘UL CINARI' COK
MERAK ETTIM
VE HER IKISINIDE
o ZIYARETE GITTIM
(Yazisi Sayfa 4'te)

KARAHASAN
SIGORTA

Omer KARAHASAN

Hergeye "EVET"
DEMEYIN...

(Yazis1 Sayfa 5’te)

MEHMET $AN

Kurt Kanunul..

Ahmed ,CITiAKOGl-,U
(Yazisi Sayfa 2’de)

@& Trafik @ Kasko
@ Saglik
@ Konut @« DASK

karahasansigorta28@gmail.com

Haci Miktat Mah. Fatih Cad. No: 33/301 Merkez/GIRESUN
GSM: 0506 921 28 28 Tel: 0454 505 50 55 Fax: 0454 333 00 98

1993 yilinda sehit digen J. Uzm.
Gvs. Halil Doboglu’nun degerli
ailesini ziyaret ederek hayir du-
alarina talip olduk. Cenab-1 Hak
makamini ali eylesin” dedi

15 TEMMUZ SEHIDIMizZ
ISMAIL KEFAL'IN
KABRINE ZIYARET

Vali Serdengecti, Doboglu
ailesini ziyaretinin ardindan 15
Temmuz Sehidimiz ismail Kefal’in
Tirebolu ilgesi Karademir kdyln-
deki mezarini ziyaret etti.

istiklal miicadelemizi taglandi-
rarak, milli birlik ve beraberligimiz
icin canini ortaya koyan Sehit
ismail Kefal, Karademir kéylinde
aile kabristanliginda bulunan
mezari baginda Kur’an-1 Kerim
okunarak dualarla anildi.

SAYFA 4'TE

Berrin Aydin‘dan
0I(suz G Tam Not

- a

Giresunlu hemsehrimiz Géniil Ok-
sliz’in egitim konusundaki azmi tak-
tir alirken ,Kizinin mezun oldugu Universite-
de okuyacak olmasi da énemli bir tesadifl
beraberinde getirdi. SAYFA 2'DE

Suna Ozbhayram’dan Halk
Konneratltglllgl Cagnisi

Giresun Federasyonu
kurucularindan Suna Ozbay-
ram, findik Greticilerinin bilimsel
kooperatiflere ihtiyaci oldugunu
ifade ederek yil sonu-
na dogru bu konuda

Bu sebepledir ki..

Findik Ureticinin emegini,
masrafini hatta karini da tistene
koyarak “Findiginin fi-
yatini kendi belirleye-

degisik projeler dev- cegi "Findik Ureticileri
reye sokacaklarini Kooperatifi Kurulma-
soyledi. sinin su an gec kalin-

Ozbayram, “Her
findik sezonunda,
beklentilerin cok
altinda kalan, yapilan
emek ve masraflarini dahi
karsilamayan findik fiyatinin bu
sekilde devam edecegi kesin.

Fiskobirlik zerklesince findik
Ureticinin yaninda kimse kalma-
migtir...

Findik dreticinin cilesi, emegi
lzerinden birilerinin ciddi paralar
kaldirmasindan,

Ben de bir findik dreticinin
evladi olarak ¢ok rahatsizlik
duydugumu ifade etmek iste-

mis bir hamle olarak
. dUstinsem de bir an
dnce hizl bir sekilde,
bir daha ki sezona
yetismesi i¢in de arastirma ve
calismalara baglayacagimizin
bilinmesini isterim...

Findik Borsasi Aimanya’da
degil , Turkiye’'de olmall....

Birlik ve beraber olduktan
sonra altindan kalkilmayacak
hic bir sorun yoktur...

Bu konuda (reticilerimizin
de gorls ve Gnerileri oldukca
6nemlidir’dedi.

Haber: Mustafa Cici

Gezmis: Piyasada ilac
Kithgi mi Basladi?

CHP Giresun Milletvekili Elvan Isik
Gezmis,ila¢ bulma konusunda ciddi sorun-
lar oldugunu ifade ederek yetkilileri géreve
cagirdi. SAYFA 2'DE

SAYFA 4TE
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Almed Citlakoglu

Kurt Kanunul!..

Kurtlukta, duseni ye-
mek; kanundur!..

Kurtlar mathis tipi ve
riizgarda yiyecek bulmak
icin surdler halinde hareket
ederler...

Cevrede bulunan kurtla-
rin tima hayatta kalabilmek
icin birlikte hareket etmek,
dayanismaya katiimak
zorundadir...

Bu uzun yuardydste kurt-
larin devamli ayakta ve zin-
de olmasi gerekmektedir.

Eger bir kurt sendeleme-
ye basladigi diger kurtlar
tarafindan fark edildiginde
tim kurtlar tékatsiz ve
glgsuz kurdun gevresinde
¢ember olusturarak do-
nerler. Bu dénus saatlerce
hatta glnlerce devam eder.

Ne zaman kurt yere du-
serse tum kurtlar élen kurt
Uzerine hicum ederler. Bir
zaman sonra disen kurdun
kanlar1 ve kemikleri karin
tizerinde gorilir. Olen kurt
gOrevini yapmigtir!..

Kurtlukta, duseni ye-
mek; kanundur!..

Dervise sormuglar:

- PISLIK NEDIR?..

El cevap:

- Pislik, bulunmamasi
yerde bulunan sey veya
kisidir!..

- Nasil yani?..

- Ornegin annenizin saci-

ni 6per koklarsiniz. Ama o
sacin bir telini dahi yemek
tabaginizda goérseniz igre-
nirsiniz ve o sag pislik olur...

- Yine tabaginizdaki
yemegin yagina ekmek ba-
narak yersiniz ama o yagin
bir damlasi bile elbisenizin
Uzerine damlasa o yag artik
bir pislik olur sizin icinl..

- Ve eger bir kimse
bulunmamasi gereken
bir makamda bulunuyor-
sa; unutmayin ki o da bir
pisliktir!..

Sézi ile 6zU bir olmak..

(islam’in sinirlarina énce
kendi hayatinda riayet et-
mek) her miiminin sorumlu-
lugudur!..

Bu konuda Rabbimizin
ikazi gayet aciktir: “Ey iman
edenler! Nigin yapmaya-
caginiz seyleri sdyluyor-
sunuz? Yapmayacaginiz
seyleri sGylemeniz Allah
katinda cok cirkin bir davra-
nistir.” (Saf, 61/2-3.)

Cenéb-1 Hak, “Rabbinin
yoluna hikmetle, guzel
6gutle davet et ve onlarla
en guzel yéntemle muica-
dele et.” (Nahl, 16/125.)
buyurarak, tebligin sagduyu
ve hassasiyet gerektirdigini
bildirir. O halde, hakikate
cagirirken giizel bir Gslp-
ta, sabirli ve nezaketli bir
tutumda kararl olmaliyiz...

SIK KANSU'DAN ATATURKCU
DUSUNCE DERNEGI'NE ZIYARET

Guirsoy’'dan

Cumhuriyet Vakfi Genel
Sekreteri ve Cumhuriyet
Gazetesi yazari Isik Kansu
Atatirkct Dustince Dernegi
Genel Merkezi’ni ziyaret
ederek Genel Bagkan
Mustafa Hiisni Bozkurt,
Genel Bagkan Yardimci-
s1 Safa Yenice ve Genel
Sayman Basri Gursoy
ile gorusti. Gérismede
Cumbhuriyetimiz’in 100. yili

Kansu'ya
1 R i

Tesekkiir

kutlama etkinlikleri konusul-
du. Cumhuriyet gticlerinin
birlikte hareket etmelerinin
dnemine vurgu yapildi.

Giresun’un ADD’deki
gurur kaynagi Basri Gursoy
ziyaretten blyulk mutluluk
duyduklarini ifade etti.
Gursoy, “Sayin Kansu’ya
nezaketleri igin tesekkur
ediyorum” dedi.

Haber: Mustafa Cici

Gezmis: Pivasadailac
Kithd mi Basladi®

ezmis bu durumun
kronik hastalarin
saghgini ciddi sekil-

de zora soktugunu dile getirdi..

Eczaci olan Milletvekili Gez-
misg, Saglik Bakani Fahrettin
Koca’nin yanitlamasi istemiyle
soru dnergesi verdi.

Gezmis soru 6nergesinde;
yabanci bir ilag firmasinin
organ nakli olan hastalar icin
hayati 6nem tasiyan ilaci
Tarkiye’ye getirmeyecegini
duyurduguna da yer verdi

Gezmis, “Beseri tibbi
aranlerin fiyatlandiriimasinda
kullanilan Turk lirasi cinsinden
1 Euro degeri Temmuz ayinda
yluzde 30,5 oraninda arttirila-
rak 14,0387 TL olarak belirlen-
migtir.

Ancak reel déviz kurunun
yarisindan daha az olan ilag
avro kuru nedeniyle bazi
firmalar Tarkiye’den ¢ekilmeye
baslamistir.

ilag déviz kuru ile reel kur

arasindaki derin makas nede-
niyle kanserden grip ilacina,
kronik hastalarin kullandigi
bircok ila¢ piyasada bulun-
mamaktadir. Son olarak bir

yabanci ilag firmasi organ
nakli olan hastalar icin hayati
Oneme sahip ilaci Turkiye'ye
getirmeyecegini duyurmustur.
S6z konusu durum halk

sagligi agisindan endise verici-
dir. Halk saghginin korunmasi
ve vatandaslarimizin guvenli
sekilde ilaglara erisimin sag-
lanmasi amaciyla bir an 6énce
Onlem alinmasi gerekmekte-
dir’ dedi.

Gezmis Bakan Koca'ya su
sorular yoneltti?

“- Son bir yil iginde Turki-
ye’de hangi ruhsatl ilaglar
piyasadan c¢ekilmistir?

- ilag isimleri, Gretici firmala-
ri ve ¢ekilme tarihleri nelerdir?

- S6z konusu ilaglarin mua-
dilleri bulunmakta midir?

- Yeni nesil ilaglarin Ulke-
mize gelmemesi, ilag avro
kurunun dustik olmasindan mi
kaynaklanmaktadir?

- llag yoklugunun éniine
gecmek icin bakanhiginizin
aldigi 6nlemler nelerdir?

- Hayati 6neme sabhip ilacta,
yerli sanayiyi glg¢lendirmek
icin atilan adimlar nelerdir?”

Haber: Mustafa Cici

Berrin Aydin'dan Oksiize Tam Not

AK Parti Kadin Kollari Basg-
kani Berrin Aydin ise Oksiiz ile
gurur duyduklarini sdyledi.

Cumhurbagkani Recep
Tayyip Erdogan’in esi Emine
Erdogan’in himayelerinde
baglatilan “Nerede Kalmigtik”
Egitim Seferberligi projesiyle
yarim kalan egitim hayatini ta-
mamlayan Giresunlu hemseh-
rimiz Goénul Oksliz, Karadeniz
Teknik Universitesi Hemsirelik
boélimund kazandi.

Oksiiz, “Benim gibi hayalle-
rini tamamlamak isteyen tim
kadinlarin bu projeden mu-
hakkak yararlansin” ¢gagrisin-
da bulunarak, “Hayallerimin
gerceklesmesine vesile olan

basta Cumhurbagkanimizin
esi Emine Erdogan hani-
mefendiye ve her zaman bu
konuda beni destekleyen Gi-
resun AK Parti il Kadin Kollari
Baskanimiz Berrin Aydin’a ¢ok
tesekklr ediyorum. Sans dyle
bir sans ki kizimin bitirdigi b6-
Iimad okuyacagim. Yani anne
kiz artik hemsire olacagiz. Cok
mutlu ve gururluyum. Bu guru-
ru yasatan herkese sukranlari-
mi sunuyorum.” dedi.

AK Parti Kadin Kollari
Bagskani Berrin Aydin ise,
“Teskilatimizin kurucu lye-
lerinden olan halen Kadin
Kollari Bagkan Yardimciligimi
yapan Gonil Hanim hepimizin

_

gururu oldu. Once evladini
ayni okulda okutup hemsire
olmasini sagladi. Simdide
roller degiserek evladi anne-

sine destek olmasini gérecek
olmak mutluluk verici bir duygu
oldu” dedi.

Haber: Hakan Celebi

CAN DOSTLARIMIZ ICIN BESLEME NOKTALARINA SU TAKVIYESI YAPILIYOR

‘Oniar icin Bu Sicak Havalarda Kapimizin
Oniinde Bir Kap Su Bulunduralimr’

G iresun Belediyesi,
Ulkemizi etkisi altina
alan sicak havalarda icecek su
bulmakta zorlanan can dostlari-
miz igin diizenli olarak besleme
noktalarinda su kaplarini kontrol
ederek bos olanlari dolduruyor.
Kedi ve kdpeklerin kolayca
ulasabilecekleri sekilde dizayn
edilen ve hayvanlarin yogun
olarak yasadigi bolgelere monte
edilen besleme odaklari, Gire-
sun Belediyesi Veteriner igleri
Madurlugi ekipleri tarafindan
su ile doldurularak takviyeleri de

yapiliyor.

Ote yandan hayvan bari-
nagina ise hayvanlarin saglhk
kontrolleri ve bakimlari igin
ameliyathane réntgen, biyo-
kimya ve hemogram cihazlari
alinirken, barinakta 80 met-
rekare kedi evi ve 7 bélmeli
hasta kdpekler icin hasta yatar
yerleri de yer aliyor.

Belediye yetkilileri yaptig
aciklamada, “Can dostlarimizi
bu sicak havalarda unutmuyo-
ruz. Sehrimizin farkl noktalari-
na can dostlarimiz i¢in mama
ve su kaplarini iceren beslen-
me odaklari yerlestirmistik.
Besleme noktala-
rini kontrol ederek
eksikleri gideriyo-
ruz. Onlar i¢in bu
sicak havalarda
kapimizin éninde
bir kap su bulundu-
ralim” dedi.

Giresun
Belediyesi
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Miiduri

Mustafa CiCli

Sayfa Sekreteri (Editor)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muhgbir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel ilanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli : 1000 TL. (Yillik)

: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Glindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSiM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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ZIRAAT BANKASI
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ACIKLAMA:GALIP ATLAS
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K “ULU CINARY

Saban Karakaya

COK MERAK ETTIM

VE HER IKISINIDE ZIYARETE GITTIM

Seuvqili dostlar,

Degerli canlar,

Ne kadar ilgi alaniniza
girer?

Ne kadar ilgi alaninizin
disinda kalir?

Onu bilemem ama...

Buglnki sayfa sohbetimi-
zin konusu;

Ust baslikta da ifade etti-
gim gibi iki ulu ¢inar Uzerine
olacak...

Bu iki ulu ¢cinardan birisi;

Cumhuriyetten bes-alti yas
biyuk...

Bir digeri ise (yaklasik) 700
yil 6telerden geliyor...

Olmedim ve élmeyecegim
dercesine hala dimdik ayakta
duruyor...

Sézii fazla uzatiyorum
ama...

Bir bagka ifadeyle tanimla-
yacak olursak;

Birisi Osmanli imparatorlu-
Juyla yasit...

Bir digeri ise Cumhuriyet-
ten daha yasgili...

(Gorselde paylastim)

Peki, nerede bu s6zlinl
ettigim iki ulu ¢cinar?

En dnemlisi benim haberim
nasil oldu?

Kisaca hemen yanitliya-
yim;

S6z0n ettigim bu iki ‘ulu
cinar’ Dereli iige merkezine
bagll Zirhlihan Mahallesin-
de...

Nasil haberim olduguna
gelince;

Bundan (yaklasik) iki
ay 6nce beni -ortaokuldan
arkadasim- emekli polis Fahri
Celebi “bu konular senin ilgi
alanina giriyor” diyerek beni
aradl...

Cok gitmeyi diisiinmeme

ragmen;

Saglik sorunlarim nedeniy-
le, gitmek kismet olmadi...

Ancak, din butun kosulla-
rimi zorlayarak, iki ulu ¢inari
zZiyarete gittim...

Mabhalleye cikarken adres
bulmakta zorlansam da;

lyi ki gidip bu iki ulu ¢inari
ziyaret etmisim...

Ve ayni zamanda da bu
tarihi mahallemizle ilgili;

Bu zamana kadar bilmegim
yeni-yeni bilgilerle edindim...

Unutmadan su ‘adresi zor
buldum’ sdzline bir agiklik
getirmek istiyorum...

Soyle ki;

Dereli merkez ilgeye bagli
olan ‘Zirhh-Han’ mahallesi,
tarihi kbkeni ¢ok eskilere
dayandig gibi, ayni zamanda
ilcenin en eski mahallisi...

Yollar fena degil guzel...

Ancak bir ‘mahalle statisu’
tasimasina ragmen, mahalle
ve Cem Evine gidecekleri
‘yonlendirmek’ icin higbir ‘yon
levhasl’ yok...

Adi; Merkez mahalle
ama...

Yol alabilmek i¢in yolda
rastladigin kisilere sorarak yol
aliyorsun...

Kéylere baglanan yollar
¢ok karmasik oldugu icinde
bazen ister istemez yolunu
sasiriyorsun...

Kisaca bu tespitlere su
sorulari eklemek isterim;

ilce merkezine bagli bir
mahalleye ‘yén levhalar’ yer-
lestirmek o kadar zor mu?

Veya da ne bilim ben;

Toplami 25-30 ‘Tabela’
yazdirmak ¢cok mu pahah?

Her neyse, gecelim...

Tekrar su ‘iki ulu ¢inarin’
Oykusine geri dénelim...

Ve énce su 700 yil ayakta
duran ve ¢api (tahmini soylu-
yorum) bir minibis kasasin-
dan buyuk olan ‘ulu ¢inardan’
s6z edelim...

Ve ilgili ybnetsel erklere

soyle bir 6neri getirelim;

Lutfen hala canliligini koru-
yan ‘anit agacl’ korama altina
alalim...

(Agacin goérselde goériinen
kismi sadece yarisidir.)

Cumbhuriyetten birkag yas
daha biyuk diger ulu ¢inara
gelince;

Bu ‘birikim’ dolu saygide-
ger ninemizin adi; Gilisan
CELEBI...

Bir alevi ninesi...

Sarekli yattigi yerden Hz.
Ali ‘beyitleri’ okuyan birisi...

Ataturk’a nasil bilirsin?
diye soruldugunda;

YUzinde birdenbire giller
acglyor...

Sanirsin ki, birdenbire 18’li
yaglara inip genclesiyor...

Ve bltln sevecenligiyle
sizlerin g6zlerinin icine baki-
yor...

Hatta ‘Ataturk’ icin;

“O, Ali’nin fedaisi” demek-
ten de geri kalmiyor...

Vedalagmak istediginizde
de, birdenbire yiziine bir
hazin ¢ékuyor;

“Bu gelisi ‘gelisten’ say-
ma, kapimiz sizlere agik her
zaman gelin” diyerek, génul
kapilarini arahyor...

Ozetlersek;

Su sekilde 6zetlemek
isterim...

Ve bizim 6nerilerimiz pek

hesaba katilmasa da, fazla
kulak asilmasa da, soyle bir
Oneri getirmeyi yeglerim...

Madem ki ‘Cumhuriyetin
100. yihnin’ igerisindeyiz;

Cumbhuriyetle ‘yasit’ ve
daha buyUk olanlari ‘yerel y6-
netimler’ tespit edip, listesini
cikarsin...

Ve Cumhuriyetin 100. yili
olan 29 ekim bayraminda, bu
100 yasini agsmis ‘ulu ¢inar-
lara’ 6zel bir program hazirla-
narak onurlandirilsin...

Fena mi olur?

Yoksa malum protokol
yerinden ve koltugundan mi
olur?

Buyurun, belki sizler daha
farkli digtndrstndizdir..

Bekienen Findik Yok:
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Binbir hevesle findik se-
zonunu bekleyen findikgilar
umduklarini bulamadilar.
iki haftadir bahgede olan
findik¢ilar beklenen findi-
gin bahcede olmadigini
belirtiler. Mevsim basglangi-
cinda verimden ¢ok umutlu
olan findik ciftcisi hayal
kinkhigina ugradi. Onceki
sezonda kisa surede dolan
harmanlar bu sene bir tarlu
dolmadi. Bu ylzden iki U¢
defa findik cektiren ciftci bu
yil bir defa bile cektirecek
findik bulamamanin sikinti-
sl icinde.

Tirebolu Kuzgun Kéyun-
de gorustugimuz ciftciler,
findik dogumunun gtizel
oldugunu yakin zamana ka-
dar da bol verim olacagini
umduklarini ancak findigin
birden kayboldugunu belirti-
ler. Ciftciler “cok bahgemiz
yok ama gecen sene 1 ton
findik satan biri bu sene
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300-400 kg findik satarsa
sansli. Ulkemizde olan iklim
degisikligi findigi da vurdu.
Uzun suren yagisli mevsim
findigin kuflenip dismesine
neden oldu. Simdi de si-
caklar yiiziinden olan findik
sec¢ olup dokuldid. Olmayan
da dala yapisip kaldi. Alt
kesimlerde findik dokulir-
ken yuksek kesimlerde ise
findik dalda yapisip kaldi.
Gurbetcilerin de izin sezo-
nu bitiyor, yakinda gidecek-
ler. Okullar acilacagi icin
geri dénmek zorundalar.
ingallah piyasa iyi olur da
olanca findik bari iyi para
eder” dedi.

Sezon 6ncesi 723-810
bin ton rekolte agiklayan
piyasa yapicilarinin tahmini
her yer bizim gérdigumiiz
gibiyse bu rakamlarin
yarsinin bile gergeklesmesi
hayal olur.

Haber: ibrahim Balcioglu

Muftuluk’ten Sehitlere Vefa

2 Adustos sel afetinde
2ya§am|m yitiren sehitler
unutulmadi.. Giresun’da
2020 yilinda meydana gelen
sel afetinde hayatini kaybeden
askerler ve vatandaglar icin anma
programi diizenlendi.

Giresun il Miftaligi 6rnek bir
etkinlige imza atarak taktir ald1.

Muftaluk’ce 22 Agustos 2020
tarihinde yagsanan ve basta Dereli
olmak uzere bircok ilcede etkili
olan saganagin neden oldugu sel
afetinde vefat eden askerler ve
vatandaglar i¢in anma programi
dizenlendi.

Giresun Valiligi ve diger kurum-
larla ig birligi icerisinde Haci Miktat
Camii’nde diizenlenen program
din gorevlilerinin Kur’an-1 Kerim ti-
laveti ile bagladi. Tesbihat, ilahi ve
kasidelerin okundugu programda
il Miiftil Yardimeisi Alaettin Kirbi-
yik, afetlerde hayatini kaybeden
tim vatandaglar i¢in dua etti.

TUm sehitlere Allah’tan rahmet,

kederli ailelerine ve Giresun hal-
kina bagsagligi dileyen Kirbiyik,
“Ya Rabbi okumus oldugumuz
Kur’an-1 Kerim’'den ve tesbihattan
hasil olan sevabi millet olarak
yasamis oldugumuz afetlerde
rahmeti Rahmana kavusan
kardeslerimizin ruhlarina hediye
eyledik sen kabul eyle. Ya ilahi,
ruhlarini mele-i alada ferahnak
eyle. Ya Rabbi, kabirlerini cennet
bahgelerinden bir bahce eyle. Ya
ilahel alemin onlari cennetinde ce-
malinle serefyab eyle. Efendimiz
Hz. Muhammed Mustafa’ya (sas)
komsu eyle ya Rabbi. Ya Rabbel
alemin afet magduru kardeslerimi-
ze de yardim eyle. Hayirli dmdrler
nasip eyle ya Rabbi. Hasta ve
yarali olanlara acil sifalar eyle ya
Rabbi. Safi isminin tecellisiyle
kendilerine sifalar nasip eyle ya
Rabbi.

Ya Rabbel alemin millet
olarak, insanlik olarak bir daha
bdyle afetler bizlere gdsterme.

Bizleri her turlt afetlerden,
felaketlerden, kazalardan, be-
lalardan, salgin hastaliklardan
muhafaza eyle Ya Rabbi. Sana
siginiyoruz ya Rabbi. Nesilleri-
mizi muhafaza eyle ya Rabbi.”
niyazinda bulundu.

Programa Vali Yardimcisi Vekili
Nurullah Cemil Erciyas, Jandarma
Bélge Komutani Timgeneral Sel-

cuk Yildirm, il Emniyet Miidiiri
Recep Giizelyazici, Giresun Uni-
versitesi Rekt6r Yardimcisi Prof.
Dr. Gliven Ozdem, askeri ve milki
erkan, kurum amirleri, sivil toplum
kurulusu temsilcileri, din gérevlileri
ile vatandaslar katildi. Programin
sonunda vatandaslara ikramda
bulunuldu.

Haber: Fatma Ugurlu

Vali Serdengecti Hizh Basladi

Giresun Valisi Mehmet Fatih Serdengecti, ilge ziyaretlerini sirdiriiyor. Goreve
bagladiktan sonra hemen sahaya inen Serdengecti ,sehit ailelerini ise unutmadi

Kefal'in kabri baginda dua
ederek karanfil koyan Vali
Serdengecti, duygularini; “15
Temmuz sehidimiz ismail Kefal'i
mubarek kabri basinda hayir ve
tazimle yad ettik. Demokrasi,
vatan ve millet ugruna o karanlk
geceyi namerde dar eden tim
kahramanlarimizdan Allah razi
olsun” s@zleriyle ifade etti.

Tark Silahli Kuvvetleri icine
sizan FETO/PDY silahli teror
Orgtd mensuplarinin 15 Temmuz

2016 Cuma gecesi basarisizlikla
sonuclanan darbe tesebbiistinde,
Cumhurbagkani Recep Tayyip
Erdogan’in ¢agrisina uyarak
meydanlara inen Sehit ismail
Kefal, halkin iradesi ve demok-
rasiye sahip ¢ikmak igin gittigi 15
Temmuz Sehitler Képrisi'nde
tanklarin gegisine dur demek
isterken tankin namlusunun basi-
nin sag yanina ¢arpmasiyla sehit
olmustu.

KUZEY IRAK’'TA SEHADE-

TE EREN P. SOZ. ER iSMAIL
UNAL’IN AILESINE ZIYARET
Vali Serdengecti ayrica Ti-
rebolu ilgesindeki ziyaretlerinin
ardindan Espiye ilgesine gecgerek
Sehit Piyade Sozlesmeli Er ismail
Unal’in Boncukcu Mahallesinde
ikamet eden ailesini ziyaret etti.
Ziyaret sirasinda Vali Serden-
gecti Sehidimizin ailesiyle samimi
bir sekilde bulusarak onlarin aci-
larini paylasti. Tim Sehitlerimizin
kahramanliklarini ve fedakarlikla-

rini anarak, Sehidimizin ailesine
Tirk Bayragi ve cicek hediye
etti. Ayrica Sehit ailelerinin her
tarld ihtiyaclarinin karsilanmasi
ve yanlarinda olduklari mesajini
iletti.

Sehit ailesi de Vali Serden-
gecti’nin bu anlamli ziyaretinden
duyduklari memnuniyeti ifade
ederek Serdengecti'ye Sehitleri-
mize ve ailelerine verdigi destek-
ten dolayi tesekkdrlerini ilettiler..

Haber: Hakan Celebi
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All Kara'dan Ayyildiz,
Tiirk ve Ucarmalk’a Tebrik

ine ayrica Giresun’lu hem- UCARMAK’I da makaminda ziyaret eden
serimiz olan Ercan TURK'( bagskanimiz Ali KARA Ankara temaslarini
Milli E@itim Bakanlhdi Strateji

Turkiye Esnaf ve Sanatkarlari Konfe-
ve Gelistirme Baskanlgi’'na getiriimesi ne-  derasyonu Baskanimiz Sayin Bendevi
deniyle makaminda ziyaret ederek hayirli  PALANDOKEN'’i makaminda ziyaret ede-
ugurlu olmasini diledi ve kendisini kutlad.

rek Esnaf ve Sanatkarlarimizin sorunlari-
GESOB'tan yapilan acgiklamada”Ayrica ni géruserek tamamlamistir.”denildi.
Ticaret Bakan Yardimcisi Sezai

Haber: Mustafa Cici

www.giresungundem.com

Herseye “EVET” DEMEYIN...

Hayat cok kisa. Ya da
cok uzun. Nereden baktigi-
niza bagli. Ama logaritmik
bir ilerleyisi oldugu kesin.
Yani yasamin ¢cocukluk-
genclik déneminde yillarin
aralari ¢ok ¢ok uzun ama
yaslandikga feci kisaliyor.
6 yasla 10 yas arasinda
neredeyse asirlar varken,
45 ile 49 arasi bir gbz kirp-
malik mesafe sanki.

O yuzden de ilerle-
yen yaglarda hayat daha
kiymetli geliyor hepimize.
Acayip ugucu oldugu igin.
50’lerden itibaren birakma-
niz gereken 10 sey !

1... Eski eginizden ya da
sevgilinizden nefret etmeyi
birakin. Nefret insani sinsi
sinsi kemiren bir duygudur.
Son glinlerin moda deyi-
miyle “affetmeyi 6grenin”.
Affedemiyorsaniz, en azin-
dan “kayitsiz kalin”.

2... Dedikoduyu ve
bagkalari hakkinda k&tu
konusmay! birakin. Artik
lisede degilsiniz. Dedikodu
sizin igin enerji ve zaman
kaybindan bagka bir sey
degil.

3... Minnet duymama
huyunuzu birakin. Size iyi
davrananlari degil, kéta
davrananlari 56nemseme ve
surekli bunlari giindemde
tutma huyunuzu bir tarafa
birakin. Kizinizin ya da
oglunuzun dogum gunine,
nisanina, nikahina kimlerin
gelmedigine degil, kimlerin
“geldigine” odaklanin. Size
kazik atanlari degil, hosluk
yapanlari “parlatin”.

4... “Umitsiz vaka” arka-
daglari birakin. Herkeste
vardir dyle bir ya da iki
arkadas. Surekli bir takim
dertlere batip ¢ikarlar ve
her battiklarinda size kosup
saatlerce kafanizi Gtulerler.
Ama séylediginiz hicbir lafi
da iplemezler. Ayrica, siz
zor durumda kaldiginiz-
da nedense hig ortalarda
gérinmezler. Gencgken
tamam da, 50 yasindan
sonra kiymetli vaktinizi boy-
le bos islerle harcamayin.

5... Karmasay! bir tarafa
birakin. insan 50 yasina
yaklasirken, neyin deger-

li neyin daha az degerli

oldugunu az buguk anliyor.
Aile, gercek arkadas(lar),
dost(lar) ve sizin igin ger-
cekten anlami olan bir “ig”.
Gerisi hakikaten kuru gural-
td. Dolaplar dolusu giysiye
ve elli tane ayakkabiya da
ihtiyaciniz yok, laf olsun
torba dolsun misali sosyal
aktivitelere de. Ve ruhunu-
zu 6lduren bir ise de.

6... Kafasi karigikhgi iyi
bir sey sanmay birakin.

“Karmasik insanlar”
ilgingtir. Ezbere konugsmaz-
lar, her davraniglarinin bir
nedeni vardir. Bilgileri sus
gibi durmaz Ustlerinde,
icsellestirmislerdir. Onlar
sayesinde yeni bakis aclla-
ri kesfederiz, zenginlesiriz.

7... Daha fazlasini iste-
meyi birakin.

Mutlu insanlarin ortak
sirri, ellerinde olanin kiy-
metini bilmeleridir. Elinde-
kinin kiymetini bilmiyorsan,
daha fazlasini istemenin
bir anlami yok, ¢inki o
da seni mutlu etmeyecek.
Daha da fazlasini isteye-
ceksin.

8... Su fazlahk 10 kiloyu
birakin.

40’larin sonundasiniz
ve 5-10 kilo fazlaniz var...
Derhal o kilolari bir yerlerde
birakin. Yuruyuste, yiz-
mede, spor salonunda...
Fark etmez. Sorun “estetik”
deqgil, saghk. Fazla her kilo
50’lerden itibaren saghk
acisindan bir tehdit ¢linkd.

9... Her seye evet deme-
yi birakin.

Kimsenin kalbini kirma-
mak ya da sevimli gbrin-
mek adina, olur olmaz
her istege “evet” demeyi
birakin. Sizi zorlayacak,
size ters gelen, sizi ge-
recek hicbir seyi yapmak
zorunda degilsiniz. Hele 50
yasindan sonra!

10... Yagllikla ilgili
klise dusunceleri bir tarafa
birakin.

Nasil bir orta yas ve yas-
llik dénemi gecireceginize
kendiniz karar verin. Ca-
niniz istiyorsa ve paraniz
varsa Kiiba seyahatine 60
yasinda da gidersiniz, sorf
yapmaya 50 yasinda da
baslarsiniz, kime ne?

Nurettin Boliik

Tevbe suresi 34.ayet,
Yahudi ve Hiristiyanlara mi
Miuslimanlara mi?

evbe Suresi 34.
Ayet Yahudi ve
Hiristiyanlara mi,

yoksa Mislumanlara mi hitap
ediyor?

Yaptigim arastirmalarda
Kur’an meali sahiplerinin
blylk cogunlugu adi gegen
Tevbe suresi 34. ayete su
sekilde meal vermislerdir. Ey
iman edenler! Stuphe yok ki
hahamlardan ve rahiplerden
pek cogu, insanlarin malla-
rint haksiz yere yemekte ve
Allah’in yoluna mani olmak-
tadirlar. Altini ve gimugu
biriktirip de onlari Allah
yolunda harcamayanlari can
yakici bir azap ile mijdele!

Ulasabildigim 36 Kur’an
meali sahibinden 32’si ayetin
ilk cimlesindeki hitaba
muhatap olarak hahamlari
ve rahipleri gbsterirken, Edip
Yiksel, Mustafa Cavdar,
Slleymaniye Vakfi Meali,
Saban Piris Meali: Haham ve
Rahip yerine, Din Bilginleri
ve Din Adamlarinin cogunu
muhatap olarak gostermis-
lerdir.

Ben de gunimiiz islam
Dlnyasina baktigimda ikinci
az grubun gorusune katiliyo-
rum. islam dini bitin insan-
larin kiyamete kadar uyacagi
bir anayasa (Kur’an-1 Kerim)
sunmustur. Kur’an-in ilk
indigi yillarda érnek ola-
rak hahamlar ve rahiplerin
yaptiklar yanlighklar anla-
tilmakla beraber esas hitap
Musliman bilginlere ve din
adamlarinadir. Oyle olma-
saydi hitap, Ey iman edenler!
Diye baglamaz; dogrudan
Siphe yok ki hahamlardan
ve rahiplerden diye baglardi.
iman edenler ve glivenenler
hitabi dogrudan Mislimanla-
ra yapilan bir hitaptir. Yahudi
ve Hiristiyanlar, Allah’a ve
Ahiret Glnline inanmalarina
ragmen, diger peygamber-
lere, kitaplara inanmadiklari
icin eksik iman tasirlar.

islam’dan yaklagik 2000
yil 6nce gelen Musevilerin

din adamlari Hahamlarla,
600 yil dnce gelen Hiristi-
yan din adamlar Rahiplerin,
mal ve para karsihgi gtinah
bagislayip cennetin anah-
tarlarini sattiklarini bilme-
yenimiz yok. Topladiklari
para ve degerli madenleri de
insanlarin ihtiyaglar var mi,
yok mu? Demeden biriktirip
kendi hazinelerine aktardikla-
rini da inkar eden yok. Hatta:
Ahlak digI davraniglarini hep
Dini Guigclerini kullanarak
yapmislardir. Bu dini olma-
yan insanlk digi davraniglari
neticesinde, diglnen bir
kisim insanlarda; dine ve din
adamlarina kargi sogukluk,
nefret ve dinden uzaklasma
olmustur.

Simdi ayette gegen ahbar
ve ruhban kelimelerinin
gindmuizde ne anlama gel-
digine bakalim. Gogunlukca
ayette gecen ahbar kelimesi
Haham; ruhban kelimesi ise
Rahip yerine kullaniimigtir.

Ahbar: S6zlliikte haberin
¢ogulu haberler manasin-
dadur. ihbar, haber ileten
demektir. Habr, alim; hibr, ha-
ham. Cogulu ahbar anlamla-
rindadir. Alimler veya Yahudi
alimleri de diyebiliriz.

Mihbera: mirekkep,
murekkep sisesi, divit de bu
kdkten gelir. Bu yoniyle dini
konularda kitap yazan kigiye
ahbar veya Din Alimi den-
migtir.

Ruhban: Sézlukte kork-
mak, kagmak (rahabe)
manasindadir. Korkutup
yildirmak anlamlari da vardir.
Hiristiyanligin ilk yayilma za-
manlari inananlarin, kimileri-
ne goére Allah korkusundan;
kimilerine gbre inanmayanla-
rin baskisindan magaralara,
daglara ¢ekilmesi kendilerini
diinya nimetlerinden uzakla-
sip ibadete vermeleri, yorucu
hayat tarzini secerek Allah’a
yaklagtiklarini kabul eden
bir sinif olusmustur. Ruhban
sinifinin yasayis ve uygu-
lamalarina da Ruhbaniyet

denmigtir.

Bu sinif yerytzinde
kendini Allah’in vekili, gblgesi
kabul ile; Allah’in yerine
kendisinin konusma hakki
oldugunu iddia etmiglerdir.
Goriinmez gucleri oldugunu,
insanlarin bu gtcle ruh din-
yalarina girerek; Allah adina
yénetme ybén vermeye ken-
dilerini yetkili gdstermiglerdir.
Ruhban sinifin eline gegcen
insanlar, artik Allah adina
bunlarin kulu, kdélesi olurlar
ki, artik her seyi ile ruhbanin
kontrol( altina girer. Ruh-
banlik yapanlara Hiristiyan
dinyasinda Rahip de denir.
iste Rahipligi Allah Kur’an-i
Kerim de s6yle tanimlamak-
tadir.” Sonra onlarin (6énceki
peygamberlerin) izinden
peygamberlerimizi pes pese
génderdik. Arkalarindan
Meryem oglu isa’yi da goén-
derdik, Ona incili verdik, Ona
uyanlarin kalplerine sefkat ve
merhamet yerlestirdik. Ken-
dilerinin icat ettigi Ruhbanli-
da gelince, biz onlara bunu
emretmemistik; sirf Allah’in
hosnutlugunu kazanmak
icin yapmiglardi, ama buna
hakkiyla riayet etmediler. Biz
de i¢clerinden iman edenlere
mukafatlarini verdik, ama
coklari yoldan ¢ikmiglardi.”
(Hadid 27. Ayet)

Yine, Maide suresi 62.
Ayet: Onlarin ¢ogunu, bir-
biriyle yarisircasina guna-
ha, dismanliga ve haram
yemeye kosusturduklarini
gorarsun. Yaptiklar ne kotu
bir seydir! Maide 63.Ayet:
Rabbanilerin ve bilginlerin,
onlari kotl s6z sdylemekten
ve haram yemekten men
etmesi gerekmez miydi?
isledikleri ne kétii seydir!

Simdi giniimiiz islam diin-
yasina ve Turkiye’deki Dini
cemaat, tarikat, Dini vakiflar,
televizyonlarda boy gdsteren
Din adamlarina, hatta Diya-
net isleri Baskanhginin igle-
yis, uygulama, mensuplarina
yaklagsim ve yaptirimlarina,
mal edinme, holdinglesme
isteklerine bakinca; Haham
ve Ruhban siniflarinin geg-
miste yaptiklarinin fazlasini
yaptiklarini gériyoruz.

Yukarida adi gecen ayet-
lerin 1s1ginda Allah, yanlista
olan hahamlari ve rahipleri
Ornek gobstererek, yolsuzluk
larini, halkin parasini avan-
tadan yedigini, bagkasinin
sirtindan zenginlesmenin
yanhs oldugunu anlatiyor.
Din alimleri ve din adamlarini
da bunlara ses c¢ikarmadigi

gibi, bu iglerin icinde yer ala-
rak; haram yiyicilige ve mal
birikimine ortak olduklarini
vurgulamaktadir.

Tevbe suresi 34. Ayette:
Ey iman edenler! Hitabiyla
Muslimanlara, Yahudi ve
Hiristiyan Din adamlarinin
cogunun insanlarin mallarini
haksiz yere yediklerini, Allah
yolundan alikoyduklarini be-
lirtirken; Peygamberimize de
Altin ve glimusu biriktirip de
Allah yolunda yardim etme-
yenlerin aci bir azap bekledi-
gini ihtar etmektedir.

Bu konuda s6zi Memduh
Sarr’ya birakiyorum.

‘Ayette gecen insanlarin
mallarini haksizca yerler, al-
tini gimusa biriktirirler. Evet,
her kim yiyicilik ve yigicilk
yapiyorsa; kendi toplumu-
nun ahbari ve ruhbani olur.
Bunlar clbbeli ve sarikli din
adami kiyafetinde olabilecegi
gibi kravatl, takim elbiseli de
olabilir. Hatta illa din adami
da olmasi gerekmez. O glin
bunu daha ¢ok din adam-
lar yaptigi icin onlar érnek
veriliyor. Bu gun kim yapiyor-
sa bunlarin hepsi, Kur’an’in
halkin parasini yerler, altin
ve gimusu biriktirirler dedigi
toplumun yiyici ve yigici (ist
siniflaridir.

GUndmuz igin sdyleyecek
olursak, burada, islam’a
hizmet iddiasinda olan tiim
Rabbaniyyun’a esasli bir
uyari vardir. Yani Rab davasi
gudenler, Allah yolunda hiz-
met iddiasinda olanlar, Kitabi
korumak, kollamak sabhitligini
yapmak, vahyi hayatin mer-
kezine tagimak, ehli Kur’an
ve islam ve siinnete hizmet
etme, himmet ve Rab davasi
gldenlere denmek isteniyor
ki, Ey! Allah, Rabb, diyerek
yola ¢ikanlar sonunda doénlp
dolasip Allah ile aldatanlar-
dan olmayin. Ey! Kur’an di-
yerek yola ¢ikanlar, sonunda
dénlp dolasip Kur’an ticcari
haline gelmeyin. Ey peygam-
ber! Diyerek yola ¢ikanlar,
sonunda dénup dolasip
peygamberin klrstsinden
servet yiganlardan olma-
yin.” (Sultanhani Gazetesi 5
Kasim 2018 tarihli nashasi.
Ruhbanlik ne demektir?)

Dogrusu her toplumda ilim
adamlarinin, din otoriteleri-
nin, akli basinda insanlarin
gbrevi, kétullklere mani ol-
mak, insanlari iyilige yénlen-
dirmek ve insanhgi kurtar-
maktir. (Enfal 24-25. Ayet)
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saghk Kosesi

Yaz Ishaline Yol Acan 5 Etken!

Buglnlerde pek ¢ok kisi
bu sorundan muzdarip!

Enfeksiyon Hastaliklari
Uzmani Dr. Semra Kavas
yaz ishallerine yol acan 5
onemli etkeni anlatti, ko-
runma yollari hakkinda
6nemli uyarilar ve 6nerilerde
bulundu.

Yazin asiri sicaklari
hemen herkesin enerjisini
tiketirken bazi bakteri ve
virtslerinse kolayca Greme
imkani bulmasina neden
oluyor. Ozellikle kirli eller ve
kirli sular, iyi temizlenmeyen
gidalar ve hijyen kurallarina
uyulmadan kullanilan mutfak
gerecleri insanlarin mide ve
bagirsak sistemine karisarak
yaz ishallerine neden oluyor.

Acibadem Kozyatagi
Hastanesi Enfeksiyon Hasta-
liklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmani Dr. Semra Kavas
“Yaz aylarinda dunyada ve
tlkemizde en sik karsilasilan
bulagici hastaliklarin baginda
ishalli hastaliklar yani akut
gastroenteritler geliyor. ishalli
hastaliklar, mide- bagirsak
sisteminde bakteri, virls
veya parazitlerle olugsan
enfeksiyonlar olup bulanti,
kusma, kramp tarzinda karin
agrisi ve yuksek ates gibi
semptomlarla ortaya ¢ikiyor”
dedi.

Yaz ishallerinin iki-tg¢ gln
suren hafif hastaliktan, biling
bulanikligi, bébrek yetmez-

ligi, inatci hipotansiyon ve
aritmi (kalp ritmi bozuklugu)
gibi ciddi hastaliklara yol
acabildigini belirten Dr. Sem-
ra Kavas, diinya genelinde
her yil yaklasik 1 milyon 300
bin kisinin ishale bagli olarak
hayatini kaybettigini séylu-
yor. Bu nedenle yaz ishalle-
rinde; digkilama sikhgi giinde
Ucten fazlaysa, bu durum 48
saatten uzun sirerse, ishalle
birlikte ates veya siddetli
kusma, kanl/ mukuslu veya
piring yikanti suyu gérinu-
munde bir diski oluyorsa,
idrar miktari azaldiysa ya da
gundn ilerleyen saatlerinde
idrar rengi ¢cay gibi koyu olu-
yorsa zaman kaybetmeden
mutlaka saglk kurulusuna
basvurmak gerekiyor.

ESCHERICHIA COLI
TURLERI

Yaz mevsiminde ve
seyahat ile iligkili olarak en
sik kargilasilan Escherichia

coli (ETEC) gelismekte olan
uUlkelerde ishal ataklarinin
yaklasik yuzde 20- 30’'undan
sorumludur. Kulucka dénemi
12-48 saat olan bu bakterinin
yol actigi ishalin tipik 6zelligi;
sulu, mukus ve kan icerme-
mesi, ishale karin agrisi,
bulanti ve kusmanin eglik et-
mesidir. Ates genellikle yok-
tur. ishal sikigi guinlik 3-10
arasinda degiskendir. Peynir,
hamburger, deniz Uriinleri ve
sosis gibi bazi gidalarin yol
acabildigi hastalik genellikle
3-5 gin icinde kendiliginden
dizelirken, nadiren bir hafta-
dan uzun sarebilir.
SALMONELLA TURLERI
2 bin 500 alt tipi bulunan
Salmonellanin bulagsmasin-
dan genellikle et Grlnleri so-
rumludur. Kiimes hayvanlari,
yumurta, Kirli su ile kontami-
ne sebze ve yesillikler, sit,
sut tozu da bulasmada rol
oynar. Nadiren ates gézlem-

lenir. Enfeksiyon
Hastaliklari Uzmani
Dr. Semra Kavas,
gelisiguzel antibi-
yotik kullanimindan
kaciniimasi gerek-
tigini vurgulayarak
“Her vaka antibiyo-
tik ile tedavi edil-
mez. Yalnizca 6zel
hasta gruplarinda antibiyotik
rejimleri gerekebilir. Bu
nedenle hekim énermedigi
stirece antibiyotik kullanimin-
dan kaginiimahdir” ifadelerini
kullandi.

SHIGELLA

insan diginda hastalik
olusturmayan basilli dizanteri
etkenidir. Farkli tirleri hafif
semptomlardan dizanteriye
benzer agir susuzluk ve
6lumle seyredebilen enfek-
siyona yol acabilir. insan
digkisi ile kirlenmis ¢ig yenen
salatalar, soslu makarnalar,
lagim suyu karismis Kirli
sular hastalik kaynagidir. Tu-
valet sonrasi ve yiyecek ha-
zirlamadan 6nce el yikama;
su kaynaklarinin klorlanmasi,
sinek ve diger haserelerle
mucadele 6nemlidir. Antibi-
yotik tedavisi ve sivi-elektrolit
replasmani yapiimaldir.

VIBRIO CHOLERAE

‘Vibrio cholerae’ olarak
adlandirilan bakterinin yol
actigi koleranin, siddetli sulu
ishalle seyrettigini belirten
Dr. Semra Kavas su ifadeleri

kullandi:

“Siddetli sulu
ishal ve ciddi
susuzluk tipiktir.
Genellikle yaz
mevsiminde
goraldr. Su ve su
kaynakl Urinler ile
bulagir. Kulugka
siresi ortalama
3-4 glindur. Ates ve karin ag-
risi beklenen bulgular degil-
dir. Digki baslangicta sulu ve
kahverengi renkteyken kisa
surede piring suyu diye tarif
edilen sekle dénusur. Kolera
cocuklar ve yaglilarda daha
agir seyreder. En ciddi komp-
likasyon bébrek yetmezIigidir.
Sivi ve elektrolit tedavisi ¢ok
Odnemlidir. Antibiyotik tedavisi
hastaligin suresini ve volim
kaybini azaltir.

NOROVIRUSLER

Dlnya genelinde 6zel-
likle gocuklarda gérilme
sikligi giderek artarken, cok
kolay bulagsmasi nedeniyle
erigkinlerde de karsilasilir.
Kres, bakimevi, tatil mekan-
lari, okul ve kamplarda hizla
yayllarak salgina yol acabilir.
Bulanti ve kusma ile baslayip
ardindan hizla ishal gelisir.
Bas ve kas agrilari ile hal-
sizlik eslik edebilir. Hastalik
3-4 glin sUrip gegmesine
ragmen bulastiricihgi 2 hafta
surebilir. Digki ve kusmuk ile
veya hasta ¢evresine temas
sonrasl, yemek 6ncesi eller

Bebeginde Besin Alerjisini Onlemek
Icin Anne Adaylar1 Ne Yapmah?

Sonbahar ve Kig Aylarin-
da Dogan Bebeklerde Besin
Alerjisi Riski Daha YUksek!

Tarkiye Ulusal Alerji ve
Klinik immiinoloji Dernegi
Uyesi Dog. Dr.

Sait Karaman,

son yillarda besin
alerjisi olan cocuk-
larin sayisinda artis
oldugunu, belirte-
rek, “Sonbahar ve
kis aylarinda dogan
bebeklerde besin
alerji riski ilkkbahar
ve/veya yaz ayla-
rinda doganlara
gbre daha yuksek.
Sezaryen dogumlar
da besin alerjisi
riskini artiriyor.
Bebeginde besin
alerjisini 6nlemek
icin anne aday-
larinin beslenme
sekillerinde yapa-
caklari degisiklik
6nemli. Gebelik ve

emzirme déneminde meyve
sebze ve balik tiketiminin
bebeklerde alerji geligsimini
Onledigine dair bilimsel ka-
nitlar var” dedi.

Besin alerjisinin diinya
nufusunun %2 ila %10’unu
etkiledigi tahmin ediliyor.

Son yilarda besin alerjisi
olan ¢ocuklarin sayisinda
hizla artis yasandigi
g6ruldu. Bu yazden
bilim insanlari besin
alerjisini 6nleyecek
calismalara odak-
landi. Ebeveynler-
de alerjik hastalik
olmasi ¢ocuklarinda
besin alerjisi igin risk
olustururken, besin
alerjisi geligimine
katkida bulunan
cevresel risk faktor-
leri ile bu risk daha
da artiyor. Sonbahar
ve kis aylarinda
dogan bebeklerde
besin alerji riski ilk-
bahar-yaz aylarinda
doganlara gére daha
ylksek. Dogum
seklinin de besin
alerjisi geligiminde

dnemli bir risk faktér oldu-
gunu belirten Turkiye Ulusal
Alerji ve Klinik immiinoloji
Dernegi Uyesi Dog. Dr. Sait
Karaman sezaryen dogum-
larin da besin alerjisi riskini
artirdigi sOyliyor. Benzer
sekilde sigara dumani ve
hava kirliligine maruz ka-

lan gebelerin bebeklerinde
besin alerjisi riskinin arttigini
ifade eden Sait Karaman:
“Alerjisi olan bircok anne,
bebeginde de alerji gelise-
bilecegi endisesiyle gebelik
sirasinda alerji potansiyeli
yuksek olan bazi besinleri
tiketmemektedir. Ancak
gunimuzde gebelik sirasinda
bu tdr besin kisitlamalarinin
cocuklarda besin alerjisi geli-
simini 6nledigine dair bilimsel
kanit yoktur. Aksine, bu tur
besin kisitlamalari anne ve
bebegini olumsuz etkileyen
beslenme eksikliklerine yol
acabilmektedir. GiUnimuzde
bebeklerinde besin alerjisini

Onlemek icin anne adaylarina
Onerilen kanitlanmig bir diyet
programi olmasa da gebelik
ve emzirme déneminde mey-
ve sebze ve balik tiketiminin
bebeklerde alerji gelisimini
Onledigine dair bilimsel kanit-
lar var” diye konustu.

“ANNE ADAYLARI
MEYVE, SEBZE VE BA-
LIK ICEREN SAGLIKLI
VE BESLEYICi BiR DIYET
YAPMALI”

GuUnimuzde besin alerji-
sini 6nlemek icin gebelikte
Onerilen ¢cok sayida takviye
edici vitamin, mineral, yag
asitleri ve probiyotiklerin ol-
dugunu ifade eden Karaman,
yetersiz miktarda D vitamini
alan veya serum D vitamin
seviyeleri duguk tespit edilen
gebelerde takviye D vitamini
gerekli olsa da yuksek doz D
vitamini aliminin bebeklerde
besin alerjisinin gelisimine
kars! koruyucu etkisi olmadi-
gini ifade etti. Bunun yanin-

yikanmalidir. Tedavide sivi
aciginin yerine konmasi,
ishal diyetine uyulmasi ve
probiyotikler yarar saglar.

YAZ iSHALINDEN KO-
RUNMANIN 7 ETKILi YOLU

Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmani
Dr. Semra Kavas, yaz isha-
linden koruyacak 7 dneriyi
soyle siraladi:

*Hastaliklarin yayilmasini
6nlemede en etkili ydntemle-
rin basinda el yikama geliyor.
Bu nedenle eller sik sik
yikanmali.

*Mutlaka gtivenilir icme su
kaynag! kullaniimali. Temiz-
liginden emin olunmayan
sularla sebze ve meyveler
kesinlikle yikanmamal.

«Ishalli hastaliklarin bu-
lasma riskinden korunmak
icin hasta kisilerle mesafeye
dikkat edilmeli.

+Ozellikle yaz aylarinda
acikta satilan, nasil hazir-
landid1 bilinmeyen, giines
altinda bekleyen cig veya
pismemis yiyecekler tuketil-
memeli.

*Digarida yemek yerken
hijyenine glivenilen me-
kanlarda, taze hazirlanmig
yiyecekler tercih edilmeli.

*Yemek hazirlama sirasin-
da bigak ve kesme tahtalari
¢ig ve pismis yiyecekler icin
ayri olmali.

+Cig ve marine edilmig
deniz Granleri tiketilmemeli.

da bagirsak florasini degis-
tirerek etki eden probiyotik,
prebiyotik veya simbiyotikle-
rin takviyesi atopik dermatit
gibi bazi alerjik hastaliklarin
gelisimine karsi koruyucu
etkisi oldugunu belirtti. Tium
bunlardan farkl olarak kanit
dizeyi zayif olsa da gebelik
sirasinda omega-3 yag asidi,
bakir ve C vitamini takviyesi
alan annelerin bebeklerinde
besin alerjisinin 6nlendigini
bildiren ¢aligsmalar oldugu-
nu da ifade eden Karaman,
“anne adaylari bebeklerinde
besin alerjisini 6nlemek igin
alerji potansiyeli yiksek olan
besinleri diyetlerinden ¢ikar-
malarina gerek yoktur. Bu tur
besinler normal diyetlerinin
bir pargasi degilse, gebelik
sirasinda bu besinleri tiket-
melerine de gerek yoktur.
Anne adaylari meyve, sebze
ve balik iceren saglikh ve
besleyici bir diyet yapmali-
dir” diye konustu.



24 Riustos

2023 Persembe

www.giresungundem.com

GIRESUN = =

ik Siyos Bagimsrz Yerel Gazete s girssungundem.com

Spor tirmanigi sprint branginda Tiirkiye sampi-
yonlugunu 3 yildir kimseye birakmayan 18 ya-
sindaki milli sporcu Giilay Sari, Avrupa’da basari
elde edebilmek icin calismalarina devam ediyor.

Gecmisi Sayesinde

Cesitli sureler voleybol,
muaythai, wushu ve badmin-
tonla ilgilenen sporcu, 15
yasinda ise tirmanis sporuyla
tanisti. Tirmanigi ¢ok seven
Sari, sporcu gecmisi saye-
sinde 3 yilda bu bransta da
basaril oldu.

Sari, spor salonunda
voleybol oynadigi sirada
tirmanig sporu ile tanistigini
soyledi.Tirmanigin nasil bir
sey oldugunu merak edip
denedigini anlatan Sari, “De-
nedikten sonra herkes fark
etti bende bir sey oldugunu.
Sporcu gegmisimden kaynakli
ya da herkesin bir yetenegi
vardir, o yetenegin Ustlinden
oldu sanirim. Herkes bana,
‘Sen bu sporu, sporcu olarak
degil de hi¢ olmazsa hobi
olarak devam ettir.’ dedi. Ama
ben her gin buraya gelmeye
bagladim, ellerim parcalani-
yordu.” diye konustu.

Sari, tirmanisa bagladiktan
iki ay sonra bélgesel turnu-
vaya katilarak birincilik elde
ettigini belirterek, “Rakiplerim
iyi sporculardi, bana gelip ‘6
yilhk tirmanisgiyim’ diyorlardi
ama ben kendi calismamdan
cok emindim. Caba gdster-
dim, sonrasinda ilk derecem
geldi ve ben daha ¢ok Ustline
gitmeye basladim.” dedi.

Sprint bransinda par-
kuru 12 saniye 49 saliselik
derecesiyle Turkiye ve Balkan
sampiyonalarinda en iyi de-

CITLAKKALESPOR
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receyle tamamlayarak rekoru
elinde tuttuguna isaret eden
Sari, sunlar kaydetti:"Hiz
tirmanisina basladim, onda
da ilk turnuvamda Trkiye
Uelncilugu oldu. Kendimle
inatlagmaya basladim bir stire
sonra ve ustiine gittim, 3 yildir
da Trkiye birincilikleri gelme-
ye basladi. Sirem 12 saniye
49 salise ve su an kendimi
daha ileri tagima pesindeyim.
Avusturya’da gerceklestirilen
Avrupa Sampiyonasi’nda
5’inci oldum, salise farkiyla
finale rakibim kaldi. Artik yurt
disindakileri kendime rakip
gbérmeye basladim. Bu da
beni daha ¢ok hirslandirdi.”

Belli bir program cergeve-
sinde calistigini ifade eden
milli sporcu, séyle devam
etti:’Avrupa Sampiyonasi’nda
ilk 3’e girmek istiyorum. Genel
anlamda kendime hedefler
koymaya basladim ve bunun
etkisini gérayorum. Seneye ilk
Uc bekliyorum. Liseyi bitirdim,
universiteyi seneye diisu-
niyorum. Bu sene kendimi
spora adamay! diisuniyorum.
Sonrasinda okula devam
edecegim. Herkesin, basarili
oldugu bir konu lzerinden
kendisine baski gdstermesi
gerekiyor, nerede mutluysa
orda ilerlemesi gerekiyor. Ben
de kendimi tirmanista buldum
ve tirmanigtan ilerlemek
istiyorum.”

Haber Merkezi

Milli wushucu Zeynep Makbule Akyiiz, 5. kez diinya sampiyonu olarak zirvede kalmayi istiyor

Bundan Sonra Rakiplerin DIISIIIISIIII

012, 2014, 2017
2ve 2019’da wushu
dinya sampiyonu olan
Akylz, 24 Agustos’ta Cin’de
dizenlenecek organizasyonda
da sampiyonlugu hedefliyor.

Milli sporcunun bu yoldaki
en buyuk destekgisi ise annesi
wushu hakemi ve antrenéru
Fatma AkyUz ile babasi Turki-
ye Wushu Kung Fu Federas-
yonu Bagkan Vekili Abdurrah-
man Akyuz.

Akylz, anne ve babasi sa-
yesinde wushuya bagladigini,
deyim yerindeyse spor salon-
larinda blyidiguni séyledi.
Woushuyu ¢ok sevdigini ve bu
spora gonul verdigini belirten
Akyuz, “Hedefim diinya sampi-
yonluklarima yenilerini ekle-
mek. B Cin’de duzenlenecek
sampiyonaya gidecegim orada
da dinya sampiyonu olmak
istiyorum.” dedi.

Akylz, yasadigi sakathidin
ardindan Cin’de katilacag ilk
uluslararasi sampiyona igin
heyecanlandigini dile getirdi.Tim
wushu sporcularinin, wushunun
2028 Yaz Olimpiyat Oyunlar’nda
ana brang olmasini istedigini

ifade eden Akyiz, olimpiyatlara
katilabilirse orada da sampiyon
olmak istedigini anlatti.

Fatma Akyiiz:
“Cinli sporculara

ornek gosterildi”

Milli sporcunun annesi ve ant-
rendrl Fatma Akylz de Zeynep'i
wushunun idolu olarak gérdikle-
rini belirtti.Kizinin diger spor-

culara da katkida bulundugunu
anlatan Akyuz, “Kizimla gurur
duyuyorum. Cin Milli Takimi
bizi kampa davet etti. Oradaki
antrendrler ‘onun gibi yapin,
onu 6rnek alin, onun gibi durun
diyerek Zeynep Cinli sporculara
Ornek gosterildi. Ayrica wus-
hunun olimpiyatlara ana brang
olarak dahil edilmesini istiyoruz.
Zeynep dunya sampiyonluklari
elde etti ama hedefinde her

’

zaman olimpiyatlar var.” diye
konustu.

Babasi Abdurrahman
Akylz de dinyada wushuyu
olimpiyatlara tagimak istedik-
lerini ifade etti.Kizinin diinya
sampiyonlugunu olimpiyat
sampiyonluguyla taglandirmak
istedigini dile getiren Akylz,
wushuya olan ilginin her gecen
gun arttigini belirtti.

Haber Merkezi

600 Snorcu Buvuk Heyecan Yasadi

Giresun amatoriinde eski glnleri yad

etmeye devam ediyoruz. Bu sayfada
gecmisi hem hatirlayacagiz hem de ha-
tirlatacagiz.Gondl tim takimlarin liglerde
olmasini isterdi ancak yasanan sikintilara

¢dzimler bulunamayinca ¢cogu kullip
kapisina kilit vurmak zorunda kaldi. Sag-
likspor ve Safakspor ile baglayan yolcu-
lugumuz Citlakkalespor ve Candirspor ile

devam ediyor.

Hazirlayan: Firat AKYOL

Ordu’da duzenlenen U15 Acik Hava
Turkiye Okguluk Sampiyonasi sona erdi.

Turkiye Okguluk Federasyonu’nun
2023 yili faaliyet programinda yer alan
U15 Acik Hava Turkiye Okguluk Sam-
piyonasi, 16 Agustos tarihinde Ordu’da
basladi. Kizlar ve erkeklerde 13-14 yas
kategorisinde Turkiye’nin gesitli illerinden
yaklasik 600 sporcu yarigsmaya katilirken,
sampiyonada sporcular, klasik yay ve
makaral yay kategorilerinde dereceye
girebilmek i¢in micadele etti.

Genglik ve Spor il Midiirii Mustafa
Geng, organizasyonun basariyla tamam-
landigini, sampiyonada derece yapan
sporcularin ilerleyen giinlerde milli takim
kampina katilacagini, geng yeteneklerin
ilerleyen yillarda Turkiye’yi Avrupa, dinya
ve olimpiyatlarda temsil edecegini séyledi.

Yeni Ordu Stadyumu’nda diizenlenen
sampiyonanin son gininde, makaral yay
bireysel musabakalari yapildi. Yarisma-
larin ardindan dereceye giren sporculara
ddaller verildi.

Haber: Osman Yilmaz

CANDIRSPOR
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Bahgesi'ne evet 19 Eylil . -
Spor Salonu'nun phh::?nl haE':"r

" Giresun'a sahip cikhigim géster,
19 Eylil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

Zorlu Gorum deplasmandan 3 puanla donen Giresunspor, kendi evinde
oynayacag! Bandirmaspor maci i¢in hazirliklarina devam ediyor

rendyol 1. Lig ekibi Gire-
Tsunspor’da, Teknik Direktor

Mustafa Kaplan, Corum
galibiyetinin moraliyle Bandir-

‘Taraftarlarimiza Seving
Yasatmak Istiyoruz

Corum’un ardindan Bandirma
engelini de kayipsiz gegerek 2'de
2 yapmak istediklerini kaydeden

maspor magina da 3 puan paro-

lastyla hazirlandiklarini séyledi.

Gecen hafta Corum deplasma-

ninda aldiklari 2-0’lik galibiyetin

takima dzglven kazandirdigina

dikkat ceken Kaplan, “Biz geng
bir takimiz. Kadromuzdaki ¢ok

sayida oyuncu ilk kez bu seviye-

de maglara cikiyor. Tecriibe ve
mag eksikligine ragmen gerek
ilk haftadaki Bodrum maginda

gerekse Gorum karsilasmasinda

takim halinde ¢ok iyi miicadele
ettik. Bodrum magini uzatma-

larda yedigimiz sanssiz bir golle
kaybettik. Corum deplasmaninda
ise iyi micadelemizi 2-0’lik gali-

biyetle taclandirmayi basardik.

Corum galibiyeti hem takimimiza
moral oldu hem de oyuncularimi-

za 6zguven kazandird” dedi.

2A ENERJ! SANLIURFASPOR.... 2 .......... 2 0.
3 MANISA FUTBOL KULUBU....2 el 1.
4 GENCLERBIRLIG
5BODRUM KX......
6.SAKARYASPORAS..
TADANASPOR A...ccoocminis Lo

14 ANKARA KECIORENGU
I5.GOZTEPEAS.......cr..
I6BOLUSPOR .....

ISTUZLASPOR A

AHLATCI CORUM FK 0-

BITEXEN GIRESUNSPOR

Kaplan, “Bandirmaspor maginin
hazirliklarini kendi tesislerimiz-
de surddrayoruz. Takimimizda
moraller yerinde. Oyunculari-
mizin idmanlarda gdsterdikleri
calisma azminden, hirsh ve istekli
oluglarindan son derece mem-
nunuz. Haftalar ilerledikce ¢ok
daha iyi seviyelere gelecegiz.
Bandirmaspor magi da ¢ok zor
gececek. Bunu biliyoruz ve tim
hazirliklarimizi bu yénde yapiyo-
ruz. Hedefimiz her zamanki gibi 3
puan olacak. Corum galibiyetine
Bandirmaspor karsisinda 3 puan
daha ekleyip taraftarlarimiza
bu sezonki ilk i¢c saha galibiyeti
sevincini yasatmak istiyoruz.
Pazartesi aksamki magcta tim
taraftarlarimizi Giresunspor’a
destege bekliyoruz” diye konustu
Haber Merkezi

Tirkiye Futbol Federasyonu’nun
Double Pass firmasi is birligi ile yarattigu
Futbol Akademileri Projesi’nde yas grubu
antrendrleri egitim serisinin dérdiinct mo-
dili, akademi direktérleri egitim serisinin
Gelnct modulu tamamlandi.

BODRUM FK

TFF’nin Riva’daki Hasan Dogan Milli

ERZURUMSPOR FK

UMRANIYESPOR

GOZTEPEAS. Takimlar Kamp ve Egitim Tesisleri’nde

oS

ADANASPORAS. ...occoov.
MANISA FUTBOL KULUBU
ALTAY

ASTOR ENERJ{ SANLIURFASPOR

gergeklestirilen organizasyona Stiper Lig

TEKSUT BANDIRMA SPOR

SAKARYASPOR A.S.

ANKARA KECIORENGUCU . o :
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yas gruplari ile 10-12 yas gruplar calig-
tincilar egitim alirken, son iki giin 13-15
ve 16-19 yas grubu antrendrlerine egitim
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Koordinatéri Dr. Erden Or’un yaptigi
programda egitmen olarak Double Pass

yetkilileri gérev ald.

TFF Futbol Gelisim Direktéri Oguz
Cetin’in de hazir bulundugu egitimlere;
TFF Antrendr Egitimcileri Nur Mustafa
Gilen, Fatih Serkan Albayrak, Sercan
Gorglii , Serhat Sitlii, ismail Tavis,
Askin Cift ve Furkan Késeoglu, Geng Milli
Takim Antrenéri Sabri Sarioglu, Kadin
Milli Takim Antrendrleri Begiim Uresin,
Hilal Bagkol, Tugge Mercan, Bilge Su
Aydin da katildi. Programda ‘Etkili Antre-
nérlik’, ‘Mag Esnasinda Antrenérlik’ ve
‘izlenim Yénetimi’, ‘Dénemli Ogrenme’,
‘lleri Seviye Yetenek Gelistirme Sistemi’,
A Takima Gegis’ gibi konular ele alindi.
Futbol Akademileri Projesi ilerleyen aylar-
da hem yas grubu antrenérlerine hem de
akademi direktérlerine yonelik egitimler
ile strecek.

Haber Merkezi

Eynesil Belediye, Son
Rotuslarim Yapiyor

FF Uglinci Lig ikinci

Grupta mucadele
eden Eynesil Beledi-
yespor’da artik lig icin geri
sayim basladi Ergin Géleli
baskanlginda guglu bir
yonetim olusturan ve yilla-
rin deneyimi Ercan Albay’i
teknik adamlik gbrevine
getirdikten sonra kaliteli bir

oyuncu kadrosu olugturan
ekibimiz, artik lig 6ncesin-
deki son rétuslarini yapa-
cak. ilk magini 9 Eyliil'de
Karslyaka ile i¢ sahada
oynayacak olan Eynesil Be-
lediyespor sezona 3 puanla
baslamak hedefinde.
Haber: Hakan
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tarihlerinde Elazig’ da
dizenlenen Havali Silahlar
Eshabil Fidan Federasyon
Kupasinda Havall Tabanca
kategorisinde 359 Puan
atarak Turkiye Birincisi olan
Naz GUNER, Antrenérii
Mehmet AYDIN ile birlikte il
Mudura V. Muzaffer ER-
GUN’ G ziyaret etti.

“ [l Midara V. Muzaffer
ERGUN, Turkiye Birincisi
olan sporcumuza hediye
takdim ederek, tebrik etti.”

Elde edilen basaridan
blyik mutluluk duydugu-
nu belirten il MGdara V.
Muzaffer ERGUN; “Geng-
lik ve Spor il Midiirligi
olarak her zaman sporun
ve sporcunun yaninday|z.
Altin madalya sahibi olarak
bizleri ziyaret eden sporcu-
muzu ve kendisini yetistiren
hocamizi basarilarindan
dolay! tebrik ediyorum”
ifadelerine yer verdi.

Haber: Osman
Yiimaz
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