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EGRIBEL

GIRESUN MERSIN LIMANLARINI
BIRLESTIREN YOLUN EGRIBEL
CEVRESINDEKI ENGELI GIDERILINCE
GOC VEREN KUCULEN GIRESUN

OC ALAN BUYUYEN

MUTLU GIRESUN OLACAK
GUNES EGRIBELDEN DOGACAK

*Tugla
*Kireg

% Korige Boru

* BTG Gaz Beton
L\ ELUVEL

* Kereste Cesitleri
% Laminat Parke
*Plywood

* Askale Cimento Bayii
* Gemlik Giibre Bayii
% Her Cesit Boru

% Pres Tugla

* Kaplama Tugla

* Ates Tugla

% Favori Boya

*Kum Gakil kingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri

BEREKET INSAAT

SANAYIi TiCARET LIMITE SIiRKETI

*Demir
*Cimento
*Ortii Saci
*Cinko

“Temelden Catiya”

Giresun Trabzon Sahil Yolu
Dereli Kavsagi No: 1
GIRESUN

: 0.454 225 84 57

Faks : 0.454 225 84 67
Gsm: 0.544 616 01 40

Tel

bereket.gubre@hotmail.com

EPosta:

Fresa

FRESA ICECEK GRUBU
Frese '?:fwiak Extrd Cplvs imf}@ﬁim

GIRESUN H B

Guinliik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete

www.giresungundem.com
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Sayfa: 1

Sayu:

6694 Yil: 20

Fiyati: 2.5 TL

ERGUNSA

Orman Uriinleri insaat Day. Tiik. Mal. San. Tic. Ltd. Sti.

Fax: 0454 222 0 328 Gsm: 0533 693 58 45

Tel: 0454 222 0 444 - 222 0 355

Aksu Mahallesi Pazar Caddesi
No: 74 GiIRESUN
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30 Agustos Zafer Bayra-
mi din ilimizde térenlerle
kutlandi.HUkimet Konagi
dndnde saat 10.00’da bagla-
yan téren,anita Celenk kon-
masl,sayg! durusu ve istiklal
marsimizin okunmasi ile start
aldi.Daha Sonra Vali Mehmet
Fatih Serdengecti, makaminda
misafirleri kabul etti.Ardindan
Hukldmet Konagi 6niinde ki
etkinlere gecildi.Burada bir
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bayramini ku
Buyuk Zafer’

ve asra sigm

PARTI'DEN

IMF TEPKiSI

Erdogan ise

lyi Parti Giresun il Bagkani
ismail Bektaoglu,ekonomik
sorunlarin IMF yerine Uretimle
¢6zilmesi gerektigini sdyledi

Bektasoglu” IMF heyeti
,Eylul ayinda Turkiye’ye geli-
yormus.

Bu daveti 6zellikle ,sayin
Bakan Mehmet simsek iste-
mis.

“IMF bizden borg¢ istedi, ben de

hemen dedim ki verin gitsin” demisti.
IMF simdi bizden aldigini vermeye mi geli-
yor,dersiniz.?”diye sordu.

Haber: Mustafa Cici

mine kavusmanin bahtiyarli-
gini hep birlikte yasamaktan

B P e i e O e e o e ey
e !./". Vi L,

konusma yapan Giresun Valisi
Serdengecti,30 Agustos Zafer

tladi.

Asirlara sari sanl tarihimizin
mihenk taglarindan biri olan

in 101. yil dénui-

ayan bu kutlu

coskuyu sizlerle paylasmaktan
buyk bir onur duydugumu
belirterek sevgi ve saygilarimi

sunuyor, programimiza hos
geldiniz diyorum.

Turk Milletinin Gazi Mustafa
Kemal Atatirk’in liderliginde
1919 yilinda Samsun’da bas-

lattigi istiklal micadelesi; tim
yokluk, yoksulluk ve imkan-
sizliklara ragmen 30 Agustos
Baskomutanlik Meydan Muha-
rebesi’yle zafere taginmistir.

30 Agustos Zaferi, milletimi-

zin canindan daha aziz bildigi

DERELI'DE GUZEL
G GE[ISME[ER

Engelli-
lere evde
agiz ve
dis saghgi
hizmeti
veriliyor.

ESKIDENDE DEVLET
OKULLARI VARDI
DEVLETTEN GOK
- VARDIM ALANIAZDI e
SABAN KARAKAYA (Yazisi Sayfa 4’te)

KARAHASAN
SIGORTA

Omer KARAHASAN

Unuttuk Mu?

Selami

(Yazisi Sayfa 3'te)

KESAPTA
30 AGUSTOS
COSKUSU

BN SAYFA 2'DE g

@& Trafik @ Kasko

-

Saglik

@ Konut @« DASK

karahasansigorta28@gmail.com

Haci Miktat Mah. Fatih Cad. No: 33/301 Merkez/GIRESUN
GSM: 0506 921 28 28 Tel: 0454 505 50 55 Fax: 0454 333 00 98

vatan topraklarinda bagimsiz
yasama iradesinin tim dun-
yaya ilanidir. Bu zafer; siyasi
ve sosyal sonuglari itibariyle
tarihe yon vermis, emperya-
listlere karsi miicadele eden
bircok mazlum halka ilham ve
umut kaynag! olmugtur.

Dlnya savas tarihine gecen
bu sanli zaferle Milletimiz, Aziz
Sehitlerimizin kanlariyla sula-
nan vatani Uzerinde asla bo-
yunduruk kabul etmeyecegini
bir kez daha ispatlamistir.”dedi

Serdengecti s6zlerini sdyle
surdurdu

“Bu anlamda 30 Agustos;
yaslisiyla, genciyle; kadiniyla,
erkegiyle ve aziz milletimizin
tim unsurlariyla tam bir Ana-
dolu zaferidir.

1922 yilinda birlik, beraber-
lik ve azimle elde edilen bu
zafer, Ulkemizin gelecege dair
umutlarini yesertmis, Cumhu-

Ihsan Dodjan Son
Ynlculuguna llyurlamll

urk Milliyetciligi’nin temel taslarindan,
Merhum Alpaslan Turkes’in dava
arkadasi ihsan Dogan diin son yolculuguna

ugurlandi. SAYFA 5°TE

Hasan Turan]ile]BurakiAkhurak; tan
iiBirlikiBeraherlikiRiizgariari

Tam Bir Anadolu Zaferidir

riyetimizi filizlendirmis ve kul-
lerinden yeniden dogacak bir
tlkenin kivilcimini yakmigtir.
Milli MUcadeleyi zaferle
taclandiran, milletimize 6zgur-
lik kazandiran, bayragimizin
onurla dalgalandig vatan
topraklarini bizlere emanet
eden kahraman ecdadimizla
ne kadar gurur duysak azdir.
Ozellikle bizler tim Giresun
olarak bagrimizdan c¢ikan 42.

ve 47 Gonulli Alaylarimizla,
nam-i diger Kara Zipkallari-
mizla ayri bir iftihar ediyoruz.
Gonulla Alaylarimizin
Kahramanlari; savasin en
hararetli, en can alici noktala-
rinda korkusuzca gérev aldilar;
tufekleriyle, yildirirm kamalary-
la, bilek glgleriyle ve 6nemlisi
de inancglariyla ve imanlariyla
dismana gbz agtirmadilar.
SAYFA 2’DE

Bektas ile Karaibrahim
Arasindaki Rovansi
Killl I(azanak?

CHP Merkez ilge kongresi i¢in geriye sa-
yim Sirerken,Pazartesi yapilacak kongrede
2 adayin yarisacagi 6grenildi.

SAYFA 4TE

A H(C

e
SAYFA 5’'TE
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Onlarin bizler igin verd|g| bu
kutlu micadeleyi asla unutma-
yacagiz.

Ruhlari s&d olsun.

Kiymetli Gengler, Sevgili
Ogrencilerimiz;

istiklal SavasI'mizin 30
Agustos Zaferi'yle sonuglanan
tarihi kahramanlik destani;
milli suur ve vazife duygusuyla
yetismis olan sizlerle gelece-
ge tasiyacagimiz glzide bir
emanettir.

Meydanlarda kazanilar

zaferleri ilimle, fenle taclandir-
madigimizda eksik ve yarim
kalacaklarini biliyoruz.

Gazi Mustafa Kemal Atatlrk
ve silah arkadaglarinin 6n-
derliginde millet¢ce kazanilan
zaferlerle bize emanet edilen
bu vatana gézimuz gibi bak-
mak ve daha ileriye tagimak
hepimizin en énemli sorumlu-
lugudur.

Cenab-1 Hak hepinizin yolu-
nu ve bahtini acik eylesin.

Degerli Hemsehrilerim;

BASKAN Sahahattin

Giresunlu Hekimler ve
Saglik Calisanlari Dernegi
(GIHSAD) Bagkani Saba-
hattin Destek ve yonetim
kurulu, Cekmekdy Dénerci
Kenan usta tesislerinde
bulusarak yaz sezonu
sonunda yeni dénem calig-
malari ile ilgili yol haritasini
belirledi

Doktor, hemsire ve sag-
Ik calisanlarindan olusan
GIHSAD yénetim kurulu,
toplantida alinan karar
geregi 1 Ekim Pazar gun,

Destek’ IEII Ga!ll'l

saglik ¢alisanlari ile moral
motivasyon pikniginde
aileleri ile birlikte bir araya
gelecekler

Baskan Dog. Dr. Seba-
hattin Destek ve yonetim
kurulu tarafindan olustu-
rulan calisma komisyon-
larinin belirlenmesi ve
gbrev bolumu yapilmasinin
ardindan Ekim ayinda yapi-
lacak “GIHSAD SAGLIKLI
GECE?” etkinligi icin hazir-
liklara baglandi.

Haber: Sadi Toygar

——

Tarkiye Yizyilinda guzel ul-
kemizin gerceklestirdigi buyuk
atilimlarla istikbale dogru yaru-
menin kararhhgi ve heyecani
icindeyiz. Millet olarak sahip
oldugumuz tarihi misyon ve
bulundugumuz cografyadaki
belirleyici rolimuz, bir ve diri
olma hususunda bizi daima
sevk sahibi kilmaktadir.

Kuresel ve bdlgesel dii-
zeyde hassas bir surecten
gectigimiz bu dénemde yurt ici
ve sinir dtesinde FETO, PKK/

Kesap'ta 30 Ajustos Coskusu

PYD-YPG ve DEAS gibi terér
Orgutleri ile micadele ederken
diger taraftan da mavi vatani-
mizda ve semalarimizda aziz
milletimizin hak ve menfaatleri
korunmakta ve aramaktayiz.

Ulkemizi tehdit etmeye
yonelik her turlt eylem kar-
sisinda ortaya koydugumuz
mukavemet ve birlikteligimiz
de yine Buyuk Taarruz ruhu-
nun millet sahsindaki canli
birer timsalidir.

Tdm bu degerler icin kara-
da, denizde ve havada, zorlu
arazi ve iklim sartlarinda kah-
ramanlik ve fedakarlikla gérev
yapan tim gavenlik glglerimi-
ze kazasiz, belasiz, hayirl ve
basanli gérevler diliyorum.
Yice Mevlam basta Pence

Kilit Harekatl olmak Gzere sinir

6tesinde ve icinde hainlerle
micadele eden tim kahra-
manlarimizi daima muzaffer
kilsin.

Bu duygu ve dustincelerle,

Sultan Alparslan’dan 30 Agus-
tos Zaferi’nin mimar Bagko-
mutan Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk’e kadar asirlardir bize
vatan olan bu topraklarda bu
glnlere, bu seviyelere gel-
memizde emegi gegen, katki
saglayan butun Devlet Bu-
yuklerimizi, Komutanlarimizi,
Aziz Sehitlerimizi, ebediyete
irtihal eden Kahraman Gazile-

rimizi rahmet ve minnetle yad
ediyor; hayatta olan kahraman
gazilerimize, sehitlerimizin ve
gazilerimizin kiymetli ailelerine
saglk ve afiyet diliyorum.

Siz degerli hemsehrileri-
mizin ve Aziz Milletimizin 30
Agustos Zafer Bayrami’'ni
ictenlikle kutluyor, sevgi ve
saygilarimi sunuyorum.” dedi.
Haber: Hakan Celebi

Kesap'da 30 Agustos Zafer Bayram| kutland|

30 Agustos Zafer Bayrami
kutlamalar Hikimet Konagi
Onunde bulunan Atatlrk Anitr'na
celenk sunma téreni ile bagladi.

Kesap Kaymakami Nurullah
Cemil Erciyas, Kesap Belediye
Bagkani Mehmet Emdir, gaziler,
askeri, siyasi parti temsilcileri,
idari amirler ve stk temsilcileri
katildi. Atatirk Anit'na gelenk
sunumu yapildi. Saygr durugun-
da ve Istiklal MarsI’nin okunma-
slyla program tamamlandi.

“30 AGUSTOS ZAFER

Denizlerde av yasagi yarin
bitiyor.Balikgilar yarindan itibaren
avlanmaya yeniden baglayacabi-
lecekler.Giresun Tarim il Midiir-
gl ise balikgilarr uyardi

Acliklamada, “Denizlerde
Avlanma Sezonu 1 Eylil 2023
tarihinde baglayacaktir. 1380
sayili Su Urlinleri Kanununa
gore cikarilan 5/1 Numarali Ticari
Amagl Su Urtinleri Avciliginin
Duzenlenmesi Hakkinda Teblig
cercevesinde avcllik faaliyetleri
gerceklestirilecektir. “denildi.

Ayrica av sezonu i¢in su uyari-
lar yapildi

“-Karadeniz'de; Ordu ili, Unye
ilcesinde; Tagkana Burnundan
Gurcistan sinirina kadar olan
karasularimizda her tlrlu trol ile
su Urlnleri aveihgl yasaktir.

-Karasularimizda girgir aglari
ile kiyidan itibaren 1 Eylil 2023-
15 Aralik 2023 tarihleri arasinda
18 metre, 16 Aralik 2023-14
Nisan 2024 tarihleri arasinda
24 metre derinlikten si1g sularda
avcilik yapiimasi yasaktir.

-Girgir aglan ile hamsi aveiligi
15.00-09.00 saatleri arasinda
yapilacak olup, belirtilen saatler
disinda, girgir aglari hamsi avla-
mak amaciyla denizde bulundu-
rulamaz.

-Girgir aglan ile hamsi avciligi
yapacak balik¢i gemileri icin,
gemi ruhsat tezkeresinin verildigi

BAYRAMI
PROGRAMINA KATILDIK”
Kesap Belediye Bagkani
Mehmet Emir “Sanh zaferin
101. yildénimunde, lkemi-
zin varligi ve bagimsizligi igin
canlarini feda eden aziz sehitle-
rimizi ve kahraman ecdatlarimizi
saygl ve rahmetle bir kez daha
aniyor, vatandaslarimizin 30
Agdustos Zafer Bayrami’ni en
icten dileklerimle kutluyorum.”
dedi.
Haber Merkezi

Avianma Sezonu 1 Eyliil'de Basliyor

il Midarliginden Avcilik izin Bel-
gesi’nin alinmasi zorunludur.

-Denizlerden ve i¢ sulardan
avcilik yolu ile elde edilen su
urtnlerinin, karaya ¢ikis nok-
talarindan itibaren ilk satiginin
yapildigi yere, toptan satis
merkezi, su Urlnleri hali, soguk
hava deposu ve isleme tesisine
naklinde Nakil Belgesi alinmasi
zorunludur.50 kg ve daha az
miktardaki su Granleri igin nakil
belgesi aranmaz.

-Deniz salyangozu avciligi-
nin algarna ile serbest oldugu
dénemde (15 Nisan-31 Agus-
tos arasi yasak dénem) sahil-
den itibaren 500 metre mesafe
icerisinde istihsal yapilamaz.
istihsalinde gemide birden
fazla algarna bulundurulamaz
ve kullanilamaz. istihsalinin
05:00-20:00 saatleri arasinda
yapilmasi zorunludur.

-Uzatma agi ile kalkan av-
ciligi yapacak balik¢ gemileri
icin gemi ruhsat tezkeresinin
verildigi il midarliginden izin
belgesi alinmasi zorunludur.

-Denize birakilan uzatma
aglar ve paraketelerin ginduz
flama (samandira), gece ise
Isikli samandira ile isaretlendi-
rilmesi zorunludur.

-Limanlarda, balik¢i bari-
naklarinda, barinma ve ¢ekek
yerlerinde ve bu yerlerin girigin-

de ana mendiregin girisinde ana
mendiregin bagindan itibaren 100
m yari¢apli alanda su Grdnleri
avciligr yasaktir.

-Harsit Cayi, Batlama, Aksu,
Pazarsuyu, Yaglidere, Canakgl
ve Gelevera derelerinin denize
karistiklari yerler merkez olmak
Uzere, denize ve akarsu yonine
dogru 500 metre yaricapl saha-

larda su Urlnleri aveildi yasaktir.

-Su Urdnleri aveiliginda mono-
filament (tek kat) misina aglari,
multimonofilament (¢oklu tek kat)
misina aglari ve dolanan (drift-
net) aglarin kullaniimasi yasaktir.

-Giresun Ilimizde 1 Ekim -28
Subat tarihleri arasinda Dogal
Alabalik avciligi yasaktir.”

Haber: Fatma Ugurlu
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goras ve fikirleri olup; hukuken Giresun Giindem’i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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BASIMIZ SAGOLSUN

“Kahramanlar Bedel Sirasinda En Onde;
Odiil Sirasinda En Arkada Olanlardayr...

Biz Vatanimz Hep Bir Biitiin Olsun Istedik.
Baska Hicbir sey Beklemedik.."

ihsan DOGAN

Ruhun $ad Olsun Kahramanimiz..
Basbugumuza Selam Soyle...

Ertugrul Gazi KONAL

Milliyetci Hareket Partisi Giresun Milletvekili
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Saban Karakaya

ESKIDENDE DEVLET OKULLARI VARDI
DEVLETTEN GOK YARDIM ALAMAZD

GUnUimuzde oldugu gibi;

lkokula yeni kayit olacak
6grenci kayitlarindan bilmem
su kadar para vereceksin...

Bir top A dort kagidi getire-
ceksin...

Filanca arag-gerecin
alinmasi i¢in su kadar yardim
edeceksin gibi isteklerde bu-
lunmazdi okul yoneticileri...

Hatta;

ister dag basinda iki ders-
likli bir k@y okulu olsun...

isterse kiigiik bir kasabada
bes sinifli bir okul...

Birakin okul idarecisinin
veya 6gretmenin okulu ‘bagis’
talep etmesini...

O giintn 6gretmen ve
ybneticileri;

Okula génderilmek isten-
meyen égrencilerin bir an
6nce okula génderilmesi igin
6grenci velisine yalvarir-yaka-
rir (biraz abartili olacak ama)
neredeyse Uste para verirdi!...

Abartiyi bir kenara biraki-
yorum;

“Sen ¢ocugunu okula gon-
der, batln kirtasiye masraflari-
ni ben kariglayacagim” derdi...

Ve dgrenci velisi cocugunu
géndermemekte yine israr
ederse de, bu kez devletin
egitim yasalarinin yazih hik-
mund uygular;

Once cocugunun okula
gbndermesi igin bir ‘uyar
yazisl’ yazardi...

Yok, hala géndermemekte
Israr ediyorsa, yérede bulunan
‘kolluk kuvvetlerinden’ han-
gisi varsa, onlara resmi yazi
yazarak okula génderilmeyen
¢ocugun bir an énce okula
gelmesini saglardi...

S6zUnu ettigimiz okulun adi
devlet okuluydu...

Bes yillik egitim zorunluy-
du...

Ancak, blyik sehir merkez-
lerinde oldugu gibi éyle bol ke-
seden arag-gere¢ ve Kirtasiye
yardimi yoktu...

Eger okul kdy okuluysa;

Sadece ve sadece Kby

intiyar Heyeti Bohgasindan
(Butgesinden) ylzde-12’lik
gibi kiictik bir rakamla okula
destek veriyordu...

Bir dag basinda veya Issiz
bir ovanin kdsesinde bir devlet
okulu var ‘var’ olmasina da...

Oyle sehir okullarinda
oldugu gibi, ne kisin yakacak
odunu kémdara var...

Nede 6grenciler gelene ka-
dar sobay! yakip-tutusturacak
olan bir Hademesi var...

Peki, bu sorunlar o zaman
nasil hallediliyor?

Okulun yakacak ve temizlik
sorunlari nasil ¢bzimleniyor-
du?

Nasil ¢6ziimlenecek;

Odunu olan bir yéredeyse-
niz, 6grenciler her saban ‘bir
dal’ odun getiriyor...

Getirilen odunlari Ust sinifta
okuyan dégrenciler kesip-dog-
ruyor...

Yakilacak sobalar da
‘ndbetci dgrenciler’ tarafindan
yakiliyor...

Dahada olmadi, sobalar
6gretmen yakiyordu...

Temizlik sorunu ise;

Ve siniflarin temizlenmesi
isi de aynen nobetcilik yon-
temle hallediliyordu...

Okulun diger arag-gereg ve
masraflarinin kargilama isine
gelince;

Kéydeyse kdyde, kasa-
badaysa kasabada 6grenci
velileriyle yilda-bir veya iki kez
toplanti yapilird..

Toplantida ihtiyaclar anlatil-
diktan sonra hereksin kolayca
O6deyecegi para toplanirdi...

Ya bu toplanan paralarda
yetmezse?

O zamanda is 6gretmenle-
rin Ustline duser;

Sinifa ‘Mevsim Seridi, Tarih
Seridi’ yapilacaksa kendi elle-
riyle yapardi..

Sinifin duvarlarinda olmasi
gereken ‘Bilgi Levhalarin’
Ucretini cebinden dder ve
duvarlara asirdl...

Ve ilk bes yillik egitim zo-
runlu olmasina ragmen;

“Madem ki bes yillik egitim
zorunludur...

Okula génderilmeyen 63-
renciden ailesi sorumludur...

O zaman 6grencilerin bes
yilhk buatlin gereksinimlerini bu
isi zorunlu kilan devlet karsila-

malidir...” diye, diglinenlerde
cok olmamustir...

Ancak toptanci bir anlayisla
‘olmamistir’ dersek, disunen-
lere haksizlik olur...

Dustinenler ve hatta cesitli
platformlarda dile getirenlerde
olmustur..

‘Olmustur’ olmasina da;

Bu tir distinen dgret-
menler de ‘durup-dururken
bozgunculuk ve anarsistlik
yapmayin’ denilerek, boyunun
Olcisu alinmigtir!

Ozetlersek;

Sizlerin de duymus olacagi
gibi, su son gunlerde ve okul-
larin agilmasina az bir zaman
kala (daha ¢ok bayik kentleri-
mizde) okul idarecileri birbirle-
riyle yaris edercesine ‘6grenci
kayitlarinin’ yukli bagislarla
yapildigi sdyleniyor...

Ve sucglanan yine okul y6-
netimi ve égretmen oluyor...

Yani, sikayeti olan bir Al-
lah’in kulu kalkip da biat ettigi
ybneticisine;

“Sizin zorunlu kildiginiz zo-
runlu egitime neden bizlerden
yardim alma gereksinimi du-
yuyorsunuz?” diye sormuyor...

Golgesine dahi s6z sdylet-
medigi yonetsel erklere;

“Eger milli egitim bakanli-
ginin bltgesi yeterli olmadigi
icin yapilan tim ‘yeni kayit-
lardan’ bahgsis seklinde katki
payi aliniyor” derlerse...

Bir babayigit ortaya cikip
da;

“Peki bu tar sorunlar neden
hi¢ Diyanet isleri bagkanhgi
bunyesinde yasanmiyor?”
diye sormak kimsenin aklina
gelmiyor...

Veya da geliyor da, her ne-
dense sdylemek istemiyor...

Hi, siz ne dersiniz bu ko-
nuda?

Devletin zorunlu kildigi
egitim surecinde tim 6gren-
cilerin;

Kirtasiye giderinden ulagim
giderine kadar...

Beslenme giderinden, gi-
yim-kusam giderine kadar tim
masraflari devlerin kargilama-
sI gerekmez mi?

Yanlig anlamayin;

Bu sorularla sizleri kér ku-
yulara cekmek istemiyorum...

Bu konuda sizlerin ne du-
sndigund merak ediyorum...

Bektas ile Karaibrahim Arasindaki
Rovansi Kim Kaza

#—-q . ]

Mevcut Merkez ilce Bagkani
Murat Bektas ile bir énceki
kongrede yarigsan Ahmet Nejat
Karaibrahim’in yarisacagi
kongrenin bagsabas ge¢gmesi
bekleniyor.Bir 6nceki kongrede
Bektas ile Karaibrahim arasin-
daki oy farkinin yok denecek
kadar az olmasinin Pazartesi
gunkl kongreye nasil yansiya-
cagi ise merak ediliyor

il Bagkan adaylari heniiz
netlesmedi

Bu arada ilge kongrelerinin
ardindan il bagkan adaylarinin
da ortaya ¢ikacagi 6grenildi.
Bir dnceki kongrede tabandan
ciddi oy alan ismail Ovec'in il
kongresinde aday olma olasi-
hginin oldukga yiksek oldugu
da éne siruliyor.Bu arada
Mevcut il Bagkani Giiltekin
Uzunalioglu’'nun yeniden aday
olup olmadigi ise henliz netlik
kazanmad...

Haber: Mustafa Cici

1 — N

Afyonkarahisar Belediye Bagkani Zeybek, Giresun heyetiyle yakindan ilgilendi

Uyuk Taarruz ve Bas-
B komutanhk Meydan
Muharebesinin 101.

yil dénimi nedeniyle Afyon-
karahisar iscehisar
Doganlar KéyU’'ndeki
Giresun Sehitligi anma
téreninde, Giresun
Belediyesi Konserva-
tuvar Halk Oyunlari
ekibi Giresun’u Afyon-
karahisar’da layikiyla
temsil etti. 47. Gonulld
Alay Sehitliginde Halk
Oyunlar ekibi saygi
ndbeti gerceklestirdi.

Her yil Afyonkara-
hisar’da diizenlenen
Zafer Festivali'ne
davet Uzerine katilan

Halk Oyunlari ekibi, ilk ola-

rak Afyonkarahisar Belediye
Bagkani Mehmet Zeybek’in
konugu oldu.

Giresun ekibine katilimla-
rindan dolayi tesekkir eden
Baskan Zeybek, “Bu anlaml
festivalde bizleri yalniz birak-
mayan Gire-
sun’'umuza
cok tesek-
kir ederiz.
Biliyorsunuz,
Giresun’la
kardes
sehiriz. Zafer
Haftasi’na
gdstermis
| oldugunuz
~| ilgiden dolayi

. hepinize
sukranlarimi
sunuyorum.”
dedi.

Afyon'da Sayyi Nobeti

Giresun Belediye Bagkan
Yardimcisi Abdurrahman
Demirel ise Belediye Bagkani
Aytekin Senlikoglu’nun sela-
mini getirdiklerini belirterek,
“Afyonkarahisar bizim icin cok
degerli ve anlaml bir sehir. 42.
ve 47. Gondllt alaylarimizin
sehitliklerini bulunduran Afyon-
karahisar’da sehrimizi temsil
etmekten onur duyuyoruz. Mi-
safirperverliginiz icin tesekkur
ediyoruz” diye konustu.

Zafer Halk YUrtyusu’ne de
katilan ve daha sonra Zafer
Meydani’na ulasan Belediye
Konservatuvari Halk Oyun-
lari ekibinin oynadigi oyunlar
ayakta alkiglandi.

Haber. Hakan Celebi
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Mehmet SAN

Selami Unuttuk Mu?

Mutlu insan sayisini
nasil arttirabiliriz?

Baba telagli, ana stresili,
cocuk kayip...

Bu dénem kadar eroz-
yon olan bir dénem var mi?

Teknoloji bir¢ok aligkan-
liklarimizi degistirdi.

Sohbetler bitti, muhabbet
unutuldu.

Hep birlikte sanal
alemdeyiz.

Facebook, twitter...

Tikla, begen, yorum
yap...

Karsinda nefesini hisset-
tigin bir dost yok.

Bir ekran kargisinda
ndbet tutan bir nesil...

Hepimizi bulundugumuz
noktaya hapsettiler.

Mabhallenin ¢cocuklarinin
yerini ulusal oyuncular aldi.

Karakterimizi degistirdi-
ler, genlerimizi bozdular.

Beyni uyusmus bir nesil
geliyor.

Topla tufekle yikamadik-
lar1 bir nesli, teknoloji ile
yikiyorlar.

Anne ve babalarin elin-
den hig bir sey gelmiyor.

Akraba, dost, arkadasin
yerini takipci aldi, takip
edilenleri buldu.

Gercek dostlarin
mekanini hayal dostlari
aldi.

insanlar, gercekleri degil
hayallerini sunuyor.

Acilarini degil, olmayan
mutluluklarini paylasiyor.

Dunya kucgulda, kéyin-
deki problemi gérmeyen
dinyadaki problemlerin
etkisinde kaliyor.

Bu dénem iyi yonetil-
mezse, bizden olan yaban-
¢l bir kusak geliyor.

Anneler babalar, bu gidi-
sata bir dur demeli...

Cocuklarini giin yuziine

cikarmali...

Geleneksel degerleri
unutturmadan teknolojiyi
kullanmali...

lyi drnek olunmall...

Asil bir milletin mirasgi-
sI oldugunu hissettirmeli,
tarihi sorumluluklari hatirla-
timali...

Dilinyanin bekledigi bu
asil nesil canlandiriimalr...

Asaletimizi unutturma-
mali...

Aydinhklara ¢ikmali,
karanliklardan uzaklasiima-
hdr.

Mutluluk uzaklarda degil;

Yasadigimiz andadir.

Ve en guzel an sicak bir
¢ayla uzunca bir sohbettir.

Sohbetler dostlarla
canlanmali, kahkaha sesi
etrafta yankilanmal...

Bir elde teknoloji bir
elde gelenek ve gérenek
yasamal...

Hayat yasamali, tatma-
...

Camurlu yollardan mut-
luluga kosmalr...

Atalarinin kabina sigma-
yan ruhu, etrafta yankilan-
mal...

Bu millet, bizi, yasadigin-
da yucelecektir.

Ben, bu milletin gegmi-
sinde yoktur.

Bu millet yarinlara aslina
uygun yasarsa giclu ola-
caktir.

Artik selami unuttuk,
gOzlerdeki isiltiyr gbremi-
yoruz.

Biz g6z gbze geldigimiz-
de mutluyuz.

Biz, acilari paylastik¢a,
umutluyuz.

Biz, hicbir sey vermesek
de selam verince dert ve
tasayi unutan bir nesiliz.

Oyleyse selam unutmamali

Selamiin Aleykim ...

Haber-Yorum Namik
Baltaoglu

Giresun’ un Dereli ilgesinde
evde saglik hizmeti kapsa-
minda, yataga bagl ve engelli
hastalara evde agiz ve dis
sagligi hizmeti veriliyor. ilce
Devlet Hastanesi’ ne bagl

GElISMElEH

olarak hizmet veren Evde
Saglik Hizmetleri personelleri,
ylrllyemeyecek kadar yataga
bagimli ve engelli hastalarinin
agiz ve dis saghgi hizmetlerini
evlerinde veriyor. Uygulama-
dan hasta ve hasta yakinlari
cok memnun.

87 yasinda hayata g6zlerini
yuman Dogan icin Haci Huse-
yin Camisi’nde cenaze namazi
kilindi.Namaz éncesi Dogan
ile ilgili 6nemli tespitlerde bulu-
nan Mehmet Girsoy,kendisinin
her zaman sevgi ,tahsil ve kar-
deslik yanhsi oldugunu ifade
ederek “insan Dogan’in élimi
ilimiz ve Ulkemiz i¢in 6nemli bir
kayiptir’dedi

Daha sonra s6z alan MHP
Giresun Milletvekili Ertugrul
Gazi Konal da,Dogan’in Turk
milliyetciligi ve Ulklicii davaya
yaptigi katkilar anlatti.Konal'in
konusmasinin ardindan kilinan
namaz sonrasi Dogan’in cena-
zesi son yolculuguna ugurlan-

di.Cenazeye ;AK Parti Giresun
Milletvekilleri Nazim Elmas ve
Ali Temir,Giresun Belediye
Baskani Aytekin Senlikoglu ile
Dogan’in dava arkadaslari ve
yakinlari katild1.

Haber Mustafa Cici

volculuguna “!Illl‘lalllll

Hasan Turan ile Burak Al(llurak tan
Birlik Beraberlik nuzgarlarl

iresun Federasyonu
tarafindan dizenle-
nen Afyonkarahisar

“Giresunlular Sehitligi” anma
programina katilan TBMM
idare amiri ve istanbul mil-
letvekili Hasan Turan ile iYi
Parti Genel Bagkan yardimcisi
ve Istanbul milletvekili Burak
Akburak, “Birlik beraberlik
rizgéarlan” estirdiler

Secim bélgesi istanbul Ana-
dolu yakasi olan 1. bdlgeden
milletvekili aday! olan Hasan
Turan ile Burak Akburak millet-
vekili olarak segilerek Giresun
camiasinin da gurur kaynagi
olarak TBMM’ de géreve bas-
ladilar

Giresun ortak degeri olan
Afyonkarahisar Giresunlular
Sehitligi anma programinda bir
araya gelen Hasan Turan ile
Burak Akburak 6rnek bir tutum
sergilediler

GIRESUN CAMIASINA YA-
KISIR GUZELLIKTE OLDU

Farkli partiden farkl géris-
ten bircok kisi Giresun Sehit-
ligi anma programina katildu,
kurtulus macadelesi ruhu ile
programa katilan iki vekilime
de cok tesekkir ediyorum.

Bu Giresun camiasinin hep
gurur duydugu bir dzelliktir.
Herkesin siyasi gorasu var,
partileri var, ama bizler Gire-
sun icin hep birlikte olmayi
cok severiz, Giresun igin her

zaman bir arada oluruz daha
da 6tesi hemserilik Giresunlu
olma bilincimiz bizde farkl bir
noktadadir.

Bundan sonrada “Bizler
birlik ve beraberligi buytutmek
mecburiyetindeyiz.

Giresun goénullt alaylari
kahramanlik destani yazarak
30 Agustos Zafer Bayrami
ruhunu bugunlere tagidilar
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bunun i¢in bu alanlar milli ve
manevi ortak degerimiz olan
yerlerdir.

Giresun’un bitln deger-
lerinin bir arada olmasi ¢ok
6nemli. Burada dostluk,
kardeslik, muhabbet ve tek bir
cati altinda toplanma hali var.
Tarkiye’nin buna ihtiyaci var
zaten. Herkesi buraya topla-
yan sey ortak degerlerimizdir.

NA

IR

Bu acidan bir araya gele-
rek birlik beraberlik mesajlari
verilmesi cok 6nemli

Findik ve kirazin anavatani
oldugu kadar ulusal milli mica-
delenin de génulli kahraman-
larinin anavatani olan Giresun
ve Giresun toplumunun yuz
aki “Giresunlular Sehitligi”
gurur kaynagidir.

Haber: Sadi Toygar

Kesap Belediye Bagkani Meh-

met Emir ilgenin gelecedi icin
ellerinden gelen gayreti gésterdik-
lerini sGyledi

Devam eden projelerle ilgili ko-

nusan Baskan Emir, Kesap Geng-
lik Merkezi ve Kapali Spor Salonu,
yeni belediye hizmet binasi ve sel
nedeniyle zarar gdren noktalarda
alt yapi ve Ust yapi calismalarini
denetledi ve ¢alismalar hakkinda
bilgi ald1.

Emur “Vizyon projelerimizden

Emiir Yeni Projeleri Anlatt

Kesap Genclik Merkezi ve Kapali
Spor Salonu ile Yeni Belediye
Hizmet Binamizin ¢alismalarini
yerinde inceleyip bilgi aldik. Geng-
lik Merkezi ve Spor Salonu ¢alis-
malari devam ediyor. Dis cephe
boyama ve dis cephe mantolama
yapliliyor. Genglerimiz ve Kesap
icin askla galismaya devam. Ote
yandan alt yapi ve Ust yapi ¢alis-
malari ile sel felaketinin yaralarini
sarmaya devam ediyoruz.”diye
konustu. Haber Merkezi



GIRESUN = = Giiik Siyasi Bagimsiz Yerel Gazete

v giresungundem com

31Rjustos

www.giresungundem.com

2023 Persembe

Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

Tarhan:

nsanhigin ayakta kalma-
I sinin ‘iyilik’ kavramiyla

yakindan ilgili oldugunu
belirten Uskiidar Universitesi
Kurucu Rektorl Psikiyatrist
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “lyilik
eski, evrensel bir kavramdir.
insanlik su anda yasiyorsa,
bunu iyilik kavramina borgludur.
Onun igin genglere bu iyilik bili-
mini okullarimizda égretmemiz
gerekiyor. Su anda benmerkez-
ciligi, konforculugu, ¢ikarciligi
hedefe ulasmak icin bagkasina
celme takmanin bile caiz oldu-
gunu 6greten bir popdler kulttr
olustu. Bu degismezse diinya
kétlye dogru gider. Toplumsal
fayda agisindan bu ¢ok 6nemli
bir konu.” dedi.

IYILIK NESNESI EGO
OLDU!

Oxford Universitesi lyilik
Laboratuvarinda yapilan ¢alig-
malardan 6rnekler veren Prof.
Dr. Nevzat Tarhan, “lyilik labo-
ratuvarinda gikan sonug sunu
g0steriyor; iyilik dinden daha
eski bir kavramdir, evrenseldir.
insanlik su anda yasiyorsa
bunu iyilik kavramina borgludur.
insani mutlu eden iyilik, ancak
karsiliksiz iyilikler, kosulsuz, bir
sey beklemeden yapilan iyilikler
olabiliyor. Mutlulukta ic nedene
bagl mutluluklar vardir; ‘Sunu
yaptim mutlu oldum, basariliyim
mutlu oldum, su eseri ¢ikar-
dim mutlu oldun’, tarzindaki
mutluluklar i¢ nedene bagl

“Iyilik Eden, Kendine lyilik Etmis Olur”

mutluluklardir. Dig nedene bagli
mutluluklar, insana ¢ok daha
surdardlebilir mutluluk saghyor.
insanin icinde bir iyilik kavrami
var. Fakat bu cag benmerkezci-
ligi yucelttigi icin, ilgingtir ki iyili-
gi, ‘kendine iyilik yapma’ sekline
cevirdi. Insanda iy, giizel seyler
yapma duygusu var. Ancak
glinimuzde iyilik nesnesi egosu
oldu. Bdyle olunca bencil iyilik
oluyor. Mesela sevdigi birine
ivilik yapiyor, sartl iyilik yapiyor.
Ona itaat ederse iyilik yapiyor,
etmezse yapmiyor gibi izafi
oluyor.” diye konustu.

Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
son zamanlarda iyilik davranig
ustlinde cok fazla bilimsel arag-
tirmalar yapildigini belirterek
sunlar s6yledi:

“insan kendisine iyilik
yaptigi zaman da baskasina
iyilik yaptigi zaman da mutluluk
hissediyor. Bagkasina yapilan
iilikler iki tarafta da surdurdle-
bilir mutlulugu ortaya ¢ikariyor.
Onun icin genclere bu iyilik bili-
mini okullarimizda égretmemiz
gerekiyor. Su anda benmerkez-
ciligi, konforculugu, ¢ikarciligi
hedefe ulasmak icin bagkasina
celme takmanin bile caiz oldu-
gunu 6greten bir populer kltar
olustu. Bu degismezse diinya
kotiye dogdru gider. Toplumsal
fayda agisindan bu ¢ok 6nemli
bir konu.”

HUZUR SURDURULEBILIR
MUTLULUKTUR

Kultirimuizde mutlulugun
sonlu olmadigini ve surdirle-
bilir mutlulugun ‘huzur’ olarak
tanimlandigini belirten Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, “Huzur bizde
surdurdlebilir ve sonsuz bir mut-
luluk duygusu yakalayabilmekiir.
Bunu yakalamay! bagarabilmek
icin iyilik yapmak gerekir. Ciddi
bir anlam icin, yuksek deger icin
iyilik yapmak insanin kendisiyle
barisik olmasini saghyor ve
hem veren hem alan icin mutlu-
luga sebep oluyor.” dedi.

KOSU BANDI MUTLULUGU

Mutlulugun ‘Kosu bandi
mutlulugu’ olarak ifade edildigi-
ne dikkat ceken Tarhan, “Kosu
bandinda kosarken bir ayar
yapiyorsunuz. ‘Su kadar hizla,
su kadar egimle kosacagim’
diye kendi viicudunuza, kendi
ihtiyaciniza gore onu ayarliyor-
sunuz. Mutluluk da béyle ayar-
lanabiliyor. Mutlulukla ilgili de
kisinin kosu bandindaki gibi aktif

olmasi gerekiyor. Kisi mutlulugu
ayarladigi zaman, bu mutluluk
ayarlarini degistirebiliyor.” dedi.

MUTLULUK AYARINI KiSi
BELIRLIYOR

Tarhan, sdzlerini soyle sr-
durdi:

“Boyle durumlarda kiginin
yasadigr mutluluklar strdirdle-
bilir hale gegiyor. Buna ‘Mutluluk
ayar noktalarr’ deniliyor. Bu ki-
siye gbre degisiyor. insan kendi
mutluluk ayarini kendi belirliyor.
Bu ayarlamasini iyi yaparsa
devamli surdurilebilir mutlulu-
gu basarabiliyor. Zenginlik ve
kariyer bagarisi gibi bagarilar
da mutluluktur. Ama karsiliksiz
iyilik davranigl, insanlari mutlu
edip, sevindirmek hayatin sanki
alig-veris degil de veris-alis
oldugunu goésteriyor. Rastgele
iyilikler hic ummadiginiz anlarda
karsiniza c¢ikiyor. Karsiliksiz
iyiliklerde gizli psikoloji yasasi
var. insanlara yardim yardim

ettiginizde bu size gérinmez
bir iyilik olarak geri dénuyor.
Halk arasinda ‘Denize at, balik
bilmezse halik bilir’ deniyor. As-
linda bunu dogruluyor. Bu ¢ag
bilimsel saglamlik ¢cag. Bilim
destekledigi icin iyilik yapma
konusunu da hem kendini hem
baskalarini mutlu etme konusu-
nu da daha ¢ok konusacagiz.”

MINNETTARLIK EYLEMI
MUTLULUGA HIZMET EDIYOR

Mutluluk bilimi ve iyilik bili-
minin beraber anildigina isaret
eden Tarhan, “lyilik hali sadece
kisinin kendini iyi hissetmesi
degil, baskalarini da iyi hisset-
tirerek kendinin iyi olmasidur.
Sosyal baglantilar ve karsiliksiz
iyilik yapmakla kisinin mutluluk
ve huzur haline kavusmasidir.
Bu, anlamh baglantilar kurmakla
mimkanddr. lyilik bilimindeki
6nemli basamaklardan birisi
de anlamli baglantilar kurarak
surddrdlebilir mutluluk elde
etmektir.” dedi.

lyilik bilimindeki uygulama-
lardan 6rnekler veren Tarhan,
psikoterapide kullanilan min-
nettarlik ve nezaket eylemlerini
anlatti:

“Kisi gegmiste bir iyilik yap-
mis. BOyle durumlarda diyoruz
ki ‘Sana ge¢miste iyilik yapan
birisini dlistin, onu bulup bir
hediye al. Sen bana gecmiste
su iyiligi yapmistin, sana tesek-
kir ediyorum’ deyip hediyeyi
g6tirdrseniz onunla yeniden

Batman’da 3 bin 700 hasta Geleneksel ve

o \J O

Tamamlayic1 Tip Kliniginde hizmet aldx

Batman Egitim ve Aragtir-
ma Hastanesi blnyesinde 2,5
yil énce acilan Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Kliniginde
hacamat, akupunktur ve ozon
tedavileri uygulaniyor

il Saglik Midirii Semih
Canpolat: “Ozellikle migren,
bas ve eklem agrilari olan
hastalarimiz klinigimize bas-
vuruda bulunuyor”

BATMAN (AA) - IBRAHIM
TOPRAK - Batman Egitim ve
Arastirma Hastanesi bunye-

Cocugunuzun Karm Agridiginda Gelisigiizel Agr1 Kesici

Cerrahi olarak acil muda-
hale gerektiren apandisit gibi
durumlarda da siddetli karin
agrisi olabiliyor. Dr. Evsen Ce-
tin, okul dénemindeki cocuk-
larda siklikla sebebi olmayan
agrilar goéruldaguna belirterek,
“Cocuk doktoru tarafindan
degerlendirilen cocugun terapi
veya ruhsal destek icin ilgili
uzmana yonlendiriimesi gere-
kebiliyor” dedi.

HEKIME NE ZAMAN BAS-
VURMALI?

sinde 2,5 yil dnce hizmete
giren Geleneksel ve Tamam-
layici Tip (GETAT) Klinigine 3
bin 700 hasta basvurdu.

Batman’da 90 bin metreka-
re alanda, 810 yatak kapasi-
teyle hizmet veren hastanesi
biinyesinde 2021°’de GETAT
Klinigi acildi.

Klinikte basta kupa terapisi
(hacamat) olmak lzere ozon
ve akupunktur gibi geleneksel
ve tamamlayici tip yontemleri
kullaniliyor. iki hekimin gérev

Cocuk Saghgi ve Hastalik-
lari Uzmani Dr. Evsen Cetin,
asagida yer alan belirtilerden
biri bile varsa, hekime basvu-
rulmasi gerektigi uyarisinda
bulunuyor:

« Karin agrisi uykudan
uyandiriyorsa

+ Bagka bir seyle ilgilenme-
ye engel oluyorsa

* Yiksek ates ve yogun
halsizlik varsa

+ Digkida kan géruldiyse

- Okstiriik veya idrarda

yaptigi klinikten simdiye kadar
3 bin 700 hasta hizmet ald1.

il Saglik Miduri Semih
Canpolat, AA muhabirine,
klinigin hacamat ve ozon
tedavisi ile hizmete bagla-
digini, yogun ilgi dolayisiyla
klinik sayisini ikiye ¢ikararak
akupunktur tedavisini de ekle-
diklerini sdyledi.

GETAT Kiliniginden istifade
etmek isteyenlerin Merkezi
Hekim Randevu Sistemi’nden
(MHRS) randevu alarak teda-

yanma varsa

* Yuzde siglik ve dokintu
gelismigse

+ Bas dénmesi varsa

« Cilt soluk gériinliyorsa

+ Kusma ile birlikte beslen-
meyi engelliyorsa

* Nedensiz kilo
kaybi veya blyu-
mede yavaglamaya
neden oluyorsa

HANGI HASTA-
LIKLARA iISARET
EDEBILIYOR?

vilerini gergeklestirebilecegini
anlatan Canpolat, belirli bir
tcret karsiliginda hastalarin
bu hizmetten yararlanabilece-
gini aktard.

Klinikten hizmet alanlarin
memnun bir sekilde saglikla-
rina kavustugunu dile getiren
Canpolat, “Ozellikle migren,
bas ve eklem agrilar olan
hastalarimiz klinigimize bas-
vuruda bulunuyor. Klinige ge-
lecek hastalarimizin dzellikle
kamu hastanelerinde hizmet

Dr. Evsen Cetin, cocuklar-
da karin agrisinin isaret ede-
bildigi hastaliklar konusunda
su bilgileri veriyor:

+ Karin agrisi gébek cev-
resinde baslayip karnin sag
alt tarafina indiyse
apandisit

+ Karin agrisi
ve kusma, karin
bélgesinde sislik, gaz
ve digkilama yapila-
mamas! durumunda
bagirsak tikanikhg

almalari daha sonra olusabi-
lecek saglk komplikasyonlari-
nin 6ndine gegmek agisindan
Onem arz etmektedir. Yetkisi
olmayan, belgelendirilmemis
yerlerde hizmet almak saglk
acgisindan riskler barindiriyor.”
diye konustu.

- “llk seanstan itibaren
fayda gérdim”

Hastalardan Gulnur De-
miratar da migren agrilari ve
boyun fitiginin oldugunu, 1,5
yildir GETAT Kiliniginde tedavi

+ Sik idrara ¢ikma ve id-
rarda yanma varsa idrar yolu
enfeksiyonu

*Travma 6ykusu ve son-

mutluluk ayarini degistiriyor-
sunuz ve o karsiliksiz iyilik ve
minnettarlik eylemi kiside mut-
luluk ve saghida hizmet ediyor.
Nezaket de bir iyilik davranigi-
dir. Nezakette, korkudan degil
sevgiden saygl duymak vardir.
lyilik biliminde hedef belirlemek,
gelecegi planlamak ¢cok 6nemli.
Rizgaérlar, amagsiz yasayan bir
insani limandan ¢ikmig nereye
gidecegini bilmeyen bir gemi
gibi strdkler durur. Nereye
gidecegi belli olan gemiye ise
rizgarlar yardim eder. Anlamli,
ulasilabilir hedefleri olan kisilere
de bdyle durumlarda hayat
yardim ediyor. Bu kisi, hayat
yolculugunda yaralanmis birini
gOrup yardim ettigi zaman, bir
sekilde o kisi hem kendi i¢ hu-
zurunu yastyor hem de toplum-
sal bariga katki saglamis oluyor.
Bdyle durumlarda belki ona geri
donusu yok gibi gozlklyor ama
bu tarz karsiliksiz davraniglar,
hedefe giderken insanin kolay
ulasmasini da sagliyor.”
Anadolu’da kadim kiiltirde
iyilik yapmanin aligkanlik haline
getirildigini kaydeden Tarhan,
“Osmanli imparatorlugu’nun
bu kadar sene toplumsal barigi
saglayip yasamasi tesadif de-
gil. Rastgele iyilik aliskanliginin
bunda biyuk rolii var. Mesela
Ramazanlarda parasi olan biri
gelir, btun borglari siler bakkal
defterlerinden. Bunlar rastgele
iviliklerdir.” diye konustu.

gordiguni anlattr.

“Daha dnce burada
GETAT olmadigi i¢in Diyar-
bakir’a gidiyordum. Burada
aclimasi iyi oldu. Aldigim
tedaviden memnunum.” di-
yen Demiratar geleneksel tip
tedavilerinden buyik fayda
gordigunu ifade etti.

Hisam Ozalp de bas ve
boyun agrilari nedeniyle
klinige basvurdugunu ve ilk
seanstan sonra agrilarinin bu-
yUk oranda azaldigini anlatti.

Vermeyin!

rasinda agri varsa karin ici
organ yaralanmasi

+ Aralikli kramp, karinda
sislik, karnin Ust tarafinda
ele gelen kitle
ve cilek jole-
si kivaminda
digkilama
eslik ediyorsa
bagirsagin i¢
ice gegmesi gibi
durumlar s6z
konusu olabi-
liyor.
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iresun Kiz il Takimi-

miz, 22-27 Agustos
2023 tarihleri arasinda
Samsun’ da duizenlenen
Anadolu Yildizlar Ligi
(ANALIG) Osman Bayrak-
dar sezonu Basketbol Tir-
kiye Finallerinde micadele
etti.

Anadolu Yildizlar Ligi
kapsaminda Turkiye’ nin en
iyi 12 takimi arasinda yer
alarak Turkiye Finallerine
katilan takimimiz Rize ve
Batman takimlarini maglup
ederken, izmir takimina

yenildi. 3.1k 4.10k kar§|la§-
masinda Tekirdag takimi
karsisinda kazanan tem-
silcimiz Turkiye Uclinciisi
olma basarisi gésterdi.

2 ay sliren ANALIG Bas-
ketbol heyecani sonunda
derece elde eden Takimi-
mizi, Sporcularimizi ve
Antrendrlerini tebrik ederiz.

Siralama :

1-izmir

2-Antalya

3-Giresun

4-Tekirdag

Haber : Hakan Celebi

Deva DUBUS, Diinya
sampiyonu

25 Agustos — 3 Eylill
2023 tarihleri arasinda Ka-
zakistan’in Almati sehrinde
devam eden Dinya Bilek
Guresi Sampiyonasinda
Milli Takim kadrosunda yer
alan Giresunlu Milli Sporcu-

muz Deva DUBUS; 15 Yas
Kizlar kategorisinde, 45 Kg
Sol Kolda Diinya ikincisi,
Sag Kolda ise Dunya Sam-
piyonu olarak altin madal-
yanin sahibi oldu.

Haber : Osman Yilmaz

Giresun'da
Yiizme Bilmeyen
Kalmayacak!

Genclik ve Spor Bakan-
hgimiz tarafindan Dereli,
Tirebolu, Sebinkarahisar ve
Dogankent ilgelerine kuru-
lan portatif yiizme havuzla-
rinda ¢ocuklar yaz tatillerini
dolu dolu gegiriyor.

Genglik ve Spor Bakanli-

ginin Yizme Bilmeyen Kal-
masin Projesi kapsaminda
Ucretsiz yizme egitimlerin-
den faydalanan ¢ocuklar
deneyimli antrendérlerimizin
esliginde hem goéndllerince
egleniyor hem de ylizme
6greniyor. Haber Merkezi

Trendyol 1. Lig'in 3. haftasinda Giresunspor, konuk ettigi Bandirmaspor karsisinda tek golle
maglup oldu. Magin ardindan teknik direktdrler miisabakaya iliskin degerlendirmelerde bulundu.

iresunspor Teknik
Direktdri Mustafa
Kaplan, kaybettikleri

icin Gzgun olduklarini ifade
ederek, “lyi hazirlandigimiz bir
mag¢ ve ¢okta iyi oynadigimiz
bir mag. Belki iki maca gore
baktigimiz zaman top bizde
cok kaldi, hem de iyi pozis-
yonlar urettik. Ben hep beklere
sunu s@yliyorum. Orta yaptir-
mayacaksiniz. Orta yaptirdi-
giniz zaman sikinti yasariz ve
nitekim bugiin sikinti yasadik.
Ama ben oynanan oyundan
memnunum. Puan bizim hak-
kimiz miydi hakkimizdi. Belki
direkten dénen top degil de
gol olsa magin sekli daha farkh
yerlere gidebilirdi. Ben butin
oyuncularimi kutluyorum tek-
rar. Ama buguin Giresunspor
olarak Gzintim oynadigimiz
oyuna karsl puan almamiz
gereken bir magta puan
alamadik ve Uzuntaldyam. Biz
iyiye dogru gidiyoruz. Oyuncu
arkadaslarimiz bizim dedikleri-
mizi yapiyorlar. Bugln sahada
yaptigimiz isler de guzeldi.
Onde belki bir pozisyon bulsak
1-0’dan sonra igin rengi daha
da degisirdi. Ama rakip 6ne
gectigi icin zamana ¢ok oyna-
di. Hakemde pozisyonlara ¢ok

uzak durdu. Yani Giresunspor
olarak daha iyi yerlere gitme-
miz lazim, daha iyi olacagiz.
Oynanan oyun ve mucadele
guzel. insallah bunun karsilgi-
ni Eylp deplasmaninda alinz”
diye konustu.

BANDIRMASPOR
CEPHESI

Bandirmaspor Teknik Direk-
tért Ersan Parlatan, bu sezon
ilk galibiyetlerini aldiklari igin
mutlu olduklarini belirterek
soyle konustu:’"Bence bizim
adimiza ilk devrede iyi bir Ban-
dirmaspor vardi. Oyun planina
uyan neticesinde istediklerimi-
zi sahaya yansitan hem gegcis
oyununda hem de top bizdey-
ken oyun kurulumuyla alakali
iyi pozisyonlara girdigimizi
dustinuyorum. Net pozisyon-
lara girdigimizi dustntyorum.
Neticesinde bence skoru
1-0’dan daha yukariya tasima-
miz gerekiyordu ki bu musa-
bakayl daha éncesinden kendi
lehimize gevirelim. ikinci devre
rakibin buna 6nlem almasi bizi
artik oyuna zor anlar yasatt.
Ama akan oyundan net pozis-
yon vermedik. Rakibin uzaktan
girisimleri oldu. Sut girisimleri
oldu. Bunlari da iyi savunduk.

\

Neticesinde ¢ok tehlikeli pozis-
yonlar yasamadik kalemizde.
Ne kadar rakip kalemizde bas-
kiy artirsa da kendi adimiza
sunu demeliyiz. Bu magi daha
6nce bitirmemiz gerekiyordu.
Bilhassa ilk devre pozisyonla-

rinit ikinci devrede arar olduk.
Ama buradan 3 puanla Bandir-
maya dénmemiz, ilk galibiyeti
almamiz ve yine gol yemeden
magi bitirmemiz bizim adimiza
da énemli noktalar.”

Haber : Osman Yilmaz

16 llin Profesyonel Futhol Takim Talebi

Sinop Amatér Spor Kulupleri
Federasyonu il Bagkani Ayhan
Ozhan ve Sinop 15 Eylil
Gazeteciler Cemiyeti Bagkani
Cengiz Demirel, 16 ilin profes-
yonel ligde temsilcisi olmama-
sI konusunda taleplerini iletti.

Sinop Amatdér Spor Kullpleri
Federasyonu il Bagkani Ayhan
Ozhan, “Sinop ilinde ve 16 il
dahilinde profesyonel takim ol-
masi i¢in futbol sevdalisi sayin
Cumhurbagkanimizdan futbol
federasyonumuzdan, bakan-
larimizdan ve ilgililerden bu
konuya duyarli kalmalarini ve
bu konuda girisimlerini yapma-
larini bekliyoruz” dedi. Sinop
15 Eylul Gazeteciler Cemiyeti
Baskani Cengiz Demirel ise,
“Oncelik olarak 16 ilin 3. Lig’e
tasinmasinda birtakim yén-
temlerin bulunmasi igin bugiin
iktidari olusturan kesimlerden
Genclik ve Spor Bakanhgr’n-
dan, bunun yani sira futbol
federasyonundan ve Sayin
Cumbhurbagkanr’ndan talebimizi
ortaya koyduk” diye konustu.

Sinop 15 Eylul Gazeteciler
Cemiyeti ve Sinop Amator
Spor KulUpleri Federasyonu
il Bagkanhgi ortaklasa yirit-
tukleri projede, profesyonel
ligde temsilcisi olmayan 16 ilin
profesyonel lige ¢ikariimasi
talebinde bulundu.

“VATANDASIMIZIN SESINI
INSALLAH ONLAR DA DU-
YAR VE DEGERLENDIRIR”

Ayhan Ozhan séyle konus-
tu:*16 ilde hep birlikte amator
spor kullpleri federasyonlari
baskanlariyla yaptigimiz
gbrasme sonucu bizim Turki-
ye’de 16 ilde profesyonel taki-
mimiz yok. Bu 16 ilin profesyo-
nel takimi dedigimiz gibi futbol

sadece futbol degil o ylizden
her ilimizde profesyonel takim
olmasi ¢ok buyuk katkilarda
bulunacak. Stadimiz yani bitti
daha teslim bile alinmadi. Bu
glzel statta profesyonel mag
izlemek isteyen yurt igin-

den, yurt disindan Sinop’tan
bitun taraftarlar batin futbol
kamuoyu bizlere bu konu-

da taleplerini ilettiler. Biz bu
talebe karsiliksiz kalmadik. 16
il bagkanimizi organize ettik
Sinop ilinde de 16 il dahilinde
de profesyonel takim olma-

sl icin futbol sevdalisi sayin
Cumhurbaskanimizdan futbol
federasyonumuzdan, bakan-
larimizdan ve ilgililerden bu
konuya duyarh kalmalarini ve
bu konuda girigimlerini yapma-
larini bekliyoruz. 15 milyonu

ilgilendiren vatandasimizin
sesini ingallah onlarda duyar
ve degerlendirir.”

“UMARIM BU SESIiMiz
DUYULUR”

Cengiz Demirel ise sunlari
soyledi:"Turkiye’de 16 ilimizin
maalesef profesyonel futbol
ligi temsilcileri yok. Bunun
tespitinden sonra Amatoér
Spor Kullpleri Federasyonu
Baskanhgi ile Sinop 15 Eyll
Gazeteciler Cemiyeti ortaklasa
proje yuruttik. Talebimiz bu
16 ilimizde profesyonel futbol
takimi kurulabilmesi i¢in yasal
bir takim degisikliklerin yapil-
masi ya da BAL ligi dedigi-
miz ligden 3. Lig’e yukselme
karsilagsmalarina bir kolaylik
getiriimesi. Oncelik olarak 16
ilin 3. Lig’e taginmasinda bir

takim yontemlerin bulunmasi
icin bugln iktidari olugturan
kesimlerden Genclik ve Spor
Bakanhgi’ndan bunun yani
sira futbol federasyonundan
ve Sayin Cumhurbaskani’ndan
talebimizi ortaya koyduk. Uma-
rim bu sesimiz duyulur. Ginku
16 ilimizin toplam ndfuslar il ici
ve yurt digina dagilan kdken
itibariyle 15 milyonu buluyor.
16 ilimizde genglerimiz ve ¢o-
cuklarimizin futboldan profes-
yonel lig olmadigindan hizla
uzaklastiklarini ayrica hakem
camiasina katki sunamadi-
gini gériiyoruz. Bunun son
bulmasinin tek yolu 16 ilimizin
profesyonel futbol takimlariyla
3. Lig'de yerlerini almalari igin
bir ydntemin gelistiriimesi.”
Haber : Mustafa Usta
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* Giresur'a sahip iktiam goster,
19 Eyliil'a kurban etme,

~ 19 Eylal Spor
Salonu, gengligindir.

Bolgesel Amator Ligde Giresun'u temsil edecek ekiplerden 1926 Bulan-
cakspor, yeni sezon igin araliksiz bir sekilde calismalarini siirdiirtyor.

simsekier Erzurum'da Giic Depolayacak

10 yili agkin suredir Bélge-
sel Amatdr Ligde mucadelesini
surdiren 1926 Bulancakspor,
bu sezon igin hedefini sampi-
yonluk olarak belirlerken ¢a-
hsmalarini araliksiz bir sekilde
surdaruyor.

Kirmizi- Beyazlilar ilk etap
hazirliklarini iigede yaparken
ikinci etap icin ¢cok sayida
takimin kampini yaptig1 Erzu-
rum’un yolunu tutacak.

1926 Bulancakspor Teknik
patronu Mustafa Adam, zorlu
bir ligin kendilerini bekledigini,

Yiizme Havuziari
Neden Kapah?

30 Agustos Zafer Bayrami dolayisiyla Merkez

Olimpik Yizme Havuzu Spor Kompleksi kulla-
nima kapaliydi. Merkez Olimpik Yizme Havuzu

her yona ile hazir bir sekilde
lige giris yapmak istediklerini
soyledi. Adam “ Yapmis oldu-
gumuz transferler ile glicimuze
guc kattik. Bizlere guvenen ve
kadromuza ¢ok énemli isimleri
katmamizi saglayan Y6netim
Kurulumuza ¢ok tesekkur edi-
yorum.Bulancak ve Erzurum ol-
mak Uzere iki kisimdan olusan
calismalarimizdan cok iyi verim
alacagimiza ve sampiyonluk
adina mlcadele verecegimize
inantyorum” dedi.

Haber : Firat Akyol
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Yine Yuzumiiz Kizard !

Giresunspor’un, pazartesi aksami
Bandirmaspor’la oynadigi Trendyol 1.
Lig macinin bitimi ile yagsanan olaylar

Spor Kompleksi 31 Agustos 2023 Persembe

gliniinden itibaren acik olacak. Ote yandan Co-

tanak Spor Komplek3| Olimpik Yizme Havuzuda
. kullanima kapaly-

di.Oda buglinden

itibaren hizmet
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SAHLATCI CORUM FK
6.SAKARYASPOR AS........
7TEKSUT BANDIRMA SPOR.....
8 ANKARA KECIORENGUC ...

9BODRUM FK 3
I0ADANASPORAS.....
11 BITEXEN GIRESUNSPOR
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13KOCAELISPOR...
14 ERZURUMSPOR FK .
15.UMRANIYESPOR.....
16BOLUSPOR .......
17.GOZTEPEAS.....
I8 TUZLASPORAS. ...

3. HAFTANI

ERZURUMSPOR FK
GOZTEPEAS.
SAKARYASPOR A S.
TUZLASPOR A.§
GENCLERBIRLIGI
ANKARA KECIORENGUCU
KOCAELISPOR
BOLUSPOR
BITEXEN GIRES

oo o o o —
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ADANASPORAS.

Haber: Hakan
Celebi

MANISA FUTBOL KULUBU
AHLATCI CORUM FK
UMRANIYESPOR
EYUPSPOR
BODRUM FK
ADANASPOR A $.
ALTAY
-1.......ASTOR ENERJi SANLIURFASPOR

I D TEKSUT BANDIRMA SPOR

4. HAFTANIN PROGRAMI

KOCAELISPOR

sebebiyle Giresunspor Baskani Nahid
Yamak ile beraber ¢ ydnetici ve G¢
kultp goérevlisi PFDK’ya sevk edildi.
Tarkiye Futbol Federasyonu’ndan
yapilan aciklama su sekilde;
BITEXEN GIRESUNSPOR Kuliibii
Baskani NAHID RAMAZAN YAMAK’in
28.08.2023 tarihinde oynanan Bl-
TEXEN GIRESUNSPOR-TEKSUT
BANDIRMA SPOR Trendyol 1. Lig
musabakasindaki “talimatlara aykiri
hareketi’nedeniyle Futbol Disiplin
Talimat’’nin 46. maddesi ile 2023-
2024 Sezonu TFF 1. Lig Misabakala-
ri Statist’niin 5/8 maddesi uyarinca
tedbirsiz olarak PFDK’ya sevkine,
BITEXEN GIRESUNSPOR Kulii-
b idarecisi ERKAN BABAC 'in ayni
misabakadaki “hakareti” nedeniyle
Futbol Disiplin Talimati’'nin 41. madde-
si uyarinca 29.08.2023 tarihinden iti-
baren tedbirli olarak PFDK’ya sevkine,
BITEXEN GIRESUNSPOR Kullibii
idarecisi EMRULLAH EKIiZ’ in ayni
musabakadaki “hakareti” nedeniyle
Futbol Disiplin Talimati’nin 41. mad-
desi uyarinca ve “saldirisi” nedeniyle
Futbol Disiplin Talimati’nin 44. madde-
si uyarinca 29.08.2023 tarihinden iti-
baren tedbirli olarak PFDK’ya sevkine,
BITEXEN GIRESUNSPOR Kullibu
idarecisi GURKAN TEMUR "un ayni
misabakadaki “talimatlara aykiri
hareketi” nedeniyle Futbol Disiplin
Talimat’’nin 46. maddesi ile Akreditas-
yon Talimati’nin 7/1 maddesi uyarinca
tedbirsiz olarak PFDK’ya sevkine,
BITEXEN GIRESUNSPOR Kullibi
gérevlisi UGUR BARUTCU ’nun ayni

ver-

MANISA FUTBOL KULUBU TUZLASPORAS. . . . .
BOLUSPOR ANKARA KECIORENGUCU mulsabakadaki “hakareti” nedeniyle
TEKSUT BANDIRMA SPOR SAKARYASPOR A S. SRTRT . ,

EYUPSPOR BITEXEN GIRESUNSPOR Futbol Disiplin Talimati’nin 41. mad-
BODRUMEFK UM(‘}g;’gl'fg‘fg desi uyarinca, “saldirisi” nedeniyle
AHLATCI CORUM FK . GENCLERBIRLIGH Futbol Disiplin Talimati’nin 44. mad-
ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR................ - i ERZURUMSPOR FK

desi uyarinca ve “talimatlara aykir

I |
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hareketi” nedeniyle Futbol Disiplin
Talimati’nin 46. maddesi ile Akreditas-

yon Talimatr’nin 7/1 maddesi uyarinca
29.08.2023 tarihinden itibaren tedbirli
olarak PFDK’ya sevkine,

BITEXEN GIRESUNSPOR Kulii-
bl gdrevlisi ALTAN YAMAK ’In ayni
musabakadaki “talimatlara aykir
hareketleri” nedeniyle Futbol Disiplin
Talimat’’nin 46. maddesi, Akredi-
tasyon Talimati’nin 7/1 maddesi ile
2023-2024 Sezonu TFF 1. Lig Mu-
sabakalari Statlisi’nin 5/8 maddesi
uyarinca tedbirsiz olarak PFDK’ya
sevkine, BITEXEN GIRESUNSPOR
Kuliibti gérevlisi MEHMET OZDEMIR
‘in ayni musabakadaki “talimatlara
aykiri hareketleri” nedeniyle Futbol
Disiplin Talimat’’nin 46. Maddesi,
Akreditasyon Talimat’’nin 7/1 madde-
si ile 2023-2024 Sezonu TFF 1. Lig
Misabakalarn Statlisi’niin 5/8 madde-
si uyarinca tedbirsiz olarak PFDK’ya
sevkine karar verilmigtir.

Haber Merkezi

Eyilp Spor Macini
Turtay Yonetecek

Tarkiye Futbol Federas-
yonu tarafindan yapilan
aciklamaya goére Trendyol
1. Lig’in dérdincu hafta-
sinda oynanacak maclarda
gOrev yapacak hakemler
belirlendi.

Turkiye Futbol Federas-
yonundan (TFF) yapilan
aclklamaya gore sezonun
dérdiincl haftasinda oyna-
nacak maglarda su hakem-
ler gérev yapacak:

1 Eylal Cuma:

21.00 Adanaspor-Ko-
caelispor: Muhammet Al
Metoglu

2 Eylul Cumartesi:

17.00 Teksut Bandir-
maspor- Sakaryaspor:
Kutluhan Bilgi¢

19.15 Boluspor- Ankara
Kecidrengucu: Alpaslan
Sen

19.15 Manisa FK-Tuz-
laspor: Omer Tolga Giildibi

21.45 Eylpspor-Bitexen
Giresunspor: Omer Faruk
Turtay

3 Eylul Pazar:

17.00 Bodrumspor
FK-Umraniyespor: Fatih
Tokail

19.15 Ahtatci Corum FK-
Genclerbirligi: Oguzhan
Cakir

21.45 Altay-Gdztepe:
Ozan Ergln

21.45 Astor Enerji Sanh-
urfaspor-Erzurumspor FK:
Burak Olcar

Haber Merkezi

Giresunspor’un kaptani
Erol Can, Cumartesi ak-
sami takima moral yeme-
gi dizenleyen Belediye
Bagkani Aytekin Senlikog-
lu'na 3 puan s6zu vermigti.
Baskan Senlikoglu, kaptan
Erolcan ve diger tim oyun-
culara zorlu doksan daki-
kada basarilar dilerken her
zaman yanlarinda olduk-
larini ifade etmisti. Kaptan
Erol Can ise Corum FK

deplasmaninda oldugu gibi
ic sahadaki Teksut Ban-
dirmaspor micadelesinde
de U¢ puana sahip olmak
istediklerini aktardi ve
bunun icin ellerinden geleni
yapacaklarini s6zinu verdi
ancak bu gerceklesmedi ve
Giresunspor, yeni sezonda
kendi evinde oynadigi ikinci
karsilasmadanda maglubi-
yetle ayrildi.

Haber: Osman Yilmaz
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