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Sayfa: 1

Sayi: 6706 Yil: 20 Fiyati: 2.5 TL

ERGUNSA

Orman Uriinleri insaat Day. Tiik. Mal. San. Tic. Ltd. Sti.

Tel: 0454 222 0 444 - 222 0 355
Fax: 0454 222 0 328 Gsm: 0533 693 58 45
Aksu Mahallesi Pazar Caddesi
No: 74 GIRESUN

Gilindem Gazetesi'ni ziyaret ederek Batlama ve il Genelinde ki ¢caligmalar hakkinda

bilgi veren Tem(ir ”Giresun icin 400 milyon 6denek ¢ikarildi”mijdesini verdi

Temurden 0Smaniye
Erimez Yﬂlll |IIGB|GIIIGSI

K Parti Giresun
Milletvekili Ali
Temdr, diin Gin-

dem Gazetesi’'ni ziyaret
ederek fikir aligverisinde
bulundu.

Temdr, il genelinde ki
yatirnmlari yakindan takip
ettigini ifade ederek” ilimizi
blyltmek icin elimizden
geleni yapiyoruz”dedi.

Batlama Vadisi’nde
yaptigi calismalar anlatan
Temdir, Cakirmelikoglu
Maden Suyu isletmesinin
bu il icin oldukga énemli
oldugunu hatirlatti.

Temir, 6nceki guin
Giresun’da ylzlerce kisiye
is imkani saglayan Cakir-
melikoglu Maden Suyu
isletmesi Sanayi ve Ticaret
Anonim Sirketi'ne ait
Fresa’nin Gimsir Kdyinde
yeni yapacag! fabrika-
nin selden zarar géren
duvarlarini inceledi. Devlet
Su igleri Bélge Midiirligi
yetkililerinden galigmalar
hakkinda bilgiler alan
Milletvekili Temr, selin
verdigi zararlarin en kisa
sUrede giderilecegini ifade
etti. SAYFA 2'DE

TUGVA'dan Burs ve

Yurt Firsati..

YIL BOYUNGA
SOSYAL ETKINLIKLER

.

SAYFA 5’TE

YAPANLAR
NIMETINDEN

SABAN KARAKAYA

KARAHASAN

12 EYLUL DARBESINI

YARARLANANLAR

(Yazisi Sayfa 4’te)

Te3|sler| IIgl I;eluvor

Giresun Belediyesi’nin sehre kazandirdigi
6nemli yatinmlardan biri olan Giresun Bele-
diyesi Kale Sosyal Tesisleri, yoresel tatlariyla
birlikte misafirlerini bekliyor. SAYFA 4’TE

tebrik etti. SAYFA 5’'TE

DI DURAN ULKUCU
FATIH MESE

HASAN SEYiS

SIGORTA

Omer KARAHASAN

Haci Miktat Mah. Fatih Cad. No: 33/301 Merkez/GIRESUN
GSM: 0506 921 28 28 Tel: 0454 505 50 55 Fax: 0454 333 00 98

(Yazis1 Sayfa 5'te)

@ Trafik @« Kasko

@ Konut @« DASK

S8 (AGIT BARDAK...

MEHMET $AN
(Yazis1 Sayfa 5’te)

& Saglik

karahasansigorta28@gmail.com

Ahmed
CITLAKOGLU

Ey “ADAM OLAMAYAN” ogull..

- Ben sana makam sahibi
olamazsin demedim ki;

- Ben sana adam ola-
mazsin dedim!..

*kk

Esasinda seni sucla-
miyorum... Kabahat sende
degil...

- O makama sen ken-
diliginden gelmedin. Seni
birileri (halini bile bile) o
makama getirdiler.

- Senin kabahatin; bilme-
digini bilmemen, geldigin
yeri unutarak havalara
girmen, kibrinden biyagund
kicuguni taniyamaman,
uslu s6z0 dinlememen, o
gecici makamin bir glin elin-

den alinacagini, bugiin o
makam ve sifatlardan dolayi
etrafinda pervane olanla-
rin makamdan ayrildiktan
sonra seni yalniz birakacak-
larini unutmandirl!..

Bugune kadar s6z din-
lemedin, bari bundan sonra
dinle!..

- Uslubuna dikkat et!..
Kapall kapilar ardinda yap-
tigin s6zde gizli konugmala-
rin bir giin yazine vurulabi-
lecegini unutmal..

- Makam ve mevkiin, san
ve sohretin elbise gibi gegici
bir sts oldugunu unutmal..

DEVAMI 2’'DE

Mete Bahadir
Yiilmazdan Ogretmen
ve ilgrencllere Tam Not

K Parti Giresun il Bagkani Mete Ba-
hadir Yilmaz, 15.Uluslararasi MEB
Robot Yarismasi’nda doért Turkiye derecesi
ile sehre dénen 6gretmen ve égrencileri

Ballln;:l Barinad Icin

8 Eylll'den
itibaren sine-
maseverlerle
bulugan, basrol-
lerini Ruhi Sari
ve Cemal Hinal
gibi Unli isim-
lerin paylastig
komedi-dram
tiriindeki ve ce-
kimleri Usak’ta
yapilan sinema
filmi izleyicilerle

2’DE

SAYFA 5'TE
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- Beserin koydugu
kamera goruntilerini belki
silebilirsin ama omuzlarin-
da her anini kaydeden ilahi
kameralarin asla silinme-
yecegini, bir giin dninu
serilecegini de unutmal..

Almed Cutlakoglu

Ey “ADAM
OLAMAYAN" ogull..

“Eli gérmeyen kisi
yaziyl kalem yazdi sanir.
Allah’in kudretini gérmeyen
kisi, meyveyi agac yapti
sanir.” (Hz. Mevlana)

Vesselam...

Glindem Gazetesi'ni ziyaret ederek Batlama ve il Genelinde ki ¢alismalar hakkinda
bilgi veren Temdir “Giresun igin 400 milyon ddenek cikarildi"mujdesini verdi

Temurden OSsmaniye
Erimez Yolu |IIGG|GIIIGSI

Milletvekili Temur, Cimsir
Kdyundeki incelemelerinden
sonra 2020 yilinda yasanan
sel felaketinde 3 vatandasin
hayatini kaybettigi Osmaniye
ile Erimez arasindaki karayol-
larinin yaptig1 imalatlar ve ya-
pilacak igleri yerinde inceledi.

Sorunlarin derhal ¢ézliime

ya ile yaptigimiz gérismeler
neticesinde Giresun’a 400
milyon TL’lik ek 6denek c¢ika-
ridi. Sehrimizdeki eksikliklerin
giderilmesi ve afetin izlerinin
tamamen silinmesi icin baglati-
lan ¢calismalari bizlerde yakin-
dan takip ediyoruz. Halkimizin
g6nla rahat olsun. Verdigimiz

kavusturulmasi igin gerekli

Mll Illrlll J ll’ I
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Giresun Belediyesi,
yasamin her aninda vatan-
daglarin yaninda olmaya
devam ediyor ve yilin her
gunu, mesai mefhumu goé-
zetmeden kesintisiz olarak
hizmet veriyor.

Her gecen giin hizmet
standartlarini yikselten
Giresun Belediyesi Mezar-
hklar Maduarlugu ekipleri yil
boyu diizenli olarak yaptik-
lari mezarlik bakim ve te-
mizlik islerini yogunlastirdi.

Ekipler tarafindan; Yeni
mezarlik ve Samanlik-
kirani mezarliginin yani
sira Belediye sorumluluk
sahasinda yer alan Aydin-
lar, Kiiglikkdy, Caykara,
Yali, Erikliman, Kavaklar,
Seldegirmeni, Teyyaredu-
zu, Kayadibi ve Cumhuriyet
Mahallesi’ndeki mezarlik-
larda temizlik, ot bicme,
supurme ve bakim calisma-
lari gergekle§t|r|llyor

Ote yandan vatandasla-

adimlarin atilacagini kayde-
den Milletvekili Temir, “Sayin
Cumhurbagkanimiz Recep
Tayyip Erdogan’in talimatla-
riyla afetten etkilenen bolge-
lerde baglatilan ¢aligmalarin
ivedilikle tamamlanmasi igin
icigleri Bakanimiz Ali Yerlika-

)ULU
1

rin acnh gunlerlnde acilarini
bir nebze azaltabilmek
adina acilarina ortak olan
Mezarliklar Midurlagu
ekipleri 444 4 028 veya
188 nolu telefondan gelen
cagrilar Gzerine harekete
geciyor.

Giresun Belediyesi
Mezarliklar Mudurlugu
tarafindan yapilan agikla-
mada: “Vatandaslarimizin
mezar ziyaretlerini daha
kolay sartlarda gergekles-
tirmesi icin gerekli calisma-
lar bugline kadar oldugu
gibi bundan sonra da ayni
titizlikle strdirulecektir.
Hemsehrilerimizin en zor
zamanlarinda kendilerine
destek olmak icin Ucretsiz
olarak gercgeklestirdigimiz
cenaze nakil ve defin is-
lemlerinin yani sira mezar-
liklardaki caligsmalarimiz
da araliksiz olarak devam
ediyor.” denildi.

Giresun Belediyesi

‘Bulutian
\llzvn

sozleri tek tek yerine getirme-
ye devam edecegiz. ilimize,
bdlgemize ve Ulkemize yapilan
yatinmlara tam destek veren
basta Sayin Cumhurbaskani-
miz olmak lizere emegi gecen
herkese bir kez daha tesekkur
ediyoruz” dedi.

Haber: Mustafa Cici
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Deniz CINAR
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Giresun'da yol kenarinda kurutulan findikiar

2 e o

Giresun’da, Karadeniz Sahil
Yolu’nun kenarina kurumast igin
serilen findiklari yamag parasuit-
cusu goéruntuledi.

Bir yamagc parasttcisa din Gi-
resun Kalesi’nden ugus gercekles-
tirdi. Parasitci sehir merkezinin
yani sira inis yapacagi bélgenin
yakinlarindaki Karadeniz Sahil
Yolu’nun kenarina serilen findikla-
ri da kamerasiyla kaydetti.

vamac nar__asutgusunun kamerasina yansids

Goruntilerde, yol boyunca kal-
dirima serilen brandalar Gizerinde
kurutulmaya birakilan findiklar yer
aliyor.

Karadeniz Bélgesi’ndeki bircok
ilde oldugu gibi Giresun’da da
Ureticiler, hasat ettikleri findigi
sahil kesimindeki yol kenarlarina
sererek daha kisa zamanda kurut-
ma imkani buluyor.

GIRESUN (AA)

EylUl'den itibaren sine-
8 maseverlerle bulusan,
basrollerini Ruhi Sari ve

Cemal Hunal gibi Gnli isimlerin
paylastigi komedi-dram tlrindeki
ve cekimleri Usak’ta yapilan sine-
ma filmi izleyicilerle bulustu.

Elestirmenler tarafindan
begeni toplayan, Cinar Sanat
Prodiiksiyon’un hayata gegirdigi
ve yénetmenligini Giresun’lu
hemsehrimiz Deniz Cinar’in yap-
t1g1 filmin senaryosu da Cinar’a
ait. Filmin galasi 5 Eylil'de istan-
bul’da gerceklesti. 7 Eylil'de ise
basrol oyuncular Cemal Hinal
ve Ruhi Sarr’nin katihmlariyla
Giresun Sabah Center’da yapilan
lansmanina Giresun Milletvekille-
ri, basin mensuplari ve izleyiciler
katild1.

Lansman toplantisinda filmin
Giresun’daki ilk 3 glinlik hasilat

R
“Sliill(lﬂ'

nar ve yapimci Firathan Cinar’in
istekleri dogrultusunda Gire-
sun’un evladi SMA hastasi Galip
Atlas bebegde bagisland..

Ankara, istanbul gibi sehirler-
de salon sayisini arttirmay! ba-
saran film, 2 hafta daha vizyonda
kalacak. izleyicilerin ilgisi arttikca
da vizyon stiresi uzayacak. Bu
surecte Giresun’a deger katan
Cinar Sanat ProdUksiyon’a, yazar
ve yOnetmen hemgehrimiz Deniz
Cinar’a, Cinar Sanat Prod(ik-
siyon’a ve yéneticisi Firathan
Cinar’a; Giresun ve Giresunlu’lar
adina tesekkur ediyor, daha nice
basarilariyla bizleri gururlandir-
malarini diliyoruz. Ayrica tim
Giresun’lu hemsehrilerimizden
filme gidip sinema salonlarini
doldurarak destek olmalarini Gmit
ediyoruz.

Haber: Fatma

gelirleri ise ydnetmen Deniz Ci- Bulduk Ugurlu
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI
Sorumlu Yazi Isleri Miidirt
Mustafa CICI

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muhqbir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)

NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DizGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
goris ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gundem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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KAMPANYAMIZ
VALILiK ONAYLIDIR %

ZIRAAT BANKASI
£ TR11 0001 0001 2366 1350 7250 02
$TR54 0001 0001 2366 1350 7250 04
€TR97 0001 0001 2366 1350 7250 06
ALICI:TAYFUN TURKYILMAZ
ACIKLAMA:GALIP ATLAS
SMA KiDS YURTDISI iBANI
NL92 BUNQ 2087 1165 63
SWIFT/BIC CODU:BUNQNL2A
Alia: SMA KIDS
Aciklama:GALIP ATLAS

@ @sma_galipatlas

u @sma_galipatlas t‘h ;
@sma_galipatias QI

KiDs

®) 05425221528
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Saban Karakaya

12 EYLUL DARBESINI YAPANLAR
NIMETINDEN YARARLANANLAR

Bizim ¢ocuklar;

Olaylari iyice olgunlastirdi-
lar...

Silahlarini kinindan ¢ikar-
dilar...

Yapilmasi gereken fagist
darbeyi;

Basarili bir sekilde taglan-
dirdilar...

Bilenler biliyor;

‘Bizim gocuklar’ s6zli bize
ait degil..

Bu s6zlin orijinali ‘Our Boys
Did It’ olup;

“Bizim Cocuklar Yapti” (ba-
sardi) anlamina geliyormus...

dasmis;

Kafa kagidinda ‘TC’ vatan-
dasi yazan ve kilici keskin bir
Ust yetkiliyi Okyanus 6tesi bir
Ulkenin sdzlerini dinleyen bir
vatandasi, sirdasi gibi deger-
lendirmek...

Veya da ne bilim ben;

“Su siyasi lider Okyanus
Otesi Washington’un emirlerini
ayak uyduruyor” desek...

Omuzu kalabalik filanca
apoletliler;

“Pentagon’dan komut ali-
yor” diye degerlendirsek...

Alim-Allah bu Ulkede kaca-

Ve;
Arsivlere giren bu s6zi
bizden biri sdylemiyor ha...

kulaklarinda gégsuni gere

CIA Turkiye Masasi is-
tasyon Sefi Paul B. HENZE
s@ylayor...

Yoksa bizim haddimize mi

Arkaya gerine gerine, agzi

gere bu sozleri syleyen Kisi;

cak, siginacak delik arariz...
Her neyse...
Bundan 43 yil 6nce...
12 Eylul 1980 tarihinde...
Omuzlarinda apoletleri
kalabalik bes komutan;

“Rejimi ve demokrasiyi kur-

tarmaya kararliyiz” dediler...

Ve Demokles olup, kiliglari-

ni kinlarindan cektiler;

indiriimesi gerekenlerin
basina indirip, gélge gibi
dikildiler...

‘indiriimesi gerekenler’ tabi-
rini bile bile kullaniyorum;

CuUnku fasist darbelerini
tarafsiz gérinip ve mesru
kilmak icin ‘sag’ gosterip, ‘sol’
tarafa vurarak ‘nakavt’ ettiler!

Ve ‘fagizan darbelerin’ g6-
receli rolu olarak;

Siyasi Partileri usulen
kapattilar ve liderlerini gegici
bir stire i¢in belli mekanlarda
misafir ettiler...

Havalar sakinlesip ve du-
manlar dagilinca da;

Ayni siyasi kadrolara -bas-
ka isimler altinda- siyasi parti-
ler kurdurup, yarim biraktiklari
yerden tekrar yola girdiler..

Halbuki ‘darbe’ yapicilar;

Guya Ulkeyi tehlikeye
sokan siyasetcilerden kurtara-
caklardu...

Tehlikeye giren ‘cumhuri-
yeti’ ugurumun basindan geri
alacaklardi...

Ginden-giine tehlikeli ala-
na giren ‘Atatlirk’tin ilkelerini’
ve onun kurdugu kurumlara
sahip c¢ikacaklardi...

Ama hicbir olmadit...

Tam tersine;

Sdrec icerisinde Atatirk’in
en ¢ok dnem verdigi ve dnem-
sedigi Turk Tarih Kurumu ile

Tark Dil Kurumunu kapattilar...

_ Ve ardindan da birgok
‘Oz Turkge’ s6zcigin resmi

yazismalarda kullaniimasini
yasakladir...

‘Arapca ve Fars¢a’ konu-
sup-yazmanin énuna agtilar...

Atatlrk’0 ve degerlerini hal-
kin gézinden digtrmek icin
seytanin bile aklina gelmeye-
cek Oylesine sinsi uygulamalar
yaptilar ki, seytani bile ters
kdseye yatirdilar...

Ornek mi istiyorsunuz?

Alin size birkag 6rnek;

Atatirk’dn cagdas dusiin-
cesini igsellestirmediler...

Bustlerini ‘Put’ diye de-
gerlendirilsin diglincesinden
hareketle;

irili-ufakli bitiin yerleske-
lere ‘Atatlrk Bustu’ yerlestir-
diler...

Hatta Gineydogu illerimizin
birinde;

Bir Tarikat Kursunun kapisi-
na Atatirk Bustl diktiler...

Kurs 6grencileri bistin
yanindan gegerken Atatirk
blstinin yGzine tokarddler...

Ve bu olay basina yansima-
sina ragmen;

Her nedense gbérmezlikten,
duymazliktan geldiler...

Kisacasi;

Atatirk’le ilgili degerlendir-
meyi ilhan Selcuk’a birakacak
olursak...

Degerli yazarimiz ilhan
Selcuk, 12 Eylil Darbecilerinin
Atatirk’e bakisini sdyle deger-
lendiriyor;

“Bustlerini pazara, disun-
celerini mezara soktular.”

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Gordigunuz gibi;

12 Eylul Darbecilerinin
yaptigi acimasiz iskencelere
deginmiyorum...

Kag kisiyi idam ettiklerini
sOylemiyorum...

17 yasindaki Erdal EREN
icin sOylenen;

“Asmayalim da, besleyelim
mi?” s6zUnd animsatmiyo-
rum...

Vatandagliktan c¢ikarilanla-
...

Meydanlarda yakilan kitap-
lart...

Kendileri gibi disuinme-
yenlerin Gzerinde yaptiklari
baskilari...

Okullarda ‘Din derslerini’
zorunlu yaptiklarini...

Universitelerin -var olan-
Ozerkligini ortadan kaldirp;

Onun yerine Askeri Yéne-
timin fikirlerini ve felsefesini
stirdirecek olan adin YOK
(YUksekdgretim Kurumunun)
kurulmasini...

Cezai yontemler uygulaya-
rak yaptiklari ‘Askeri Anaya-
sanin’ zorla oylatilarak %92
oyla kabul edilmesi sanirim
unutulmamugtir...

Peki, bundan 43 yil dnce
gerceklestirilen fagist dar-
benin izleri silinip, normal
hayata ve demokrasiye
gecildi mi?

Yoksa haki elbisenin yerini
sivil gémlekliler alip;

Ayni tas, ayni hamamda
nébet degisikligi yapilarak
benzer yolculuk devam mi
ediyor?

Ha, birde en 6nemlisi;

Bu siyasi yonetsel yolcu-
lugu hangi siyasi dlsincenin
sulalesi yapiyor?

Dogrusu bunu da ¢cok me-
rak ediyorum...

Ve bu soruyla birlikte sz
simdi size birakiyorum...

Oresel lezzetler ve
kaliteli hizmet anla-
yisi ile bambagka bir

kimlige biriinen sosyal tesis
son dénemde turizm sektoriin-
de cazibe merkezi haline geldi.
Belediye istiraki sirket tarafin-
dan igletilen Giresun Beledi-
yesi Kale Sosyal Tesisi'nde
Giresun’a 6zgu ydresel tatlar,
balik cesitleri ve yoresel kah-
valti misafirlere ikram ediliyor.

Giresun’un geleneksel
mimarisine uygun olarak insa
edilen Kale Sosyal Tesisi doga
ile i¢ ice bir atmosfer suna-
rak ziyaretcilerini huzurlu bir
ortamda agirliyor.

Giresun Belediye Bagkani
Aytekin Senlikoglu, Giresun
icin calismaya devam ede-
ceklerini belirterek, “Belediye

Kale Sosyal Tesl

olarak sehrimizin her yéniyle
tanitimini yapmaya devam
ediyoruz. Turizmin ilk ayaginin
tanitim ve sehrimize gelen
misafirlerin keyifle vakit geci-
rebilecekleri alanlar olduguna
inaniyoruz. Géreve geldigimiz-
de belediyemizin bu nitelikte
bir sosyal tesisi yoktu ama
simdi Kale Sosyal Tesisi, Kale
Seyir Teras| Sosyal Tesisi ve
Plaj Sosyal Tesisi olmak tzere
U¢ adet sosyal tesisi sehrimize
kazandirdik. Giresun’'umuza
gelen yerli ve yabanci misafir-
lerimize en iyi hizmeti sunmak
icin surekli caligiyoruz ve
gelecek dénemde tesislerimizi
daha da gelistirmeyi planhyo-
ruz. Herkesi yoresel lezzetle-
rimizi tatmaya davet ediyoruz”
dedi. Giresun Belediyesi

Espiye Egitimde
Destan Yaziyor

Espiye Sehit Cengiz
Saribas MTAL 15. MEB
ULUSLARARASI ROBOT
YARISMASINDA TURKIYE
SAMPiIYONU

Bursa’da dlzenlenen
Uluslararasi 15.MEB Robot
Yarigmasi Labirent Ustasi
kategorisinde 108 Robotun
yarigtigi yarismada Espiye
Sehit Cengiz Saribas Mes-
leki ve Teknik Anadolu Lise-
si 6grencilerinin hazirlamig
oldugu robotlar 1.lik ve 5.lik

derecelerini alarak biyuk
bir basariya imza attilar.
Sampiyon ekibimiz Milli
Egitim Bakanhg tarafin-
dan12500% para 6dull ve
son model 3 boyutlu yazici
ile 6dullendirildi. Okulu-
muzu ve sehrimizi bagsa-
riyla temsil eden Elektrik
Alani 6gretmenimiz Enver
DURAN ve 6grencilerimiz
Dogancan AKIN, Alperen
KESGIN ve Giray Kagan
KIRCAYyi tebrik ederiz.
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Mete Bahadir
Yilmaz'dan Ogretmen
ve Ogrencilere Tam No

Yilmaz, “06-09 Eylil
2023 tarihleri arasinda
Bursa’da gerceklesen 15.
Uluslararasi MEB Robot
Yarismasi’na Giresun’u-
muzdan 10 égretmen 25
6grenciden olusan 40
takimla katihm saglandi.
Yarigmalar neticesinde, Es-
piye Sehit Cengiz Saribas
Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, Labirent Ustasi
Robot Kategorisi Turkiye
birincisi, Giresun Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi
Robot Takimi, Cizgi izleyen
ileri Seviye Robot Kategori-

. a [e]

si Turkiye ikincisi, Bulancak
Atatlirk Ortaokulu, Tozko-
paran Robot Kategorisi
Turkiye ikincisi, Bulancak
Mesleki ve Teknik Anado-
lu Lisesi “BATEM Robot
Takim1”, Labirent Ustasi
Robot Kategorisi Turkiye
ikincisi olmusg ve bizleri gu-
rurlandirmigtir. Basta il Milli
Egitim Mudurimiz Ertugrul
Tosunogdlu olmak tzere
her bir 6grencimizi tebrik
ediyor, bu basarida emegi
gecen 6gretmenlerimizi
kutluyorum.” Diye konustu.
Haber: Hakan Celebi

Hasan Seyis

DIK DURAN ULKUCU
FATIH MESE

MHP’nin marka ismi Fa-
tih Mese Basinla bulustu.
Genel secimlerde, Giresun
MHP’nin ikinci sirada mil-
letvekili adayi olan, aslen
Alucra’h Tireboluda is ada-
mi Fatih Mese il bagkanligi
seciminde il bagkan adayi
olacagini agikladi.Kendisini
bu medeni cesareti nede-
niyle tebrik ediyorum.

Basin mensuplarinin
Sorularini cevaplayan Fatih
Mese “Bizler rozet takan
Ulkiicii ve MHPIi olanlardan
deqgiliz. Bizler Bu davanin
Eriyiz.” dedi.

Mese “iktidar Muhtarlara
baski yapmalarina ramen
Giresun’ dan, sayin Er-
tugrul Gazi Konal’i Millet-
vekili segtirerek TBMM’ye
gbnderdik’dedi.

Mese” Ben gergekleri
konugmaktan ¢cekinmem.

Yanlisa yanls,dogruya
dogru derim.Diger illerin
aldiklar hizmetler karsihgi
Giresun son 20 yilda hiz-
met aliminda geri kalmistir”
dedi.

Mese ayrica ikisu icme
suyu baraji 6nerdi.

Mese”ikisu igme suyu
barajinin yapilmasi igin
iktidar ve muhalefet mil-
letvekillerimizle ¢alismalar
yapacagiz’dedi

Giresun Belediyesi’'nin
calismalari hakkinda
sorulan soruya verdi-
gi cevapta ise “Giresun
belediye baskani halka
verdigi s6zlerin ancak %40
ni gergeklestirdi’seklinde
konustu.

Sayin Mese cok net tes-
pitlerde bulundu.ici disi bir
konustu.Ciktigi yolda kendi-
sine bagarilar diliyorum

TUGVA'dan Burs ve

Yurt Firsatl..

UGVA Giresun
Subesi,6grencilere
burs imkani sagladikla-

rini bildirdi. Yapilan agiklamada
“Universite tercih sonuclarinin
aciklanmasiyla birlikte 6gren-
cilerde dogal olarak barinma
telagi baglad.

KYK yurtlarina talep olduk¢a
yogun ve kontenjanlar simdi-
den dolmus durumda.

Son glnlerde ilgi ceken yurt-
larin baginda TUGVA Yurtlari
geliyor. Ogrencilerin sosyal ve
kultdrel olarak ihtiyaclarina uy-
gun olarak tasarlanan yurtlarda
ev konforunda imkanlar dikkat
cekiyor. Ayrica “Yurt ihtiyac
Bursu” kapsaminda ihtiyaci
olan égrencilere %25, %50,
%75 ve %100 oranlarinda burs
destegi saglaniyor.

Bitin TUGVA Yurtlarinda;
kahvalti, aksam yemegi, wifi,
7/24 sicak su, merkezi 1sitma

sistemi, ortak alan ve égrenci
odasi temizligi, calisma odalari,
mescit, kitiphane, cok amag-
Il salon, konferans salonu,
camasir odasi ve Ut odasi,
valiz odasi, ayakkabllik, revir,
glvenlik kameralari var.

Merkezi konumlarda yer
alan 35 yurduyla TUGVA, temel
ihtiyaclara ek olarak pek ¢ok
kaltdrel egitim calismasina da
yer verilmis durumda. Akade-
mik ¢alismalarin desteklendigi
egitim programlariyla égren-
cilere kariyerlerini Universite
yillarinda inga etme imkani
sunuluyor.

https://tugva.org/yurtlarimiz/
sayfasi Uzerinden incelenebi-
len yurtlarin, yurt personeline
dogrudan ulagilabiliyor, bi-
nalari hem aileler hem 63-
renciler tarafindan rahatca
gezilebiliyor.”denildi.

Haber: Fatma Ugurlu

‘Balik¢i Barinagh
Icin Geriye Sayim

iresun Belediye Bas-
kani Aytekin Senlikog-
lu, Balik¢i Barinagi

projesinin énemli bir eksikligi
ortadan giderecegini soyledi

Devam eden projeyi yerinde
inceleyen ve santiye yetkilile-
rinden bilgiler de alan Baskan
Senlikoglu, Balikgl Barinagi ve
Su Uriinleri Merkezi ile ilgili de
aciklamalarda bulundu.

Projenin yiizde 43’0inlin ta-
mamlandigini, kalan bélimlerinin
de 2025 yilina yetistirilecegini
kaydeden Bagkan Senlikoglu,
Balikg Barinagi ve Su Uriinleri
Merkezi Projesi ile Karadeniz
balik¢ih@l kalbinin Giresun’da
atacagini kaydetti.

Senlikoglu yaptigr agiklama-
da, “Tlrkiye'nin en blytk balikel
barinaginin yapimi devam ediyor.
85 bin metrekarelik bir alan tze-
rinde insa ediliyor, diger taraftan
935 metre uzunlugunda biyuk
bir mendirege sahip. 260 metre
uzunlugunda yine tali mendiregi
var. 768 metre rihtimi ve 365
metre de ¢ekek yeri var. Bu
niteligi ile 3 tarafi denizlerle cevrili
tlkemizin balik ticaretinin artmasi
noktasinda buyuk teknelerin ya-
nasabilecegi ciddi bir yer burasi.
2 ile 5 metre arasindaki farkl
derinlige sahip rihtim alanlariyla
her tir teknenin yanasabilecegi
bir yer olacak. Bu niteligi itibariyle
de lilkemizdeki istisnai balikg!
barinaklarindan biri olacak. Bu
alan tzerine kurulumu yapila-

.
cak 50.000 adet kasa kapasiteli
soguk hava deposu balik merkezi
ile birlikte sehrimize kazandirila-
cak dnemli bir unsur. Bu yatirnm
Ulastirma ve Altyapi Bakanhgi-
mizin ardindan Tarim ve Orman
Bakanligimiza aktarildiktan sonra
Giresun Belediyemizle birlikte
hep beraber sehrimizin bir balik
merkezine dénusmesi igin balik
halini olusturmaya baslayaca-
giz. Konum olarak nitelik olarak
guzel bir sekilde insa ediliyor.
Sehrimizin ticaretine, sehrimi-
zin geneline yansiyacak ¢ok
ciddi bir ticareti merkez haline
gelecek. Karadeniz'den ¢ikan
deniz Urlnlerinin bu proje ile
Giresun’'umuzdan i¢ bélgelere de
rahatlikla ulastirabilecegi bir mer-
kez olacak. Giresun’umuzun ve
bdlgemizin ekonomisine blyik
katki saglayacak bu projemizin
gerceklesmesi nedeniyle Cum-
hurbagskanimiz Recep Tayyip
Erdogan basta olmak uzere,
bakanlarimiza ve emegi gegen-
lere tesekkur ediyoruz. Suana
kadar yuzde 43’0 tamamlanmig
durumda. ingallah diger kalan
kismi da 2025’e kadar tamam-
lanmig olacak. Karadeniz diyoruz
Karadeniz baligi diyoruz. Karade-
niz su Grdinleri artik Giresun’dan
dinya mutfagina servis edilecek.
Bu Giresun’'umuzu da baligin
merkezi haline getirmis olacak.
Simdiden ulkemize, bdlgemiz ve
sehrimize hayirli olsun.” dedi.
Haber Merkezi

YIL BOYUNCA

SOSYAL ETKINLIKLER

KAGIT BARDAK...

Eski bir bakandan bir kon-
feransta konusma yapmasi
istenmisti.

Elinde kagit kahve bardagi
ile kurslye ciktl ve konugma-
sina baglad.

Ama kafasinin bagka yerde
oldugu sanki anlagiliyordu.

Daha bir iki climle sdylemis
iken durdu, kahve bardagin-
dan bir yudum aldi ve sonra
bir stire bardagi kaldirip bakti.

Derin bir nefes aldi ve ;

“Biliyor musunuz ne diisi-
ndyorum? “ diye sordu,

“Bu konferansta gecen
yil da, hem de ayni kirsiide
konugmustum.

Tek bir fark vardi ; o zaman
hala bakanlik gérevim suru-
yordu.

Buraya gelirken bana
business class bileti alinmigti,
hava alaninda beni bir limuzin
ve eskort araba bekliyordu.

Beni énce bir otele gétir-
muslerdi.

Otel midird beni otelin
kapisinda karsilamis ve kral
dairesine gikarmigti.

Ertesi sabah lobide benim
odadan inisimi bekleyen bir
heyet vardi.

Beni yine ayni limuzinle bu
salona getirmiglerdi.

Ozel bir kapidan iceri
almiglardi.

Cok sik bir bekleme oda-
sinda konferansi beklerken
porselen bir kapta kahve
ikram etmiglerdi.

Sonra da beni salona
aldilar ve en 6n sirada ayrilan
yerime gegmistim.”

Eski bakan derin bir nefes
aldi,

seyircilere gllerek bir slre
bakti ve devam etti

“Fakat bu yil karsinizda bir
bakan olarak bulunmuyorum.”

bir an durdu ve sonra

“Dln buraya kendi 6dedi-

gim ucak bileti ile ugtum.Beni
hava alaninda kimse karsila-
madi.

Otele taksi ile geldim.

Kendi odama kendim
ciktim.

Bu sabah buraya otelden
yine taksi ile geldim.

Kapidan girerken guvenlik-
ten gectim, hiviyetimi alip lis-
tede olduguma emin olmadan
salona almadilar bile.

Sonra da bulabildigim
yerde oturdum.

Canim kahve istedi ve
gorevliye sordum ;

bana disarida kahve maki-
nesi oldugunu séyledi.

Ben de c¢iktim ve su gordu-
gunlz kagit bardaga kahveyi
kendim doldurdum.”

Seyirci gilmeye baslamis-
tI.

“Saniyorum gegen yil

porselen bardak bana
sunulmamigti.

Makamima sunulmustu.

Benim asil bardagim iste
bu.”

Konusmanin bu noktasin-
da gulup alkiglayan seyirci-
lere kahve bardagdini kaldirip
gOsterdi.

Alkiglar bitince de sunlari
sbyledi ;

“Size verebilecegim en iyi
ders bu igte.

Butin o dvgliler,

hizmetler,

avantajlar ritbeniz,

rolliniiz,

makaminiz igindir.

Size ait degildir.

Ve bir gin makaminizi
g6revinizi bitirdiginizde

porselen bardaginizi halefi-
nize verirler.

Cunki ashinda layik oldu-
gunuz hep kagit bardaktir...

Not: Makaminiz karakteri-
niz olmasin.Karekteriniz sizi
degerli kilar...
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Cocugunuzu Rahim Agz1 Kanserinden
Korumak Icin Erkenden Onlem Alin

200’den fazla turu olan
Human Papilloma Virus
(HPV) dliinyada yaygin
olarak goérilayor. Cogu HPV
turda herhangi bir bulguya
sebep olmaksizin bagisiklik
sistemi tarafindan vicuttan
temizlenebiliyor. Ancak bazi
HPV turleri, belirli kanserle-
rin gelisme riskini artirabi-
liyor. GiinimUizde HPV’nin
riskli turlerine karsi gelistiren
agstlar mevcut olup ¢ocukluk
cagindan itibaren uygulana-
biliyor. Cocuklarin HPV’ye
karsi mimkin oldugunca er-
ken asilanmasi gelecekte de
onlari bazi kanser tiplerine
karsi daha iyi koruyabiliyor.

Memorial Sigli Hastanesi
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Bélumd’nden Uz. Dr. Utku-
can Uckun, HPV virlsu ve

HPV asgilari hakkin-
da bilgi verdi.

HPV SADECE
KADINLARI ETKI-
LEMIYOR

Rahim agzi
kanseri, 35 yas alti
kadinlarda gdrulen
en yaygin kanser
tarlerinden biridir ve HPV’nin
neden oldugu kanserler ara-
sinda en yaygin olanidir. Bu
nedenle HPV’ye karsi ergen-
lik déneminde 6nlem alinabi-
lirse gelecekte gorulecek ra-
him agzi kanseri olgularinin
sayisi da azaltilabilir. HPV
rahim agzi (serviks) disinda
genital bélge (vulva, vajen ve
penis), anis ve orofarenks
(agiz ve yutak) kanserlerine
de yol acabilmektedirler. Bu
kanserler, HPV bulasindan

yillar sonra ortaya
cikarlar. Ozellikle
HPV’nin 16 ve
18 tipleri, cogu
rahim agzi kanseri
olgusunun teme-
linde yatmaktadir.
Buna ek olarak
Ozellikle HPV 6 ve
11 gibi tarler, genital sigille-
rin %90’Indan fazlasindan
sorumlu tutulmaktadirlar.
HPV enfeksiyonu sadece
kadinlari etkileyen bir viriis
degildir. Erkeklerde de anus,
orofarenks ve penis kanser-
lerine yol acabilmektedir.

9’LU ASI HPV'NIN 9
RISKLI TURUNE KARSI
KORUMA SAGLIYOR

HPV asisi, HPV’nin bireye
bulagsmasini engellemede ol-
dukca etkin bir agi olup HPV

enfeksiyonlarinin %99’unu
durdurabilmektedir. Dort
HPYV tipine (6, 11, 16, 18)
karsi koruyucu nitelikteki 4’10
HPV asisinin yani sira Tur-
kiye’de de siklikla uygulanan
yeni asi 9 farkli HPV tipine
(6,11,16,18,31, 33, 45, 52,
58) karsi koruma saglayabil-
mektedir.

ERKEN YASTA ASI OL-
MAK RAHIM AGZI KANSE-
Ri RiSKIiNi AZALTIYOR

HPV agisinin rutin asila-
ma programina dahil oldugu
Ulkelerde yapilan arastirma-
lar, 12-13 yaglarinda HPV’ye
karg! asilama baglatilan ka-
dinlarda rahim agzi kanseri
olgularinin neredeyse %87;
asllamanin 16-18 yaslarda
baslandigi grupta ise %34
azaldigini gostermektedir.

Asi ile rahim adzi kanserine
yakalanma olasiligi asi olun-
mayan duruma kiyasla ¢ok
daha disiktar, ancak rahim
agzi kanserlerinin %30’u
asinin icerdigi HPV tipleri ile
iligkili degildir. Rahim agzi
kanseri gibi, HPV asisiI anus
kanseri riskini de biyuk 6l-
cude azaltacaktir. Ancak, her
iki kanser turl icin de risk
sififanmamaktadir.

9-15 YAS ARASI 2 DOZ,
15 YAS SONRASI 3 DOZ
ONERILiYOR

Asi 9 yasindan itibaren
hem kiz hem de erkek
cocuklara uygulanabilmekte
ve 6nerilmektedir. Her doz
icin ayni tip asi kas icine
enjeksiyon seklinde uygulan-
maktadir. Cogunlukla ciddi
bir yan etki g6zlenmemek-

Alzheimer Riskini Azaltmanin 7 Etkili Yolu!

on yillarda tiptaki
gelismeler saye-
sinde llkemizde

de ortalama yasam siresi
giderek uzarken, beraberinde
cok ciddi bir hastalik olan Al-
zheimer’in gérilme
sikligi ise artiyor.
Acibadem Univer-
sitesi Tip Fakdltesi
Néroloji Anabi-
lim Dali Ogretim
Uyesi ve Acibadem
Taksim Hastanesi
Noéroloji Uzmani
Dog. Dr. Mustafa
Seckin “Diinya Saglik Orgii-
ti’ndn raporuna gore, diinya
genelinde Alzheimer hastali-
ginin gérdlme siklidi gelismis
Ulkelerde azalmaya baglarken
gelismekte olan ulkelerde
daha hizl bir artig géster-
mektedir. Bunun en 6énemli
nedeni, bu Ulkelerde beyin
yaslanmasina ydnelik ulusal
stratejilerin geligtirilememis
olmasidir” dedi.

Kaliteli yaglanmanin
yolunun beyin sagligindan
gectigini ve Alzheimer hastali-

P

g1 riskinin alinacak 6nlemlerle
ylzde 60 azaltilabilecegini
belirten Dog. Dr. Mustafa
Seckin Eyldl 1-30 Eyllil Dunya
Alzheimer Farkindalik Ayl
kapsaminda yaptidi agiklama-
da, Alzheimer’a kar-
s1 alinabilecek basit
ama etkili 7 6nlemi
anlatti, dnemli uyari-
lar ve 6nerilerde
bulundu.
Gunimuzde
yasam suresinin
uzamasi ve yasli
nifusun giderek
artmasiyla Ulkemizde de
Alzheimer hastaligiyla cok
daha fazla karsilasir olduk.
Tarkiye Alzheimer Dernegi’nin
verilerine gére Ulkemizde
600.000’in tizerinde Alzheimer
hastasi bulunuyor. Ustelik bu
say! hastaligin erken dénemi
olan hafif biligsel bozukluk
hastalarini da igermiyor.
Yapilan ¢calismalar; 60 yas
Uzeri yaklasik her 5 kisiden
birinde hafif biligsel bozukluk
yani gunlik yasantiy1 énemli
Olctde etkilemese de muaye-

ne ile tespit edilmis unutkanhk
vb sorunlar bulundugunu,

bu hastalarin yaklagik yuzde
50’sinin de 5 yil icerisinde Alz-
heimer hastaligi tanisi aldigin
ortaya koyuyor. 2000’li yillarin
baslarina kadar Alzheimer
hastaligi ve diger demanslarin
gelismis Ulkelerde daha sik
goruluyorken ibrenin gelis-
memis ulkelere dbnmeye
basladigini belirten Acibadem
Universitesi Tip Fakiiltesi
Néroloji Anabilim Dali Ogretim
Uyesi ve Acibadem Taksim
Hastanesi Noroloji Uzmani
Dog. Dr. Mustafa Seckin, bu
llkelerin 2050 yilina kadar
¢ok daha biyuk bir demans
hastasi populasyonu ile ug-
rasmak zorunda kalacaklari-
nin éngdrildagind séyllyor.

SAGLIKLI YASAM TARZI
COK ONEMLI!

Alzheimer hastaligi hiicre
6limuane neden olarak beynin
kigulmesine yol agip buna-
mayla sonuglaniyor. Beyin
fonksiyonlarinin bozulmasini
hizlandiran nedenlerin ba-
sinda Alzheimer hastaliginin
geldigini kaydeden
Dog. Dr. Mustafa
Seckin son yillar-
da beyinde amiloid
birikimini azalta-
cak tedavi yon-
temlerinin umut
verici oldugunu,
bununla birlikte
yapilan ¢alismala-
rin; saghkl yasam
tarzi olusturulma-
sinin da hastalikla
muicadelede son
derece 6nemli rol
oynadigini ortaya
koydugunu séylu-

yor. Kaliteli yaslanabilmenin
‘saglikli beyin yaslanmasr’
sayesinde olabilecegini vurgu-
layan Dog. Dr. Mustafa Seckin
“Saglikli beyin yaslanmasi
kavrami tim organlarin ayni
hizda yaglanmiyor olmasi ve
diger organlar iyi durumda
iken dahi beynin daha hizh
yaslanabilecegi esasina daya-
nir. Yasam tarzi degisiklikle-
rinin Alzheimer hastalig riski
lzerine etkilerinin incelendigi
calismalar; duzenli fiziksel
egzersizin Alzheimer gelisme
riskini ylizde 30-40 oraninda
azaltabilecegini g6stermek-
tedir. Bu ¢alismalar; duzenli
egzersize ek olarak sigaradan
uzak durulmasi, alkolden
kaciniimasi, Akdeniz diyeti,
aktif bir sosyal yagsam, kaliteli
uyku ve kilo kontrollne dikkat
edilmesi sayesinde Alzheimer
hastalig riskinin yizde 60’a
kadar azaltilabilecegini ortaya
koymaktadir. Oyle ki diizenli
egzersiz sayesinde beynimi-
zin Urettigi kimyasallar
Alzheimer hastaligini
Onlemede veya yavaglatmada
bilinen en guglu
tedavi yéntemini
bize sunmaktadir.
Bu kimyasallar
ilac siselerinin
icine konulup bize
ulastinlana kadar
Uzerimize spor ki-
yafetlerimizi giyip
harekete ge¢gmek-
ten daha iyi bir
segenek su an igin
mevcut degildir.”
Egzersizin beyne
faydali olabilmesi
icin haftada en
az 3 kez 45-60

dakika aerobik egzersizleri
ile birlikte agirlik, direng ve
denge egzersizlerinin kom-
bine edildigi bir programin
uygulanmasinin énerildigini
belirten Dog. Dr. Mustafa
Seckin, bu tarz egzersiz plan-
lamasinin hekim kontrolinde
ve egzersiz bilimine hakim
fizyoterapistler gézetiminde
yapilmasi gerektiginin altini
ciziyor.

KALITELI
YASLANMAK ICIN!

Peki Alzheimer olmayan
ve belki de hi¢ olmayacak
olan yaglilarin da endisenme-
sine gerek var mi? Ulkemiz-
de ciddi oranlara ulagan ve
giderek de artacak olan yagl
nufusunun bagka nelere dik-
kat etmesi gerekiyor? Noro-
loji Uzmani Dog. Dr. Mustafa
Seckin kaliteli yaglanmak
icin alinmasi gereken ilave
Onlemleri “Beyin-damar has-
taliklarindan korunmak, B12,
folik asit, demir, tiroit hor-
monlari gibi beyin sagligi icin
hayati 6neme sahip vitamin
ve hormonlarin kan duzeyle-

Saglhk Kosesi

tedir. En yaygin gézlenen
yan etkiler zamanla kendi-
liginden gerileyebilen bag
agrisi ve enjeksiyon yapilan
bélgede hassasiyettir. Cok
nadir olarak, bazi ¢ocuklarda
HPV asisina kargi alerjik
reaksiyon gérulebilmektedir.
Formun Ustil

Formun Alti

Eger ilk doz 15 yasindan
biyutkken baglanirsa veya
bireyin bagisiklik sistemi
zayif galisiyorsa, iki yerine
U¢ doza ihtiya¢ duyulmakta-
dir. Yapilan arastirmalarda
15 yas 6ncesi iki doz asi
uygulamanin t¢ doz kadar
etkili oldugu géralmastir. Bu
yuzden doz ve zamanlama
konusunda ¢ocuk doktoru-
nuza mutlaka danismaniz
Onerilmektedir.

rini normal sinirlarda tutmak,
tekrarlayan kafa travmalarin-
dan korunmak, hava kirliligini
Onlemek, cevresel toksinlere
(6zellikle tarim ilaglarina,
sanayi atiklarina) maruz
kalmamak gibi énlemleri ha-
yatimiza gecirmek” seklinde
siraliyor. Ote yandan kaliteli
yaslanmay! ulusal dlgek-

te bagarabilmek icin sehir
planlama, tarim politikalarinin
gbzden gecirilmesi, egitim,
aile ici siddetin 6nlenmesi
(6zellikle tekrarlayan kafa
travmalari agisindan), ve kul-
tarel faaliyetlerin daha genis
kitleler tarafindan ulasilabilir
olmasi gibi farkli disiplinleri
ilgilendiren alanlarda igbirligi
yapilmasinin da sart oldu-
gunu vurgulayan Dog. Dr.
Mustafa Seckin “Kapimizdaki
bu biyik tehlikenin farkina
vararak, Ulkemizde ortalama
yasam sirelerini uzatmakta
gosterdigimiz basariyi beyin
saghgini koruyarak kaliteli
yaslanma konusunda da
gbstermemiz gerekiyor” diye
konusuyor.
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Ailesinin balerin olmasini istedigi 17 yasindaki Yagmur
Nur Canbaz, merak duyarak 7 yil 6nce bagladigi kick
boksta diinya Ugtinciisii oldu. Birgok derece alan alan
Yagmur, diinya sampiyonlugu icin caligiyor.

N " g ey " - —

17 yasindaki Yagmur
Nur Canbaz, ailesi il disinda
calismasi sebebiyle yalniz
kaldigi zamanlarda kendini
savunmak i¢in 7 yil énce kick
boks egitimi almaya basladi.
Ailesinin israrla balerin olmasini
istedigi Yagmur Nur Canbaz,
tam aksine ilgi duydugu kick
boks egitimi almaya baslad!.
Zamanla kendisini gelistiren
Yagmur, 6nce Turkiye sampiyo-
nu ve sonra da diinya sampiyo-
nasinda Gguncl oldu. Canbaz,
gecen yil dizenlenen Wushu
Balkan Sampiyonasi’nda da
finalde rakibine yenilerek ikinci
oldu.Gelecek yil ticlincl kez
katilacag Tirkiye sampiyona-
sinda, Avrupa sampiyonasl icin
kota almayi hedefleyen Yagmur
Canbaz, Avrupa ve diinyada,
Turkiye'yi en iyi sekilde temsil
etmek icin antrenmanlarini
araliksiz sUrdrdyor.

“Ulkeme hem Avrupa’da
hem de Dunya’da sampiyon
olarak dénecegim”

Bircok derece aldigini belir-
ten Yagmur Nur Canbaz, “Ailem
il disinda galisiyorlardi, onlarin
istegiyle bu spora basladim.
Tek basima oldugum igin ken-
dimi korumam gerekiyordu. Bu
sporda cesitli Turkiye derecele-
rim, sampiyonluklarim bulunu-
yor. Gegen yil Balkan sampiyo-
nasinda ikincilik elde ettim. Bu
yil da diinya kupasinda glncu
oldum. Beni yetistiren Eldar
hocama tesekkur ediyorum.
Bana her zaman destek oldu,
hi¢ destegini esirgemedi, bana
agabeylik yapti. Arkadaslarima
ve bana sponsor olan firmaya
tesekkur ediyorum. Benden
desteklerini hi¢ eksik etmedi-
ler. Oniimiizdeki yil Gigiincii
kez Turkiye sampiyonasindan
baslayarak, Avrupa ve dlnya
sampiyonasi icin kota elde
ederek, Ulkemizi temsil etmeyi
hedefliyorum. insallah bu sefer
ulkeme hem Avrupa’dan hem
de dlinya sampiyonasindan
sampiyon olarak dénecegim”
dedi.

“Ailem balerin olmami
istedi ama ben balerin olmak
istemedim”

Ailesinin balerin olmasini
istedigini, fakat kendisinin kick
boks yapmak istedigini dile
getiren Canbaz, “Bu sporu
yapmayi ¢ok seviyorum.
Ailem benim balerin
olmami istiyordu, bana
daha ¢ok yakisacagini
dusuntyorlardi. Ama ben
balerin olmak istemiyor-
dum. Kendimi korumanin
daha 6nemli oldugunu

dustnlyordum ve bu sporda
daha hizli ilerleyebilecegimi
diistiniyordum. Oyle de oldu,
bu sporda bagarilar elde ettim”
diye konustu.

Eldar Elizade: “Balerin
olarak degil de déviiserek bir
yerlere gelecegine inaniyo-
rum”

Kick Boks Milli Takim
Antrendri Eldar Elizade ise,
“Yagmur Nur Canbaz, Turkiye
ikincisi, diinya kupasi Gglncu-
s, Balkan sampiyonasi ikincisi
oldu. Oncelikle kendisinden
énumuizdeki yil diizenlenecek
turnuvalarda sampiyonluk s6z
istiyoruz. Artik ikinci ya da
Uelincl olmak bize yakismiyor.
Yagmur kizimizla hedeflerimiz
yuksek, kendisini dlinya ve
Avrupa arenalarinda sampiyon
olarak gérmek istiyoruz. Balerin
degil de dévuserek bir yerlere
gelecegine inaniyorum. Cunki
kendisinde dévisken, savasgl
ruhu var. Bu ruhunu daha da
gelistirerek Ulkemizi, bayragi-
mizi en iyi sekilde temsil etmesi
gerekiyor. Bilindigi Uzere bir
llke, bir Cumhurbagkani gezdi-
ginde, bir de sporcu gezdiginde
daha ¢ok taninir. Bizler de
Yagmur kizimizdan yurt disina
giderek Ulkemizin bayragini
dalgalandirmasini istiyoruz”
ifadelerini kulland.

“Hem Avrupa’da hem Diin-
ya’'da Ulkemizi en iyi sekilde
temsil etmek istiyoruz”

Hem diinya sampiyonalarin-
da hem de Avrupa’da Turkiye'yi
en iyi sekilde temsil etmek
istediklerini aktaran Elizade,
“Yagmur kizimizi annesi ve
babasi bizlere emanet etti. Biz
de aldigimiz emanet karsisinda
Yagmur Kizimizi en iyi sekilde
Ulkemizi temsil etmesini isti-
yoruz. Oniimiizdeki yil Avrupa
sampiyonasi 6ncesinde Trkiye
sampiyonasi var. Turkiye sam-
piyonasinda puanlar toplayarak
Avrupa'ya kota alabilirse, Avru-
pa’da Ulkemizi temsil edecek.
Avrupa sampiyonasina ¢ok
ciddi katilimlar oluyor. Diinya
sampiyonasina 120 civarinda,
Avrupa’da da 80 civarinda
Ulke katim gosteriyor. Bizler
de Yagmur’u, bu arenalarda
Ulkemizi temsil ederken gérmek
istiyoruz” seklinde konustu.

Haber Merkezi

3 yil 6nce gecirdigi bir trafik kazasi sonrasinda sag kolu dirsek altindan ampute olan 9
yasindaki Berra, kendisine umut olan masa tenisinde olimpiyat sampiyonu olmak istiyor

yasindaki Berra Cifci’nin
93 yil dnce gegirdigi trafik

kazasi sonrasinda sag
kolu dirsek altindan ampute edildi.
Berra Cifci, daha sonra engeline
aldirmadan arkadaglarini oynar-
ken gérdiigi masa tenisine de 2
yil énce bagladi. Masa tenisine
baglarken nasil oldugunu bil-
meyen Cifci, sonrasinda yaptig
sporu daha ¢ok sevmeye ve daha
iyi oynamaya bagladl.

Berra Cifci, hedefinin olimpiyat
sampiyonlugu oldugunu belirte-
rek, hicbir engelin basariya engel
olmadigini syledi.Bedensel
engeli olan herkesi spor salon-
larina davet eden Berra Cifci,
“Masa tenisine ilk arkadaglarim
katildi. Ben de istedim katiimay!
ve nasil oldugunu hig bilmiyor-
dum. Daha sonra katildim ve ¢ok
sevmeye bagladim. Simdi de
devam ediyorum. Masa tenisine
baslayall 2 sene kadar oldu. ilk
baslarda biraz zorlandim tabi ama
sonradan iyilestim. Yani iyi olmaya
basladim. Tenis oynarken sunlari
hissediyorum; oynarken mesela
birinci olacagimi duigtiniiyorum.
Birinci ve ya ikinci olmayi istiyo-
rum. Hedefim milli takima girip ay
yildizli bayragimizi dalgalandir-
mak. Sonra da olimpiyat sampiyo-

nu olmak istiyorum. Arkadaslarim
da katilsinlar spor dallarina. Cok
guzel oluyor ve dereceler elde
edebilirler. Benim gibi bedensel
engeli olan herkesi de butin spor
salonlarina davet ediyorum. Higbir
engel basariya engel degildir”
dedi.

Masa Tenisi il Antrenérii Kemal
Balim da Berra’nin spora basla-
diktan sonra hem alaninda kendi-
ni geligtirdigini hem de mental ve
fiziksel olarak iyilesmeler kaydetti-
gini g6zlemlediklerini sdyleyerek,
“Berra kizimiz engelli bir spor-
cumuz. Yaklasik 6 aydir bizimle
birlikte calisiyor. Kizimiz engelli
oldugu icin ve bir trafik kazasinda
sag kolunu dirseginden itibaren
kaybettigi icin ilk geldigi zamanlar-
da daha ¢ekingen ve durgun bir
haldeydi. Antrenmanlara gelerek

Ay Yildizls Forma Sana Gok Yasacak

ve ortama aligarak, sporumuzu
taniyip yapabildigine inandiktan
sonra kendisinde mathis degisim-
ler oldu ve gbzledik. Hem gbzle
goralur derecede hem de musa-
bakalarda almis oldudu dereceler
ya da almis oldugu galibiyetler
sonucunda bunu gdzlemledik.
Kendisine mental anlamda da
fiziksel anlamda da ¢ok faydasinin
oldugunu gorduk. Berra kizimiz
gibi engeli olan tim kardeglerimizi
biz spor alanlarina, spor salon-
larina ve pistlere davet ediyoruz.
Sadece kendi brangimiz adina
degil, engelli olan vatandaslarimiz
mutlaka spor alanlarina gidip ger-
cekten kendilerinin geligsimi konu-
sunda biyuk katkida bulunabilir-
ler. Hatta biliyorsunuz masa tenisi
brangi olarak konusacak olursam

paralimpik olimpiyatlarinda ¢ok iyi
durumdayiz. Olimpiyat sampiyonu
arkadaglarimiz var. Bir surt spor-
cumuz yarigiyor ve gercekten de
iyi durumdayiz. Berra kizimiz igin
de hedefimizi koyduk. Paralimpik
Olimpiyatlar’nda ingallah derece
elde etmesini, sampiyon olarak ay
yildizli bayragimizi dalgalandir-
masini bekliyoruz. Su anda onun
calismalarini yapiyoruz. Simdiden
ona gore yolunu gizdik. Kendisi
de bu yola inanmig durumda. Biz
de antrendrleri olarak bu yola bag
koyduk. Tim engeli olan kardesle-
rimizi de tim alanlarda bekliyoruz.
Ulkemiz bu konuda iyi durumda
ve bakanligimiz da paralimpik
sporculara ve diger engelsiz spor-
culara da destegini hat safhada
tutuyor” ifadelerine yer verdi.
Haber Merkezi

Sonmez, Gozunu Avrupa’'va Dikti

6 yagin-
3dak| irfan
Sénmez,

Ju Jitsu Turkiye
Sampiyonasi’n-
da birincilik elde
ederek Turkiye'yi
Avrupa Sampiyo-
nasi’nda temsil
edecek. Sénmez,
cocukluk ¢agin-
da kick boks ile
tanistiktan sonra
muaythai, boks ve
ju jitsu branslarina
ydnelmis ve bu
alanda basarilar elde etti. Mar-
din’de dlizenlenen Ju Jitsu Turki-
ye Sampiyonasi’nda “newaza” ve
“fighting” birinciligi elde eden 36
yasindaki sporcu irfan Sénmez,
Sirbistan’da dlizenlenecek Ju
Jitsu Avrupa Sampiyonasi’nda
Tlrkiye'yi temsil edecek olmanin
sevincini yasiyor.

Cocukluk caginda kuzeniyle
gittigi spor salonunda kick boks
ile tanisan S6nmez, bu alanda
kendini gelistirerek biri Turkiye
sampiyonlugu olmak Uzere 5 kez

ESPIYE ILCE STADI
. I‘ f

Turkiye derecesi elde etti.

Daha sonra muaythai, boks ve
ju jitsu (savunma sporu) branslari-
na yénelen Sénmez, kick boks ile
birlikte ju jitsunun kendisine daha
uygun olduguna karar vererek, bu
alanda calismalara agirlik verdi.
Muaythai branginda Turkiye 3’lin-
cultgu elde eden S6nmez, son
olarak Genclik ve Spor Bakanlig
ile Turkiye Muaythai Federasyonu
tarafindan 24-27 Agustos tarih-
lerinde Mardin’de dlizenlenen Tur-
kiye 1. Ju Jitsu Sampiyonasi’nda
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‘newaza” ve “fi-
ghting” katego-
w rilerinde Turkiye
== 0 I sampiyonlugu

kazanarak, ilk

kez milli forma
giyecek olma-
nin heyecanini
yasiyor.

“Basladigim-
da bu sporun
tam bana gére
oldugunu anla-
dim”

irfan Sén-
mez, yaptigi
aciklamada, Avrupa Sampiyo-
nasi’nda Turk bayragini dalga-
landirabilmek igin siki ¢alistigini
sbyledi. Miicadele sporlarini se-
verek yaptigini belirten Sénmez,
“Cocuklugumda halamin oglu
vesilesiyle kick boksa basladim.
Basladigimda bu sporun tam
bana goére oldugunu anladim.
Hem stresimi atiyorum, hem de
ringdeyken kendimi 6zgur hisse-
diyorum. Bu yizden yillarca bu
sporun icinde bulundum.” dedi.

Turkiye'de ilk kez bu yil dizen-

llerde diizenlenen U18,

U17, U16, U15 ve U14
kategorilerinde ilinde dereceye
girerek Turkiye Sampiyona-
sina katilmaya hak kazanan
takimlarin futbolculari, kendi
kategorisinde ilinde dizenlenen
misabakalar sonuglandigi igin
cezasini tamamlayamadiginda
Tlrkiye Sampiyonasi tarihine
kadar kendi ilinde miisabakalari
devam eden iki st kategoride
veya oynama hakki olan bir alt
kategoride, kalan cezasini ta-

lenen Ju Jitsu Tirkiye Sampi-
yonasi ile Corum’un ilk ju jitsu
sampiyonu unvanini da aldigini
ifade eden S6nmez, “Kismetse
ingallah yakinda Sirbistan’da
diizenlenecek Ju Jitsu Avru-
pa Sampiyonasi’na gidecegiz.
Ulkemi temsil edecek olmanin
gururuyla mutluyum. Sampiyona
kasim ayinda yapilacak. Burada
bayragimizi dalgalandiracagiz in-
sallah, Turkiye'yi temsil edecegiz.”
diye konustu.

Kick boks, muaythai, boks,
ju jitsu gibi sporlarin micadele
sporlari olarak bilindigini anlatan
Sénmez, sunlar kaydetti:"Haya-
timiz zaten mucadele oldudu igin
bu sporlari yaparken yabancilik
cekmiyorum ve keyif aliyorum.
Ringde yorulmuyorum, zevk ala-
rak dévisuyorum. Farkl branslari
yapmamin nedeni, bu isin man-
tigint ¢ézmiis olmam. Hepsinde
Uc asagl, bes yukart mantik ayni.
Micadele etmek. Birkag farkli
teknik var, hepsine aginayim. Dért
bransta da lisansh sporcuyum,
aktif dévlstyorum.”

Haber Merkezi

=:CEZA TAMAMLAMAK SART!

mamlayarak Turkiye Sampiyo-
nasina katilabilir. Tirkiye Sam-
piyonasinda birinci kademede
tur atlayan takim futbolculari
birinci kademede infaz edilme-
yen cezalarini ikinci kademe-
de ceker. Ayni sekilde ikinci
kademede tur atlayan takimin
futbolculari infaz edilmeyen ce-
zalarini final misabakalarinda
ceker. Bu cezalar kendi illerinde
devam eden diger kategoriler-
deki musabakalarda ¢ekilmez.
Haber: Osman Yilmaz
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Stper Lig takimlari yeni sezon dncesi transferde biiyiik harcamalar yaparak kadrolarini giiclendirdi.
Kulliplerin simdiye kadar yaptigi transfer harcamalari, tilkenin ekonomik verileriyle karsilastinldiginda
dikkat cekici boyutlara ulasti. Aylik cari agigin yiizde 3'tine, geyreklik turizm gelirinin ise yiizde 1,1'ine

denk gelen bu harcamalarin, tgansfer sezonunun bitigine kadar daha da artmasi bekleniyor.

Uper Lig takimlari yeni
sezon 6ncesi trans-
ferde kesenin agzini

acti. Kultplerin simdiye kadarki
transfer harcamalari aylik cari
acigin yizde 3’lne, ceyreklik
turizm gelirinin ise yuzde 1,1'ine
denk geliyor. Kuliplerin, 15 Eylil
Cuma guinl sonra erecek trans-
fer sezonunun bitigine kadar yeni
takviyeler yapmasi bekleniyor.
Turkiye’'de 2023-2024 futbol

sezonu bagladi. Takimlar gegen
seneki kadrolarini, yeni isimlerle
giiclendirdi. Ozellikle Tiirk futbo-
lunun 3 lokomotifi Fenerbahce,
Galatasaray ve Besiktas, Avrupa
kupalarinda micadele edecekle-
rinden dolayi dlinyaca nl{ yildiz
futbolcularla anlasma sagladilar.
GUnumuz futbol ekonomisinde
yildiz futbolcunun, bir bakima
ylksel bedeller anlamina geldigi
dustnuldigunde yapilan harca-

malarin boyutu yukseliyor.

Takimlar 142,2 milyon Dolar
harcadi

Turkiye’'de futbol kullplerinin
degeri yildan yila artiyor. Stper
Lig kulliplerinin giincel kadro
degerleri bu yil toplam 1.2 milyar
Euro'ya yikseldi. Yapilan ortala-
ma hesaplamalara gére 20 taki-
min bu yilki transfer harcamasi
132,5 milyon Euro, dolar bazinda
142,2 milyon Dolarlik transfer
harcamasi yapildi. Takimlarimizin
yeni sezon 6ncesi su ana kadarki
glincel transfer harcamalari
derlendi. Yeni sezonda su ana
kadar transfere Fenerbahce 56.8
milyon Euro, Galatasaray 29.3
milyon Euro, Besiktas da 17
milyon Euro harcadl.

Aylik cari agigin yuzde 3°,
turizm gelirinin ylzde 1,1’iTrans-
fer rakamlari ekonomik verilerle
karsilastirildiginda dikkat ¢ceken
sonuglara ulagildi. Futbol kultp-
lerinin yaptigi transfer harcamasi
Temmuz ay! cari acik rakami-
nin yuzde 3’Une denk geliyor.
Temmuz ayinda cari acik 5 milyar

Kulupler |$lﬂ Boyle Batiyor

466 milyon Dolar gerceklesti. Ta-
kimlar, simdiye kadar toplam 142
milyon 200 bin Dolar harcama
yapti. Bu harcamalarin 15 Eylil'e
kadar artacagi diistin(liyor.

Transfere harcanan rakam,
ikinci geyrek turizm gelirinin ise
ylzde 1,1’i olarak hesaplaniyor.
2023 yili ikinci geyreginde turizm
gelirleri 12 milyar 975 milyon
Dolar gerceklesti.

Uc biiyiiklerin piyasa degeri
yliksek oyunculari

Ug biyklerin piyasa degeri
yuksek yildizlari gbze carpi-
yor. Galatasaray’in Brezilyali
sag kanat futbolcusu Tete'nin
piyasa degeri 25 milyon Euro,
Fenerbahgeli yildiz orta saha
oyuncusu Fred’in 20 milyon
Euro, Besiktag'in Ganali de-
fans oyuncusu Amartey de 12
milyon Euro’luk piyasa dege-
riyle 6ne ¢ikiyor.Futbol kullp-
lerinin resmi olarak 15 Eylil’de
sona erecek transfer sezonu
Oncesi, yeni takviyeler yapmasi
da bekleniyor.

Haber Merkezi

THENDYOL . iG PAN DURUMU Arife Ozdemir, Uc Haftanin
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2 MANISA FUTBOL

[9%)

En Golcii Oyuncusu Oldu

3 GENCLERBIRLIGH ...............
4TEKSUT BANDIRMA SPOR......
5 ASTOR E. SANLIURFASPOR ..
6BODRUM FK ..o

7 AHLATCI CORUM FK
8 KOCAELISPOR.

(95}

PO B2 PO b2 o

o
o=
=
=~
=
=l
=
&
2.
o
&
=
[=p)]
=
a
FI
-

10SAKARYASPORAS..
11 GOZTEPEAS..........
12ERZURUMSPOR FK .
I3ALTAY ..o

14 ADANASPORAS...
15 BITEXEN GIRESUNS
16BOLUSPOR
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17.UMRANIYESPOR 0

18 TUZLASPORAS. ... 0

ADANASPOR A S. 0-2 KOCAELISPOR
MANISA FUTBOL KULUBU 4-0 TUZLASPOR A S.
BOLUSPOR 0-0 ANKARA KECIORENGUCU
TEKSUT BANDIRMA SPOR 3-1 SAKARYASPOR A S.
EYUPSPOR 3-1 BITEXEN GIRESUNSPOR
BODRUM FK 4-0 UMRANIYESPOR
ALTAY 0-1 GOZTEPEAS.
AHLATCI CORUM FK 0-1 GENCLERBIRLIGI
ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR ........0 - 0 oo ERZURUMSPOR FK

UMRANIYESPOR AHLATCI CORUM FK

ANKARA KECIORENGUCU .....c.ocorvrve - v ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR
KOCAELISPOR - BOLUSPOR
ERZURUMSPOR FK ALTAY
TUZLASPOR A § ADANASPOR A §.
GENCLERBIRLIGI EYUPSPOR
GOZTEPEAS. TEKSUT BANDIRMA SPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR MANISA FUTBOL KULUBU
SAKARYASPOR A S. BODRUM FK

9. HAFTANIN PROGRAMI

Hentbol Kadinlar Stiper Ligi’nde 3.
hafta geride kaldi. Ug haftanin ar-
dindan ligde en golci oyuncu 26
golle Gérele’nin Sultanlar Gérele
Belediyespor’dan Arife Ozdemir
oldu. Kadinlar Hentbol Stper
Ligi'nde oynadigi 3 magta 2
galibiyet ve 1 maglubiyet alarak 4
puanla 5.sirada yer alan Goérele
Belediyespor'dan Arife Ozdemir 26 golle
ligde en golci oyuncu oldu.

Goérele Belediyespor’lu orta oyun
kurucu Arife Ozdemir, Uskiidar Beledi-
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yespor’a 12, Bursa Buyuksehir Beledi-
yespor’a 8 ve Kastamonu Bele-
diyespor’a attig 6 golle en golcl
oyuncu siralamasinda 1. basa-
makta yer aldi. Arife’yi 25’er golle
Yenimahalle Belediyespor’dan
Giilcan Ttigel ve Anadolu Univer-
sitesi’nden Bugu Sénmez takip
etti. Aksaray Belediyesporlu Zehra
Eker 23 golle, izmir Bilyiiksehir Bele-
diyespor oyuncusu Ozge Yakar ise 22
golle siralamada yer ald..

Haber : Serdar Kara

BAL Ligi Heyecam 30 Evlil'de Bashyor

G(’irelespor ve 1926 Bulancaks-
por’un yer alacag! Bélgesel
Amator Ligi (BAL) 30 Eylul’de baslaya-
cak ve grup liderleri dogrudan 3.lig’e
ylkselecek.

Bu sezon, 12 farkli grupta oynanacak
olan BAL, Tdrkiye’nin dért bir yanindan
gelen futbol takimlarini agirlayacak. Her
bir grupta 13-14 takim micadele ede-
cek ve grup liderleri, 3. Lig’e dogrudan
yUkselme hakki kazanacak.

30 Eylul'de baglayacak olan BAL
Ligi'nde Giresun’u 1926 Bulancakspor

ve Gorelespor temsil edecek ve yer ala-
caklar gruptan ¢ikmak adina mucadele
verecekler.

Haber : Osman Yilmaz

Kick bokscu sporcu Hilal Sonay, kisa siirede yakaladigi
basariyla kiz gocuklarinin gururu oldu. Son yapilan Kick
Boks Avrupa Sampiyonasi'nda 52 kg'da sampiyonluk
elde eden yetenekli sporcunun yeni hedefi olimpiyatlar.
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Sonay, “Kiz ¢ocuklarina bir
rol model, érnek oldugum igin
kendimle de gurur duyuyo-
rum. insallah ilerde ¢ok biiytik
basarilara imza atip olim-
piyatlarda kendimi gérmek
istiyorum” dedi.

istanbul'da 25 Agustos-3
Eylll tarinleri arasinda yapi-
lan Kick Boks Avrupa Sampi-
yonasi’nda finalde Polonyali
rakibini yenen Hilal Sonay,
sampiyonluga ulasti. Kisa
slrede buyik basarilar elde
eden 18 yasindaki Sonay, kiz
cocuklarinin da gururu oldu.
Daha 6nce antrenmanlarini
tek kiz olarak yapan Sonay,
bagarilarinin ardindan salon-
da cok sayida kiz arkadasiyla
artik spor yapiyor.

Hilal Sonay: “Kendimi olim-
piyatlarda gérmek istiyorum”

Cok kuglk yasta spora
basladigini séyleyen Hilal
Sonay, agresif bir yapisinin
oldugunu dile getirdi. 3 yildir
duzenli olarak spor yaptigini
belirten Sonay, “ilk magimi
nakavtla aldim. Tabii buyik
bir cosku var evde. Sonra
daha cok hirslandim. Bir kiz
cocugu olarak cevremdeki
kiz cocuklarina olan kéti
davraniglari, baskiy fark
ettim. Ayni durumda kendim
de bu baskidan ¢ok gérdim
cevremde. Bu sporu yapti-
gim icin; ‘Sen kiz cocugu-
sun, nasil bu sporu yaparsin’

diyenler oldu. Akrabalar tara-
findan ¢ok fazla baski altinda
birakildim. Hicbirini duyma-
dim, duymazliga vurdum.
Sporuma geldim, okuluma
gittim. Ayni sekilde devam
ettim. ilk diinya kupasi sam-
piyonlugumu aldigimi hatir-
ltlyorum. Her zaman babam,
dedem arkamdaydi. Daha
cok hirsla calistim. Tabii ki
yenildim. Her yenildigimde
daha cok cabaladim, daha
cok hirslandim. Sonunda ilk
hedefime ulastim. Avrupa
sampiyonu oldum. Oradaki
gururu ulkeme, gevremdeki
herkese, tim kadin sporcula-
ra bu formayi tagsimayi, kadin
sporcularin neler bagarabi-
lecegini gésterdim. Su an o
kadar gururluyum ki ¢gevrem-
deki kiz gocuklarinin artik
baski altinda birakilmadan,
bu bélgedeki ¢cocuklarin spo-
ra baslamasina vesile oldum.
Eskiden salonda tek kizdim.
Sonra yavas yavas artik su
an salonumuzdaki kizlar,
erkekleri bile gegiyor diyebi-
lirim. Kiz ¢gocuklarina bir rol
model, érnek oldugum igin
kendimle de gurur duyuyo-
rum. Bunun igin ¢alisacagim,
bunun icin ¢abalayacagim.
Umarim ileride ¢ok buyuk
basarilara imza atip, olim-
piyatlarda kendimi gérmek
istiyorum” diye konustu.
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