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SANAYIi TiCARET LIMITE SIiRKETI

*Demir
*Cimento
*Ortii Saci
*Cinko

EGRIBEL

GIRESUN MERSIN LIMANLARINI
BIRLESTIREN YOLUN EGRIBEL
CEVRESINDEKI ENGELI GIDERILINCE
GOC VEREN KUCULEN GIRESUN
GOC ALAN BUYUYEN
MUTLU GIRESUN OLACAK

“Temelden Catiya”
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* BTG Gaz Beton
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*Tugla FRESA ICECEK GRUBU

*Kireg

GUNES EGRIBELDEN DOGACAK

*Kum Gakil kingaat Malzemelerix Algi Malzemeleri
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BEKDEMIR: SECIMLERE KENDI LISTEMIZLE GIRECEGIZ...

YENIIIEN REFAH IDDIALE EElIY(III...

Yeniden Refah Partisi
Giresun il Bagkani Esref
Bekdemir basin mensuplari
ile bir araya geldi. il Bagkan-
idina yeni atandigini belirten
Bekdemir ydnetimini basin
mensuplarina tanitti. 2024
Mabhalli idareler segimlerine
kendi listeleri ve Adaylari ile
gireceklerini belirten Bekde-
mir aciklamasinda; “Yeniden
Refah Partisi Giresun’da her

CHP'den Muhtariara
Tam ﬂﬂSlBl(

9 Ekim Muhtarlar giinii nedeniyle 2
muhtar dernegi ve mahallle muhtarlari-
ni ziyaret eden CHP heyeti muhtarlar ile fikir

noktada kendi adaylari ile se-
cime girecektir. Su anda aday
adaylarimiz mevcuttur. Mevcut
aday adaylarimiz bizlere resmi
muracaatlarini gergeklestirdi-
ginde bu adaylarimizi sizlere
deklare edecegiz. Biz yerelde
kendi adaylarimiz ile yolumu-
zu gizmek istiyoruz. insanlara
Alternatifiniz var demek isti-
yoruz. Bu yizden de Giresun
genelinde kendi adaylarimiz

ile yerel secimlerde yerimizi

alacagiz.” dedi.

iICiMiZ YANIYOR

Filistin’de yasanan insanlik
dramina vurgu yapan Bekde-
mir; “Dinya yangin yeri gibi.
Suriye, Ukrayna’dan sonra
Filistin’de de tam anlami ile
insanlik drami yasaniyor. israil
Kadin ve Cocuk demeden Fi-
listin halkinin Gzerine bomba
yagdiriyor. 5°TE

Amator Telsizciler
Sisdagrnda

GITRAD Gire-
sun Telsiz Radyo
Amatorleri Dernegi
(YM7KK) yénetimi
ve Teknik Ekibi
,SISDAGI 145750
frekans Telsiz
Rolesinin Bakimi

aligverigsinde bulundu. 5’TE yapti. 2’DE
o SIYASILERIN
SRAL UL VUDORLERLE MEMURLARIN
NE ZAMAN BITECEK? IVTIHAN I(II!_A !_SYANI
YILDIRIM KIREZ MEHMET $AN B“v“vnn
(Yazsi Sayta 2 do) -1 SV |
TARIHI ‘KIRIK BELDESININ _
ISIM 0YKUSU GAZZEDEK o
VECUMHURNYET BEBEKLER KATIL ISRAIL
SEVERLEHlN TURKUSU ALI ALGON Ferhat GONAYDIN
SEEIII  (Yazisi Sayfa 4'te)

KARAHASAN
SIGORTA

Omer KARAHASAN

@& Trafik @ Kasko
@ Saglik
@ Konut @« DASK

karahasansigorta28@gmail.com

Haci Miktat Mah. Fatih Cad. No: 33/301 Merkez/GIRESUN
GSM: 0506 921 28 28 Tel: 0454 505 50 55 Fax: 0454 333 00 98

Vali Serdengecti kopril
insaatinda mceleme vantl

iresun Valisi Meh-
met Fatih Serden-
gecti, Bulancak'taki

Gicikh képrist’ndeki sorunun
¢6ziminl yakindan takip ettik-
lerini sdyledi. Vali Serdengegti
bdlgeye giderek Bulancak’taki
Képri ingaatinda incelemeler-
de Bulundu

Serdengecti, Bulancak
ilcesindeki Bulancak 1 (Gicikl)
Koéprusui’nde yapilan yenileme
ve genigletme galismalarini
yerinde inceledi. Vali Serden-
gecti’nin incelemeleri sirasinda
Bulancak Kaymakami Unal
Kog¢ ve Bulancak Belediye
Baskan Yardimcisi Emrullah
Guguk da hazir bulundu.

Bulancak Belediye Bagkan
Yardimcisi Emrullah Guguk
tarafindan Vali Mehmet Fatih
Serdengegti'ye “Birkag gun

Ailmanya'nin, ADD Genel
Saymani Giirsoy'a Vize Engeli
I(ovma3| Tepki Gekti!.

6nce yasanan hava muhale-
feti nedeniyle zeminde hafif
kaymalar meydana geldi.
Ancak bu olumsuz duruma
hizla midahale ettik ve Bulan-
cak Belediyesi ekipleri olarak
gerekli tedbirleri aldik. EGer
hava muhalefeti yasanmazsa,
calismalarin en kisa strede
tamamlanmasi i¢in planlari-
mizi hazir tutuyoruz.” bilgileri

v

(Haber:Namik Baltaoglu
Almanya’ nin Bagkenti Berlin’ de yapila-
cak olan,” 100.Y1linda Yeniden Atattrk Cum-

huriyeti” konferansina davet edilen ADD

Genel Baskani Hlsnu Bozkurt,
katihm saglayacagi Genel Sayman Basri
Gursoy’ a vize engeli ¢cikariimasi nedeniyle
yalniz gitmek zorunda kaldi. 2’DE

beraberinde

aktarild.

Serdengecti ise bolgedeki
esnaflara ge¢mis olsun dilekle-
rini ileterek, kdprinin yeniden
insasi icin gerekli adimlarin
atildigini ve gavenlik énlemleri-
nin alindigini vurguladi. Ayrica
bélgenin givenligi ve altyapisi-
nin yeniden diizenlenmesi igin
de calismalarin hizla ilerledigini
acikladi. SAYFA 2’DE

Sihel Topal Akyol ve
ﬂ!ll'ﬂlll}lll}lllle Tam Nlll...

00’Uncu yil etkinleri devam ederken

,okullardan 6zel tasarimlar gelmeye
devam ediyor.Gazipasa ilkégretim Okulu drnek
calismayla yerel ve ulusal medyanin glindemine
oturdu.Cumbhuriyetimizin 100 .yili kutlamalari-
na ,muhtesem bir etkinlikle Gazipasa ilkokulu
3.sinif égrencileri de katildi. 3'TE

SAYFA 3'TE
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Mudir olmak istemeyen
var mi?

Hepimiz talibiz bu sihirli
koltuga.

Gelen nasil geldigini unu-
tuyor.

Masanin 6ni arkasi degi-
siyor.

Siyasi iktidarlar ekibi ile
calismal...

Ama szl mézli muhab-
betine gidilmemeli.

Yillarin 6gretmenleri ida-
recileri zor durumda birakil-
mamali.

S6zli muhabbeti ile insan-
larin onurlar rencide edilme-
meli.

Gorlslin uyusmuyorsa ca-
lismayacagin en dogru yol...
Mudarler de inanmadigi

iktidarla calismamal.

Bu igler biraz daha mertce
olmali.

Tiyatrolar yapiimamali tilki-
ye tavuk teslim ediimemeli...

Siyasi irade de isini yapan
adami da bir kalemde silme-
meli...

isini yapiyorsa ve uyumlu
ise desteklenmeli...

Kriterlerde zirve olan biri,
inandirici olmayan sebeplerle
cezalandirmamalidir.

Unutulmamali, cadi avi
yapiimamali...

Karar vericiler, kararlarina
vicdani hakem yapmali.

Gelecek bir nesil, basit
gundemlerle heba edilmeme-
lidir.

Okullar, bir neslin sigorta-
sidir.

Ogretmenler bu toplumun
yapi tasl...

Onlar 6rselenmemeli...

Kastirdlmemeli...

Otekilestirmemeli...

Marifet adam kazanmaktir.

Siyasi irade, isini iyi yapan-
lar1 6dullendirmeli...

Benden degilsin, bu toplu-
mun degerlerine yoktur.

Bizden olmasa da o bir
insan, digun insani yénund.

ikna et sana gelsin.

Oynama insanlarin ruh
saghgi ile...

Metmet SAN

_ SIYASILERIN
MUDURLERLE IMTIHANI

Kimsenin gelecegini mu-
allakta birakmaya hakkimiz
yoktur.

Etrafimizda her kurumda
yanls atamalar yapiimakta...

Siyasi iradenin bagi, bazi
yanliglari bilse duysa bu kara-
lar alanlar affetmez.

Kisilerin yanliglari, egolarin
bir siyasi partinin istegi gibi
yansitmak yanlstir.

Kul hakki unutulmamall,
verilen kararlarda vicdani
olunmali...

insanlarin gelecegi bir
siyasinin iki dudagi arasinda
olmamalidir.

Adalet hepimizin semsiye-
sidir.

Siyaset yapan arkadagla-
rimiz karar verirken gegmisin
hatalarina digsmemelidir.

Butln insanlar bizimdir.

Fikri ayriliklar zenginligi-
mizdir.

Gcli bir iktidar, glgli
muhalefetle mimkindr.

Goreve getirilen middr
de ihanet diyorsa bir dakika
bekletme.

Uyumlu insanlar, yetismis
elemanlar kolay harcanma-
mall...

Yillarini davalarina vakfet-
mig insanlar da ihmal edilme-
meli...

Bir milletin gelecedi,
birikimi olan kiymetli degerler
degerlendirilmeli...

Her dénemin firsat avcilari-
na imkan veriimemeli...

Unutulmamali, bazen
mabhalli yéneticiler kraldan ¢ok
kralci olmaktadir.

Unutmamak gerekir ki
kirllan her kalp,

Yapilan duanin hedefe
ulagmasini engeller.

Oyleyse bu siireg ¢ok iyi
y6netilmeli...

insanlar, siyasi kadrolari
guzel anmaldir.

Aksi takdirde ah alanlar
yarin ahlar.

Siyasilerin middrlerle imti-
hani atesten gémlektir.

Bu streci yonetenler, bi-
yukltklerini tesciller.

Rimanya’'min, ADD Genel Saymani Giirsoy'a
\iize Engeli I(ovma3| Tepki l;elm...

Konsoloslugun Giirsoy’a en-
gel ¢cikarmasi ADD camiasinda
skandal olarak degerlendirildi.

Bu engele buyuk tepki gos-
teren Genel Sayman Girsoy,”
Daha 6nce defalarca Almanya’
ya gittim.Ancak bu kez vize
engeliyle karsilastim.Yesil
ya da diplomatik pasaportu

olmayan Turk vatandaslarina
yapilan bu muilteci muamelesi-
ni siddetle kinyoruz.” dedi.

ADD Genel Saymani Basri
Gursoy, Genel Bagkanlar Boz-
kurt’ u, bu anlamli ve 6nemli
konferansta yalniz birakacak
olmaktan Gzintl duydugunu
da sdyledi.

Vali Serdengecti I(iinrii
insaatinda inceleme yapti

ali Serdengecti, incele-
me sonrasi ise “imalat
faaliyetleri sirasinda

alt yapi borularinin patlamasi
sonucu temeli su altinda kalan
Bulancak 1 Kdprisi’nln ingaat

calismalarini yerinde inceledik.
Cevrede alinan guvenlik 6n-

lemleriyle birlikte ingaat siirecinin

hizla tamamlanmasini yakindan

takip ediyoruz”diye konustu.
Haber: Hakan Celebi

BUTLETE Llﬂl'.

Amator Telsizciler Sisdagr mla

Sangiil: ‘Dualarimiz
Filistin halkiyla
heraherdir

Giresun il Mftiligiince
her hafta farkli bir camide

“Sabah Namazi Bulusmas|”
programi gerceklestiriliyor.

Giresun il MUftaluga
tarafindan diizenlenen “Sa-
bah Namazi Bulugmalar”
devam ediyor.

Gedikkaya Camisi’nde
gerceklestirilen program
cami goérevlilerinin Kur’an-
Kerim tilaveti ile bagladi.

Sabah namazinin cema-
atle kilinmasi, salavat ve
tesbihatin ardindan ce-
maate hitap eden Giresun
il Mftd Yardimeisi Fatih
Sarigul, Filistin icin dua
cagrisinda bulundu.

Kudis’ln, insanhgin en
kéklh mirasina sahitlik eden
6nemli bir deger oldugunu
ifade eden Sarigil, “Bir
gin Meymdne annemiz
Sevgili Peygamberimize,
‘Beytu’l-Makdis hakkinda
bize ne dersin’ diye sordu.
Allah RasUll (sas) soyle
cevap verdi: ‘OrasI mahger
yeridir, dirilisin gerceklese-
cegi yerdir. Gidin ve orada
namaz kilin! Ginku orada
kilinan bir vakit namaz,
bagka yerde kilinan bin
vakit namaz gibidir.” Hz.

Meymuine, ‘Peki oraya
gidecek imkan bulamaz-
sam’ diye sorunca Res(l-i
Ekrem (sas) sdyle buyurdu:
‘Kandillerinde kullaniimak
maksadiyla oraya zeytinya-
g1 génderirsin. Boyle yapan
da oraya gitmis gibi olur.’
iste degerli kardeglerim,
bugun Filistin topraklari
Uzerinde yasanan aci ve
haksizliga kars! birlik ve
dayanisma zamanidir.
Filistin halki yillardir zulme
maruz kalmis, topraklari-
na ve 6zgurlluklerine olan
haklari ellerinden alinmistir.
Onlar, mazlum ve magdur
bir halk olarak dualarini ve
umutlarini bizlere bagla-
miglardir. Filistin’deki zulme
son vermek ve Filistin hal-
kinin haklarina kavusmala-
rini saglamak icin elimizden
geleni yapmaliyiz. Duala-
rimizi ve yardimlarimizi bu
amag dogrultusunda eksik
etmemeliyiz. Filistin halki-
nin yaninda oldugumuzu
hissettirmeliyiz. Unutmaya-
lim ki birlikte oldugumuzda
guglayuz, Yuce Allah birli-
gimizi daim kilsin ve Filistin
halkini 6zgur kilsin.” dedi.
Giresun Muftalagi

Normal Zamanlarda Hobi
Faaliyetlerini sirdiren GiT-
RAD Telsiz Radyo Amatdrleri
Dernegi,Olagan durumlar-
da(Deprem ve tabi afetlerde)
Devletimiz tarafindan géreve
davet edildikleri zaman gérev
alirlar ve haberlesme konu-
sunda hizmet yaparlar.

Dernek Bagkani Ali Demi-

ralp ekip olarak ¢alismalarina
devam ettiklerini sdyledi

TA7E ismail Aydin, TA7EA
Dr.Ozkan Annakkaya, TA7OJX
Hasan Seyis, TA7RH Hasan
Yilgin,TA7AHV Huseyin Balci
ve TA7BHSY birlikte Sisda-
gr’na giderek role hizmetinde
bulundular.

Haber: Mustafa Cici

Baskan Ayhan Inal
Muhtarlarl Kutiads

Saadet Partisi Tirebolu ilce
Baskani Ayhan inal érnek
calismalariyla taktir aliyor.

inal ve ekibi muhtarlar giini
vesilesi ile Tirebolu Muhtar-
lar Dernegini ziyaret ederek
dernek yetkilisi muhtarlarla
gdriserek muhtarlar glinini
kutladi.

Ziyarette ginimuzde ve
ge¢miste muhtarligin fonk-
siyonlari degerlendirilerek
karsilikli goris ahgveriginde
bulunuldu. Ziyaret sonrasi
konusan inal “Osmanli im-
paratorlugu zamaninda 1829
yilinda ihtiya¢ hasil oldugu
icin kurulan muhtarlik kurumu;
Cumhuriyet déneminde de de-
vam ederek guinimuze kadar

faaliyetlerini yuratmustar. Her
yilin 19 Ekim Gunl Muhtar-
lar GUnu olarak resmi olarak
kutlanmaktadir. Bu vesile ile
Tirebolu Muhtarlar Dernegini
ziyaret ederek muhtarlarimizin
194.yilini cani génilden kutla-
dik. Mahalle ve kdylerde géren
g6zimuiz, duyan kulagimiz
olan muhtarlarimiza basarilar
diliyorum” dedi.

Ziyarette Bagkan Yardimcisi
Ziya Kandemir, Avcili Koy
Muhtari Osman Kuglkhasan,
Doganci Koyl Muhtari Za-
yim Domag, Menderes Koyu
Muhtar Hasbi Kihri ve Yalikdy
Muhtar Fikret Kabaca da
bulundu..

Haber: Mustafa Cici
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Yildirim KiREZ

ISRAIL ZULMU
NE ZAMAN BITECEK?

“Gordlinuz gibi, asil me-
sele, o daha algakta oturuyor
ve biz ondan yuksekteyiz...
Masada sadece bir bayrak
(israil bayrag) var. ve giliim-
semiyoruz”

1919’dan beridir Turk
Kurtulus Savasi’nin yénetildigi
sehir olan Ankara; 6nce Tem-
sil Heyeti’nin gegici merkezi
, 13 Ekim 1923’de Turkiye
Blyuk Millet Meclisi karari ile
Turkiye’nin bagkenti oldugunu
ilan etti .

Milli Miicadele yillarinda
mucadeleye maddi ve manevi
destek veren devletlerin ba-
sinda, Afganistan ve Sovyet-
ler Birligi geliyordu. Ankara’da
ilk elcilik acan devletler de
onlar oldu.

1925 yili genel bitce
gobrismelerinde yabanci
elciliklere ,Bakanlar Kurulu
karariyla sefaret ve konsolos-
luk inga etmeleri igin Ulkelere
arsa hibe edilecekti. Anka-
ra’da inga edilecek konsolos-
luklar i¢in yurt disindan gelen
ingaat mazemdlerinden vergi
alinmayacakti.

Buguin Bagkent Ankara’da
135 yerlesik biyukelgilik
bulunmaktadir. Bu elgilik bina-
larinin imal edildigi alan o tlke
topragi kabul edilirken gireni
cikani da rahatlikla gézlene-
bilirdi .

Ancak bir blyik elgiligin
gbktelen is merkezi yogun
kalabalik sirkiilasyonu olan
bir is merkezinin en (st katina
tasinmasi manidardir.

1949’ da israil'in kurulma-
sindan hemen sonra baglayan
1948-1949 Arap israil savasl-
nin ardindan Yaklasik bir yil

sonra 24 Mart 1949 tarihinde
israil’i taniyan ilk Misliiman
ulke oldu.

israil'in Dogu Kudis'ii isgal
etmesi ve Kudus’li sonsuz
baskent olarak ilan etmesi
lzerine, 30 Kasim 1980 tari-
hinde temsilcilik, ikinci Katip
seviyesine indirgendi.

30 yil suren git gelli iligki-
lerin ardindan Ocak 2010’da
israil, Kurtlar Vadisi adli Tiirk
dizisinin, Israil istihbaratinin
Turkiye’'de casusluk yaptigini
ve Turk bebekleri kagirdi-
gini resmetmesini protesto
etti. Dizi ayrica, MOSSAD’in
Tel-Aviv'deki Turk elciligine
saldirdigini ve Elgiyle ailesi-
nin esir alindigini gésterdi.
11 Ocak 2010 tarihinde israil
Digigleri Bakan yardimcisi
Danny Ayalon, Turk elgisi
Ahmet Oguz Celikkol'la gé-
rlstl. Gorlismeleri esnasinda,
Gelikkol, Ayalon’dan daha
alcakta bir yerde oturuyor-
du. iddialara gére, Ayalon
yardimcilarina dénup alayci
bir tavirla, “Gérdiniz gibi,
asll mesele, o daha algakta
oturuyor ve biz ondan yuk-
sekteyiz... Masada sadece bir
bayrak (israil bayragi) var ve
gulimsemiyoruz” dedi.

Cumhurbagkanligr’'nin
Bestepe’ye tasinmasinin
ardindan Ankara’nin S6-
gutézu bélgesi, diplomatik
misyonun da ilgi alanina
girdi. ABD Buyukelgiligi’nin
Eskisehir yolu kenarinda-
ki yeni binasinin ingaati
siirerken Israil'in Ankara
Buyukelciligi, 2019 yilinda
Soégutézu’ndeki Kog Kulele-
ri'ne tasindi.

sibel Topal Akyol ve

10181 Emanet adli e
Twinning projesi icin
,81 ilden Giresun ilini temsil
eden Gazipasa ilkokulu 6g-
rencilerimize ,projeye katilan
dgretmenimiz Sibel Topal
Akyol’'a ve yardimini,destegini

ogrencilerine Tam

Not..

esirgemeyen Gazipasa ilko-
kulu 6gretmenlerine ,idareci-
lerine ve velilerine tesekkir
ediyoruz .Cumhuriyetimizin
100.y1h kutlu olsun.
Haber: Fatma
Bulduk Ugurlu

Ata mirasi degirmenlerin
arklar “hayrat” icin doniiyor

iresun’da Yedi Degir-
menler Tabiat Parki’'n-
da bakim ve onarim-

larini mirasgilarinin Gstlendigi
asirlik degirmenler, yore halkina
Ucretsiz hizmet veriyor.

Burugogullari silalesine ait
degirmenin bakimini Gstlenen
Kadem Burug: “Dedelerimizin,
atalarimizin yapmis oldugu
degirmeni, onlarin hayirlarini ya-
satmak icin senede 1 veya 2 kez
ariza yaptiginda gelir onaririz. Bu
bir hayrat gibi”

GIRESUN (AA) - GULTEKIN
YETGIN - Giresun’daki Yedi
Degirmenler Tabiat Parki'nda yer
alan asirlik degirmenler, miras-
cilari tarafindan korunup ayakta
tutuluyor.

Espiye ilgesinde tabiat parki-
nin adinin verildigi 250 ila 500
yillik degirmenler, 103 hektarlik
alanda akarsular ve selaleler
Uzerine kurulu bulunuyor.

Akkaya, Yenikdy ve Avlu-
ca kdyleri sinirlarindaki tabiat
parkinda yer alan 7 degirmenin
bakim ve onarimlari ise bu kdy-
lerde yagsayan aileler tarafindan
yapiliyor.

Bozulan, zaman zaman sel su-
lari nedeniyle zarar géren degir-
menlerin yilda en az bir kez elden
gecirilmesi gerekiyor. Koylllerin
kullanimina sunulan degirmenler,
tabiat parkini adeta yasayan bir
kiltir hazinesine dénusttriyor.

Avluca kdyunde yasayan
Kadem Burug, AA muhabirine,
kendi stlalesi Burugogullari’na
ait degirmenin en az 500 yildir

Vali Serdenceti, Dereli'deydi

carklarinin déndugini séyledi.

Tabiat parkinda kendilerinin
yani sira Haciogullari, Abdiogul-
lari, Hidirogullari, Palligogullari,
Corgesogullari ve Kiranogullari
sulalelerine ait degirmenlerin
bulundugunu aktaran Burug, de-
girmenlerin bu ailelerin fedakarli-
giyla calisir durumda tutulduguna
isaret etti.

Burug, degirmenlerden her-
kesin faydalandigini belirterek,
soyle konustu:

“Yani 6zel bir ¢ikarimiz yok.
Dedelerimizin, atalarimizin
yapmis oldugu degirmeni, onlarin
hayirlarini yagsatmak icin senede
1 veya 2 kez ariza yaptigin-
da onaririz. Bu bir hayrat gibi.

Degirmenin tagl yipranmigsa
sulale olarak kendi aramizda
para toplariz, gider yeni bir tag
kestirir, takariz. Diger vatandas-
lardan bunun i¢in para istemeyiz.
Babalarimiz, dedelerimiz gelip
degirmenleri tamir ederdi, bunu
hatirliyorum. Biz de onlari érnek
aliyoruz, biyuklerimizin gelenegi-
ni devam ettiriyoruz.”

Giresun’da, 22 Agustos
2020’'de meydana gelen selde
degirmenlerin tahrip oldugunu,
kapsamli bir onarimdan gegiril-
digini dile getiren Burug, degir-
menlerden yaklasik 500 hanenin
faydalandigini aktard..

- “Insanlar nereden geliyorsa
gelsin burada igini gordr”

Degirmenlerde yaklagik 30
yildir misir unu 6giten Elmas
Akkas ise ayda en az bir kere
un icin degirmene geldiklerini
soyledi.

Misirlari 6guterek yemeklerde,
corbalarda, baliklarda kullandik-
larini anlatan Akkas, “7 degirmeni
de calistigi sUrece kullaniyoruz,
hangisi oldugu fark etmiyor.
Buguin mesela Burugogullari
degirmenini yenilemigler, bura-
dayiz. Para durumu s6z konusu
degil, sirayla bu isi yapiyoruz,
dnce degirmene kim girdiyse sira
ondadir. Gece glindiiz bu degir-
menler caligir, yillardir bu boyle.
insanlar nereden geliyorsa gelsin
burada isini gorur.” dedi.

Vali Serdengecti, Dereli‘deki Altyapi ve Ingaat Projelerini Inceledi.

iresun Valisi Fatih
Serdengecti, De-
reli ilgesini ziyaret

ederek cesitli incelemelerde
bulundu.

Vali Serdengecti, KiclUkah-
met kéyu Kesoglu Mahalle-
si’nde meydana gelen kaya
dismesi sonucu zarar goren
binada incelemelerde bulundu.

Yaganan hadise ile ilgili
yetkililerden bilgi alan Vali
Serdengecti, vatandaslarla da
bir stire sohbet ederek gecmis

olsun dileklerini iletti. Serden-
gecti, “Dun etkisini gbsteren
saganak yagislarla birlikte bir
konuta kaya dismesi olayi
yasanan kdylimuzde incele-
melerde bulunduk, hemsehri-
lerimize ge¢mis olsun dilekleri-
mizi ilettik.

Bdlgede ekiplerimiz calis-
malarini surdurlyor, Cenab-i
Hak beterinden korusun.”
aciklamasinda bulundu.

inceleme sirasinda, Dereli
Kaymakami Mehmet Fatih

.

Emniyet Madirlaga) ile ilgili

Kestioglu ile Giresun il AFAD
Muddurl Murat Cavunt da hazir
bulundu.

Ardindan Dereli ilce merke-
zine gecen Vali Serdengecti,
Toplu Konut idaresi (TOKI)
tarafindan yapimi devam eden
kamu binalarina ait ingaatlarda
incelemelerde bulundu.

Dereli ilgesi Sutlice Mahal-
lesi 137 ada 1 parselde yapimi
devam eden kamu binalari
(Hikumet Konagi, Adliye, iice

yetkililerden bilgi alan Vali Ser-
dengecti, inceleme sonrasinda
“%75 oraninda fiziki gercek-
lesmenin tamamlandigi; iice
Emniyet Madurlaga, Adalet
Sarayi ve Hikimet Konagdr'nin
yeni hizmet binalarinin yapi
calismalarini yerinde inceledik.

Bu guzel yatirrm tamamlan-
diginda binyesindeki kurum-
larla birlikte degerli vatan-
daglarimiza daha nitelikli bir
hizmet sunacagiz.”dedi.

Haber Merkezi
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Saban Karakaya

TARIHI ‘IRIK' BELDESININ ISIM OYKUSU

\E CUMRUR

Merhaba sevgili dostlar,

Merhaba degerli canlar,

Buguinku arsiv sohbetimiz;

Bundan 155 yil 6nce Nahiye
(Bucak) statuisune kavugan (ve
eski yerleske olan) Yavuzkemal
Beldesi Uzerine olacak...

Osmanli ydnetiminin ‘inangsal
baskr’ yapmasi nedeniyle, Konya
ve Kahramanmarag yéresinden
kaganlar, aylarca yurudikten
sonra (su anki eski Kulakkaya
yerleskesi olan) zifiri karanlik or-
manhgin diiz alanindaki agaglari
keserek (kirip) ve saklanacak bir
sekilde yerlesirler...

Duzllkteki agaglarin kesilip
(Kinlmasindan) dolayidir ki;

Kagak olarak yasanan bu
‘yerleskenin’ adi slreg icerisinde
dnce (o dénemin dil yapisina
gbre) KURIK, daha sonra KIRIK
ve ¢ok yakin tarihimizde de
mahalli dil uyumuna indirgenerek
‘GIRUK’ olarak tanimlanmakta-
drr...

Bu tarihi ‘yerleskenin’ bir ismi
de KULAKKAYATIr...

YET SEVERLERIN TURKUSU

Ancak ‘Kulakkaya’ ismi -sehir
merkezinde oturanlar tarafin-
dan-daha ¢ok ‘Yayla Yerleskesi’
olarak algilanmaktadir...

Gunki bu s6z konusu
yerleskeyi daha cok Giresun il
merkezinde oturan zenginler ve
zadeler ‘yayla yerleskesi’ olarak
kullanmaktadir...

isim degisikliklerini tekrar
siralayip ve ‘yerleskeye’ son ismi
verenin kim oldugunu sdyleye-
cek olursak;

KURIK-KIRIK-GIRUK-KU-
LAKKAYA isim siralamasindan
yillar sonra bu yerleskede en
uzun sureli hizmeti yapan Kirik
Nahiye Muduri Yavuz Kemal
ERKIN, kendi ismi olan ‘YAVUZ-
KEMAL' adini verir...

Bundan tam 155 yil 6nce;

Yani takvim yapraklari 1868
yilini gésterdiginde...

‘Kirik’ yerleskesi Nahiye (Bu-
cak) statuisiine kavusuyor...

Yorede bulunan 13 kdy ‘Kirik’
nahiyesinin yonetimine dahil
ediliyor...

Yénetsel ‘Sancak’ olarak da
Sebinkarahisar’a baglaniyor...

Dereli ‘Hanyanr’ yerleskesinin
‘Nahiye Statlistine’ kavugma-
sina daha 90 yil gibi bir zaman
varken;

Sahilden-Sebinkarahisar ve
Dogu Bélgesine gecis yapmak
isteyenler ‘KIRIK’ nahiyesi lize-
rinden gidig-gelis yapiyorlar...

Ve gerek Osmanli déneminde
olsun, gerek Cumhuriyet déne-
minde olsun, ‘KIRIK’ Nahiyesi-
nin stratejik Gnemi o kadar ¢ok
buyuk ve o kadar énemli ki; her
seyden 6nce sahilin kereste
ihtiyacini giderecek gur ormanlar
bu bdlgede bulunuyor...

Yani, sahile nakledilecek
keresteler;

KIRIK (Yavuzkemal) Nahiye-
sinde var-olan ‘Kereste Fabrika-
sindan’ naklediliyor...

Hatta ormanlardan ‘Kereste
Fabrikasina’ tomruk getirmek
icin;

6-7 Kilometre uzunlugunda (
0 glindin kosullarina ve teknigine
uygun) ‘Demiryolu’ bile bulunu-
yor...

Yerleskede bulunan diger
kurum ve kuruluglar ise sunlar;

Nahiye Mudurligi ve Karakol
binasi...

Hatiri-sayilir bir Kereste
Fabrikasi...

Gevredeki resmi kuruluglarla
iletisim kurulan bir Telgrafhane..

Osmanli déneminin son
yillarinda ve Cumbhuriyetin ilk yil-
larinda ‘medrese’ egitimi yapan
iki mektep...

Evler, dlkkanlar ve Kiraatha-
nelerin var-oldugu ve yaz mev-
simleri dolup-tagan nahiyenin
kisaca boyleydi tarihsel dykusu...

Peki, cumhuriyet ddneminde
nasil sdylenirdi tlrkisu?

Cok kisa olmak kosuluyla
birka¢ s6zde bu dénemden
edelim...

Gegmiste Yavuzkemal Nahi-
yesi;

Daha ¢ok ‘hayvan besicilig’
ve ‘orman isciligiyle’ yasamini
surdiren, daha dogrusu sr-
dirmeye caligan bir yapiya ve
devinime sahipti...

Daha acik bir ifadeyle;

Zor kosullarda yasamakta ve
yoksullukla cebellesmekteydi..

Ancak kosullar ne kadar kétu
olursa olsun;

Cumbhuriyetin sahip oldugu
yenilikleri hicbir itiraza yer ver-
meden sevmekteydi...

Tarihi bir dip not;

Yil 1933 aylardan 27 Tem-
muz...

Yani cumhuriyetin 10. yili kut-
lamasi yapilacak olan 29 Ekim’
tarihine Ug ay gibi kisa bir zaman
dilimi var...

Giresun Halkevleri Kéyculik
Kolu;

10 kisilik bir ekiple Yavuzke-

mal Nahiyesini ziyarete gidiyor-
lar...

BlyUk bir Kiraathanede
toplanarak halkin sorunlarini
dinliyorlar...

Cumhuriyetin 10. yilini nasil
kutlayacaklarini soruyorlar...

Ve yanlarinda gétirdukleri
‘Turk Bayraklarini’ Nahiye M-
dirligune hediye ediyorlar...

Ayrica Halkevi bagkani séyle
bir konusma yapiyor;

“...Sehre geldiginizde mutlaka
Halkevine ugramanizi isteriz...

Ugrarsaniz, sehirde tarafiniz-
dan yapiimasi mimkun olmayan
islerin takip edilecegini ve bu hu-
susta inatla kendilerine yardimda
ve delalette bulunulacagi...

Mektup ve istidalarinin pa-
rasiz yazilacagi..” séyleniyor...
(1933 Halkevi Aksu Dergisi)

Ozetlersek;

Cok partili sisteme gegip ve
1950 yilina girildiginde...

Yani yapilan iktidar degisikli-
ginde;

Dereli Nahiyesi ile Yavuzke-
mal Nahiyesinden birisine iice
statlisti verilmek isteniyor...

Uzun slre her iki nahiyenin
ileri gelenleri tarafindan konu
sertlesecek boyuta kadar tasi-
niyor...

Gerekli stratejik dlgtimler
yapildiktan sonrada;

Dereli nahiyesinin ‘lige olma-
sina’ karar veriliyor...

Ve 1958 yilinda baglayan
Yavuzkemal’in Nahiyesinin resmi
olarak tasfiye edilmesiyse 1974
yilinda sonlaniyor...

Cumbhuriyet Bayrami kutlama-
larina gelince;

Gorselde paylastigim fotog-
rafta da géruldiigu Gzere, tek
katl eskimis binalarin ‘hartama
ortisu’ elek elek dokulse de...

Mevsim geregi katimcilarin
sayllari ¢cok az gérilse de...

Yine de ‘cumhuriyet bay-
ramlarini’ en gtizel bir sekilde
kutlamaya caligiyorlar...

Ve ‘celenklerini’ koyacak bir
Atatiirk Blstl olmadigi igin;

Sizin de gérduguniz gibi
‘celenklerini’ konugma masasinin
Onuine yerlestiriyorlar...

Ve mevcut 6grencilerle birlikte
‘Cumhuriyet Bayramini’ kutlu-
yorlar..

Son s6z;

Ne mutlu onlara...

Ne mutlu ‘cumhuriyet bay-
ramini’ génilden ve inanch bir
bicimde kutlayanlara...

Gorsel ile ilgili bilgi notu;

Birinci gorselde konusmasini
yapan kisi ‘Kirik’ Nahiyesine
kendi adini veren Yavuz Kemal
ERKIN...

ikinci gérselde konugmasini
yapan kisi Okulun égretmeni ve
mudurd...

Arsiv fotograflar; Kemal
SURAL..
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BEKDEMIR: SECIMLERE KENDI LISTEMIZLE GIRECEGIZ...

YENIDEN REFAH iDDIALI GELIYOR...

u insanlik digl sava-
sin derhal durdurul-
masi gerekmektedir.

Dinya tam anlami ile sagir ve
dilsiz olarak katliami seyre-
diyor. Bu Dlinya zalimlerin
Dunyasi olmaktan biran énce
¢cikmalidir. Sesimizi daha da

umhunyet Halk Partisi

Giresun il Bagkani Dr.
Gokhan Senyurek, Merkez
ilce Bagkani Av. Murat Bektas,
il Kadin Kollar Bagkani Ayca
Kozluca, il Genglik Kollari Bag-
kani Eren Aydin ve diger parti
yOneticileri 19 Ekim Muhtarlar
Gund sebebiyle bir dizi ziyarette
bulundular.

il Genel Meclisi tiyeleri
Mehmet Yilmaz ve Tlrker
Salbacak’in da aralarinda
bulundugu heyet Giresun Faal
Muhtarlar Dernegi Bagkani
Hadi Karabulut, Giresun Merkez
Muhtarlar Dernegi Bagkani
Tilin Senel ve Giresun Mahalle
Mubhtarlari Dernegi Baskani Ali
Sahin’i ziyaret ederek Muhtarlar

gUcla bir sekilde Dinyaya
duyurmaliyiz. Artik eylem
zamanidir. GUnkl karsimizda
sO@ylemden anlamayan bir
topluluk var. Rahmetli Erbakan
déneminde zamanin kisitli
imkanlari ile 74’te Kibris Baris
Harekati baglatildi ve muvaf-

gind minasebetiyle kendilerini
ve temsil ettikleri tim muhtarlari
tebrik ettiler.

Dernek bagkanlariyla gergek-
lestirilen gorismelerde mahalle
ve kOy muhtarlarinin sorunlariy-
la hizmet bolgelerinde ¢6ziim
bekleyen konular ele alinirken
Ozellikle ulasimda grup yolla-

fakiyetle sonuclandi. Yine 96
yilinda kisa siren iktidar su-
recinde Gazze'ye en ufak bir
cakil tagi dahi atamamisglardir.
O zaman kisith olan imkanlar
Su an ¢ok iyi iken, su an ge-
rekli midahaleleri yapamiyo-
ruz. Sadece incirlik ve Kiirecik

| R

rindaki asfaltlama eksiklikleri,
icme suyu sorunlari ve 6denek
sikintilari gindeme geldi.

Dr. Senytirek, “Ulkemiz de-
mokrasisinin en énemli unsur-
larindan olan kéy ve mahalle
muhtarlarimiz ile azalarimiz bir
yandan devleti diger yandan
milleti bir arada temsil vazifesini

Uslerinin kapatiimasi bile
blyik bir midahale olacak
ve oradaki insanlara yapilan
zulma dindirebilir. Bu yanginin
bizi yakmasini mi bekleyece-
giz?’ seklinde konusgtu.
Haber: Fatma
Bulduk Ugurlu

lara Tam Destek

icra etmektedirler. Vatandasla-
rimizin kamu hizmetlerine ulas-
malarinda ve yerel demokrasi-
mizin islemesinde gdsterdikleri
katkilar icin tim muhtarlanimiza
ve azalarimiza gukranlarimi
sunuyorum. Bizler Cumhuriyet
Halk Partisi il Orgiitii olarak
kdylerimizde ve mahallelerimiz-
de her zaman muhtarlarimizia
yan yana, omuz omuza olmaya
gayret ediyoruz. Bu vesile ile
kendilerinin sorunlarini bir kez
daha dinleme firsati bulduk,
bizler de yerel siyaset vazife-
mizin bilinciyle bu sorunlarin
giderilmesi icin gereken mu-
cadeleyi strdiirmeye devam
edecegiz."diye konustu.

Haber: Mustafa Cici

Saydere: Gogu llde Memur Maaglar Kiraya Yetmiyor
Memurlarin Kira |SV€IIII Buytyor

irlik Saglik Sen Giresun

B Il Bagkani Cengiz Say-

dere kira yardimi istedi.

Konut kiralarinin maaglarini
erittigini anlatan Saydere bu
sekilde cogu memurun kitlik teh-
likesi ile karg! kargiya kalacagini
One surdu.

Saydere, “Buyuk sehirlerde
ortalama bir memurun aldig
maasin tamamini verse dahi
kiralik konut bulamaz halde iken
hikimetin segimden 6nce verdigi
kira yardiminin bir an énce veril-
mesini istiyoruz “dedi.

“MAASLAR HAYAT
PAHALILIGINA PARALEL
OLARAK ARTSIN”

Saydere sorunun Milletce
barisci bir sekilde ¢cdzllerek
hayat pahaliigina parelel olarak
maaglarinda reel olarak artmasi
gerektigini aksi takdirde 6zellikle
blyuk sehirlerde memurun gegi-
necek durumda olmadigini belirti.

“SECIMDEN ONCE VERILEN
3600 SOZUNUN MECLIS'TE ADI
BILE YOK”

Satdere”Segim Oncesi
sbzlerden bir tanesi de birinci
dereceye dusen tim memurlara
3600 ek gdstergeden faydalan-
dirma s6z idi.Segimin (izerinden
epey bir vakit gegmesine ragmen
verilen s6zlin mecliste adi bile
yok.”seklinde konustu

“3600 ADALETSIZLIGi BiR AN
ONCE GIDERILMELJ”

Saydere 3600 yasa tasari-
sini yerinde bir karar oldugunu
ancak adaletsiz bir sekilde
uygulandidi ve secimden énce

verilen birinci dereceye diisen
tim memurlara 3600 verecegiz
s6zinin bir an énce yerine
getirilerek adaletsizligin gideril-
mesi gerektigini ifade etti.

“KAMUDA CALISAN SEFLE-
RE HAKSIZLIK EDILMISTIR.”

Saydere” Kamuda caligan
binlerce Sef bu yasadan yarar-
landirimamistir. Bazi branglarda
ylksekokul mezunlari bu yasa-
dan yararlanirken lisans mezun-
lari saf digi edilmigtir.Ortada bir
haksizlik vardir ve secim éncesi
verilen sézler bir an énce yerine
getirilerek bu haksizlik ortadan
kaldirimalidir.”dedi.

Haber: Mustafa Cici

Giresun'da 100. Yil Kutlama hazrhas

iresun, Cumhuriye-
timizin kurulusunun
100. yil d6nimund

coskuyla kutlamaya
hazirlaniyor. Kentte
gerceklesecek olan
kutlama programi
netlik kazandi ve
heyecanla bekle-
nen etkinlikler sira-
landi. Cumhuriyet
Bayrami kutlamala-
r 23 Ekim Pa-
zartesi gunu saat
10.30’da “Atatirk
ve Cumhuriyet”
sergisi ile bagla-
yip, 30 Ekim 2023
Pazartesi gini
saat 14.00’te “100.
Yilinda Atatirk ve
Cumbhuriyet” konulu
konferans ile sona
erecek.

Bayram bas-

langi¢ saatinden énce ve
bayram sulresince resmi ve
6zel tim kurum ve kurulus-

lar, okullar, bina ve isyerleri,
ticarethaneler, caddeler,
kara ve deniz ulasim araclari

Bayrak Kanunu’nda belirtilen
niteliklere uygun bayraklarla
donatilip suslenecek. Giresun-
lu hemsehrilerimizin
de evlerinin camlarini
ve balkonlarini Sanl
Turk Bayragimiz
ile donatmalari, bu
anlamli gtne ayn bir
guzellik katacak

Cumhuriyetimizin
100. yil dénimiinde
Giresun, Cumhuri-
yet sevgisi ve birlik
duygusuyla dolup
tagsacak. Bu 6zel
gunun unutulmaz ani-
larla dolu bir kutlama
olmasini bekliyoruz.
Giresun halkini,
kutlama etkinliklerine
katilmaya ve coskuya
ortak olmaya davet
ediyoruz.

Haber Merkezi

AliALGUN

GAZZEDEKI BEBEKLER

Bu dlinyadan go¢ eder, Gazzedeki bebekler ,
Toprak bagrini acmis, o yavrular bekler ,
Kahrolasi vampirler, hi¢ utanmaniz yok mu ,
Size lanet okuyor, yanan onca yurekler .

Hastaneler vurulmus, binlerce can perisan ,
Yaptiginiz saldirn soysuzlugunuza nisan ,
Ne yapsaniz nafile, cikmaz sokaktasiniz ,
Er, gec galip gelecek, Allah i¢in ¢arpisan .

Allah diyen her sesten, her an kopar 6dinuz ,
Zehir olsun anneden, emdiginiz sitinuz ,

O katil soyunuza, Yaratan lanet etmis ,

Tez zamanda ¢okecek, o kanli 6rgitiniz .

Cok sagma bir tez ile arzu- mevut dersiniz
Bu asllsiz s@ylemle, siz her halti yersiniz ,
Allah diyen her kulun, sonu mutlak selamet,
Dulnyanin bildigini , sizler de bilirsiniz .

Kahrolsun emperyalizm, soyun, sopun kurusun
istedigin olmassa, hirsindan kudurursun ,

Lafla dostuz diyenler, en blyUk diismansiniz,
Sizin o dostlugunuz, bizlerden uzak olsun ....

Ferhat
GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

KATIL ISRAIL

Dinya’da barigi rafa attiniz
Medeni gérinup ¢aka sattiniz
Kadina, cocuga bomba attiniz
insanlik 6ldii mii? katil israil

Filistin’in halki ¢cok yara aldi
Kugticuk bebeler bak yetim kaldi
islam devletleri seyre mi daldi
Amerikan usag!, katil israil

GOz yas! Ustline devlet kurulmaz
Ortadogu’daki baris bozulmaz
Sanma ki glin gelir hesap sorulmaz
Eli kanli cani, katil israil

Amerika iti senden yanadir
Gozl yasl kalan nice anadir
Butln bedduamiz artik sanadir
Kahr-u perisan ol, emi israil

Topa tutuluyor kale burclari
insan ayirmiyor mermi uglari
Masum cocuklarin neydi suclari
Yerin dibine bat, katil israil

Haddini bil artik, yolun sasirma
Sakin ha Gazze’den toprak asirma
Sabrimiz bitiyor onu tagirma

Elini Kudiis’den ¢ek be Israil
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Saghk Kosesi

Kalp Hastalari Hem Grip Hem Zattirre Asisi Olmali

alp ve damar has-
taliklarina bagli
Slumlerde, 6zellikle

soguk kis aylarinda belirgin bir
artig yasaniyor. Yapilan arag-
tirmalarda, grip baslangicindan
3 gln sonra ile 3 ay arasinda
kalp krizi gegirme riskinin 5

kat fazla oldugu géruldi. Kalp
hastaligi olanlar bu dénemler-
de hem grip agisini, hem de
zatlrre asisini yaptirmali

Kalp ve Damar Cerrahisi
Uzmani Prof. Dr. Hayati Deniz
uyariyor: “Okullar acildi ve
mevsim gegisi derken gribal
enfeksiyonlar yayginlasmaya
basladi. Hastalik; 6ksuruk,
ylUksek ates, eklem agrilari, is-
tahsizlik, bulanti, kusma, ishal
vb. belirtilerle ortaya ¢ikabilir.
Gribal enfeksiyonlar bazen
cok ciddi tablolara neden olsa
da cogu zaman ginlik hayat
3-4 giin ile 10 guine kadar
etkileyebilir.”

Prof. Dr. Hayati Deniz; “Bu-
nun yani sira diinyada, hastalik
nedeniyle gerceklesen éliimle-
rin, ilk siradaki sorumlusu kalp
ve damar hastaliklaridir. Kalp
ve damar hastaliklarina bagli
6lumlerde, 6zellikle soguk kig
aylarinda belirgin bir artig goru-
[ir. Kis aylarinda kalp ve damar
hastaliklarina bagh élimlerdeki
artig, sogugun damarlarda
yaptigi blzisme etkisinin,
daralmis damarlar etkilemesi-
ne bagli olabilecegi gibi, griple

Uzmanlar Uyariyor!!!

artan vicuttaki iltihabi durumun
kalp damarlarinda da belirgin
hale gelmesi ve kalp krizini
tetiklemesi sonucunda
da olabilir” dedi.

KALP KRiZzi RiSKi
ARTIYOR

Yapilan arastirma-
larda, grip baslangi-
cindan 3 gln sonra
ile 3 ay arasinda kalp
krizi ge¢irme riskinde
5 kat artis gorulmustar. Yuksek
tansiyon, seker hastalarinda
ve sigara icen kisilerde kalp
krizi riski daha yUksektir. Bu
kisilerde risk, grip durumunda
daha da artar. Grip nedeniyle
gerceklesen 6limlerin buydk
bir bélimU kalp damar has-
taliklarina bagl oldugundan,
Ozellikle 60 yasin tstiinde olan
ve bilinen kalp hastaligi olan
kisiler grip olduklarinda ¢ok
dikkatli takip edilmelidir.

“Gribin kalp krizi ve inme
gibi kalp damar hastaliklarinin
artisinda nasil rol oynadigina
iliskin farkl teoriler var” diyen
Kalp ve Damar Cerrahisi
Uzmani Prof. Dr. Hayati Deniz,
“Grip enfeksiyonunun viicut-
ta yarattigi iltihabi durumun,
damarlarin i¢ duvarini déseyen
6rtayl bozdugunu ve bunun
yirtilmasi sonucu pihtilagsma-
nin kolaylasmasiyla damarin
tikandigi distinGlir. Diger
bir diguince ise, grip virisu-
ne karsi viicudun bagisiklik

sisteminin ¢ikardigi koruyucu
maddelerin damar i¢ duvarina
zarar verdigidir. Basit gériinen
grip gibi hastaliklar,
hangi turd olursa
olsun vicutta iltihabi
reaksiyonun artmasina
yol acar. Grip virlistine
karsi verilen savagsta
su an igin kullandigi-
miz silahlardan bagka
alternatifimiz yok.
Gripten korunmak icin yapilan
uyarilara uyarsak ve grip asisl
olursak sadece gripten degil
kalp ve damarlara verecegi
zarardan da korunmus oluruz.
Hastalarimiz siklikla, “AsI da
bir virls. Bu da kalp krizine
yol agmaz mi1?” diye soruyor.
Ancak yapilan arastirmalar
gostermistir ki, agl sonrasi kalp
krizi sikliginda bir artis olma-
mistir. Bunun yaninda ciddi
bir yan etki de gbzlenmemistir.
Kalp hastalarinin bu dénem-
lerde kendilerini korumalari
ve asllarini olmasi gerektigi
unutulmamali” diyerek uyardi.
ZATURRE ASISI ONEMLI!
“En 6nemlisi kalp hasta-
g1 olan hastalarimiza bu
dénemlerde hem grip asi-
sini, hem de zatlrre asisini
Oneriyoruz” diyen Prof. Dr.
Hayati Deniz; “Grip asis! her
yil yapiliyor. Saglik Bakanhgi
da tanimladi ve eczanelerde
bulunuyor. Zatlrre asisi da
5 yilda bir yapiliyor. Korona-

virs, grip ya da kronik bir
hastalik gecirdigimizde en
cok zatlrreye yakalaniyoruz.
Zaturre gegirildiginde hasta-
nede yatis ve 6lim oranlari
cok artiyor. Bu agidan zatirre
asisini 6nemsiyoruz. RiskIi
grupta bulunan hastalar, grip
ve zatlrre agilarini olduklarin-
da hastaneye yatig ve 6lim
oranlari, agi olmayanlara gbre
cok daha dusik oluyor. Bazi
hastalar asilara karsi 6nyar-
gil davranip agl yaptirmaktan
imtina edebiliyorlar. Grip

asisi oldugunuz zaman grip
tamamen engellenmiyor ama
gribe yakalandiginizda hafif

geciriimesi saglaniyor” dedi.

KIMLER ASI OLMALI?

1- Kalp yetmezligi ve koro-
ner arter hastaligi mevcut kalp
hastalari

2- Kalp kapak hastalari

3- Ameliyat olmus kalp
hastalari

4- Dogumsal kalp hastalari

5- Saglikli cocuklara asl
yapilmasi gerekmez. Kres ve
cocuk yuvalarinda risk varsa
toplu agi yapilabilir. Yoksa
yapilmasina gerek yoktur.

6- Bagisiklik sistemi gugli
olmayan, erken dogan, diigiik
ya da agiri tartili gocuklara, ka-
lici bir hastalik ya da bozuklugu

R S

Kesintisiz Savas

Goruntulerini IzZlemek Hasta Ediyor

avas goruntaleri-
nin, fotograflarin
savastan dogrudan

etkilenmeyen insanlar Gze-
rinde guglu bir etkiye sahip
oldugu dile getiren uzman-
lar, ekran basinda gegcirilen
sUrenin artmasi, strekli ma-
ruziyet ve travmatik icerige
asirt doygunlugun kisinin ruh
saghgini oldukca etkiledigini
soyluyor.

Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Erman Sentiirk, savas
goruntdlerini ve fotograflarini
gbrmek ya da izlemenin po-
tansiyel olarak ikincil Travma
Sonrasi Stres Bozukluguna
yol agabilecegini vurguluyor.

Uskudar Universitesi
NPISTANBUL Hastane-
si Feneryolu Tip Merkezi
Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Erman Sentiirk, savas
gérantulerinin yetiskinler
Uzerindeki etkileri hakkinda
bilgi verdi.

HER BIREYIN FARKLI
TETIKLEYICILERI VAR

“Savagl yagsamak ile
ekranda izleme deneyimini
kiyaslamak imkansiz olsa
da, savas goruntua-
lerinin, fotograflarin
savastan dogrudan
etkilenmeyen insan-
lar Gzerinde gucli
bir etkiye sahip
oldugu biliniyor.”
diyen Dr. Ogr. Uyesi
Erman Sentark,
sbyle devam etti:

“Burada bireylerin maruz
kalinan ayni travmatik olaya
psikolojik olarak farkl tepki-
ler gbsterebilecegini vurgu-
lamak 6énemlidir. Her bireyin
farkl tetikleyicileri vardir. Bu
tetikleyiciler, bazilari icin acik
fiziksel yaralanmalari gor-
mek, bazilari i¢in ise bir ¢co-
cugun Uzglin ya da caresiz
bakisi olabilir. Maruz kalma
aninda hakim olan zihinsel
cerceve oldukca énemli.

ZIHNIMIZIN TRAVMATIK
OLAYLA iLGILI
BILGI ARAYISI

7

Tipki pandemide oldugu
gibi asin belirsizligin yarattig
yogun kaygi ve huzursuzluk-

la mucadele edebil-

mek adina insanlar,
. surekli bilgi akisinda
kalma ve bildiklerini
guncelleme ihtiyaci
hissetmekte. Merak
ve bagimlilikla ha-
reket eden zihnimiz,
sert gorseller ve an-
latimlarla bas edebilecegine
kendini inandirir. Bu olumsuz
iceriklerin kaotik gercek-
ligimizi anlamlandirmaya
yardimci olabilecegini var-
saymak, zihnimizin travmatik
olayla ilgili bilgi arayisini
hakl ¢ikarmanin bir yoludur
fakat bu durum buyuk bir
yanilsamadan ibarettir.”

Savas goéruntilerini izleme
potansiyel olarak ikincil
TSSB’na yol acabilir

ikincil travma konusuna
da deginen Dr. Ogr. Uye-
si Erman Sentirk, sunlari
anlatti:

“ikincil travma, dogrudan
degil dolayl olarak maruz
kalinan bir olay ya da durum
karsisinda yasanan sikinti
veya olumsuz duygusal
etkileri ifade eder. Bagka bir
deyisle ikincil travma, bireyin
baska bir kisinin travma de-
neyimlerini duymasi, fotograf
ya da video araciligiyla o
kisinin korku verici, yikici
anlarina maruz kalmasi
durumunda ortaya cikabilir.
Ancak zihinlerimiz bu tir
icerikleri isleyecek donanima
sahip degildir ve bu icerikleri
gbérmek ya da izlemek po-
tansiyel olarak ikincil Travma
Sonrasi Stres Bozukluguna
yol acabilir.”

UZMANLAR, SAVAS
GORUNTULERI ILE BASA
CIKMA KONUSUNDA NE
ONERIYOR?

Dr. Ogr. Uyesi Erman
Sentlrk, savas ile ilgili
iceriklerin, etkilenen kisilerle
empati kurmak, strece iligkin
bilgilenmek ve yardim etmek

istemek konusunda 6nemli
bir rolinin var oldugunu
dile getirerek, “Ancak ekran
basinda gecirilen strenin
artmasi, surekli maruziyet
ve travmatik icerige asiri
doygunluk kisinin ruh sagli-
gini oldukga etkilemektedir.
Burada en 6énemli nokta bu
tur videolari izleyip surekli
akista kalmaktan mimkan
oldugunca kaginmak ve
dikkat dagitici bagka aktivi-
telere katilim saglamaya ca-
hsmaktir. Hem ¢ocuklar hem
de yetigkinler icin glinluk
rutinlerinin sardarilmesi cok
6nemlidir.” seklinde digun-
celerini anlatti.

ENDISELI HISSETMEYE
BASLARSANIZ CIHAZINIZI
KAPATIN

Savasla ilgili olarak gé-
rantdlenen igerigin miktarini
sinirlamak i¢in sosyal medya
platformlarindan ayrilmanin
her zaman kolay veya pratik
olmadigini ifade den Dr. Ogr.
Uyesi Erman Sentiirk, bu

olanlara, ézellikle de dogumsal
ve sonradan olusan kalp has-
taligi ve kalp anomalisi olan, 6
ay-5 yas arasindaki ¢cocuklara
as! Onerilir. Bu ¢ocuklarda ust
solunum yolu hastaliklari sik
goralar.

7- Dunyada ve ulkemizde,

5 yas alti 6limlerde 2. neden
solunum hastaliklaridir. Bu
cocuklarin ¢evresindekilere de
asi onerilir. Ornek; Anne, baba,
bebege bakanlara...

8- Kanser hastalarina as!
Onerilmektedir. Bunun yani sira
kalp hastaliklari, seker hastali-
d1, bébrek hastaligi olanlar risk
altinda ise agi 6nerilir.

konuyla ilgili zihinsel saglik
risklerini en aza indirmeye
yardimci olmak igin énerilen
baz stratejileri séyle siraladi:
“Gece uyumadan 6nce
veya uyandiginizda olumsuz
icerige bakmaktan kaginin;
bu énemlidir ¢linku rahatsiz
edici resim veya videolar
izlemek endiseye neden ola-
bilir, bu da sizi gece boyunca
uyanik tutabilir veya gun
boyunca etkileyebilir. Gorin-
tilediginiz veya paylastiginiz
icerigin dogru oldugundan,
yaniltici ya da yanlis olmadi-
gindan emin olun. Duygula-
rinizi degerlendirin; érnegin,
endiseli hissetmeye bagslar-
saniz cihazinizi kapatin ve
icerikten uzaklagin. Olum-
suz haberler, sosyal medya
goénderileri veya diger sosyal
medya platformlar arasinda
zamanin farkinda olmadan
dislincesizce gezinmeden
kaginin. Bu tur icerikleri
paylasmamaya maksimum
dizeyde 6zen gosterin.”
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Giresun'u Kadinlar 1.Futbol Liginde temsil eden Sanayispor, sezonun ilk macinda Unye Giicii Futbol Kuliibii ile karsilasacak

YENI SEZONA GIRESUN'DAN START VERECEKLER
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adinlar 1.Futbol
Ligi’ndeki temsilcimiz
Giresun Sanayispor

2023-2024 futbol sezonun

icin topbasi yapti. 15 Temmuz
Spor Kompleksi’nde toplanan
Giresun Sanayispor, Bagkan
Fuat Kdse, ybneticiler, antre-
nérler Erman Akyol ve Mustafa

Bayraktar yénetiminde futbol-
cularla birlikte sezonu acti.

BASKAN KOSE: “YENI
BiR HEYECAN VE HEDEFLE
YOLA CIKTIK”

Aciklamalarda bulunan Sa-
nayispor Bagskani Fuat Kése;
“Sanayispor olarak yeni bir
heyecanla ve yeni hedeflerle

bir kez daha yola ¢iktik. Bizleri
yalniz birakmayan herkese
cok tesekkir ediyorum. Taki-
mimiza yeni sezonda basarilar
diliyorum.” seklinde konus-
tu.28 EKIM’DE BASLIYOR
Kadin Futbol 1. Liginde
ilk hafta misabakalar 28
Ekim’de oynanacak. Kadin

Futbol 1. Ligi'nde 2023-2024
sezonu 28 Ekim’de yapilacak
ilk hafta maclariyla baglaya-
cak. iki grupta oynanacak
musabakalarda A Grubu’nda
9, B Grubu’nda 8 takim mu-
cadele verecek. Ligde normal
sezon musabakalari gruplarda
biri iceride biri digsarida olmak

Uzere cift devreli lig usulline
glre gerceklestirilecek.
KADINLAR 1.FUTBOL LIGi
A GRUBU 1.HAFTA MACLARI
28 Ekim 2023 Cumartesi
12.00/ GIRESUN SANA-
YiSPOR-UNYE GUCU FUT-
BOL KULUBU (75.Y1l)
12.00/ BAGCILAR EV-

RENSPOR-DUDULLU (Bagci-
lar Mahmutbey)

12.00/ SAMSUN YABAN-
CILAR PAZARI-SOMA ZA-
FERSPOR (Halim Batur)

12.00/ ISTANBUL TEL-
SiZSPOR-HOROZKENT SK
(Merkez efendi)

Haber : Osman Yilmaz

EI‘!IIIII IIII ZIVaI'E“GI'I suruyor

Gengllk ve Spor il Mudu-
ri V. Muzaffer ERGUN;

isletmeler Sube MUdur Arif
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Tarkiye Kadinlar Stper
Ligi'nde micadele eden
temsilcimiz Gérele’nin
Sultanlari Goérele Beledi-
yesi, Turkiye Kupasi’ndat.
Tur’undaki rakibi Bursa
Blyuksehir Belediyesi oldu.

2023-2024 Hentbol Se-
zonu Kadinlar ve Erkekler
Tarkiye Kupasi’nda birinci
eleme turu kuralari ¢ekil-

di. Ankara Prof. Dr. Yasar
Sevim Hentbol Salonu’nda
yapilan kura ¢ekimi THF TV
Youtube kanalindan canli
olarak yayinlandi. Cift mag
eleme usulti oynanacak
Erkekler Turkiye Kupasi ilk
tur maclari Kasim ayinda,
Kadinlar Turkiye Kupasi ilk
tur maglari ise Aralik ayinda
yapilacak.

Eslesmeler soyle olustu:

Kadinlar Turkiye Kupasi

Bursa Buyuksehir Beledi-

yesi- Gorele Belediyesi

Yenimahalle Belediyesi -
Anadolu Universitesi

Aksaray Belediyesi -
Tekirdag Suleymanpasa
Sportif AS.

Erkekler Turkiye Kupasi

Niltfer Belediyesi - Kon-
ya Blylksehir Belediyesi

Trabzon Buyuksehir
Belediye- Bahgelievler
Belediyesi

Kdycegiz Belediyesi
-Rize Belediyesi

Hentbol Erkekler Turkiye
Kupasi 1. Tur Maglart:

1. Mag¢ 14-15 Kasim
2023

2. Mac 20-21 Kasim
2023

Hentbol Kadinlar Turkiye
Kupasi 1. Tur Maglari:

1. Mag 21-22 Aralik 2023

2. Mag 28-29 Aralik 2023

Haber: Serdar Kara

1 DELEGE KATILDI !

arkiye Amator
Spor Kullpleri
Konfederasyonu

(TASKK)’in genel kurulu
Ankara’da yapildi.

Giresun ASKF Genel
Baskani Sinan Isik yaptigi
aciklamada; “Turkiye Ama-

tér Spor Kullpleri Konfe-
derasyonu’muzun genel
kurulu Ankara’da Genglik
ve Spor Bakanligi Toplanti
Salonunda gergeklesti.
ilimizi bu genel kurulda

7 delegeyle temsil ettik.”
ifadelerini kullandi.

'1_ Camoluk Kaymakami Faruk

CARFi, Camoluk Belediyesi

Bagkan V. Ali Muhiddin SURU-

cU ve ilge Milli Egitim Miduird
Ali OTABASI’ yi makaminda
ziyaret etti.

il Madira V. Muzaffer
ERGUN, Yatirim, ingaat ve

BEKTAS ve Okul Sporlari
Sube Muaduri Abdurrahman
GENG; ziyaretlerin ardindan
Camoluk Futbol Sahasi ve
yakin zamanda acilisi yapila-
cak olan Camoluk ilce Spor
Salonunda incelemelerde
bulundu.

Haber: Mustafa Tuncay

Il Temsilcileriile Planlama ve
Degeriendirme Toplantisi Yapild

Genglik ve Spor il Mudur
V. Muzaffer ERGUN, Genglik
ve Spor Bakanligina bagli
federasyonlarin il Spor Dali
Temsilcileriyle bir araya ge-
lerek Olimpik Yizme Havuzu

Spor Kompleksi toplanti salo-
nunda planlama ve degerlen-
dirme toplantisi yapti.
Toplantida; ilimizi spor
anlaminda daha iyi noktalara
tasiyabilmek icin yapilacak

calismalarin durum degerlen-
dirmesi, 2023-2024 sezonu ile
ilgili yapiimasi planlanan faali-
yetlerin saglikh ve verimli gec-
mesi, lisansli ve faal sporcu
sayisinin artirilmasi ve spora

yeni yetenekler kazandiriimasi
baslica konular arasinda yer
aldi. Ayrica batin il temsilcileri
tek tek dinlenerek goérus alis-
verisinde bulunuldu.

Haber: Osman Yilmaz
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Sayfa: 8

!purﬁdm'nlrl phhuml hayr. v 19 Eylil'a kurban etme,

Giresunspor, 3 puan parolasi ile ¢iktigi karsilagsmada Bolu spor engeline
takildi ve Taraftarlarina bir kez daha kahir mektubu yazdird.

Ucuruma Dogru Gidiyoruz: 0-1

HAKEMLER: Emre Kargin, Mehmet Pekmezci, Salih Burak Demirel

BITEXEN GIRESUNSPOR: Erkan Anapa, Ertugrul Senlikoglu, Kadir
Seven, Anil Yigit Cinar, Faruk Can Geng, Erol Can Akdag, Furkan Kutik,
Cekdar Orhan (Dk. 59 Kuwas), Sahin Dik (Dk. 73 Metin Caner Akbayrak),
Savicevic (Dk. 46 Mehmet Keskin), Mert Han Kurt (Dk. 59 Emre Nizam-Dk.

80 Ali Emirhan Akgay)

(Bitexen Giresunspor)

BOLUSPOR: Caglar Sahin Akbaba, Oulare, Posmac, Onur Ulas, Ercan
Coskun, Kayamba (Dk. 89 Diarrassouba), Oguz Kagan Gugtekin (Dk. 89
Hakan Bilgi¢), Kubilay Sénmez (Dk. 73 Landel), Berk Yildiz, Bettaieb (Dk. 63
Safa Kinali), Furkan Demir (Dk. 73 Camara)

GOL: Dk. 60 Mehmet Keskin (Kendi kalesine) (Boluspor)

KIRMIZI KARTLAR: Dk. 45+1 Kadir Seven, Faruk Can Geng¢ (Mag bitimi)

SARI KARTLAR: Dk. 71 Kuwas, Dk. 77 Erol Can Akdag (Bitexen Gire-
sunspor), Dk. 89 Safa Kinali (Boluspor)

rendyol 1. Lig 9.
hafta miicadelesinde
Bitexen Giresunspor,

kendi evinde Boluspor’u konuk
etti.

Sahaya mutlak galibiyet
parolasiyla ¢ikan yesil beyaz-
lilar, 60’inci dakikada Mehmet
Keskin’in kendi kalesine attigi
golle 1-0 geriye distl.

Kalan dakikalarda skoru
degistiremeyen Cotanaklar,
sahadan puansiz ayrildi ve
ligin dibine demir atti.

MACTAN DAKIKALAR

12. dakikadaki Giresunspor
ataginda Savicevic'in sol

Eynesil Sahasinda 3 Puani 2 Golle Al
15

23 Balkan Judo Sampiyonas!’ nda

Buyukler kategorisinde 100 kg’ da 2.
olarak gimis madalyanin sahibi olan Milli
Sporcu Adnan KILIC ve Antrenéri Ercan
CAGLAYAN, Genglik ve Spor il Muduri V.
Muzaffer ERGUN’ (i ziyaret ederek sampiyo-
il MGdira V. Muzaf-
fer ERGUN,
sporcuyu ve
antrendrind
tebrik ederek,
hediye takdi-
minde bulundu.

na hakkinda bilgi verdi.

Hakan Celebi

ayagiyla yaklasik 25 metreden
sutu az farkla auta cikt.

14. dakikada Kadir Seven’in
defansin arkasina uzun oyna-
digi topa Sahin Dik hareketlen-
di, kaleci Caglar kalesini terk
ederek ceza sahasi diginda
son anda tehlikeyi 6nledi.

47. dakikada Boluspor
ataginda Furkan’in bos pozis-
yondaki sutunu kaleci Erkan
kornere celdi.

56. dakikada Ercan’in su-
tuna Berk gégsulyle dokundu,
kaleci Erkan aglara gitmekte
olan topu son anda kornere
celdi.

Haber:

Bal Ligi ve Siiper Amator

Kiimede Haftanin Sonuclari

Gorelespor — Kirechanespor : ................... 0-0

Arsin idmanyurdu-1926 Bulancakspor : .... 1-1

Dogankentspor-Tireboluspor :................... 2-2
1957 Espiyespor-1977 Cinarlar ............. 2-2
Pirazizspor-SOKenspor : .......ccccveeeviivveeennn 2-2 7’ye cikardi.
Yeniyolspor-Sebinkarahisar Bld. :.............. 6-1
Kesapspor- Es Es Genglikspor :................ 2-2

Batlamaspor-Ali Duragi Genglik : .............. 5-1

3.lig 2.grupta miicadele eden
Amber Cay Eynesil Belediyespor, ligin
7. Haftasinda sahasinda karsilastigi
Sapanca Genglikspor’u 2-1 maglup
ederek, aldigi bu galibiyetle puanini

Eynesil iice Stad’nda oynanan ma-
¢inilk yansi karsilasmanin 26. daki-
kasinda Emrullah Sayar’in attigi golle

60. dakikada Boluspor’un
Berk ile kullandigi kése
vurusunda Oulare’nin kafa
sutunu uzaklastirmak isterken
Mehmet Keskin’in ters vurusu

Havatin Ta Kendisi
CLUME GOL

Frrat AKYOL

IMZA GUNU!
TARIH:

3 KASIM 2023
YER: CAN
AKENGIN

SANAT
GALERISI
SAAT:
14.00 - 22.00

aglara gitti. 0-1.Karsilasmada
bagka gol sesi cikmadi ve
Giresunspor, seyircisi dniinde
maglup oldu.

Haber: Hakan Celebi

4,
Foin ’
e O S Jc""! -

Fynesil'de
Sessiz Mac!

ezona deplas-

manda Kelkit
Gucu galibiyeti ile
baslayan temsilcimiz
Gorelespor, ligin 2.haf-
tasinda sahasi bakimda
oldugu icin kendi evi
sayilan Eynesil iige
Stadi’'nda karsilastigi
Trabzon Kirechanespor
ile golstiz berabere
kaldi.0-0

Sahasi bakimda ol-

dugu icin i¢c saha mag-
larini Eynesil iige Sta-
drnda oynayacak olan
Goérelespor’un, ligin

2.haftasinda karsilastigi
Trabzon Kire¢chanespor
macini Gorele Bele-
diye Bagkani Ahmet
Sileymanoglu ve az
sayida taraftar izledi. ilk
yarisi golsiiz sona eren
karsilasmada ikinci yari
da gol sesi cikmazken
mag golslz sona erdi.
Gorelespor, bu hafta
deplasmanda Giresun
derbisi sayilan miisaba-
kada 1957 Bulancaks-
por ile kargilagsacak.
Haber:
Serdar Kara

Amber Cay Eynesil Belediyespor’un : T ——
ustnlaga ile sona erdi. _

ikinci yarida da atak bir futbol ser-
gileyen ve seyircisinin destegi ile etkili
bir futbol sergileyen Amber Cay Eyne-
sil Belediyespor, kargilagsmanin 83 .
dakikasinda Alperen Aydin’in goluyle
mag¢ sona erdi ve 3 puani 2 golle aldi .
Haber : Serdar Kara




