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K Parti Giresun il Bas-
kani Mete Bahadir
Yilmaz, 12 Kasim’a

kadar havaalaninda calisma
yapilacagini soyledi. Yilmaz,
“Ordu — Giresun Havalimanr’'n-
da gerceklesecek kapasite ar-
tinmi sonrasi ayni anda 5 ugak
park edilebilecekken, 9 ucagin
park edebilecegini kaydetti.
Yilmaz, “Sayin Cumhurbas-
kanimizin vizyon projelerin-
den olan 22.05.2015 yilinda
hizmete alinan Ordu-Giresun
Havalimanimizda gelinen
surecte ucus sefer sayilarinin
artisina mukabil apron park
pozisyonun genigletilmesi ve
ucaklarin “taksi” hareketini

Senlikoglu'ndan
Karaosmanoglu'na
Tebrik

Kongre surecini tamamlayan MHP’ye
ziyaretler devam ediyor. Son Olarak
Belediye Baskani Aytekin Senlikoglu da yeni
yOnetimi ve bagkani kutladi. SAYFA 2’DE

hizlandirmak adina ilave taksi
yolu yapilmasi ihtiyaci hasil
olmustur. ingaat calismalari
sonucunda ugus can ve mal
emniyetinin riske edilmemesi
kapsaminda Havalimanimiz
1 - 12 Kasim tarihleri arasin-
da hemgehrilerimize daha iyi
hizmet verebilmek, ihtiyag ve
beklentilerini kargilayabilmek
icin kapatilacaktir. Bu yatirim
sonrasi ayni anda 5 ugak park
edebiliyorken, 9 ucak park ede-
bilecek. Bu da kapasite artirimi
icin cok 6nemli. Hemsehrileri-
miz masterih olsun, 13 Kasim
itibariyle ucuslar kaldigi yerden
devam edecek”dedi.

Haber: Hakan Celebi

Atilia Aydin ve Ekibi
Tireholu'da Il!jall

N b

.yi Parti Tirebolu iice Bagkani Atilla Aydin
Tirebolu’'da secimi kazanacaklarini soyle-
di. Partinin kurucu ilce Bagkani Erdin¢ Bektas
ile tek yumruk olduklarini anlatan Aydin gele-
cege dair iddiali tespitlerde bulundu. 3'TE

GENG ITABEYI
COSKUYLA OKUYOR
TRIBUN AYAGA KALKARAK
ALKISLIYOR
(Yazisi Sayfa 4'te)
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Giresun’un 100 Yallik Oykiisii
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SAYFA 2°DE

@& Trafik @ Kasko
@ Saglik
@ Konut @« DASK

karahasansigorta28@gmail.com

Vali Serdengecti
Yagllllﬂl'ﬂ Vi zwaret etti

iresun Valisi Mehmet Fatih Serdengec-

ti, Yaglidere ilcesinde incelemelerde
bulundu. Serdengecti, Yaglidere Kaymakam-
iginda dizenlenen toplantida, Kaymakam
Seda Unlii, Belediye Baskani Yasar ibas,
Uctepe Belde Belediye Bagkani Haci Gasim
Akilli ve kurum amirleriyle bir araya geldi. 2’DE

Aslen Giresun $ebinkarahisarli olan
Bora Kilig, Istanbul’da lyiParti Cekmekdy
Belediye Baskan aday adayi oldu

Sevgi Yumagi Biiyiiyor

Siyasete yeni bir tarz yumagi” olusturdu
,yeni bir samimiyet Coskulu gegcen Aday tanitim
geliyor... Adi Bora Kili¢...Sivil  gecesine katilanlar bunun en

toplum kuruluglarinin bagrin-
dan ¢ikan ,samimi siyasetle
,yeni bir siyaset tarzi modeli ile
Cekmekoy Belediye Baskan
aday adayligini agiklayarak
yola ¢ikan Bora Kilg, siyaset
Usta bir yaklagimla herkesin
takdirini toplayarak “sevgi

iyi 6rneklerini gordu.

Partili partisiz aday tanitim
toplantisina katilanlar bir sa-
mimiyet bir Sevgi yumagininin
oldugunu yakindan gérduler

Bora Kili¢ kardesimizin yolu
acik olsun basarilar diliyoruz.

Haber-Yorum:Sadi Toygar

Vali'den Sehit
mlesme Sicak ligi

Giresun Valisi Mehmet Fatih Serden-
gecti, sehit ailelerine vefa gelenegini
surduruyor. Serdengecti son olarak Sehit
Hamza Karacaoglu’nun ailesini ziyaret etti
Serdengecti, Camoluk ilge ziyaretinde de
Sehit ailelerini yalniz birakmadi.

SAYFA 5’TE

Baskan Karadere, Bakan Ersoy ile gorustii

Espiye Belediye Baskani Mustafa
Karadere, ilcesine daha fazla devlet ya-
tinmi ve hizmet i¢in bakanlarin kapisini _ =
asindirmaya devam ediyor. Bagkan Ka-
radere, Dogu Karadeniz Boélgesi’nin sirin
sahil ilcelerinden biri olan Espiye’nin de
turizm pastasindan pay alabilmesi adina,
AK Parti Giresun Milletvekili Ali Temur
ile Kiltar ve Turizm Bakani Mehmet Nuri
Ersoy’u ziyaret etti. Bagkan Karadere,
“Kiltir ve Turizm Bakanldi kapsaminda
ilimize ve ilcemize yapilacak yatirimlar ile
projeler hakkinda istisarelerde bulunduk.
Sayin Bakanimiza samimi evsahipligi
icin tesekkurlerimi sunuyorum” dedi.

Espiye Belediyesi
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Giresun'da koyiine senlikogiu'ndan Karaosmanogluna Tebrik
= = 5 Ekim’de yapilan il ;
mahalli idareler 1 oraesceini |

- - .. e = = - Baskanligina secilen

I k nslz ve 20 Temmuz’'da mazbatasini
seGImlne vone I IZI alarak géreve baglayan MHP
Giresun iL Bagkani Abdullah

ans asan kISIve Idarl Karaosmanoglu ve ekibine

ziyaretler devam ediyor.

B B 20 Ekim tarihinden itibaren gok
nara cazaSI “erl I sayida partili ve diger partilere

mensup vatandas MHP il bina-

Giresun’un Gorele digi afisi, evinin bulundugu
ilcesinde kdyune izinsiz bélgeye asan Z.F, bunu sina gelerek Bagkan Karaosma-
afis asan kisiye idari para  fotograflayarak sosyal med- noglu ve diger yoneticileri kutlad,
cezas! uygulandi. yada paylasti. basarilar diledi. o
ilcenin Taslik koytinde ilce Jandarma Komutan- ~ Kurumsal olarak ilk ziyaret
yasayan Z.F, 31 Mart'ta lig1, Z.F’ye Kabahatler Ka- ise MHP Merkez lice Teskilati
yapilacak mahalli idareler ~ nunu kapsaminda ‘“izinsiz tarafindan gerceklestirildi. Ar- ' '
segimlerinde muhtar adayr  afis asma” sugundan 1295 dindan sirasiyla MHP Bulancak  yeti dile getiren Baskan Karaos-  da gl bir hale geldigini ve calisma yaparak imkanlar 6lcii-
olmaya karar verdi. lira idari para cezasi verdi. lice Teskilati, AK Parti Merkez  manoglu konuklan ile ilimizin ve  bélgemizde oyun kurucu ilkeler  siinde Giresun halkina verdikleri
Adayligina iliskin hazirla- GIRESUN (AA) lige Teskilati, Gorele MHP ilkemizin sorunlari ile ilgili bilgi ~ arasinda bulundugunu sdyledi.  sdzlerin%75'ini yerine getirdikle-
lice Teskilati, Gérele Belediye  alisverisinde bulundu. Baskan Karaosmanoglu diinya-  rine sdyledi. Baskan Senlikoglu
Bagkani, Gérele AK Parti lice Ortadogu’da ve diinyanin daki gelismelere bakildiginda calismalarinda yardimei olan
Tegkilati, Tirebolu MHP lice birgok bélgesinde sicak gelis- birlik ve beraberligimizi dahada  MHPli yéneticilere de tesekkir
Teskilati ziyarette bulunarak meler yasandigini kaydeden percinlememiz gerektigini soz- etti. Baskan Karaosmanoglu ve
hayirli olsun dileklerini ilettiler.  Bagkan Karaosmanoglu; Devle- lerine ekledi. Belediye Baskani ekibine basarilar diledi.
Ziyaretten duydugu memnuni-  timizin Cumhur ittifaki ile daha Aytekin Senlikoglu da, 6zverili bir Haber: Mustafa Cici

1 Serdengect,
Yaghdere'vi Zlyaret etti

GIRESUN (AA) - Unl, Vali buradayiz. Konusmadan sorunlari i
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Giresun'da holiicil teror
LI L] LN ]
orgiitiince 2014-2016
araSI“da k“llanllan Serdengecti'ye ilcedeki kamu cbzemez, eksiklikleri gidereme-

hizmetleri ve yerel yonetim faali- yiz.” dedi. Serdengecti, Yagli-

I I I M 'Ill' yetleriyle ilgili bilgi sundu. Mahalle ~ dere’nin bir stire énce meydana
ma zeme er e e geglrl I ve kdy muhtarlariyla da Anadolu gelen selde zarar goérdiiguni ifade

imam Hatip Lisesi Toplanti Salo-  ederek, “il Ozel idaresi olarak
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GI'?ESS N .(AAl) (& kmaléeg?le - elilgeglrdndlgl nu’nda toplanti yapan Serdengec-  elimizden geleni yapmaya calistik &
TeSEIE SeRye ees! aygedren acidamada, ti, muhtarlarin Gstlendigi sorumlu-  ve merkezi yoénetim tarafindan
kirsalinda bélicu terdr malzemeler arasinda flnye R . N
Sratii Gveleri 5014- da kullanilabilecek luga dikkati cekdi. sunulan kaynaklar dogrultusunda
gl(')g1u6u uye edrlnie" i zailml;n a 318 ET 'a |ecr(]a i Her yerde oldugu gibi Yagl- ihalelerimizi gerceklestirdik.” dedi.
belir] arasin gtl_u alnl 'g'_ al sl ib Iogri?: ba dere’de de kamusal eksiklikler ve Mubhtarlarin aktardigi yol ve
| © |r|enen gelgl | maizeme z!r anrrillgkgu fr?’ aya;f ka "_ yapiimasi gereken igler olabilece-  igme suyu basta olmak tzere tim
erve (Ia.l.i?gm . | | ylyTC?b’ I'yadej mukta Ige gini aktaran Serdengecti, “Muh- sorun ve taleplerin takipgisi ola-

k? " zn y.;apI En yallZI(; reg;erlkl uiun d ug‘%a ?]” ._" tarlarimizin bu konudaki beklenti-  cagini belirten Serdengegti, ilgili
agl a.ma,l a, lge' irsafinda glilamaaa, 'um .un lerini ve sikintilarini dinlemek icin birim amirlerine de talimat verdi.

23 Ekim’de Sehit Jandarma  yet savcisinin talimati ile
STCEIAEEEEY el epEn e GIRESUN FEDERASYONU GENGLIK KOLLARI GIRESUN'UN 100 YILLIK OYKUSUNE EV SAHIPLIGI YAPTI

Operasyonu’nun gergekles- zemeler muhafaza altina

tirildigi belirtildi. alinmis olup delil niteligi
Operasyonda, s6zde tasimayan malzemeler ise Iresun “n I I v “S“ rngraml 01 amas Ir I

Karadeniz agilim grubun- yerlr}de LLEICEIR a?h Giresun Federasyonu Genglik Bagcilar Belediyesi Meclis ve Giresun Medya Platformu Muhterem Memis olmak uzere,
ca 2014-2016 arasinda tahkikata baslaniimistir. ) o A . . P ;
kullanildigi degerlendirilen ifadesine yer verildi Kollar’'nin Yapmis oldugu Gi- Uyesi Bagcilar Giresunlular Gyesi Aydin Kémarcl, Radyo Giresun Federasyonu Geng-
- . = ' resun’un 100 Yillik dykusua adli Dernegi Bagkani ve Giresun televizyoncu Haci Mehmet Gu- lik Kollar Bagkani Osman
Glresu n’lla cl In dere program Istanbul’da izleyiciler- Federasyonu Yénetim Kurulu naydin ,Sivil toplum kuruluslari Harmansa ve Yonetim Kurulu
den tam not aldi Uyesi Ziya Yiimaz,Uskiidar temsilcileri Baskanlari ve Gire- Uyeleri programa ev sahipligi

Bagcilar Belediye Bagkanlik Giresunlular Dernegi Baskani sun gengligi katiim Saglad. yaptl.

J - -
vataglna de“rIImGSI sahnesinde dlzenlenen “Cum- Harsit Federasyonu Yénetim Basta Federasyon Bagkani Haber: Sadi Toygar

huriyet'in 100. Yilinda Giresun kurulu tyesi Rahman Karahan

n 1 k' 1 0 I[I T Oykusii” isimli panelde Modera- ,Beyoglu Belediyesi Meclis . CinEsUn = =
so “c“ ISI 0 “ t6r Belkis Kilickaya tarafindan Uyesi Birol Kardas ,Beyoglu 202§?’Eklm b %:‘I;
sunulan etkinlikte ,eski Millet- Kizilay Subesi Bagkani Zafer ersembe
vekili Hu'seyln Besli ve Prof. Tahmaz“ ,Glresun Fedgras- . imtivaz Sahibi
Dr. Cemil Colak tarafindan da yonu Ydnetim kurulu Uyeleri HAT! iCE cici
sunum yapildi Coskun Calik, Mustafa Har- —
Programa TBMM idare Amiri  mansa, Engin Giiner ,Murat Sorumlu Yazi Isleri Middrd
ve Istanbul Milletvekili Giresun Bahat,Hasan Cebbar ,Hlseyin Mustafa CICI
Federasyonu OnLjrsaI Bagkam Meliko.glu,Ayhan Kf‘jks.allduSe- Sayfa Sekreteri (Editr) YONETIM MERKEZI
Hasan Turan, Bagcilar Beledi- bahattin Sazak , Ali Dilsiz, Hakan CELEBI Kapu Mah. Gazi Cad. Guven Garsisi
yesi 6nceki D6nem Bagkanlarin- Esenyurt Giresunlular Der- Muhabir No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
4 < o <. . o Osman YILMAZ o .
£ » dan Lokman Cagrici, Bagcilar negi’nden Yusuf Glindogdu , . DiZGi ve BASIM YERI
- e Belediyesi Bagkani Abdullah Yasin Cansiz ,Harsit Federas- E tMuEEBIFr{LU Giresun Giindem Gazetesi Matbaasi
ot -—ﬁ- = P it M Ozdemir, Giresun Federasyonu  yonu Yénetim kurulu baskani = vi'::KLAM pmp— Kavaklar Mg?hgg[‘ﬁ\z Sk. No:3/2
GIRESUN (AA) - Gire- yatagina devrildi. Bagkani Muhterem Memis , Hasbi Saglam,Sebinkarahisar Resmi llan (Tek stitun cm) 70 TL iLETisiM
sun’un Espiye ilgesinde cipin ihbar (izerine olay yerine Genglik Kollari ngﬁaﬁongre flani ggoT['-- Tel: 0.454 216 05 75
dere yatagina devrilmesi so-  giden ekiplerce Sen’in olay Bagkani Binnaz Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir. Fax:0.454 212 02 88
: i R Abone Bedeli : 1000 TL. (Yillik) Gsm:0.538414 8141
nucu meydana gelen kazada,  yerinde yagsamini yitirdigi Kilig vel_Yonetlm ' 500 TL (6Aylik) | EPosta : giresungundem28@gmail.com
1 kisi hayatini kaybetti. tespit edildi. Kurulu Uyeleri NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir. Web : www.giresungundem.com
ilcenin Kaleboynu Ma- Sen’in cesedi AFAD ve ,Batlamalilar Der- . ;
hallesi'nde, Ozcan Sen (49) itfaiye ekiplerince dere yata- negi Baskani Nuh YEREL SURELI YAYIN
idaresindeki plakasi heniiz gindan cikarilarak ambulans Tanriverdi ,Sariyerli Gazetemizde yayinlanan Kése Yazilari, tamamen yazarin sahsi
6grenilemeyen cip, yaklasik ile Espiye Devlet Hastanesi Giresunlular Derne- gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Glindem’i baglamaz.
150 metre ylkseklikten dere morguna goétaraldd. gi Yonetim Kurulu . .
Uyesi Emrah Civak GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Giresun'da
2023 tahmini kivi
rekoitesi 990 ton

GIRESUN (AA) - Gire-
sun’un 2023 Grind tahmini
kivi rekoltesinin 990 ton
oldugu bildirildi.

il Tarim ve Orman M-
dirligunden yapilan yazil
acliklamada, bélgede 660
dekar alanda kivi retimi
yapildigi belirtildi.

Bu yil rtin rekoltesinin
990 ton tahmin edildigi
aktarilan agiklamada, ciftci-
lere erken hasat uyarisinda
bulunuldu.

Aciklamada, kivinin
kasim ortalarindan itibaren
hasat edilmesi gerektigi-
ne isaret edilerek, sunlar
kaydedildi:

“Kivi meyvesinin zama-
ninda hasat edilmesi ¢ok
6nemlidir. Hasat zamaninin
belirlenmesinin en garan-
tili metodu, meyvedeki
suda ¢6zinen kuru madde
miktaridir. Son haftalara
girildiginde suda ¢éziinen
kuru madde miktarina en
az haftada 3 defa bakilarak
hasat zamani belirlenmeli-
dir. Buna, il ve ilge mudr-
liklerimizde gorevli teknik

elemanlarca bakilmaktadir.
Suda ¢éziinen kuru mad-
de degeri refraktometrede
6,5-7 araliginda gorildi-
gunde hasat zamani gelmis
demektir.”

Hasat sirasinda meyve
sapinin agacta birakilmasi
gerektigine vurgu yapilan
aciklamada, “Aksi halde
kasalarda meyvenin zede-
lenmesine sebep olabilir.
Hasat mimkuiinse sabahin
erken saatlerinde, yag-
mursuz ve serin zamanda
yapilmahdir.” ifadesine yer
verildi.

Erken hasadin, meyve-
nin tat ve aromasinin tam
olusmasina engel oldugu
belirtilen agiklamada, ge¢
hasadin da meyvenin
manav dmrind kisalttig
kaydedildi.

Aciklamada, hasat
sonrasi Kivilerin agikta ve
glinese maruz kalacak
alanlarda bekletiimemesi,
hemen pazara sunulmasi
veya soguk hava deposun-
da saklanmasi gerektigi
ifade edildi.

Giresun'da 1kilo
349 gram uyusturucu
ele gecirildi, 1kis
tutukiandi

iresun’da bir aracta

1 kilo 349 gram
sentetik uyusturucu ele
gegcirildi.

il Emniyet Midirlaga
ekiplerince surdurilen ca-
lismalar sonucu igerisinde
uyusturucu oldugu belirle-
nen otomobil, Karadeniz
Sahil Yolu'nda durduruldu.

Yapilan aramada, 1 kilo
349 gram sentetik uyustu-
rucu ele gegirildi.

Olayla ilgili gbzaltina
alinan N.A, emniyetteki
islemlerin ardindan sevk
edildigi hakimlikgce “uyustu-
rucu madde ticareti yap-
mak” sucundan tutuklandi.

GIRESUN (AA)

Artvin Valisi Unsal'dan
Giresun Valisi Serdengectiye
Tebrik Ziyareti

rtvin Valisi Unsal’

Valilik protokol girisin-
de ,Giresun Valisi Mehmet
Fatih Serdengecti karsilad.
Valilik Seref Defteri’ni imza-
layan Artvin Valisi Unsal, Vali
Serdengegti ile birlikte Valilik
makamina gegerek bir siire
sohbet etti.

Ziyaret sirasinda, bélgeyle
ilgili cesitli Gnemli konular
ele alind1. iki Vali, bélgele-
rinin kalkinmasi, ekonomik
is birligi, kamu hizmetleri-
nin gelistiriimesi, cevresel
sUrdurdlebilirlik ve glvenlik
gibi meseleler hakkinda fikir
aligverisinde bulundu.

Serdengecti ziyaretten
duydugu memnuniyeti dile
getirerek “Artvin Valimiz Sn.
Cengiz Unsal’l Valiligimizde
agirladik.

Nazik ziyaretlerinden dola-
yI tesekkir ediyorum.”dedi.
Artvin Valisi Unsal da Vali

Serdengecti'ye gostermis
oldugu misafirperverlik igin
stkranlarini iletti. Ziyaret,
gunuin anisina hatira fotografi
cekilmesiyle sona erdi.
Haber: Hakan Celebi

ydin, Tirebolu’nun
Geng , dinamik ve
vizyonu olan bir

aday ile secimi kazanacagini
vurguladi. Aydin, “Uzun saredir
kurucu ilge bagskanimiz Erding
Bektas ile beraber gelecek
yerel secimler Uzerine bazi
degerlendirmeler yaptik. Be-
lediye se¢imini kazanmak ve
en az bir il genel meclis Uyesi
cikarabilmek adina partimiz
icin neler yapilabiliri konustuk
ve stratejilerimizi belirledik.
Yeni bir partiyiz ama bu yerel
secimin bir numarali iddaal
partisi lyi Parti olacak.Beledi-
ye bagskan Adayimiz, beledi-

Atilla Aydin
Tireholu'da lddials

ye meclis tyesi listelerimiz, il
genel meclisi herseyi ile vizyon
sahibi , dizgln durdst ve
halkla i¢ ice olan kigiler olacak.
“seklinde konustu

Aydin ayrica adaylik belir-
leme sirecinde olan lyi Parti
Genel merkezinden de ayril-
miyor.

Teskilat Bagkani Bugra
Kavuncu parti idarecileri ile
surekli temas kurarak drnek
bir calisma ortaya koyan Aydin
,partinin 6nemli isimlerinden
ayni zamanda Tirebolulu olan
Hiseyin Rasit Yilmaz ile bir
dizi gérisme gerceklestirdi.

Aydin secim sirecinde Ge-

nel merkezden her tlrll des-
tegi alacagini ifade ederken,
saha calismalarini ylritecek
iyi bir ekibin oldugu vurgusunu

. uf

da yapiyor. Aydin’in bu ustin

gayretleri tabanda heyecan

yaratiyor ve taktir aliyor.
Haber: Mustafa Cici

Serdengecti Camoluk'ta

Giresun Valisi Mehmet
Fatih Serdengecti, Camoluk
ilcesini ziyaret etti.

Vali Serdengecti, vatandas-
larimiza daha iyi hizmet sun-
mak ve sorunlari yerinde tespit
etmek amaciyla gerceklestirdi-
i ilce ziyaretleri kapsaminda
Camoluk Kaymakamligi’'ni
ziyaret ederek ilge hakkinda
bilgi aldi. Serdengecti,Hikimet
Konagi 6éniinde Camoluk Kay-
makami Faruk Carfi ve Camo-
luk Belediye Bagkani Fatih Dlz
basta olmak tzere ilge proto-
kolu tarafindan karsilandi.

Karsilama téreninin ardin-
dan Serdengecti, Camoluk
Kaymakami Faruk Carfi ile
Camoluk Belediye Baskani
Fatih DGz ve kurum amirleriyle
bir araya geldi.

Kaymakam Carfi tarafindan
Gamoluk’un tarihi, cografya-
s1, nufusu, gtvenlik durumu,
egitim, saglik hizmetleri, eko-
nomik durum, tarim ve orman
faaliyetleri, sosyal yardimlar,
dini igler, genclik ve spor etkin-
likleri, KOYDES projeleri basta
olmak lzere gincel durum
ve yerel ydnetim faaliyetleri
hakkinda ayrintili bir brifing
sunuldu.

Kaymakamlik ziyaretinin
ardindan Serdengecti STO
temsilcileri ile de bulustu

Serdengecti, Camoluk ilge-
sinde gbrev yapan mahalle ve
kdy muhtarlariyla bir degerlen-
dirme toplantisi gerceklestirdi.

Camoluk Ogretmenevi
Konferans Salonu’nda saat
13:30’da Vali Mehmet Fatih
Serdengecti bagkanliginda
gerceklestirilen Muhtarlar
Toplantisi’na; Camoluk Kay-
makami Faruk Carfi, Camoluk
Belediye Bagkani Fatih Diz ile
il kurum amirleri ve muhtarlar
katildi.

Toplantinin baglangicinda
bir konusma yapan Vali Ser-
dengecti, “Oncelikle hepinizi
saygiyla selamliyorum. Ca-
moluk ilgemizin kalkinmasi
ve sorunlarinin ¢ézumd igin
buradayiz. Siz degerli muhtar-
larimizin ve ilge yoneticilerimi-
zin gorugleri bizim igin dnemli.
ihtiyaclarinizi dinlemeye ve
¢6zUm bulmaya geldik.

Bu program, diger tim ziya-
retlerim gibi son derece dnem-
lidir. Muhtarlar, demokrasimizin
en temel enstrimanlarindan
biridir. Demokrasi, muhtarlar
olmadan tam anlamiyla isleye-

mez. Muhtarlar, devletin halka
ulagsmasinda kritik bir aragtir.
Devlet, insanlar icin vardir
ve insanlarla etkilesim icinde
olmaldir. Muhtarlar, bu etkile-
simi kolaylastiran bir kbprudar.
Muhtarlar, vatandaslarin sorun-
larini dinler ve bu sorunlari
devletimize ileterek ¢6zim
bulmamiza yardimci olurlar.
Vilayetimizden uzak bir
ilceyi ziyaret etmek, uzun bir
yolculuk gerektirse de son
derece 6nemlidir. Burada var
olan eksiklikleri sizlerle birlikte
gidermeye calisacagiz. Sizlerle
is birligi yaparak bu sorunlari
¢6zme yolunda calisacagiz.
Muhtarlarimizin destegiyle,
milletimizin her sorununu en iyi
sekilde c6zmek icin buradayiz.
Bu nedenle, bu toplantinin
soru-cevap bdélimine gecmek
istiyorum. Size sorularinizi sor-
ma ve goruslerinizi dile getirme
firsati sunmak istiyoruz. Saygi-
lanimla.” Seklinde konustu
Akabinde muhtarlar tara-
findan kendisine aktarilan yol,
su, egitim ve ve altyapi basta
olmak Uzere sorun ve taleple-
rin takipgisi olacagini belirten
Vali Serdengecti, ilgili birim
amirlerine de bu y6nde talimat-

lar verdi.

Muhtarlarin talep ve 6neri-
lerinin ardindan yapilan genel
degerlendirme ile toplanti sona
erdi.

Vali Serdengecti, toplantinin
ardindan Camoluk ilgesin-
deki esnaflari ziyaret ederek
yerel isletmelere ve esnafa
olan destegini gésterdi. Sehir
meydaninda vatandaglarla da
bulusan Vali Serdengecti, on-
larla oturup cay icti ve samimi
sohbetler gerceklestirdi.

Vali Serdengecti, bu anlaml
ziyaret sirasinda vatandaslara
kulak verdi, sorunlarini dinledi
ve onlarin gunluk yasamlari-
na katkida bulunmak i¢in ne
gibi ¢cézimler Uretilebilecegi
konusunda fikir aligverisinde
bulundu.

Vali Serdengecti, Camoluk
ziyaretinin son boéliminde Ca-
moluk Gazi ilkokulu, Camoluk
Gazi Ortaokulu ve Gamoluk 15
Temmuz Sehit Emrah Sagaz
imam Hatip Ortaokulunun yer
aldigi okul binasinda inceleme-
lerde bulunarak, guglendirme
ihtiyaci olan binayla ilgili yetkili-
lere yapilmasi gereken islemler
hakkinda talimat verdi.

Haber: Fatma Ugurlu
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Saban Karakaya

GENG ‘HITABEYI' COSKUYLA OKUYOR

TRIBUN AYAGA KALKARAK ALKISLIYOR

Olay;

Bir ‘19 Mayis Genglik ve Spor
Bayraminda’ yasaniyor...

Yani her ‘bayram’ éncesi
oldugu gibi;

Ataturk’dn ‘Genglige Hitabe-
sini’ en iyi sekilde okuyacak bir
6grenci segiliyor...

Ogrenci geng;

Bu kutsal gorevin kendisine
verilmesine ¢ok seviniyor...

Ve haftalar 6ncesinden i¢csel-
lestirerek iyice ezberliyor...

Toéren glnu geliyor;

Genc 6grenci arkadaglarin
en iyi sekilde temsil etmek icin
‘Kirsuye’ ¢ikiyor...

Ve en glizel vurgulamalarla
‘Genclige Hitabeyi’ okuyor...

‘Hitabenin’ son clmleleri
sbylenir sbylenmez;

Protokol dahil, batin triban
‘gladrr’ diye ayaga kalkiyor...

Geng¢ 6greniciyi ayakta daki-
kalarca alkigliyor...

Hatta alkigslanmakla kalinmi-
yor;

Protokol da oturan valinin
g0Ozleri yasariyor...

iki kisi 6tesinde oturan Milli
Egitim Mudirine donerek;

“Bu geng delikanliy1 buraya
getirin, onu gbzlerinden dpece-
gim” diyor...

Milli Egitim M{idira de kendi
alt gbrevlisine dénerek;

“Genclige Hitabeyi okuyan
6grenciye carcabuk buraya
getirin, vali bey onu tebrik edip
g6zlerinden épecek.” diyerek,
6grenicinin hemen vali beyin hu-
zuruna getirilmesini emrediyor...

Bu guzel ‘daveti’ alan 6grenci
buna ¢ok seviniyor...

Ve protokol da oturan vali
beyin huzuruna giderken, aklina
birdenbire ‘Genglige Hitabenin’
bir bélumunde gecen su sozle-
rin, kimleri kastedildigini sorup
6grenmek ister...

O bolumde gecgen sozler
sunlardir;

“...Cebren ve hile ile aziz
vatanin bitiin kaleleri zaptedil-

mig, butiin tersanelerine girilmis,
batdn ordular dagitiimis ve
memleketin her kbsesi bilfiil isgal
edilmis olabilir...

Butlin bu seraitten daha elim
ve daha vahim olmak (zere,
memleketin dahilinde, iktidara
sahip olanlar gaflet, ve delalet ve
hiyanet icinde bulunabilirler...

Hatta bu iktidar sahipleri mis-
tevlilerin siyasi emelleriyle tevhid
edilebilirler...

Millet, fakru zaruret icinde
harap ve bitap diismus olabilir.”
s6zUnu kimler i¢in sdylendigini
O6grenmek ister...

Ve dgrenci vali beyin yanina
getirilir;

Vali bey, 6grenciyi kollarindan
tutup kendine ¢ekerek yanakla-
rindan Oper...

Ardindan da “Aferin sana
evladim” der...

Atatlrk’n ‘Genglige Hitabesi-
ni’ ne de glzel okudun, ne kadar
guzel yorumladin” diye iltifat
eder...

Bu iltifatlardan cesaret alan
geng 6grenciyse (az énce payla-
silan paragraftaki) su sézleri vali
beye sormak ister...

Ve vali beyle aralarinda su
diyaloglar gecer;

“Guzel évgllerinize tesekkir
ederim de vali bey, ancak benim
bir tirld icinden ¢ikamadigim,
karsiligini bulamadigim su soru-
larin yanitini siz bayuklerimizde
O6grenmek isterim” der...

VALI; Cok glizel evladim,
neymis bakalim soracagin

sorular?

OGRENCI; Efendim, Ata-
tark’un bizleri uyarircasina
Ustiine basa basa séyledigi
memleketi cebren kimler isgal
edebilir?

Memleketin dahilinde ve
haricinde iktidara sahip olanlar,
gaflet. dalalet ve hiyanet icinde
olabilirler derken kimleri kaste-
diyor?

Sahsi menfaatlerini mlstev-
lilerin siyasi emelleriyle devhid
edebilirler derken kimleri isaret
ediyor?

Bu konuda beni kisaca bilgi-
lendirirseniz ¢ok sevinirim” der...

VALI; Bu konulari égrenmen
icin hem ¢ok erken ve hem de
yasin daha ¢ok kuguk evladim...

OGRENCI; Yaginiz daha
kicuk diyorsunuz da degerli
blyigum, biraz 6nce ayakta
alkisladiginiz o ‘hitabeyi’ ben
okudum...

Ustelik erken 6grenmenin ne
gibi bir zarari olabilir ki?

VALI; (ytiziindeki mutluluk
kaybolur) Sen kimin oglusun
evladim?

OGRENCI; Cumhuriyeti ve
Atatiirk’d seven bir ailenin ¢ocu-
guyum...

VALI; Baban ne is yapiyor?

OGRENCI; Ogretmen...

VALI; (iki koltuk 6te de oturan
Milli E@itim Mudurine) Kimin
Oglu? (der gibi bakar)

M. E. MUDURU; Babasi
bizim uhdemizde calismis olup,
0 malum gurubun i¢inde olan

Ogretmenlerden der...

VALI (Kaglar catik bir sekilde
6grenciye) Girebilirsin evladim...
OGRENCI; Ama sordugum
sorularin yanitini daha almadim

sayin valim...

VALI; (Dalga gegercesine)
Hadi simdi gitti de, aksam ev
de her seyi ¢cok bilmis babana
sorarsin...

OGRENCI; (Babaslyla dalga
gecildiginin farkina varir ve
savunmaya geger) Siz babama
6vgu ma yapiyorsunuz, yoksa
dolayl yoldan dalga mi gegiyor-
sunuz?

Yan yana oturdugu Emniyet
Mud(ir izinsiz devreye girer;

EM. MUDURU; Hadi git artik
fazla uzattin...

OGRENCI; Ben sizinle degil,
vali beyle muhatap oluyorum...

EM- MUDURU; (Fena bozu-
lur ve korumalarina emrederek)
Alin g6taran bu huzur bozucu-
yu... (talimat verir)

Ve biraz dnce tebrik edilmek
icin huzura ¢agrilan égrenci;

iki koruma gérevlisi tarafin-
dan kargatulumba derdest edile-
rek, tribiinlin alt kattaki odalarina
gotardaldr...

Ozetlersek su sekilde dzetle-
mek istiyorum;

Bizim &6grencilik yillarimizda
ilkokulu bitirirken Tiirkge sina-
vinda

Hem Atatlrk’lin ‘Genglige
Hitabesini’ ezberlerdik...

Hem da ‘istiklal Marginin’ 11
kitasini ezbere bilirsek diploma

alma hakkini elde ederdik...

Ezberlerdik ezberlemesine
de;

Yasimiz geregi cogu s6z-
clklerin ne anlama geldigini
bilmezdik..

Sadece hafiz gibi ezberler
gecerdik...

Ve yine sizlerin de ¢ok iyi
bildigi gibi;

ilkokuldan-Ortadgretimin tim
kademelerine kadar her derslikte
‘Yazi Tahtasinin’ Gist tarafinda
hem ‘Genclige Hitabe’ asilidir...

Hem da ‘istiklal marginin’ soz-
lerinin tamami asili bir sekilde
durmaktadir...

Yani;

Her ikisi de mevzuatin gere-
gini yerine getirmek icin ‘dekor
gobrevi’ yapmaktadir...

Ve ‘Hitabede’ gecen ‘Disa-
ridakilerle birlikte iceride siyasi
mustevliler’ kimlerdir? oldum-o-
lasi agiklanmamaktadir...

Aciklayanlarin da dogduguna
pisman edilip, anasi aglatiimak-
tadirl...

Ve béylesi st baskilar oldugu
icindir ki;

Gundmizin ‘cumhuriyet
severleri’ gorselde géraldugu
gibi ‘Cumhuriyet sevgilerini’
birilerinden ¢ekine ¢ekine, korka
korka kendi tedbirlerini alarak
duvarlara ‘Yasasin Cumhuriyet’
yazisini yazmaktadir...

Yarin;

Bir bagka benzer sohbette
bulugmak icin simdilik kalin
saglicakla...

Her
tirli insert

DEM AJ.

tasarimezin
profesyonel
' bir bigimde

hazilanir..

Neden sizin

brogirleriniz daha

kaliteli olmasin...

L§i uzmanina

birakan...

Isterseniz,
gazetenizin
tamami isterseniz 1
sayfast tercih sizin siz
isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasartmlariniz
artik adindan 86z
cttirecek kalitede

IANS

HiZMETINZDE...

Dergileriniz tasarims
artik ok daha
kaliteli olacak
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iresun Egitim
ve Arastirma
Hastanesi’nde Giri-

simsel Radyoloji Anjiyografi ve
radyoterapi cihazlari hizmete
girdi. Bashekim Dog. Dr. Fazil
Kulakli, yaptidi yazili acikla-
mada, Girisimsel Radyoloji
Anjiyografi cihazini hastaneye
kazandirmanin mutlulugunu
yasadiklarini belirtti. Ciha-
zin inme gegiren hastalarin
tedavisinde kullanildiginin
altini gizen Kulakli, “Cihazin
kurulmasinin ardindan artik bu
hastalarimiz bagka illere git-
mek zorunda kalmayacak ve
tedavilerini kendi ilinde yapti-
rabilecekler. Bu cihaz Giresun
adina buyuk bir kazanimdir.”
ifadelerini kullandi.

Kulakli, her gegen giin artan
saglik talebi karsisinda vatandag-

Giresun Egitim ve Arastirma
Hastanesinde yeni cihazlar hizmete girdi

lara daha hizli hizmet sunmak
adina hastaneye kazandirdiklari
ikinci MR cihazinin kurulumuna
devam edildigini aktardi. Tibbi
Onkoloji Uzmani Dr. Mustafa
Blyukkor’in gegen hafta itiba-
riyla poliklinik hizmetine bagla-
digini da kaydeden Kulakli, ayni
zamanda radyoterapi cihazinin
hizmete alindigini bildirdi.
Positron Emisyon Tomografisi
(PET) cihaziyla ilgili de yakinda
glzel haberler vereceklerine
dikkati ceken Kulakli, yeni
cihazlarin hastaneye kazanimini
saglayan Saglik Bakani Fahret-
tin Koca, Giresun Universitesi
Rektoéra Prof. Dr. Yilmaz Can,
Tip Fakdltesi Dekani Prof. Dr.
Erdal Agar, il Saglik Miduri
Dog. Dr. Muhammet Bulut ve
diger ilgililere tesekkur etti.
GIRESUN (AA)

Kurum ziyaretlerinin ardin-
dan Vali Serdengecti, Camoluk
ilcesinin son duragi olarak
Sehit Piyade Uzman Onbasi
Hamza Karacaoglu’nun aile-
sini Harriyet Mahallesi’ndeki
evlerinde ziyaret etti.

Sehidimizin ailesiyle sami-
mi bir ortamda bulusan Vali
Serdengecti, ailenin yaninda
olmanin énemine vurgu yapa-
rak, taziye dileklerinde bulun-
du ve acilarini paylasti.

Sehidin babasi Suleyman
Karacaoglu ve kardesi Hakan
Karacaoglu’yla bir siire sohbet
eden Vali Serdengecti, “Sehit-

lerimizin aileleri, Tark milletinin
gdgsundeki en degerli micev-
herlerdir. Sizin yaninizda ol-
mak, vatanimiza olan sadaka-
timizin bir yansimasidir.” dedi
Ziyaret sirasinda Vali Ser-
dengegti, Sehit P. Uzm. Onb.
Hamza Karacaoglu ve tim Se-
hitlerimizin anisini yasatmak
amaciyla aileye Turk bayragi
ve cicek takdim etti. Duygusal
anlarin yasandigi ziyarette
Sayin Valimiz, “Sehitlerimizin
her biri, milletimizin bagimsiz-
g1 ve guvenligi icin canlarini
feda ettiler. Onlarin hatirasini
yasatmak, bizim icin bir onur

ve glOrevdir.” Dedi.

Ziyarette, Sehit P. Uzm.
Onb. Hamza Karacaoglu basta
olmak tizere tim Sehitlerimiz
icin Kur’an-1 Kerim Tilaveti ger-
ceklestirilerek dualar edildi.

Sehit P. Uzm. Onb. Hamza
Karacaoglu, 10.02.2018 tari-
hinde Turk Silahli Kuvvetlerinin
PKK/YPG’ye ydnelik strdir-
digu Zeytindag1 Harekati
kapsaminda, Suriye’nin Afrin
Bélgesinde terér 6rgitl unsur-
lari ile girilen ¢catismada sehit
olmus ve Gamoluk Sehitligi'ne
defnedilmigti.

Haber: Hakan Celebi

Giresunlular, Bisiklet ve Tek-
nelerle Cumhuriyet Coskusunu
Yasadi.Giresun Valisi Mehmet
Fatih Serdengecti, Cumhuri-
yetimizin 100. yil kutlamalari
kapsaminda diizenlenen 6zel
etkinliklere katildi.

Valilik himayesinde Giresun
il Milli Egitim Madrligu tara-
findan organize edilen “Son-
suza Kadar Sur” adli 100. Yil
Bisiklet Strme Etkinligi ile es
zamanl olarak, Giresun Liman
Bagkanligi ve Uckayalar Su
Uriinleri Kooperatifi is birligin-
de gerceklestirilen deniz etkin-
ligine katilan Vali Serdengecti
hem bisiklet siirme etkinligine
hem de deniz etkinligine dair
6nemli aciklamalarda bulundu.

Alparslan Turkes Botanik
Parki 6nunde saat 10:00’da
toplanan Giresun halki ve kati-
mcilar, Cumhuriyetimizin 100.
yil dénimu coskusunu bisiklet-
leriyle ve tekneleriyle yasadi-
lar. Etkinlikler, Cumhuriyet’in
temel degerlerine vurgu
yapmanin yani sira saghkl

yasamin énemini de vurguladi.

Vali Mehmet Fatih Serden-
gecti, etkinligin baslangicinda
bir konusma yaparak “Bugiin,
Tarkiye Cumhuriyeti’nin 100.
kurulus yil d6nimund kut-
ladigimiz bu 6zel haftada,
Giresun’da hem denizde hem
de karada béyle anlamli etkin-
liklerde bulunmak gurur verici.

Cumbhuriyetimizin kurucusu
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’din
ilkeleri dogrultusunda daha
aydinlk yarinlara yurimekte
kararliyiz. Bu etkinlikler, birlik
ve beraberlik duygularimi-
z1 pekistirmek i¢in giizel bir
firsattir. Denizde yakilacak
mesaleler, Cumhuriyetimizin
aydinlk gelecegine olan inan-
cimizi simgeliyor. Hep birlikte
sonsuza kadar surdirecegimiz
bu guizel tlkemizin Cumhuriyet
Bayrami’ni coskuyla kutluyo-
ruz.

Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk’dn ‘Ben sporcunun
zeki, cevik ve ayni zamanda
ahlaklisini severim.” s6zle-

riyle bu etkinlikte bulunan

tim sporcularimiza, bu ilkeyi
benimseyerek buyuk basarilar
ve aydinhk yarinlar diliyorum.”
ifadelerini kullandi.

Vali Serdengecti’nin konus-
masinin ardindan bisiklet stri-
culeri ile kiiguk balikg! tekne-
leri ve 6zel tekneler de denize
aciimak tzere hazirlandi.

Sayin Valimizin starti ile de-
nize agilan tekneler ve pedal-
lari ceviren bisiklet strtculeri,
Cumhuriyet coskusunu birlikte
paylasmanin anlamini yansit-
tilar.

Denizde yanan mesaleler
ve bisiklet surtculerinin cogku-
lu surlgleri, Karadeniz’in serin
sularinda ve Giresun sokakla-
rinda, Cumhuriyet Bayrami’nin
kutlamalarina renk katti.

Vali Mehmet Fatih
Serdengecti’nin katildigi bu
anlamli etkinlik, Cumhuriyet
Bayrami’nin 100. yil dénimu-
na kutlama heyecanini Gire-
sun halkiyla birlikte yasatti.

Haber Merkezi

Cumhuriyet Etkinlikleri Suriiyor
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

Dis Beyazlatma Islemi Dis Hekimi Tarafindan Yapiimali

skiidar Universi-
tesi Dis Hekimligi
Faklltesi Restoratif

Dis Tedavisi Anabilim Dali
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Ozge
Mimir, dis beyazlatma hakkin-
da merak edilenleri anlattl.
Estetik bir glliise sahip
olmak isteyen herkes i¢in
en 6nemli noktalardan biri
diglerinin rengi. Beslenme ve
agiz bakim ahgkanliklarina
bagl olarak dis ylizeyinde
lekelenmelere bagli renk de-
gisimine siklikla rastlandigi-
na isaret eden Dr. Ogr. Uyesi
Ozge Mimir, “Dis beyazlatma
islemi, hekim kontrolinde
uygulandiginda diglerde

yapisal degisiklik ve kalici
hasar olugturmayan guvenilir
bir tedavidir.” dedi.

Dr. Ogr. Uyesi
Ozge Mimir, “Estetik
bir glluse sahip ol-
mak isteyen herkes
icin en 6bnemli nokta-
lardan biri diglerinin
rengi. Diglerin rengi,
yapisi geregi zaman
icinde degisebiliyor.
Beslenme ve agiz bakim
aliskanliklarina bagl olarak
dis yuzeyinde lekelenmelere
bagl renk degisimine siklikla
rastlaniyor.” dedi.

Dis renklenmelerinin dig
beyazlatma yani bleaching

iglemi ile giderilmesinin, son
yillarda dis hekimleri tara-
findan sikhkla uygulandigini
ifade eden Dr. Ogr.
Uyesi Ozge Mimir,
sbyle devam etti:

“Bu tedavide;
dislerin ylzeyindeki
gdzenekli mine yapi-
sinda olusan ve renk
veren maddelerin
dis beyazlatma jelleri
ile giderilmesi sayesinde dig
rengi agihyor. Dis beyaz-
latma yéntemleri uygulama
teknigine gore iki farkh tire
ayriliyor.

Muayenehane ortaminda
bir saat icinde gergeklestiri-

len Power Bleaching; beyaz-
latici jel ve 1siktan olusan,
kisa sirede dig rengini 3-4
ton acabilen en hizl, giive-
nilir ve etkili beyazlatma sis-
temidir. Evde dis beyazlatma
metodu ise; agizdan alinan
basit bir dIcu ile kisiye 6zel
hazirlanan plastik agizliklarin
icine jeller konularak yapilan
beyazlatma iglemidir.”

EK SEANSLARLA DES-
TEKLENDIGINDE KALICI
HALE GETIRILEBILIYOR

Beyazlatma sonrasinda
rengin zamanla kaybolmaya
basladigini dile getiren Dr.
Ogr. Uyesi Ozge Mimir, “Bu
sire hastanin renkli icecek-

Bu Hastaliklar Kapinizi Galdiysal!

‘Soguk alginhigr’ deyip
gecmeyin!

Son glinlerde en sik gora-
len 5 hastalk!

Sonbahari saglikh gecir-
menin 10 pUf noktas!!

Havalarin bir i1sinip bir so-
gudugu buguinlerde pek ¢ok
kiside bogaz agrisi, 6ksirik,
burun tikanikhgi, hapsirik,
ates ve yaygin viucut agrilari
géralayor.

Acibadem Universitesi
Atakent Hastanesi i¢ Hasta-
liklari Uzmani Prof. Dr. Yildiz
Okuturlar, ézellikle sonbaharla
birlikte kapal ve kalabalk
ortamlarda daha fazla zaman
gecirilmesi, okul ve kreglerde
de solunum yolu ve temasla
kolayca bulasan virls ve bak-
terilere sikca maruz kalinma-
sinin hem ¢ocuklar hem de
yetiskinleri olumsuz etkiledi-
gini belirterek, alinacak bazi
basit ama etkili 6nlemlerle
korunmanin mumkiin olabile-
cegini sdyliyor. Soguk algin-
hgr (nezle) veya grip gibi Gst

solunum yolu hastaliklarinin
tedavi edilmediginde ¢ok ciddi
hastaliklara yol agabilecegi-
ni belirten Prof. Dr.
Yildiz Okuturlar son
gunlerde en sik goru-
len 5 hastaligi anlatti,
korunma yollarina

ve tedavide dikkat
edilmesi gerekenlere
yOnelik bilgiler verdi,
Onemli uyarilar ve
Onerilerde bulundu.

- SOGUK
ALGINLIGI (NEZLE)
Soguk alginhginda sika-

yetler daha cok hapsirma,
g6zlerde sulanma, burun
tikanikhgl/ akintisi olarak
kendini gésteriyor. Hapsir-
ma ve 6ksurmeyle viruslerin
bulundugu damlaciklar gerek
solunum yoluyla, gerekse
yuzeylerin Gizerinde saatlerce
kalabildiklerinden temas/do-
kunma yoluyla kisiden kisiye
cok kolay ve hizlica bulasa-
biliyor. Soguk alginhgu, ikincil
bakteriyel enfeksiyonlar

¢

olan sinuzit, zatlrre, bronsit
ve orta kulak iltihabina yol
acabildiginden dikkatli olmak
gerekiyor.

Soguk alginhgi
kapinizi ¢aldiysal!

Soguk alginhginin
tedavisinde antibi-
yotigin yeri olmayip
aksine gelisigizel
kullanilacak antibiyo-
tik fayda yerine zarar
veriyor. Soguk alginhiginin
tedavisinde istirahat etmek,
bol sivi (su, ayran, kefir,
corba) tiiketmek, burnu agik
tutmak icin tuzlu su iceren
burun spreyi kullanmak,
bagisikligi guiclendirmek igin
mevsim sebze-meyveleriy-
le beslenmek ve yeterli ve
kaliteli uykuya dikkat etmek
gerekiyor.

+ GRIP

Ozellikle ekim ayinda
baslayip nisan ayina kadar
gorilme sikhigi artan grip;
soguk alginligi sikayetlerine
ek olarak yaygin vucut agrisi,

ates, bas agrisi, asiri yorgun-
luk, géguste rahatsizlik ve
Oksurikle kendini gbsteriyor.

Gribal enfeksiyon kapinizi
caldiysa!

Gribal enfeksiyonda influ-
enza A ve B testi yaptirip ko-
nulacak taniya gére hekimin
uygulayacag antiviral tedavi
ile iyilesme stureci hizlandiri-
lacaktir. Evde de hijyen kural-
larina uyulmasi ve bagisikhigi
glglendirmek icin saglikh
beslenme, istirahat, uyku, bol
sivi tiketimi ve mevsim seb-
ze ve meyvelerinin tiketimi
biyuk dnem tagsiyor.

+ COVID-19

Bu yil da sonbaharla
birlikte artis gésteren Co-
vid-19 enfeksiyonu; ates,
bogaz agrisi, tat ve koku
kaybi, yaygin kas ve eklem
agrilari, 6ksuruk, nefeste
daralma, géguste agri, sirt
ve bel agrisi, bulanti, kusma
ve ishalle kendini gosteriyor.
Hastalik bazi bireylerde daha
agir seyrettiginden asi olmayi
ihmal etmemek gerekiyor.

Covid-19 kapinizi ¢aldiysa!

Hastalik sikayetlerinin bag-
lamasiyla doktor takibine gir-
mek énemli. Covid-19’da test
pozitifligi durumunda kendi-
nizi izole etmeniz ve maske
takmaniz viristn yayilmasini
Onleyecektir. Ellerinizi sik
yikamaniz ve 6ksururken pe-
cete veya maske kullanmaniz
6nemlidir. Tedaviye ragmen
atesiniz varsa, nefes almakta
zorluk yasiyorsaniz, sirt veya
gdgus agrisi hissediyorsaniz
mutlaka doktorunuza bildirin.
Bagisikhginizi gicli tutmak
icin gerekli kurallara dikkat
edin.

« ZATURRE

Ozellikle yaslh ve kronik
hastaligi olanlarda hayati ris-
ke yol acabilen ve hastaneye
yatigi gerektirebilen zaturre;
Oksuruk, balgam, yiksek

ler ve sigara kullanimina
gbre 6 ay ile 1 yil arasi bir
zaman alabiliyor. 4-6 ayda
1 ya da 2 seans ile destek-
lenmesi ile dis beyazlatma
kalici hale getirilebiliyor.”
diye konustu.

Beyazlatma ydntemlerinin
diglerde az da olsa hassa-
siyete sebep olabildigini
anlatan Dr. Ogr. Uyesi Ozge
Mimir, “Bu durum normal ve
beklenen bir yan etkidir. Dig
hassasiyetinin genellikle 24-
48 saat igerisinde gegmesi
beklenir.” dedi.

DiS BEYAZLATMA
GUVENILIR Mi?

Dr. Ogr. Uyesi Ozge

ates, nefes darligl, sirt veya
yan agrisi ile kendini gés-
teriyor. Bu nedenle en kisa
slirede doktora bagvurmak
gerekiyor. Bakteriyel zat(r-
reden korunmak igin asilan-
manin ¢ok énemli oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Yildiz
Okuturlar “KOAH (Kronik
Tikayici Akciger Hastaligr)
hastalgi olanlar, 65 yas Ustd,
diyabet, kalp hastaligi ve
bbbrek yetersizligi olanlarin
pnémokok asisi i¢in doktorla-
rina bagvurmalari dnemlidir.
Grip asisi da sizi grip sonrasi
gelisecek zatirreden dnleye-
cektir” diyor.

Zatlrre kapinizi ¢aldiysal

Zatlrre genellikle, dokto-
run baslayacagi antibiyotik
tedavisinden Ug¢ veya bes
gln sonra diizelme baslar.
Bagisikligi glclendirmek igin
saglikh beslenmek, dinlen-
mek ve bol sivi tiiketmek ¢ok
Onemli. Aksi taktirde daha da
agirlasabiliyor.

« FARENJIT
(BOGAZ ILTIHABI)

Sonbahar ve kis aylarinda
¢ok sik gorilen hastaliklar-
dan olan farenjite bakterilerin
ve virlslerin yani sira soguk
hava ve soguk icecekler de
yol acabiliyor. Bogaz agrisi,
yutma guclugu, yuksek ates,
bas agrisi ve kulak agrisina
yol acan farenijitte antibiyotik
tedavisi gerekebildiginden
doktora gitmeyi erteleme-
mek gerekiyor. Bademcik-
ler Gzerinde sUrintd alma
yoluyla hizli test yapilip tanisi
konulabiliyor.

Farenijit kapinizi caldiysa!

Farenijit olduysaniz dokto-
runuzun onerisiyle antibiyotik
tedavisine baglanabilir. Sika-
yetleri azaltmada; agn kesici,
pastil, bogaz spreyi, tuzlu
gargara ve soguk buhar gibi
uygulamalar faydali olabilir.
Sigara icilmemesi ve sigara

Mimir, dis beyazlatma igle-

minin guvenirliligi hakkinda
bilgi vererek, s6zlerini sdyle
tamamladi:

“Dig beyazlatma iglemi,
hekim kontroliinde uygu-
landiginda dislerde yapisal
degisiklik ve kalici hasar
olusturmayan guvenilir
bir tedavidir. isleme engel
herhangi bir dis ve dig eti
hastaligi olmayan herkes dis
beyazlatma tedavisi yapti-
rabilir. Dislerinin renginden
memnun olmayan ve sorun
yasayan herkes dis beyazlat-
ma tedavisi igin dis hekimine
bagvurabilir ve iglemlerini
kisa sirede yaptirabilir.”

dumanina maruz kalinmama-
sI da iyilesme surecinde cok
6nemlidir. Cogunlukla anti-
biyotik baglandiktan iki giin
sonra ise/okula dénulebilir.
Tum diger enfeksiyonlarda
oldugu gibi bagisikligr guclu
tutmak icin gerekli kurallara
dikkat etmek gerekir.

Hastaliklardan korunmak
icin 10 etkili 6nlem!

+ Ellerinizi sik sik su ve
sabunla en az 20 saniye yI-
kayin, dzellikle yemeklerden
Once mutlaka hijyene dikkat
edin. Su ve sabunun olma-
dig yerlerde dezenfektan
kullanin.

+ Kalabalik mekanlardan
kacinin, mimkin olmuyorsa
da maske takin.

* Toplu tagima, cep tele-
fonu ve kapi kollar yiksek
bulas riski tagidigindan giin
icerisinde ellerinizi yikama-
dan yizlnize gétirmeyin.

+ Bagisikliginizi giiglendir-
mek i¢in mevsim sebze-mey-
veleriyle beslenin, bol sivi
(su, corba, ayran, kefir) tiike-
tin, yeterli ve kaliteli uyuyun,
dlzenli egzersiz yapin.

+ Hava sicakliklari giin ice-
risinde degiskenlik gbstere-
bildiginden kiyafet se¢iminizi
ona gbre yapin. Cok kalin tek
bir kiyafet yerine daha ince
birka¢ kat giyinerek ortam
sicakligina gdre ayarlayin.

* Agi olun.

« Islak sacla disari cikmayin.

+ Sosyal mesafenizi koru-
yun ve §pusme/ tokalasma
yerine basinizla selam verin.

* Hapsirirken veya 6ksu-
rirken avug icinizi degil kagit
mendil kullanin ve hemen
cOpe atin.

+ Evde ya da ¢evrenizde
hasta bir kisi varsa ortak
egyalar kullanmayin, cok
yakin temasta bulunmayin,
maske ve mesafeyi koruma-
ya dikkat edin.
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Harun Bayraktar

Umraniye 15. , Giresun 17.
ve Altay son sirada. Vay be ne
super ligmis arkadas. Ortaligi
yakmis kavurmus. Gegen se-
zon Super ligdesin 9. Haftada
1. Ligde son siralardasin.

Sonug olarak kullplerin
ekonomileri ¢ok iyi olacak.

Yetmez! Siiper Lig de Sam
Seytani menajerlerin oyununa
gelmeyeceksin.

Durust Bagkanin yénetimin
olacak

Hadi menajerlerden yirttin
gizli gugleri de yeneceksin.

Nasil olacaksa. Sam-
sunspor’un ¢ok gugla bir bas-
kani var. Ama yetmiyor.

Bu Super Lig doért buydkler
hari¢ her seyi bozuyor. Ornek
mi! Bursa , Eskisehir, Denizli,
Akhisar, Karabuk,Mersin,

Super Lige ¢ikmak isteyen
degerli camialara duyurulur.
Kocaeli, Sakarya ¢ok dikkat
edin. Siz siz olun ayaginizi
yorganiniza gdre uzatin.

Hazirlayan: Firat AKYOL

www.giresungundem.com
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istemem bizden irak

olsun

Mehmet Oksiiz

Super Lig bizim neyimize
idi. 1.ligde heyecanla mac¢
izliyorduk. 2 sene Siper ligde
kalmanin bedeli en az 40 yil
daha 1. ligine bile ¢cikamaya-
cak duruma digtrdi Giresun
sporu

Zeki Gakir

Eynesil kime dismezse

Saban Kumas
Giresunspor’u bu duruma
dislrenler amaciniza ulastiniz

mi artik bir yerlerinize kina
yakarsiniz yaziklar olsun

Bir sehrin kultbinin ¢oku-
sund batigini bitigini izlemek
nasil bir duygu kuliibi bu
duruma getirenler hepinize
yaziklar olsun

Abdulkadir Kiziltag

Yoénetimi ayr rezalet futbol-
cusu ayri rezalet bu ne perhiz
ne lahana tursusu? Sehrin
6nde gelenlerinin de umurun-
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da degil takim? Filmin sonunu
merak ediyorum kendimizi
daha ne kadar rezil edecegiz

Mujdat Kildaci

Kimi yeneceksin kimden
puan alacaksin ? Devre ara-
sina kadar puan degil PARA
toplamalisiniz

Erdem Akkurt

Ydnetim, “Gel Mustafa bu
taraftari alistira aligtira taki-
mi diglrelim” demis olmal.
Sezon basindan beri “Kalirsak
mucize olur” diyorsun. Heyhat
takim birak mucizeyi ¢cimde yu-
rirken Darll-acezelik oluyor.
Yirmilikleri kastediyorum. Yirmi
yas ustl oyuncular igin kiraz
tahtasi lazim! Yazikkk!!

TC Osman Akcay

Bagskan birakmali takim
kayyuma kalsa bundan iyi
ybnetilir parasi olmayan neden
baskan olur ki iyi 0 zaman
benimde param yok bende
baskan olayim. Bagkan surekli
“Su borg var bu borg “ 6de
bagskansan 6deyeceksin paran
yoksa neden bagkan oldun

Harun Ovalioglu

Super ligde kefen giydik
dediniz dislrdlniz, 1.Ligde
basarisiziga “Olii topragi var
Uzerimizde” dediniz,Ligin 8.
haftasi eger dismezsek sam-
piyon olmus gibi sevinmemizi
istediniz. Kusura bakmayin,
sizin egolariniz yazinden
insanlarin heyecanini, hayal-
lerini bitirdiniz. Neden destek
yok! Neden triblnde taraftar
yok! Simdi siz kendinize sorun
bakalim!!!Acaba neden?
Ayrica Mehmet Birinci hocami
¢cok severim ve bende emegi
coktur; ancak kafaya koymus-
sunuz yine distrmeyi seneye
2. ligde getirseydiniz daha iyi
olurdu.

izzet Arslan

Sahamizda ma¢ kazana-
madigimiz sirece bos tribline
oynamaya mecbur kalinz ve
bir alt lige dogru gideriz herkes
aklini bagina alsin

Murat Gingér

GOz gbre goére maalesef
Giresunspor bitiyor.Cok aci bir
durum

Ayhan Sahin

Ne yapalim sabredin 7 ay
sonra bu igskence bitecek ne
hali varsa gérsunler. Hadi
gencler pismemis, Kadir sen
Super Ligde 17 mag¢ oynamis
birisi olarak amatér hareketler
yapiyorsun .Tebrikler

Serkan Yilmaz

Allah’ini seven su Kadir’e
bir daha forma ylzu géster-
mesin.

Kadir Aksoy

Biz neleri kaybettik inan
senin lafin bile olmaz ama bize
bu aciyi ¢ektirmeye hakkin yok
ister stper ligde ol ister ama-
térde hi¢ sorun degil biz yine
sana geliriz de sende biraz
oyna da guldir yuzimazi be
Giresunspor um

Resul Celikgi

Yaziklar olsun Eynesil Bele-
diye spor daha iyi durumda

Cetin Colak

Yapacak bir sey yok.

Blyuk insanlarin rant igin
yaris ettigi glinler bitti.

COkusl izleyecegiz.

Tasima su ile degirmen
dénmez.

Bizim takimimiz saglikli bir
yénetimle nerede micadele
edebiliyorsa orada olacagiz.

Henlz o ginler gelmedi.

Bu ydnetimin yapacagi en
guzel sey, borglarin 6denmesi
konusunda seferberlik yapip
sureci tamamlamak.

Borgsuz bir 2.lig genclerden
olusan harika bir sehir takimi
super olur.

Hedefleri dogru koymak
gerek.

Uzerinde yesil beyaz renk-
leri ve ¢otanak olan formasiy-
la topun pesinde kosan her
futbolcu degerimiz olacak.

Uzerimizdeki kirleri attigi-
mizda.

iste 0 zaman takima siya-
setci bulastirmamak gerek.

Ayaklar yere basan fut-
boldan gelen giizel insanlari
kulibe kazandirmak gerek.

Sehrin genleri harekete
gecmeli artik.

Fazli Kas

Bu gidigle seneye 2.ligi
gOruriz. Ey yénetim aklini
basina topla. Dusmek kolay
cikmak zor.

Mustafa Yazar

Bu Giresun halkina resmen
acl ¢ektiriyorsunuz takimi ne
hale getirdiler

Muammer Ekinci

Vay Giresun’um be ne
durumlara dustin béyle hakan
hoca gitti Giresun bitti

Turgut Kiligaslan

Kadir Seven bu takima
bu sehire ihanet etmektedir.
Kimse Giresunspor ‘dan biyuk
degildir. Kadro disi birakilmali,
para cezasi verilmeli hatta
valizi eline verilmelidir.

Hidayet Oztiirk

Giresunspor’un her yerinde
degisim sart. Bu ekip bastan (
bagkan dahil) agagi degismeli

Musa Besikci

Yaziklar olsun, kendi saha
ve seyircinin éninde mag
alamiyorsan, hangi magi
kazanacaksin. Gidisat kiimeyi
gd0steriyor.

Aydin Karakaya

Bu kadar basit kirmizi kart
gOrulir mu ? Bu adam kadro
disi kalmayi hak ediyor.

Umit Tuzcu

Bdyle boyle yavas yavas
geldigimiz yere gideriz

Mutlu Pekdemir

Takim sut cekmeye kor-
kuyor ceza sahasinda hala
pas verecek arkadas ariyorlar
vurulacak yerde pas paslik
yerde geri donulyorlar bir kag
oyuncu hari¢ oyuncular istekli
degil Kadir’ de gergekten ciddi
sikinti var

Fahri Ekizoglu

Kadir Seven kendini bulun-
maz mi zannediyor ? Giresun
spor ¢ok mu kolay takim ?

Ali Demiralp

Bu takimi bu hale getirenler
utansin Allah bildigi gibi yapsin
hepsini

Abdurrahman Civelek

Yeni bir Ordu spor vakasi ile
kars! karsiyayiz. Stiper Ama-
térde basarilar Giresunspor

AFTARIN SE

Huseyin Maksut oglu

Bu gidisle sonu¢ ne olacak
acaba bu nasil bir oyun bu
nasil bir yénetim ?

Mustafa Demirel

Yenilmeye devam guzel seri
yakaladik sakin gevsemeyin

Sedat Varol

Bu takim miicadele edemi-
yor mu ? Edemiyorsa bu takim
neden kuruldu her mag yenilir
mi bir kez olsun araya bera-

berlik veya galibiyet sikistir bu
nasil bir takim ?

ismet Duran

Bu sonuclar guzel bdyle
devam edin rakiplerinizi sakin
Uzmeyin

Mehmet Zibeyde Ekiz

Bulyuk basari rekor kiriyor-
sunuz bravo tebrikler Giresun
spor c¢ekilin ligden amator
kiimeye gidin bizi daha rezil
etmeyin.
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Sayfa: 8

Ewm“ yikimasina hay.

* Giresur'a sahip iktiam goster,
19 Eylil'a kurban etme,

smﬂfﬁﬂé’i gindir.

Suiper Amator Kiimede 2.Haftayi geride biraktik. 1957 Espiyespor 6 puanla lider durumda.

GﬂllEII I’IlElEIII Il(llllllllllll

iresun Av.Kadir
Maden Sezonu
Super Amator Lig'de

2.hafta karsilagmalari gectigi-
miz hafta sonu oynandi.
Sezona 7-0’hk 1977 Cinar-
lar galibiyetiyle baglayan ve
ilk haftanin ardindan averajla
liderlik koltuguna oturan Ke-
sapspor, Espiye temsilcisi Es
Es Genclikspor’u konuk etti.
90 dakika sonunda kazanan
¢ctkmadi ve mag 2-2 sona erdi.

ik haftanin galip gelen
takimlarindan Sebinkarahisar
Belediyespor, deplasmanda
ligin son sampiyonu Yeni-
yolspor’a konuk oldu. Ma-
vi-beyazlilar, sahadan farkh bir
skorla ayrildi ve hanesine 3
puani yazdirdi.

ilk magindan 3 puanla
ayrilan Bulancak temsilcisi Ali
Duragi Genglikspor deplas-
manda Batlamaspor’un misafi-
ri olurken Ev sahibi ekip 75.Y1l

sahasinda oynanan karsilas-
mada ilk haftanin siikse yapan
takimi Ali Duragi Genglikspor’u
maglup etti.

ilk maginda Dogan-
kentspor’u 2-1 maglup eden
Soékenspor deplasmanda
Pirazizspor’la karsilasti. Misa-
baka 2-2 sona ererken puanlar
paylasiidi.

Tireboluspor deplasma-
nindan 3 puanla dénen 1957
Espiyespor sahasinda ligin

puansiz takimlarindan 1977
Cinarlar’ agirladi. Mutlak favo-
ri olarak maca ¢ikan ev sahibi
gol oldu yagdi ve Cinarlarspor
zorlu deplasmandan eli bos
dénda.

ilk kargilagmalarindan
maglubiyetle ayrilan Dogan-
kentspor’la Tireboluspor ise
Dogankent’te kozlarini paylas-
t1.4 golliin ¢ciktigi mag 2-2 sona
erdi.

Haber Merkezi

Giresun'dan Sehinkarahisara

100 kilometrelik Bisikiet Turu...

IEYOPSPOR...
2KOCAELISPO
3GOZTEPEAS.
4BODRUMFK......
5 GENCLERBIRLIGY.....

7ANKARA KECIORENGUCT .....
8 MANISA FUTBOL KULUBU ...
9 AHLATCI CORUM FK
10SAKARYASPORAS..
11 ERZURUMSPOR FK..

fo Lo to Lo I Lo B e n n n On 50 &

[6TUZLASPOR AS. ..
17 BITEXEN GIRESUNSPO

— to ot

9
I8 ALTAY o LT B

5
9. HAFTANIN SONUGLARI

isiklet il Temsilciliginin 2023 yili

Giresun Merkezden, Duroglu

TUZLASPOR A.$ -2 KOCAELISPOR
ERZURUMSPOR FK 0-1 ANKARA KECIORENGUCU
GOZTEPEAS ..o 3-0.......ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR
SAKARYASPOR A S. 2-0 ADANASPOR A $.
BITEXEN GIRESUNSPOR 0-1 BOLUSPOR
AHLATCI CORUM FK 2-3 EYUPSPOR
BODRUM FK 2-1 TEKSUT BANDIRMA SPOR
UMRANIYESPOR 3-2 MANISA FUTBOL KULUBU
GENCLERBIRLIGI 3-0 ALTAY

ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR ............. Y SOSO—— BITEXEN GIRESUNSPOR

ANKARA KECIORENGUCU GOZTEPEAS.
KOCAELISPOR GENCLERBIRLIGI
TUZLASPOR A § ERZURUMSPOR FK
BOLUSPOR BODRUM FK
MANISA FUTBOL KULUBU AHLATCI ORUM FK
EYUPSPOR TEKSUT BANDIRMA SPOR
ALTAY SAKARYASPOR A S.
ADANASPOR A §. UMRANIYESPOR

10. HAFTANIN PROGRAMI

faaliyet programinda yer alan

“ Cumhuriyetimizin 100.Y1li Bisiklet
etkinligi “ 22 Ekim 2023 Pazar ginu
Saat:10.00’ da Atatiirk Meydanindan
baglamak uzere Giresun- Sebinka-
rahisar arasindaki Devlet Karayolu
Uzerinde yapildi.

“Bisiklet Turu Anadolu’nun 1000
yillik Tirk-islam yurdu oldugu temasi
ile basariyla tamamlandi.”

Beldesi, Dereli iicesi, Mavigél ve
Kuzalan etabini takip ederek Egribel
tineli ve Tamzara istikametinden 4
saat 40 dakikada Sebinkarahisar’a
ulasan tim sporcular turu tamamla-
yip tasidiklar Turk Bayragini, Kent
Meydanindaki bitis ¢izgisini gecerek
Sebinkarahisar Belediye Bagkani
Omer SENTURK’ e teslim ettiler.
Haber : Mustafa Tuncay

Lavatin Ta Kendisi
CLUME €CL
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Arife | dzdemir 51 Golle

IMZA GUNU!
TARIH:
3 KASIM 2023
YER: CAN

AKENGIN
SANAT
GALERISI
SAAT:
14.00 - 22.00
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1k Sirada Yer Aldi

Sahasinda Yeni Mahalle
Belediyespor’a tek sayi farkla
yenilen Gérele’nin Sultanlari
Gorele Belediyesi’nin 12 gol
atan orta oyun kurucu Arife
Ozdemir, toplamda 51 gol ata-
rak ligin en ¢ok gol atan ismi
oldu ve gol kralicesi siralama-
sinda ilk sirada yer ald.

10 numarali formasiyla
oynadigi Uskiidar Belediye
maginda (12), Bursa Buyuk
Sehir maginda (8), Kastamo-
nu Belediye maginda (6), iz-

mir Buyuk Sehir maginda (3),
Konyaalti Belediye maginda
(7), Yalikavak maginda (3) ve
son olarak oynadiklari Yeni
Mahalle Belediye maginda
(12) gol atti.

Oynadidi 7 magta attigi
toplamda 51 golle Kadinlar
Hentbol Siiper Ligi’nde gol
kralicesi siralamasinda ilk
sirada yer alan Arife, gbzU-
nu gol kralligina dikmis gibi
g6zukuyor.

Haber: Serdar Kara
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100. Yil Tirmanisini zirveye
ulasarak tamamiad

Turkiye Dagcilik Fede-
rasyonu tarafindan diizen-
lenen Cumhuriyetin 100.Yili
Tirmaniglari kapsaminda,
Giresun Doga Sporlari Spor
Kulubu sporcusu Enes
EGILMEZ, Aladaglar Emler
Zirveye (3723 mt) tirmanigl
tamamladi.

Dogu Toroslar dag silsi-
lesine ait en yuksek, ic ice
zirveler grubundan olusan
Aladaglar Emler zirveye
tirmanigini basariyla ger-
ceklestiren sporcu ve kuliibi
Genglik ve Spor il Midarliigu
Yetkilileri tarafindan tebrik
edidi. Haber: Osman Yilmaz



