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Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk, 10 Kasim’da Saygi ve Ozlemle Anildi

Cumbhuriyetimizin Kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatiirk'( un ebediyete |rt|haI|n|n 85. yil dontimii munasebetlyle anma programl duzenlendl

Atatark’dn 6liminin 85’inci
yil dénimd anma programi,

10 Kasim Cuma glnu saat
08.50°de Giresun Valiligi 6niin-
de bulunan Atatlirk Aniti’'na ce-
lenk sunma toreni ile bagladi.
Celenk sunma téreni, Atatirk
Anit’'na Sayin Valimiz Mehmet
Fatih Serdengecti tarafindan
¢elenk konulmasi ile bagladi.
Akabinde Giresun Belediye
Bagkanhgi, BARO Bagkanhgi
ve siyasi parti il temsilcilikleri-
nin ¢elenk sunumu gergekles-
tirildi.

Anma programi, saat
09.05'te iki dakika boyunca
calinan siren sesleri egliginde
gerceklestirilen saygi durusu

Manda Islah Projesi Yiiritme Kurulu Toplantisi Yapildi

74 MIlY(IN NAI(III YARI]IM

arim ve Orman Bakanhgi Tarimsal Aras-

tirmalar ve Politikalar Genel Midurlagu
(TAGEM) koordinatérliigiinde “Halk Elinde Ana-
dolu Mandasi Islahi Ulkesel Projesi” kapsaminda;
Giresun ilinde yurutulmekte olan “Halk Elinde

ile devam etti. Valilik 6ntinde-
ki program, istiklal Margimiz
esliginde bayraklarin yariya
cekilmesi ile sona erdi.

Celenk sunma térenine; Vali
Mehmet Fatih Serdengecti,
Giresun Belediye Bagkani Av.
Aytekin Senlikoglu ile askeri
ve mulki erkan katild.

Vali Serdengecti, téren
sonrasi “Istiklal Savasimizin
Baskumandani ve Cumhu-
riyet'imizin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Atatlrk’in
ebediyete irtihalinin 85. yilinda
Atatlrk Anitr’na celenk sun-
duk. Rahmet ve minnetle...”
paylasiminda bulundu.

Haber: Mustafa Cici

Al Temlll' (Ien

ValiVSerdenge(:ti’den DSr'den Giresun ve
|l0!li|ll|(lll Lliyareti Bnlgede Seierllerllk

Si, tannmda modern sulamay! yayginlas-
tirmak, toplulastirma ¢alismalariyla tarim
arazilerinden en ylksek faydayi saglamak,

iresun Valisi Mehmet Fatih Serdengecti,
Dogankent ilgesine calisma ziyareti ger-

Anadolu Mandasi Islahi Alt Projesi’ne ait 2023
yili Proje YUritme Kurulu Toplantisi; 08 Kasim
2023 tarihinde il Tarim ve Orman Mudrligu top-
lanti salonunda gergeklestirildi. SAYFA 2'DE

K Parti Giresun Milletvekili, KiT Komis-
yonu Gyesi Ali TEMUR’ den Batlama
Havzasina “TATLI SU GOLETI” mijdesi.

ceklestirdi. Vali Mehmet Fatih Serdengecti, ziya-
reti sirasinda Dogankent Kaymakami Mustafa
Mucahit Ayan, Belediye Baskani Riisan Ozden

SINIFLARA 10 KASIM
HOSESI VAPARDIK
ATATORK D ICSFLLESTREREK
ANARDIK

r

Ferlat GUNAYDI

(Yazisi Sayfa 4'te)

SABAN KARAKAYA

KARAHASAN
SIGORTA

Omer KARAHASAN

(Yazis1 Sayfa 3’te)

SAYFA 3'TE ve daire amirleri tarafindan Hiikiimet Konagi
6nlinde coskuyla karsilandi. 5’TE
ATATURK insanin Allah'in
SEVGISI halifesi olmasi

Nurettin Boliik

@& Trafik @ Kasko
@ Saglik
@ Konut @« DASK

karahasansigorta28@gmail.com

musluklara saglikli ve icilebilir su ulastirmak ve
yerlesim yerleri ile tarim arazilerini tagkin riskle-
rine karsi korumak icin tlim gtictiyle ¢alisirken,
sUrddralebilir su yonetimi anlayisiyla da suyun
her damlasina sahip ¢ikiyor. 5’TE

Haci Miktat Mah. Fatih Cad. No: 33/301 Merkez/GIRESUN
GSM: 0506 921 28 28 Tel: 0454 505 50 55 Fax: 0454 333 00 98

SAYFA 3'TE
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Ferhat
GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

ATATURK SEVGISI

Oyle biiyik bir sevgi Bilinmeli degeri

Onu herkes bilemez Sehit olup yatanin

Yerlesmigtir kalplere

istese de silemez Geng, ihtiyar bu millet
Durur elbet s6ziinde

Nakis nakis islenmis Yikseltelim vatani

Yurdun topragi tasi Atamizin izinde

Onu seven insanin

Dikdurur her an basi Ferhadi der gidisin
Yuregimiz dagladi

Temelinde bu yurdun : Bu yil da on kasimda

Emegi var Ata’nin * Yerler, gokler agladi

Vali Serdengecti,
sehit Alim'in Allesine
Konuk lllllll

.'r.

iresun Valisi Meh- 1980’de hainlerle girilen

met Fatih Serden- catismada sehadete eren
gecti, vatan icin canlarini J. Utgm. Mehmet Alim’in

feda eden kahraman Sehit-  degerli ailesini ziyaret
lerimizin ailelerine yénelik ettik; saygideger Hava
ziyaretlerine devam ediyor.  Annemizin elini 6ptuk, hayir

Her firsatta sehit aile- duasini aldik. Sehidimizin
leriyle bir araya gelen Vali makami ali olsun.” cimlele-
Serdengecti, 9 Kasim Per-  rini kullandi.
sembe ginu gerceklestirdi- Ziyaret sirasinda Vali

gi Dogankent ilce ziyaretin-  Serdengecti, Sehit Jan-
de de Sehit ailelerini yalniz  darma Ustegmen Mehmet

birakmadi. Alim ve tim Sehitlerimizin
Kurum ziyaretlerinin anisini yasatmak amaciy-

ardindan Vali Serdengegti, la aileye Tirk bayragi ve

Dogankent ilcesinin son du- ¢gicek takdim etti.

ragi olarak Sehit Jandarma Ziyarette, Jandarma Us-

Ustegmen Mehmet Alim’in  tegmen Mehmet Alim basta
ailesini Kozkoéy kéyundeki olmak lGzere tim Sehitle-

evlerinde ziyaret etti. Se- rimiz icin Kur’an-1 Kerim
hidimizin ailesiyle samimi Tilaveti gerceklestirilerek
bir ortamda bulusan Vali dualar edildi.
Serdengecti, ailenin yanin- Sehit Jandarma Us-

da olmanin énemine vurgu  tegmen Mehmet Alim,
yaparak, taziye dileklerinde  01.11.1980 tarihinde Tun-
bulundu ve acilarini pay- celi ili Kutuderesi bolge-
lasti. Sehidimizin kiymetli sinde bolicu terér 6rgiti
annesi Hava Alim ve deder- mensuplari ile ¢cikan silahli
li kardesi Adem Alim’le bir catisma sonucu sehit ol-
slre sohbet eden Vali Ser-  mus ve Dogankent Kozkdy

dengecti, ziyaret sonrasi Aile Mezarligina defnedil-
“Emanetlerimize g6zimuz migtir.

gibi bakacagiz... Haber: Osman Yilmaz

Manda Islah Projesi Yurttme Kurulu Toplantisi Yapildi

21 MIlYﬂN NAKDI YAHI]IIVI

roje, il Mudurlugumiiz "-’ﬁ
ile Damizlik Manda -
Yetigtiricileri Birligi ara-

sinda 2012 yilinda imzalanan
protokolle uygulanmaya baslan-
mis ve halen devam etmektedir.
Projede manda yetigtiriciliginin
gelistirilmesi, mevcut man-
dalarin et ve sut tretimlerinin
artirllmasi amaglaniyor.

Projenin YrGtme Kurulu
Toplantisina; Bakanlik TAGEM
yetkilisi, il Tarim ve Orman M-
dard, il Madir Yardimeisi, Hay-
van Saghg ve Yetistiriciligi Sube
Muadurd, Proje Lideri, Giresun
ili Damizlik Manda Yetistiricileri o !
Birlik Bagkani ve proje teknik ~PTRIL : =

elemanlari katiim sagladilar. lar1 tarafindan saha galisma- milyon 607 bin 100 lira olmak kapsaminda, toplam 21 milyon
TAGEM yetkilisi tarafindan laryla ilgili sunumlar yapilmis {izere, 2012 yilindan bu yana lira nakdi destek saglanmistir.

toplanti 6ncesinde projeye dahil  ve yapilan calismalar yiriitme toplam 14 milyon 628 bin 395 Destekler, sayesinde ilimizde

olan manda yetistiricilerinin kurulu tarafindan degerlendirile-  lira destekleme 6demesi yapildi.  birakilmaya yiiz tutmus man-

ornekleme yontemiyle saha rek karara baglanmistir. Giresun ilimizde son 10 yilda manda  da yetistiriciligi yeniden ragbet

denetimleri gergeklestiriimistir. jlinde projeye kayitl manda yetistiricilerine; anag manda, gbrmeye basladi.

Toplantida, proje teknik eleman-  yetistiricilerine; 2022 yilinda 2 malak ve 1slah projesi destekleri Haber: Mustafa Cici

Giresun Valisi Serdengecti, Kurum Ziyaretlerine Kaldigi Yerden Devam Ediyor

ANSIZIN OLSA DAHA ANLAMLI OLUR!

Sayin Valimiz Mehmet Fatih Serdengecti, sehrin kalkinmasini
desteklemek amaciyla kurum ziyaretlerine araliksiz devam ediyor.

u kapsamda Serdengec-

ti, 9 Kasim Persembe
gunu sirasiyla Kiguk ve Orta
Olgekli Sanayi Gelistirme ve
Destekleme idaresi Bagkanhg
(KOSGEB) Giresun Mudiir-
[igu ve Giresun Defterdarhigi
ile Dogu Karadeniz Kalkinma
Ajansi (DOKA) Giresun il Ko-
ordinatérligund ziyaret ederek,
brifingler aldi ve incelemelerde
bulundu.

ilgili Vali Yardimcisi Mehmet
Fatih Yakinoglu’nun da hazir
bulundugu ziyaretlerde Vali
Serdengecti, kurum temsilcile-
rine tesekkir ederek calisma-
larinda basarilar diledi.

Vali Serdengecti, ilk olarak
KOSGEB il Midiirii Yasin
Sefer’den kurumun 2023 yil
faaliyetleri ile KOSGEB Destek
Programlari ve suregleri hak-

kinda bilgi aldi. kurumun isleyisi ile ilgili bilgi
Vali Serdengecti, ziyaretle aldl.
ilgili olarak “KOSGEB Giresun Vali Serdengecti, ziyaret 11 Kasim SAYI:
Midirlagimiizii zi t ederek : » 2023 Cumartesi 6756
uduriugumuzu ziyaret €dere  sonras) “ii Defterdarligimizi
gucli KOB'ler ve gelisen €ko- iy aret ederek teskilat yapis, imtiyaz Sahibi
nomi yolunda ilimizde yuru.tL.J- personel ve ara¢ durumu, HATICE CiCi
len caligmalar hakkinda brifing  yergi mikellef sayilari, tahak- P
aldik. Ozenle takip ettigimiz kuk ve tahsilat iglemleri ile Sorumlu Yazi Isleri Madiru
kurum faaliyetleri kapsamin- genel kurum calismalari hak- Mustafa CICI
da Glresun’_umuz'd'a_bu _yll kinda brifing aldik. Gérev- Sayfa Sekreteri (Edit6r) YONETIM MERKEZi
icinde KOBI ve girigimcilere lerinde basarilar diliyorum.” Hakan GELEBI Kapu Mah. Gazi Cad. Given Garsisi
14.163.042 £ destek saglandl.”  imilelerine yer verdi. Kurum Muhabir No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN
ifadelerini kullandi. KOSGEB il ; : ' Osman YILMAZ i ,
e ziyaretlerinde son olarak . DIiZGi ve BASIM YERI
Mdarlagu ziyaretinin ardindan  poka i Koordinatdrliguni Muhabir Giresun Giindem Gazetesi Matbaasi
Giresun Defterdarligini ziya- ziyaret eden Vali Serdengec- Fatma UGURLU Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
ret eden Vali Serdengecti, I a i N ILAN VE REKLAM TARIFES] GIRESUN
gec ' ti, “DOKA Il Koordinatérliigii- Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL. ILETiSIM
Deffterdar Mesut Akbuluttan iz ziyaret ederek Yatinm Tt gy e e 2o Tel: 0.454 216 05 75
Destek Ofisinin faaliyetleri ve Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir. Fax:0.454 212 02 88
i . Abone Bedeli : 1000 TL. (Yillik) Gsm:0.538414 8141
yuratalen projeler hakkinda . 500 TL.(6Aylk) | EPosta :giresungundem28@gmail.com
bilgiler aldik. DOKA'nin basta NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir. Web : www.giresungundem.com
turizm sektdru olmak Uzere YEREL SURELI YAYIN
Giresun’'umuzun ekonomik
kalkinmasina destek sagla- Gazetemizde yayinlanan Kése Yazilari, tamamen yazarin sahsi
yacak calismalarini oldukca gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Glindem’i baglamaz.
Gnemsiyoruz.” sozlerini kul GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
landi. Haber: Fatma Ugurlu
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Insanin Allah’in halifesi olmasi

alife, makam sahibi
birinin yerine gegip,
onun yetki, gérev,

sorumluluk ve yikumlerini
tagiyandir. “Halef” de denir.

Yerylzinde Allah’in insani
halife kilmasi, insanin yuka-
rida belirtilen halife tarifine
g6re mimkin midir? Yoksa
insana verilen halifelik farkl
bir anlam mi tagimaktadir?

Once Kur’an’da gecen ha-
life yaratiimasi ile ilgili ayete
bakalim.

Bakara suresi 30. ayet:
Rabbin meleklere: “Ben
yeryuzinde bir halife yara-
tacagim” demigti. Onlar: “Biz
seni 6verek zikrediyor ve
g6nlimuzde ylce tutuyorken
Sen orada bozgunculuk ya-
pacak ve kan dokecek birini
mi halife yapacaksin” dediler.
Allah: “Suphesiz ben sizin
bilmediginiz seyleri bilmekte-
yim” cevabini verdi.

Halife, 6nceki makam sahi-
binin bircok 6zelligini tagima-

s gerekir ki devraldigi gorevi
layikiyla yapabilsin. insanin
gercek halife olabilmesi icin
Allah’in sifatlarini tagimasi
gerekir. insanin Allah’in zati
ile ilgili sifatlari tagimasi s6z
konusu dahi olamaz. Selbi

Sifatlar da denilen bu sifatlar,
Allah’in ne olmadigini anlatan

sifatlardir. Bunlar: vicut,
(Allah’in var olmasi, yoklugu-
nun dustndlmemesi) Kidem,
(Baslangicinin olmamasi)
Beka, (Sonunun olmamasi)
Vahdaniyet, (Bir ve tek olma-
s1) Muhalefetun Lil Havadis,
(Yaratilmiglara benzememe-
si) Kiyam bi nefsihi, (Baska
bir varliga ihtiyag duymama-
si) bu sifatlar, Allah’in zatina
aittir. Hicbir yaratiimista
bulunmaz.

Subuti dedigimiz sifatlarin
bir kismini ise mutlak élcide
olmamakla beraber; insana
da verildigi bilinmektedir.
Allah’in ne ve nasil oldugunu
anlatan sifatlardir. Bu sifatla-

rin bir kismi bir élglide insana
da verilmigtir. iste insana
verilen bu subuti sifatlari iyi
kullandig él¢tde; Allah’in
halifesi olma 6zelligini tagir.

Bu sifatlar cok sayida
olmakla beraber, (Allah’in
99 isminin ¢ogu bu sifatlarla
ilgilidir) sekiz ana baghkta
toplanmistir. Hayat, ilim,
irade, kudret, Tekvin, (Gug
yetirdigi her seyi yaratmasi)
Kelam (yarattiklarina sézIu
hitap etmesi) Semi, (her seyi
isitmesi) Basar (Her seyi
gormesi). Dikkat edilirse bu
sifatlar azda olsa insanlarda
da vardr. iste Allah, kendi
sifatlarindan bir kismini bir
Olcu dahilinde verdigi insant;
yerylzinde halife kilmisg,
insani ve diger canlilari
belirttigi sekilde yénetmesini,
diizeni saglamasini insana
birakmigtir.

Ayette, meleklerin halife
olma istegi yaratiliglan itiba-
riyle mimkin degildir. CUnku
melekler, erkek ve disiligi ol-

mayan, birbirinden Gremeyen,

akli, vicdani, iradesi olma-
yan, verileni yerine getiren,
sadece itaat eden, itiraz ve
isyan kabiliyeti olmayan, kilik
degistirebilen; soyut varliklar-
dir. Bu Ozellikleriyle Allah’in
higbir sifatini tagimazlar.
Burada yaratilacak halife-
nin, bitinine adem dedigi-

miz insan oldugu kesindir.
insan, adem olmadan énce,
prototip insandi. Yani fizi-

ki olarak insan gérinasli
olmakla beraber, yasayi-

sl hayvanlar gibiydi. Akil,
irade, vicdan yoktu. Duygu
ve diistince sahibi degiller-
di. iggtidiileriyle hayatlarini
surdurdyorlardi. Yasamak
icin, diger hayvanlar gibi kan
doékayorlardi. Ayette: Melekle-
rin, “Bozgunculuk yapacak ve
kan dékecek birini mi halife
yapacaksin” dedikleri bu
prototip insandi.

Allah bu prototip insana
ruhundan Gfurdikten sonra,
prototip insan, &dem insan
oldu. Yani akil, irade, vicdan,
dustnebilme, yorum yap-
ma kabiliyeti olan insan. Bu
insanlar cogalinca Hz. Adem’i
onlara peygamber ve halife
kildi. Ve bazi 6zelliklerini
kisitl olsa da insana verdi.

Yeryiiziinde canli ve can-
siz yarattiklarinin idaresini de
indirdigi kitaplar ve Peygam-
berlerin yol gdstericiliginde
insana verdi. Yerylzinde
insani kendisine halife secti.

Burada dikkat edilmesi ge-
reken ince bir ayrinti var. Her
insan halife olur mu? Veya
halife 6zelligi tagir mi? Eger
insan indirilen kitaplarin ve
peygamberlerin yol gbsterici-
liginde yasar, hareket ederse

olur. Yani Allah’in rizasina
uymayanlar, Allah’in istedigi
sekilde hareket etmeyenler,
halife olamazlar. Bunlar asi
kullardir.

Allah’in halifesi O’nun
rizasina razi olanlardir. O’na
uyanlardir. insan yaratilig
gayesine gore yasiyor, Allah’l
taniyor ve O’na ibadet ve
kulluk ediyorsa halifedir.

Allah yarattigi batin canli
ve cansiz varliklari idare
ederken, kendi yerine ya-
rattiklarini idare edecek;
milyonlarca yaratik icinden
ruhundan Gfleyerek: akil,
irade, vicdan sahibi yapti-
gi insani dinyada kendine
halife kilmistir. insanoglunun
blydk ¢cogunlugu kendisine
verilen bu payenin farkinda
bile degildir. Halife insan de-
gil, asi insan durumundadir.
Verilen dinyevi makamlarin
hakkini veremeyen idareciler
gibi. Ki bu idarecilerin ahirette
isi daha da zor diye dusu-
ndyorum. (Stphesiz hikim
Allah’indir.) Bu konuda Sad
suresi 26. ayet: Dedik ki:

“Ey Davut! Biz seni yeryu-
zunde de halife tayin ettik.
Haydi bundan sonra insanlar
arasinda hakkaniyetle hikim
ver; sakin hevaya kapilmal!
Aksi halde hevaya katilman
seni Allah yolundan saptirir.
Allah’in yolundan sapanlara

hesap glinind unutmala-
rindan dolay: cetin bir azap
vardir.” Hz. Davut Peygam-
berdir. Allah, peygamber-
lerin érnekliliginde batin
idarecilere sesleniyor. Sizler
benim halifemsiniz; insanlar
arasinda hakkaniyetle hikim
veriniz ihtarinda bulunuyor.

Fatir suresi 39. ayet: Sizle-
ri yerylzinde halifeler yapan
O’dur. ...

Enam suresi 165. ayet: Sizi
yerylzinudn halifeleri yapan,
verdikleriyle imtihan etmek
icin derecelerle birbirinizden
Ustin kilan da O’dur. ... Daha
bircok ayette insanin Allah’in
halifesi olduguna dair ayetler
Kur’an’da bulunmaktadir.
(Enam - 54, 56, 57, 60 Yunus
- 13,14, 73, 74)

Ozetle: Halife, arkadan
gelen, yerine gecen veya
birinin kendi yerine tayin ettigi
kisiye halife denir. Bu sebeple
insan, kainati korumak, imar
etmek, iradesini ve aklini kul-
lanarak; Allah adina Allah’in
emanetine sahip ¢ikmak,
canli ve cansizlar arasindaki
ahengi, 6lciyl gbzetmek ve
kollamak maksadiyla; Allah’in
yerylzundeki halifesidir.

Halife insan, halifeligi-
ni yapabiliyor mu? Bence
yapamiyor. Hikiim muhakkak
Allah’indir.

GBST YENI SEZON

Giresun Belediyesi kulttr
ve sanat etkinlikleri kapsa-
minda etkinliklerini strdu-
rayor.

Bu kapsamda, Giresun
Belediyesi Sehir Tiyatro-

Su yeni sanat sezonunda
perdelerini Hiseyin Rahmi
Gurpinar’in “Kuyruklu Yildiz
Altinda” adll oyunuyla acti.

Vahit Sitlas Sahnesi’nde
sergilenen oyuna tiyatro-
severler yogun ilgi gésterir-
ken, oyuncular performans-
lariyla izleyenleri hayran
birakti.

iki perde miizikli komedi
oyununun yonetmenligini
Hasan Huseyin Karabag
yaparken oyun sonunda
tiyatro ekibi, izleyiciler tara-
findan ayakta alkislandi.

Sezon boyunca tim
tiyatroseverlerin ilgiyle izle-
mesinin beklendigi “Kuyruk-

PERDELERINI ACTI

lu Yildiz Altinda” adli oyu-
nun seyircilere keyifli anlar
yasatacagi belirtilerek, tim
Giresunlu tiyatro severler
oyuna davet edildi.

Her hafta Cuma gini
saat 20.00’'da sergilenecek
olan oyunun oyuncu ve tek-
nik kadrosu ise su sekilde:

Oyuncu: Nevin Dizdar,
Atakan Atlar, Aysegul
Yenal, Erdogan Ciineyt
Kamanoglu, Duygu Aydin,
Harun Murat Aydin, Ahmet
Ondas, Esra Pamukgu,
Ayse Gul Cavusoglu, Eray
Aktas, Emre Aydin, Fikret
Ogut, Sadik Takir, Ali ilker
Pir, Esra Glineysu.

Teknik Ekip: Ses - Efekt
Ergin Kagmaz, Isik - Tasa-
rim Ziya Kostakoglu, Dekor
tasarim Erdogan Culneyt
Kamanoglu.

Giresun Belediyesi

Ali Temur'den Bir Mlllllﬂ Ilanal

iresun Merkezde su
sorunlarini ¢6zmek
icin Batlama Havza-

sI Fidanlik Mevkiinde bulunan
1800 kodlarinda “Tath Su
Golet’i” yapihyor.

Giresun il Ozel idaresi ta-
rafindan 2020 yilinda merkez
32 kdy grup icme suyu projesi
baslatiimisti. Toplamda 50
km’yi bulan isale hatti Giresun
il Ozel idaresi ve Merkez Kody-
lere Hizmet Goétirme Birligi ile
Plan Proje Midarluga tarafin-
dan %80 tamamlanmig olup
kdylerimizin su ihtiyaclari gide-
rilecek. Dinyadaki iklim degi-
sikligi ile suyun énemli oldugu
Ulkemizde Giresun’umuzun su
projeleri devam edecek.

Konu ile yapilan agiklama-

da “Bilindigi Gzere yaz mev-
siminde kdylerimizin nifusu
artmakta koylerimizde su

ihtiyaci Ust seviyeye ¢ikmakta-

dir. Birgok kdyumiuze tankerle
su taginmaktadir. DSi Bélge
Muddurligumuzle yaptigimiz
gbérismede 32 kdyumuizin ve
ihtiyac olursa diger taleplerin
kargilanmasi i¢in Batlama
Vadisinin kaynaginda yeterli
buyuklukte genis hacimli bir
Tath Su Gdleti’nin yapimini
gindeme aldik.

Golet yapilacak bélgenin
yolunu Giresun il Ozel ida-
remiz yapmis, alani gélet
yapimina hazir hale getirmis-
tir. Bu hususta Sayin Valimiz
basta olmak lizere, Ozel idare
calisanlarina cok tesekkr

ediyorum.Tath Su Géleti'mizin

Giresun’'umuza, Kdylerimize

ve Halkimiza hayirli olmasini

temenni ediyorum.” ifadelerine
yer verildi.
Haber: Hakan Celebi

|tfaiye Teskilati Biiyiik Bir Basar1 Ornedi Sergiliyor

iresun Belediyesi’ne

bagli olarak hizmet
veren itfaiye Midarligu ekip-
leri 7 glin 24 saat, meydana
gelen yanginlara ve kurtarma
calismalarina ¢ok hizli bir se-
kilde miidahalede bulunuyor.

Vatandaslarin can ve mal
kayiplarinin en aza indirilmesi
icin calisan itfaiye Teskilati,
buyuk bir 6zveri ve fedakar-
likla vatandaslarin ve diger
canlilarin yardimina kosa-
rak blyUk bir basari 6rnegi
sergiliyor.

Her gecen gun arag
filosunu glglendirmeye ve
personelini ginimuiz kosul-
larina uygun olarak egitmeye
devam eden itfaiye teskilati
24 saat calisma prensibiy-
le bir yandan gelen yangin

ihbarlarina aninda mudahale
ederken, diger yandan da
vatandaslarin yanginlara
yonelik bilinglendirilmesi
amaciyla egitim calismalari
gerceklestiriyor.

Yalnizca vatandaglarin
can ve mal glvenligi igin
degil bircok canlinin kurtarma
operasyonunu da basariyla
gerceklestiren itfaiyeciler,
vatandaslardan bu konuda da
takdir topluyor.

itfaiye MUdurlugu Yetkili-
leri, gece gindliz demeden
canlari pahasina midahale
ederek, goérev yapan itfaiye
Teskilat’nin vatandaglarin
can ve mal glavenliginin mu-
hafaza edilmesi adina blyuk
bir 6zveri ve fedakéarlkla ¢a-
lismay sirdirecegini bildirdi.

GIRESUN BELEDIYESI
NS
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Saban Karakaya

SINIFLARA 10 KASIM
KOSESI YAPARDIK
~ ATATORKO
IGSELLESTIREREK ANARDIK

Ve kompozisyon olarak;

En glizel ‘Atatirk Kosesi’
yapip ve en anlaml ‘anmayr’
yapabilmek icin de siniflar-a-
rasi yarigirdik...

Ve en guzel ‘Ataturk Kése-
sini’ yapabilmek iginde;

Kompozisyon ve tasarim
calismalarimiza ‘10 Kasim’
gunu gelmeden bir-iki giin
Onceden baglardik...

Ornegin hig unutmam;

Bizler, Ogretmen Okulu
ikinci siniftayken Leman
Senel ve (nagizane) benim
kompozisyon tasarimimla en
guzel ‘Atatirk Kdsesini’ biz

yapmig ve bizim ‘Kégsemiz’ en
guzel ‘Kose’ secilmigti...

Ve ¢ok begenilmisti... (fo-
tografini gorselde paylastim)
Cok begeni kazanan bu
Atatlrk Késesini nasil yapti-
gimiz1 da kisaca anlatacak

olursam;

Leman Senel arkadasi-
mizla sinifimiza yapacagimiz
Atatirk Késesinin tasarimini
glnler éncesinden birlikte
yaptik...

Dustndidgimiz kompozis-
yonu;

Bizimle ¢alisacak arkadas-
larimiza anlattik...

Ve 10 Kasim’dan bir
gin éncede (aksam okul
dagildiktan sonra) birkag
arkadas canhirag bir sekil-
de calismaya basladik...

Sinifin arka planina ya-
pacagimiz ‘Kale’ mizanseni
ve hemen dnune ‘Kumdan
Saat’ yapabilmek igin;

Okulun is Atélyesi tara-
finda bulunan tugla ve kum
tasidik...

Yeterli malzemeyi tagi-
diktan sonra;

Sinifin arka planina bir
‘Kale’ yaptik...

Kalenin duvarlarina ise
Ataturk’dn en anlamli veciz
sOzlerini astik..

Ve hemen onun 6n pla-
nina da Ataturk’in aramiz-
dan ayrilis zamanini élgen
‘Saat; 09.05’ gegtigini anlatan
ve rakamlari mumla aydinlat-
tik...

Saatin tam ortasina da
kum ve kirecten, Leman ar-
kadasimla birlikte Atatirk’dn
resmini yaptik...

Ve (yarin) 10 kasim anma
etkinligi icinse;

Fon muzigi olarak ‘Anka-
ra’nin Tagina Bak’ tirkusundn
sdzsuiz ve sadece enstri-
mantal fon mazigini ayarla-
dik...

Saat; 09. 05’i gecerken
yapacagimiz saygi durusun-

-

daise;

Kiz ve erkek arkadas-
larimizin Atatirk’un veciz
sOzlerinden secki yaptigimiz
sbzleri ‘diet olarak’ okutarak,
dramatize yaptik...

Ozetleyecek olursak;

Bizler, Ogretmen Okulunda
okurken ‘10 Kasim Ata-
tark’d Anma’ programini her
sinif -mustakil olarak- kendi
siniflarinda ‘Ataturk Késeleri’
hazirlayarak anarlardi...

Ve ortada hicbir 6dil olma-
sa da;

Siniflarda yapilan ‘10 Ka-
sim Atatlirk Késeleri’ Ogrenci

Orgiitii (Kabine) Uyesi 6gren-
ciler, 6gretmenler ve siniflari
gezen 6grenci arkadaslar
tarafindan degerlendirilir ve
bir ‘siralama’ yapilird...

Kisacasi;

Eskiden inanilarak yapilan
‘bayramlarinda’ ve ‘anmala-
rinda’ bir tadi tuzu vardi...

Yapilan butun etkinlikler,
yurekten ve i¢sellestirilerek
yapilirdi...

GunUmduzde ise her sey
birbirine karisti...

Ve ¢ogu degerler rafa
kaldinidi...

Yarin tekrar gérismek

Uzere;

Simdilik kalin saghk ve
esenlikle...

Gorseldeki resimle ilgili
bilgi notu;

Kalenin arka planindan
bakan ben...

On planda soldan saga
dogru; Mehmet Seckin
(yandaki kizlar ¢cikaramadim)
kravatl arkadas Mahmut
Korkmaz ve onun yanindaki
Leman SENEL (anilariyla
kalbimizde yasiyor) ve (son
iki arkadasinda aradan yarim
asirdan fazla yil gectigi icin
isimlerini ¢cikaramadim.)

(Gl(]

DEM A

turli insert
tasarimizin
profesyonel
bir bigimde
hazirlanir...
i

Neden sizin

brosiirleriniz daha

kaliteli olmasin...

L§i uzmanina

birakan...

Isterseniz
gazetenizin
tamamt isterseniz 1
sayfasi tercih sizin siz
isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasarimlariniz
artik adindan sz
cttirecek kalitede

ANS

HZMETINZDE...

DERG/ 7§

Dergileriniz tasarm
arttk gok daha
kaliteli olacak

—
—_—

Kapu Mah. / Gazi Cad. / Giiven Carsis1 / No: 89 / Kat: 4 / Daire No: 204 GiRESUN / TEL.: (0454) 216 05 75 / GSM: 0507 437 63 45
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SIGORTACILIK HIZMETi ALINACAKTIR

GIRESUN iL EMNIYET MUDURLUGU iGiSLERI
BAKANLIGI EMNIYET GENEL MUDURLUGU

2024 yili Karayollari Zorunlu Mali Sorumluluk Trafik Sigortasi hizmet alimi 4734 sayih Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece
elektronik ortamda EKAP {izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
IKN : 2023/1235142

1-idarenin

a) Adi : GIRESUN IiL EMNIYET MUDURLUGU ICISLERI BAKANLIGI EMNIYET GENEL
MUDURLUGU

b) Adresi : Citlakkale Mahallesi Atatiirk Bulvari No:113 28100 . GIRESUN MERKEZ/GIRESUN

c) Telefon ve faks numarasi : 4542164090 - 4542140164

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi : https://
ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a) Adi : 2024 yili Karayollari Zorunlu Mali Sorumluluk Trafik Sigortasi

b) Niteligi, tiri ve miktari : 7 kalemde 232 adet muhtelif marka ve modellerde aracin Karayollari
Motorlu Araglar Zorunlu Mali Sorumluluk Sigortasinin 1 yil stiresince yapilmasi isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulagilabilir.

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Giresun Merkez

¢) Siiresi/teslim tarihi : ise baslama tarihi 01.01.2024, isin bitis tarihi 31.12.2024

d) ise baslama tarihi : 01.01.2024

3-ihalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati : 30.11.2023 - 14:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres) : Citlakkale Mah. Atatiirk Bulvari
No: 113 il Emniyet Miidiirliigii ana hizmet binasi kat 1 - 113B1 numarali biiro - GIRESUN

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.1.3. ihale konusu isin yerine getiriimesi icin alinmasi zorunlu olan ve ilgili mevzuatinda o is igin
Ozel olarak dizenlenen sicil, izin, ruhsat vb. belgeler,

- isteklinin Sigorta Sirketi Olmasi Halinde; 5684 sayili sigortacilik kanununa gére hazie miistesarlig
tarafindan verilmis olan Zorunlu Mali Sorumluluk (Trafik) bransina ait ruhsatin aslini veya noter
tasdikli suretini ibraz edeceklerdir.

- Isteklinin Acente olmasi halinde; Tirkiye Sigorta ve Reasiirans Sirketleri Birligine lye bir
sigorta sirketinin yetkili acentesi oldugunu gosteriri belgenin aslini veya noterden tasdikli suretini ibraz
edeceklerdir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan
alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gecici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere aciktir.

7. ihale dokiimani EKAP lizerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin,
e-imza kullanarak EKAP Gzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, lzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YiizYirmi) takvim ginidar.

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Sigorta Hizmetleri/0,78

Asiri disik teklif degerlendirme yéntemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

(Basin: ILN01928284)

W \aliSerdenge

cti'den

Dogankent Ziyareti

Kaymakamlik ziyaretinin
ardindan esnaflar ziyaret eden
Serdengecti esnaflarin sorun-
larini dinledi. Belediye bagkani
Risan Ozden’i makaminda
ziyaret ettikten sonra TOKI
konutlarina gecerek Kavraz
Cikolata tesislerini gezip yetkili-
lerden bilgi ald1.

Serdengecti Kozkdy kdyin-
de bulunan sehit Ustegmen

Ikemizin en ¢ok
yagis alan illerinde
dere islah ¢calisma-

larinin son derece énemli ol-
dugunu kaydeden DSi Genel
Mudirt Mehmet Akif Balta,
“Tdm bolgelerimizde oldugu
gibi Dogu Karadeniz Bélge-
mizde de makinali calisma-
larimizla hem tagkin risklerini
azaltiyor, hem de halkimi-
zin can ve mal givenligini
sagliyoruz. Trabzon Bdlge
Mudarldgimazin sorumluluk
sahasinda bulunan Trabzon,
Rize, Giresun, Gimughane
ve Bayburt illerimizde suana
dek 161 noktada makinali
calisma gerceklestirdik” dedi.
RIiZE’'DE MAKINALI CA-
LISMALAR DEVAM EDIYOR
Rize’de son saganak
yagislara aninda midahale
ettiklerini ve yan derelerde
hummali bir calisma bas-
lattiklarini kaydeden Genel
Mudur Balta, “Degigsen iklim
kosullari nedeniyle anlik ve
siddeti artan yogun yagislar
beraberinde sel ve tagkinlari
meydana getirmektedir. Rize
ilimize de son 1 ayda 6nemli
yagislar dusti. Hamdolsun ki
bir can kaybimiz olmadi. Ana
derelerimizde de herhangi
bir problem yasamadik.
Heyelanlarin tetiklemesi

Mehmet Alim’in ailesini ziyaret
ettikten sonra ilgeden ayrildi.
Vali Mehmet Fatih
Serdengegtinin ziyaret calis-
malarina, Dogankent Bele-
diye baskani Riisan Ozden,
Dogankent kaymakami Mustafa
Mdlcahit Ayan, Giresun Alay Ko-
mutani Jandarma Albay Ozgur
Ozer, Giresun il Emniyet Miidi-
rii Recep Giizelyazic, il Ozel

4 1

_________

sonucu bazi yan derelerde
lokal sikintilar meydana
geldi. Buralara da is makine-
lerimizle aninda mudahale
ettik. Zaten yagis esnasinda
yukselen dere debilerini
tagkin erken uyari sistemleri-
mizle surekli takip ediyor ve
riskli derelere makinelerimizi
konuslandirmistik. Suanda
Rize’nin gesitli noktalarin-
da makinali galigsmalarimiz
devam etmektedir.
GIRESUN’DA 4 NOKTA-
DA KAPSAMLI CALISMA
Giresun’da da kapsamli
bir makinali ¢alisma faaliyeti-
ne basladiklarini belirten Ge-
nel Midurd Balta, “Suanda
Giresun’da 4 farkh noktada
makinali galisma baglattik.
Camoluk ilge Merkezi Kelkit
Cay, Dereli lice ve Duroglu
Belde Merkezi Aksu Cayi,
Dogankent ilce Merkezi Har-
sit Cayi Gizerinde ekiplerimiz
calismalarini surdirmektedir.
Buradaki derelerimizi daha
glvenli hale getirmek ve tas-
kin risklerini bertaraf etmek
icin, makinali calismalari-
miz programimiz dahilinde
devam edecektir” ifadelerini
kullandi.
TRABZON’'DA TERSIP
BENTLERI TEMIZLENIYOR
DSi eliyle diger bolgeleri-

idare Genel Sekreteri Tolga
Erener, Cevre, Sehircilik iklim
Degisikligi il madir( Sedat
Kurnaz, DSI 226. Sube Muidiirii
Hamdi Kotan, il Genel Meclisi
Gyeleri Muttalip Patan, Hayati
Bayram, Karayollari 104. Sube
Sefi Kadiri Altuntas, AK Parti
Dogankent ilce Baskani Yiimaz
Dede, MHP iigce Bagkani Zeki
Akbulut ve daire amirleri katildi.

mizde de oldugu gibi, Dogu
Karadeniz Bélgesinde de
¢cok sayida tersip bendi inga
ettiklerini belirten Genel M-
dir Balta sdyle devam etti:
“Dogu Karadeniz’de yenilikgi
tagkin kontrol projelerimi-
zin haricinde ¢ok sayida
klasik tersip bendi de insa
etmeye devam ediyoruz. Bu
bentlerimizin varligi tagkin-
lar konusunda bize énemli
avantajlar sagliyor. Bu bent-
ler sayesinde, Karadeniz’in
zorlu cografyasinda, yukari
havzalardan gelen aga¢
gbvdeleri, dallar, kdkler ve
kaya, toprak, kum gibi kaba
malzemeler tuzaklanmakta
ve yerlesim yerlerine in-
meleri engellenmektedir.
Olasi tagkinlar éncesi tedbir
almak amaciyla, bu bentle-
rin temizligi idari imkéanlarla
sUrdirilmektedir. Son olarak
Trabzon ilimizin Bahgecik
Mabhallesi’nde bulunan tersip
bendimizi temizleyerek,
hem tagkin riskini bertaraf
ettik, hem de rahatsiz edici
goruntdleri ortadan kaldir-
mis olduk. Dogu Karadeniz
Bolgesinde makinah calis-
malarimiz ¢alisma progra-
mimiz kapsaminda devam
edecektir.

Kaynak: DSI
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi

Gelecekte G0z Hastaliklari Tedavisinde
One Gikmasi Beklenen 10 Gelisme

Urkiye’de 1928 yilinda
kurulan Gilkemizin en
kokli derneklerinden,

Tark g6z doktorlarini temsil
eden Turk Oftalmoloji Dernegi
57'nci Ulusal Kongresi 8-12
Kasim 2023 tarihleri arasin-
da Turk Oftalmoloji Dernegi
Erzurum Trabzon Subesi
katkilariyla Antalya’da duzenle-
niyor. Kongre kapsaminda g6z
hastaliklari ve tedavi yéntemle-
ri ile ilgili farkh bagliklar altinda
seminerler dlzenleniyor. Bu
basliklar icinde gelecekte g6z
saglig ve tedavisi ile ilgili ge-
lismelerde yer aldi, gelecegin
trendleri masaya konusuldu.
Oftalmoloji alaninda ARGE ve
teknoloji yatinminda heyecan
verici gelismeler yasandiginin
alti cizildi.

Turkiye Oftalmoloji Der-
negi (TOD), kurulusunun 95.
yilinda Turkiye’nin en KokIu
meslek kuruluslarindan biri
olarak Tirk gbz hekimlerinin
mesleki becerilerini ve dene-

yimlerini artirmak amaciyla
egitim calismalari ve etkin-
likler dizenliyor. Dernek,

tim yil boyunca ¢ok sayida
egitim seminerleri yaparken,
Ulusal Oftalmoloji Kongresi
de TOD’un en énemli bilimsel
aktivitesi olarak yer aliyor.

Bu yil da pandeminin etkileri
azalarak devam etse de pan-
demi énlemleri kapsaminda
her tarl tedbirlerin alindigi
Susesi Otel ve Hotel Kongre
Merkezi 5 giin boyunca Turki-
ye’nin ve diinyanin en énemli
g6z hekimlerini agirhyor. 57.
Ulusal Kongrenin bilimsel
programinda paneller, kurs-
lar, yuvarlak masa toplantila-
r1, etkilesimli toplantilar, video
oturumlari, sézel sunumlar ile
poster etkinlikleri, uluslarara-
sI geng oftalmologlar otu-
rumlari, UKOK panelleri ve
endustri uydu toplantilari yer
aldigi kadar gelisen teknoloji
cercevesinde gelecegin tani
ve tedavi yéntemlerinin neler

olabilecegi de tartisiliyor.

GELECEKTE
OFTALMOLOJi PRATIGI NA-
SIL OLABILIR?

Oftalmoloji ile ilgili strateji
uzmanlarinin analizlerine gére
gelecekte oftalmoloiji ile ilgili 10
trend tanimlanmig durumda.
Oftalmoloji alaninda AR -GE ve
teknoloji yatinminda heyecan
verici gelismeler yasaniyor.
Oniimiizdeki on yil bu alanda
daha fazla ilerleme vaat ediyor.

1. YAPAY ZEKA (YZ) SAH-
NEYi ALABILIR Mi?

Yapay Zeka, tani koyma ve
tedavi planlama seklini kokten
degistirme potansiyeline sahip.
Robotik cerrahiyle ameliyatha-
nelere bile adim atabilir.

2. TELEOFTALMOLOJI
GOZ BAKIMINI EVE
GETIRIYOR

TeleOftalmoloiji, dzellikle
bir doktora ulagsmada zorluk
yasayanlar icin gbz bakimini
eve kadar getirerek devrim
yaratabilir.

3. GEN TEDAVISI
ADIM ATIYOR

Gen tedavisinin genetik g6z
hastaliklarini ortadan kaldirma
potansiyeli cok yiiksek boyutla-
ra ulasiyor.

4. BIREYSELLESTIRLMIS
TIP

Tedavinin genler tarafindan
belirlendigi bir dlinyaya dogru
ilerliyoruz. Simdi uzak bir ihti-
mal olarak gérinlyor ama hizla
bu alana dogru bir ilerleme var.

5. REJENERATIF
TIP UFUKTA

Gorlsl geri kazanma po-
tansiyeli herkes icin heyecan
verici, eger ise yararsa, bu géz
hastaligi olan insanlar igin oyu-
nun kurallarini degistirebilir.

6. MiNIMAL INVAZIV
CERRAHILER ILERLEMEYE
DEVAM EDIYOR

Cerrahilerde daha kuglk
kesikler ve daha hizli iyilesme
sureleri yakinda yeni norm
olabilir, 6zellikle Glaukom’da
bircok ilerleme devam ediyor.

7. GELISEN GORUNTULE-
ME TEKNIKLERI

Bu yeni géruntlileme tek-
nikleriyle daha énce hig ol-
madig kadar erken gizli g6z
hastaliklarini tespit etmek
norm haline gelebilir. Erken
teshis sonuglart iyilegtirir.

8. YENi GLOKOM
TEDAVILERI BiR UMUT
PENCERESI ACIYOR

Glokom tedavisindeki iler-
lemeler, durumdan etkilenen
milyonlar icin yasami degistire-
bilir. ileri arastirmalarla 6nemli
ilerlemeler kaydediliyor.

9. BIYOLOJIK ILACLAR

Biyolojik ilaclar, g6z rahat-
sizliklari icin umut vaat eden
tedaviler sunabilir, ancak bunun
maliyetinin ¢ok ylksek olabile-
cegi dustnallyor.

10. SANAL
GERCEKLIK (VR)

VR, Oftalmolojide gérus testi
ve cerrahi egitimi devrimlesti-
rebilir, tipki oyuncular icin bir
temel haline geldigi gibi. Bu
alanda teknolojinin ¢ok gelig-
mesi bekleniyor.

Tokluk Kan Sekeri Nedir? Tokluk Kan Sekeri Ka¢ Olmalidir?

Ucreler calisabilmek
icin enerjiye ihtiyac
duyar. Biz insanlar

da bu enerjiyi yedigimiz besin-
lerden saglariz. Yedigimiz be-
sinlerde bulunan karbonhidrat
ve yaglar hicreler tarafindan
glikoza dénasturdlar. Kanda
bulunan bu glikoz seviyesi
kan sekeri olarak tanimlanir.
Saglikh oldugu bilinen seviye-
den fazla olan glikoz diizeyi
vlicut ve organlar igin zararl
etkiye sahip olabilir. Bu zararli
etkilerden korunmak isteyen
vicut kendi kontrol mekaniz-
masini gelistirmigtir. Kandaki
glikoz orani yikseldiginde
pankreas tarafindan insilin
hormonu salgilanir.

Yemeklerden sonra kandaki
glikoz seviyesi artar. Bu de-
gere tokluk kan sekeri denir.
Saglikli kisilerde artan glikoz
cok hizli bir sekilde insulin
hormonu sayesinde hiicre
icine alinarak kandaki diize-
yi normal seviyelerine iner.
Seker hastalarinda ise, insilin
yoklugu veya azhgi nedeniyle
bu gerceklesemez.

TOKLUK KAN SEKERI
KAC OLMALIDIR?

Tokluk kan sekeri yemek
yedikten 2 saat sonra 6lgul-
mesi idealdir. Saghkh diyabet
hastaligi olmayan bir bireyde
bu deger yemekte alinan
gidaya bagli olarak 50-100
dakika icinde bir tepe degeri-
ne (120-140 mg/dl'ye) ulasr,
yaklasik 2,5 saat icinde tekrar

normal seviyesi olan 70-100
mg/ dl'ye doner.

TOKLUK KAN SEKERI
DEGERI KAC SAAT
SONRA OLGULUR?

Tokluk kan gsekeri-
nin seviyesinin tespiti
icin yemek baslangi-
cindan en az 2 saat
zaman geg¢melidir.
Yemekten sonra
maksimum 2-3 saat
sonrasinda 6lgum yapilmali-
dir. 3-4 saati gegmis Olctimler
dogru sonug¢ vermeyecektir.

KAN SEKERI YUKSEKLI-
GININ NEDENI NEDIR?

Tokluk kan sekeri insuline
bagl olarak degisir. Eger
kiside insulin eksikligine bagl
olarak gelisen Tip 1 seker
hastaligi halk arasinda bilinen
haliyle insiline bagl seker
hastaligidir. Bu hastalarda
dogustan pankreasta insulin
Uretilemez. Bu hastalar instilini
disaridan insulin ignesi olarak
alirlar.

Tip 2 seker hastalari ise
insulin hormonu yeterli mik-
tarda Uretemez veya gereken
sekilde kullanilamaz. Seker
hastalarinin %90’n1 yani
blyuk bir cogunlugu bu grup-
tadir. Bu hastalar duzenli bir
beslenme programi, dengeli
ve saglikli beslenme, varsa
fazla kilolarindan kurtulma gibi
basit hayat dizenlemeleriyle
insulin ignesi kullanmadan
hayatlarina devam edebilir.

KAN SEKERI NASIL OL-

CULUR?

Kan gekeri 6lcimu has-
tane ya da ev ortaminda
guvenle olgilebilir.
Evde kullanilabilecek
cihazlarda birgok
marka ve modelde
cihaz piyasada mev-
cuttur. Bu cihazlarda
seker 6lcimi igin
stribi adi verilen tek
kullanimhk cubuklar
bulunur. islem icin énce strip
cubugu cihaza yerlegtirilir.
Ardindan kalemde bulunan
igneyle parmak ucu delinir.
Delmeden énce parmak
ucuna dogru parmagi sik-
mak kanin rahat ¢ikmasina
yardimci olacaktir. Delme
isleminin ardindan ilk kan
pamuk yardimiyla silinir ikinci
damla stripin ucuna damla-
tilir. Olglim sonucunu birkac
saniye icinde cihazin dijital
ekranina yansitilacaktir.

Hastane ortaminda yapila-
cak él¢imlerde hastalardan
alinan kan laboratuarlarda
incelenir. Ozellikle HobA1c
degeri seker hastaligi tanisi
icin Gnemlidir.

SEKER HASTALIGI TANISI
NASIL KONUR?

Hastalara tani koymak
icin hastanelerde oral glukoz
tolerans testi kullanilir. Bu
test icin hastanin en az 8
saat a¢ kalmasi istenir. Acli-
gin ardindan hastaya glikoz
yluklenmesi denilen iglem
yapihr. Glikoz ylklemesinde

hastaya icinde belli oranda
glikoz bulunan sivilar icirilir.
Bu islemden 2 saat sonra
kan sekeri 8lcimu yapilir.
Bu 6lgiimde gecen slirenin
ardindan saglkh kigilerin
vicutlarinda glikoz dizeyi-
nin normal seviyeye inmesi
beklenir.

NORMAL KAN SEKERI
DEGERLERI NEDIR?

Yetiskinlerde normal kan
sekeri degeri achkta 70-100
mg/dl, tokluk durumunda ise
70-140 mg/dl dizeyindedir. Bu
deger 60’in altinda oldugunda
hipoglisemi denilen halk ara-
sinda seker dismesi olarak
bilinen durumu s6z konusudur.

KAN SEKERINi DUZEN-
LEMEK iCIN NASIL BESLEN-
MELIYiz?

Kisi 6ncelikle fazla kilolari
varsa ondan kurtulmalidir.
Obezite seker hastaligi icin
dncelikli risk faktorlerinin
basinda gelmektedir. Ulke-
mizde beslenmemizin gene-
lini olusturan karbonhidratlar
basit ve kompleks olarak iki
sinifta degerlendirilirler. Genel
olarak basit karbonhidratlar
cabuk emilerek kan sekerini
hizla yukseltirken; kompleks
karbonhidratlar daha yavas
emilmeleri sayesinde kan
sekerinde yavas ve dulzenli bir
ylkselise neden olurlar.

Ornek olarak; beyaz seker,
beyaz pirin¢ ve beyaz ekmek
gibi islenmis rafine besinler
kan sekerini hizli yiikselten

basit karbonhidratlar iken;
baklagiller, yesil sebzeler ve
tam tahillar gibi lif orani yUk-
sek islenmemis gidalar, kan
sekerinin dengede kalmasini
saglayan kompleks karbonhid-
ratlardir.

Saglikli bir beslenme prog-
rami kisinin yasina, cinsiyeti-
ne, gunlik aktivite kapasitesi-
ne ve kronik hastalik risklerine
gore diizenlenmelidir. ideal bir
beslenme programi; ihtiyag
duyulan besinleri (proteini,
vitaminleri, mineraller) karsi-
lamali, uygun vucut agirhgini
muhafaza etmeli ayni zaman-
da gunluk yeterli enerji ihtiya-
cini saglamali, kronik hastalik
risklerini azaltmali, kisiye 6zel
Ozellikte ve dmUr boyu uygula-
nabilir olmahdir.

Uygun bir 6glnde bitin
besin gruplarinin bulunma-
si tavsiye edilir (meyve ve
sebze, tahil, protein (kisinin
damak zevkine ve gelir sevi-
yesine uygun, olabildigince
cesitli su Grunleri (balik vb),
kirmizi ve beyaz et, yumurta;
kuruyemis, kuru bakliyat), st
ve st Grdnleri).

Bu gidalari almanin yanin-
da, saglkl bir yagam icin kati
ve trans yaglardan, seker ilave
edilmis gidalardan, paketlen-
mis ve islem gérmus gidalar-
dan uzak durulmal, gunlik
tuzun tiketimi DSO degerle-
rince sinirlandiriimali.

DUZENLI KAN SEKE-

Ri iCIN SPORUN ONEMi

« insiilin hassasiyetini
artinr: Egzersiz daha fazla
instlin Uretimini saglamaz
fakat insllinin hassasiyetini ar-
tirir. Bu etki birkag saat sirer.
Baz| hastalarda 24 saat bile
etkisi olabilir. Bdylece insiline
bagimli olmayan hastalarda
agizdan alinan ila¢ miktari
azaltilabilir.

+ Kan sekerinin kontrolii
daha kolay saglanir: Kisi eg-
zersiz yapmaya basladiginda
kan sekerini ve diyetini daha
dizenli ve dikkatle takip eder.

+ Kalp damar hastaliklari
riskini azaltir: Egzersiz tansi-
yonu ve kolesterolU dustrdr.

+ Egzersizin diger yararlari:

+ Vicuttaki fazla yaglar
yakarak kilo kaybi sayesinde
ideal vicut agirhgina ulasil-
masini saglar.

* Kaslarinizin kuvvetlenme-
sini saglar.

+ Kan akis hizini artirir.

+ Dolagimi artirir.

« Stresinizi azaltir ve gevse-
mesini saglar.

+ Endige ve depresyonu
azaltir.

+ Hastanin kendine guveni-
ni artirir ve daha iyi hissetme-
sini saglar.

+ Egzersiz Tip 1 (insuline
bagimli) kilo kontrolu agisin-
dan; Tip 2 (insuline bagimh
olmayan) seker hastaliklarin-
da ise diyet ve ilag kullanimi
ile birlikte hastaligin kont-
roli agisindan son derece
6nemlidir.
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DOGANKENTSPOR 41 1977 CINARLAR
TIREBOLUSPOR 1|2 ES ES GENCLIKSPOR
KESAPSPOR 5|0 SEBINKARAHISAR BLD.
BATLAMASPOR 0|1 SOKENSPOR
YEMIYOLSPOR B0 PIRAZIZSPOR
1957 ESPIYESPOR 3| 1| ALIDURAGIGENCLIKSPOR

b
-
7
)

ES ES GENCLIKSPOR 1977 CINARLAR
SEBINKARAHISAR BLD. 1957 ESPIYESPOR
YENIYOLSPOR DOGANKENTSPOR
SOKENSPOR KESAPSPOR
ALIDURAGI GENCLIKSPOR TIREBOLUSPOR
PIRAZIZSPOR BATLAMASPOR

SUPER AMATOR LIG PUAN DURUMU

SIRA TAKIM o|G|B(m|A|Y|P
KESAPSPOR 4(3|1|0|15]| 2 |10
1957 ESPIYESPOR 4(3|1|0|13|5 |10
YENIYOLSPOR 4(3|0|1]|12| 4|09
DOGANKENTSPOR al2|1|1]|9]|6|7

5 |SOKENSPOR a4l2|1|1 6| 7

6 |ES ES GENCLIKSPOR 4|1|3|o| 87|66

7 |SEBINKARAHISAR BLD. 4|l2|0|2|5|13]| 6

8 |TIREBOLUSPOR 4|/1|1|2|10|8|a

9 |BATLAMASPOR al1|1|2]6s6 4

10 |ALIDURAGI GENCLIKSPOR 4|1|0|3]|5|11]3
PIRAZIZSPOR 4/0(1|3|5|15] 1
1977 CINARLAR alo|lo|la|3|22(0

2. HAFTA

ilk 4 takim play-off oynar, son 2 takim diiser

ORNEKSPOR 3| 1| BULANCAK iHSANIYESPOR
KALECIK HISARSPOR 1|3 OREN BELEDIYESPOR
COTANAK GENCLERSPOR | 0| 4 DERELISPOR
PAZARSUYU YILDIZSPOR | 1|1 AKINSPOR
(C KALESPOR 11 1977 BALLICASPOR
OREM BELEDIYESPOR ORNEKSPOR
BULANCAK IHSANIYESPOR 1977 BALLICASPOR
COTANAK GENCLERSPOR ¢ KALESPOR
AKINSPOR KALECIK HISARSPOR
DERELISPOR PAZARSUYU YILDIZSPOR
1.AMATOR LiG PUAN DURUMU
SIRA TAKIM o|G|B[m|Aa|Y [P
DERELISPOR 2|2|o|o|6|0]|6
OREN BELEDIYESPOR 2|2|o0|0o|a|1|6
3 |1977 BALLICASPOR 2|1(1]|o0| 7|2 4
4 |KALECIK HiSARSPOR 2(1|0|1| 6|63
5 |ORNEKSPOR 2(1(0|1|a|7 |3
& |COTANAK GENCLERSPOR 2|1|0|1| 3|63
7 |AKINSPOR 2|lo(1]|1|3 (8|1
8 |PAZARSUYU YILDIZSPOR 2|lof(1]|1|1|2]|1
9 |(C KALESPOR 2 o|a|1|a|3|a
mBULANEAKiHSANiYESPDH 2|o|o|2|a|8(0

-

ik 2 takim bir st lige cikar, sonuncu takim diiser

-

Lige katilmayan Teyyarediizii ve Altunsuspor bir alt lige diigtii

simsekier, Galibiyet Kilitienmis Durumda

926 Bulancakspor
1 10.Gruptaki 5. magin-
da Pazar guni saha-
sinda Serhat Ardahanspor ile
kargilayacak.
Bulancak iige Stadinda
oynanacak ve saat 13.00’de

baslayacak kritik karsilasmaya
yeni teknik direktdrle sahaya
cikacak olan 1926 Bulancaks-
por galibiyet bekliyor.

1926 Bulancakspor , karsi-
lasma dncesi son calismasini
yapti ve karsilagsma saatini

beklemeye basladi. 1926
Bulancakspor, Pazar gina
kendi sahasinda Serhat Arda-
hanspor ile yapacagi haftanin
5. Magiyla birlikte taraftarlari-
nin éndne ¢ikacak ve Teknik
direktdr Ergtin Ortakei yoneti-

minde ilk sinavini verecek.
Simsekler, Bolgesel Amator
Lig’de geride kalan 4 haftada
2 galibiyet ve 1 beraberlik ve
1 maglubiyet alarak 7 puan
topladi.
Haber: Erol Kiigcik

Kaan Aykutsun'un heﬂﬂfl altin matlalva

M illi boksér Kaan Aykut-
sun, Karadag'da yapi-
lacak 22 Yasg Alti Avrupa Sam-
piyonasi’ndan altin madalyayla
dénmek istiyor. Kariyerinde 8
Turkiye sampiyonlugu bulu-
nan 21 yasindaki Kaan, cesitli
kategorilerde katildigi Avrupa
sampiyonalarindan da 2 kez
Ggunculikle donda.

Boksa 2008 yilinda basladi-
gini belirten 80 kilodaki Kaan,
“Amcalarim, dayilarim bu ise
zamaninda goéndil vermis.
Onlarin vasitasiyla boksa bas-
ladim. Oniimiizde 22 Yasg Alti
Avrupa Sampiyonasi var. Ca-

ismalarimiz ¢ok verimli gecti.
Hocalarimiz bize yeni teknikler
sunuyorlar, yeni seyler 6greni-
yoruz.” ifadelerini kullandi.

Sampiyonada basariya
ulagabilmek i¢in takim olarak
cok calistiklarini vurgulayan
Kaan, “Hedefim 22 yas alti Av-
rupa sampiyonlugunu almak.
Takim halinde de sampiyon
olup Ulkemizi zirveye cikar-
mak istiyoruz. 21 yasindayim.
Oniimiizdeki yil sampiyonaya
son kez katilacagim.” diye
konustu.

Asil hedeflerinin olimpiyat-
lar olduguna isaret eden milli

sporcu, “Mart ayinda olimpiyat
vize maglari var. Asil énceli-
gimiz orasi. Olimpiyatlar bu
sporun zirvesi. Olimpiyatlarda

Ulkemi temsil edip bayragimizi

dalgalandirmak istiyorum.”

degerlendirmesinde bulundu.
Haber Merkezi

Hedeflerime yavas yavas ilerliyorum

Giresunspor ile tekrar anlagti.

2010-2011 yilinda Mehmet Birinci ile Gi-
resunspor da bu géreve gelen Eren Girsoy,
uzun yillar Erkan Sézer’inin ekibinde yer
almisti. Sezon basinda Erkan Sézer’inin
ekibinde ayrilan Girsoy, Mehmet Birinci’nin
teknik direktdr olarak Giresunsporla anlas-
masi ile yeniden yesil beyazlilarin kadro-
suna dahil oldu. Gecen hafta sonu Erzu-
rumspor macginda teknik heyette yer alan
Gursoy, yaptigi analizler sonucunda hoca-
sina katkida bulunarak galibiyete katkida
bulundu. Eren Gursoy Erzurumspor magi
sonrasi ¢cotanaklar ile sézlesme yaparak

resmen gdreve bagladi.

Haber: Muzaffer Sahin

E u “ u r:.ﬂ l Turklye yi milli formay-

la ilk kez temsil ettigi
tekvando sampiyonasindan
gumus madalyayla dénen
ibrahim Efe Diizel, uluslararasi
arenada adindan sikca s6z
ettirmek istiyor.

Ayni brangta milli formay
terleten iki kuzenine 6zenerek,
kicik yasta tekvandoyla tani-
san 14 yasindaki Dlzel, azmi
ve disiplinli caligmayla bagsari
gdsterdi.

Subatta diizenlenen 8. WT
Presiden’s Cup’ta 172 santi-
metre kategorisinde sampiyon
olan Diizel, 19-22 Ekim’de Sir-
bistan’da diizenlenen Avrupa
Yildizlar Tekvando Sampiyo-
nasi’na ayni kategoride katilim
hakki kazandi. Dinya sirala-
masinda, kendi kategorisinde-
ki birinci, besinci ve yedinci si-
rada bulunan rakiplerini yenen
Diizel, finalde italyan rakibine
yenilerek gimis madalya ald..

Bu sonucla, aralik ayinda
duzenlenmesi planlanan Yil-
dizlar Balkan Sampiyonasi’na
direkt gitme hakki kazanan
Duzel yaptigi agiklamada,
gonul verdigi sporu 7 yasindan
beri severek yaptigini séyledi.

Her gecen gun kendisini

Eren Gursoy, Geri Dondul

ulancakll hemsehrimiz mag ve
performans analiz antrendru Eren
Gursoy kariyerine bagladigi takim olan

daha da gelistirdigini anlatan
Dizel, “Hedeflerime yavas
yavas ilerliyorum. Henulz
yasim kicuk, daha dniimde
uzun yillar var. Olimpiyatlarda
Ulkemi temsil etmek istiyorum.
Bu da her sporcunun hayali.”
ifadelerini kullandi.

Antrendrden

Ibrahim Efe’ye 6vgii

Antrendr Ahmet Akatli
ise Duzel ile 5 yil dnce spor
okullarinda tanigtiklarini dile
getirdi.

Duazel’in, istegi ve calig-
kanhgiyla altyapi gruplarina,
oradan da musabaka grupla-
rina katildigini belirten Akatli,
“Gecen yil yas! kiiglk olma-
sina ragmen Yildizlar Tirkiye
Sampiyonasi’nda tglnculuk
madalyasi aldi. Bu yil da
calismalarimizi sampiyon ola-
cakmis gibi siki yaptik. Sene
basindaki uluslararasi sampi-
yonalarda kendimizi denedik.
Son aldigimiz netice bizim i¢in
gurur kaynag oldu. insallah
Onumuzdeki yil gencler, daha
sonra Umitler ve blyuUklerde
ibrahim Efe’nin adini sik¢a
duyacaksiniz.” diye konustu.

Haber Merkezi
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Spor Salonu'nun yikilmasina haywr,

~ Giresun'a sahip cikhgm géster,
19 Eylil'a kurban etme,

" 19 Eylil Spor
Salonu, gengligindir.

Giresunspor, bugiin Sancaktepe 15 Temmuz Stadyumunda Tuzlaspor kargisina ¢ikacak

Gotanakiar, Kafayi 3 Puana Takt

rendyol 1. Lig ekip-
lerinden Bitexen
Giresunspor’un teknik

direktori Mehmet Birinci,

ligin 12. haftasinda 11 Kasim
Cumartesi giinu deplasmanda
oynayacaklari Tuzlaspor kar-
sisinda 3 puan hedeflediklerini
belirtti.

Giresunspor teknik direktoru
Mehmet Birinci, yesil-beyazl
kulibin internet sitesinden
yaptigi aciklamada, son 2 haf-
tada 4 puan toplayarak ¢ikig
yakaladiklarini ifade etti.

AVANTAJ VE
DEZAVANTAJLAR VAR

Goreve geldigi gunden iti-
baren takimla siki bir galisma
programi uyguladigini vurgula-
yan Birinci, “Takimimizin geng
olmasinin verdigi avantaj ve
dezavantajlari var. Ancak biz
geng ve dinamik olmamizin
verdigi avantajlari 6n pala-
na cikartarak bir yol haritasi

Kaptan Erol
‘Kendimize
Giiveniyoruz

iresunspor takim Kaptani Erol Can
Akdag, Erzurum spor maginda aldik-
lari galibiyetin morali ile Tuzla spor karsisina

cikacaklarini sgyledi.

Ligde her 90 dakikanin hayati 6nem tasidi-
gina dikkat ceken Kaptan “ Geng bir kadroya
sahibiz.Cok kosan rakibi bozan bir yapimiz
var. Tek eksik yanimiz bazi kargilagmalarda
gol pozisyona girip bunlari degerlendireme-
mek oldu.Cok sukur Erzurum maginda bu
sanssizhgi kirdik. Artik daha 6zglvenliyiz.
Tuzlaspor’da bizim gibi sikintili bir stiregten
geciyor.Bu ma¢ adeta 6 puanlik bir mag.
Onun icin cok dikkatli olacagiz ve Giresun’a
glzel bir sonugla dénecegiz” diye konustu.

Haber: Osman Yilmaz

may!i ¢ok istiyorduk, cok sukdr
bunu bagsardik.” degerlendir-
mesinde bulundu.
CIKISA GECMEK iSTiYOR
Birinci, son haftalarda ya-

ciziyoruz. Ligin bagindan bu
yana evinde kazanamayan
bir Giresunspor vardi. Burada
galibiyet almak ve bu sevinci
taraftarlarimizla birlikte kutla-

rzurum spor
karsisinda attig
golle takimina 3 puani
getiren isim olan Kuwas,
Tuzla spor maginda
yine Birinci’nin en buyuk
kozlarindan birisi olacak.
Takima sonradan katilan
ve giderek form grafigini
yukarilara dogru tagiyan
Tecribeli oyuncuda ken-
disine glveniyor.
Tuzla spor maginin
. ¢ok biyik é6nem tasidigi-
' nin altini ¢izen Kuwas “
Hem biz hem onlar ligde
tutunmak adina miicade-
le veriyoruz. Onun igin iki
taraf iginde zor karsi-
lasma olacak. Umarim
kazanarak geri déneriz”
dedi.
Haber:
Osman Yilmaz

iresun Sanayispor, Kadinlar

1.Ligi 3.haftasinda 11 Kasim
Cumartesi giinli evinde Telsiz Spor’u
konuk edecek. Giresun 75.YIl stadyu-
munda oynana- ;
cak karsilasma
saat 12:00’da
baslayacak. Gire-
sun Sanayispor
Kadin Futbol

kaladiklari ¢ikigi Tuzlaspor’u
da maglup ederek surdirmeyi
amagcladiklarinin altini gizerek,
sunlari kaydetti:

“Hafta boyunca yaptigimiz
taktik antrenmanlar ve analiz
toplantilarimiz neticesinde
istedigimiz oyunu da sahaya
yansitabilirsek puan ya da
puanlarla dénmeyi hedefliyo-
ruz. Giresunspor’un ¢ok blyuk
bir taraftari oldugunu biliyo-
rum, daha 6nce de belirttigim
gibi burasi benim evim ve biz
cotanak armanin en iyi sekilde
temsil edilmesi i¢in her seyimi-
zi ortaya koyuyoruz ve koyma-
ya da devam edecegiz.”

TARAFTARLAR

Saat 13.30’da baslayacak
ma¢ Cumartesi glinii oynana-
cak. Sancaktepe 15 Temmuz
Stadi’ndaki maga gurbetci
taraftarlarin da bir hayli ilgi
g6stermesi bekleniyor

Haber: Hakan Celebi

Haydi Kiziar Alin Bu Mac)

Takimi, ligin ilk haftasinda evinde Unye
Gucdl ile 1-1 berabere kalirken ligin
2.haftasinda deplasmanda Horozkent
Spor Kullibline maglup oldu. Giresun

Sanayispor, ligin
ilk iki haftasinda 1
beraberlik alarak
1 puan topladi.
Haber: Firat
Akyol

iresunspor Teknik

Direkt6éri Mehmet
Birinci Gorelespor U 14
Altyapisini ¢alistiran 6gren-
cisini ziyaret etti.

Gorelespor U 14 takimi
hocasI Hasan Namazci daha
6nce Akgaabat Sebatspor’da
hocaligini yapan Giresun Tek-
nik Direktéri Mehmet Birinci’
yi Gorele’ye davet etti.

Hasan Namazci “’"Mehmet
hocam 2010-2011 sezonun-
da Akgaabat Sebatspor’da
benim hocaligini yapti. Ondan
cok sey 6grendim. Benim bu
gunlere gelmem de emegi
olan nadir insanlardan biridir.
Giresunspor Teknik direktéri
olunca aradim ve Gorele’ye
davet ettim. Beni kirmadi ve

et e
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6grencilerimle ¢alisma aninda
beni ziyaret etti. Hocamdan
6grendiklerimi simdi ben
6grencilerime 6gretiyorum.
Bundan daha giizel bir mutlu-
luk olamaz. Mehmet hocama
tesekkulr ederim” ifadelerini
kullandi.

Giresun Teknik Direkto-
ri Mehmet Birinci “ Hasan
her zamanki gibi caligkan,
basariyi kovalayan ve kendini
gelistiren bir 6grencimdi. Yillar
sonra yine bulustuk. Altyapi
hocalari her zaman kiymet-
lidir. Onlar kesfeder ve Turk
futboluna sunar. Sabirli olmak
basariyi getirir. Onun basarili
olacagina ylrekten inaniyo-
rum™ agiklamasinda bulundu.

Haber: Serdar Kara

Ali Duragi Genclikspor

iresun Siiper Ama-

tor Lig takimlarin-
dan Ali Durag! Genglikspor,
Tireboluspor’u yenerek kétl
gidise son vermek istiyor.

Kullip bagkani Tuncay

Yilmaz, son 3 haftadir sa-
hada istedikleri sonucu ala-
madiklarini, adeta puana
hasret kaldiklarini bildirdi.
Bu durumun takimin mora-
lini bozdugunu ifade eden
Yilmaz, artik kétu gidise
son vermek ve arzulanan
cikis yakalamak istedikle-
rini kaydetti. Yilmaz, Pazar
gunu Bulancak ek sahada
oynayacaklari Tireboluspor

magina siki hazirlandik-
larini belirterek, sunlari
soyledi: “Takimda moraller
yerine gelmeye basladi.
Haftalardir puana hasret
kalan ve oldukca hirslanan
futbolcular, Tireboluspor
magcina buginden motive
oldular. Hafta sonu Tirebo-
luspor’u yenerek, galibiyet
serisine baslamay hedef-
liyoruz. “lyi futbolumuzu
golle suslememizin zamani
geldi. Hedefledigimiz puan-
lar alarak, ligde istedigimiz
noktaya gelecegiz” diye
konustu.

Haber : Erol Kiiciik



