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Giindem Gazetesi'ni ziyaret eden AK Parti Merkez ilge Bagkani Civelekoglu,
“Yerel se¢imler igin bugin itibariyla ¢aligmalara bagladik” dedi

cwelaknglu ve EI(II]I Sallava Imll
ﬁ._lllli'F "llﬂ 1|Il'lthr ﬁ : 1-1 |

da fikir alisverisinde bulunan
Civelekoglu, Merkez ilge olarak
yerel secimlere hazir olduklarini
vurguladi. Civelekoglu, "Once-
likle yerel basinimiz ile karsilikli
diyalog icinde olmanin farkinda
oldugunu ifade etmek istiyoruz.
Bu bilingle buradayz.ilimiz igin

basinimiz,Sivil Toplum érgitleri-
miz ve halkimiz ile i¢ iceyiz.” dedi

Civelekoglu secimlere en
hazir partinin AK Parti oldugu-
nu éne surerek” Yerel secim-
lerde de zafer bizim ittifakimi-
zin olacak” dedi.

Haber: Mustafa Cici

BBP'de Ayse
Salman Donemi

. !&ﬁ Blyuk Birlik

K Parti Giresun Merkez
ilce Bagkani Ekrem
Faruk Civelekoglu,yerel

secimler icin sahaya indikleri-
ni belirterek, “Giresun’da yine
6nemli bagarilar kazanacagiz”
dedi. Gindem Gazetesi'ni ziyaret
ederek ilin sorunlari konusun-

Bahtiyar Hiisem
Bulancak'ta lddiah Geliyor

Partisi teskilatlanma
calismalarina hiz
verdi. Uzun za-
mandir bos bulunan
kadin kollari bag-
kanligina il bagkani
Hasan KARATAS'In
teklifi ve Blyuk Birlik
Partisi kadin Kollar
Genel baskani Dilek
KESKIN’in onay!

K Parti Bulancak Belediye Baskan Aday
Aday! Bahtiyar Hiisem, AK Parti ikti-

darinda gehresi degisen Bulancak’ta hizmet ile Ayse SALMAN
seferberligine egitimci gozlyle farkl bir soluk resmen atand.
SAYFA 3'TE

getirecegini belirtti. SAYFA 2’DE
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Yagmur Talicogiu
Giresun'un Gururu Oldu

ahgesehir Koleji Ogrencisi
BYagmur Talicoglu, IMSEF 2023
yarigsmalari kapsaminda diinya
birincisi olan ekibin i¢inde yer alarak
Giresun’un gururu oldu.Saygin isadami
Fahrettin Talicoglu’nun torunu olan Yag-
mur Taligoglu,irem Koylu,Ekin Tokmak
birlikte hazirladiklari Cevreci Dalgiclar
projesi ile dlinya birincisi oldular ve yurt
disi bursu kazandilar.Ekibe liderlik eden
danisman 6gretmen Gulsah Kurucu ise
st duzey katkisi ve kalitesi ile tarihe
gecti.Torunu ile gurur duydugunu anla-
tan dede Fahrettin Taligoglu’Bahcgesehir
Koleji liderliginde kizimiz bizlere bu onuru
yasatti.Duygularimi tarif edemiyorum.Ko-
leji agarak Tulrk Gengliginin 6niind agan
Pirazizli hemsehrimiz Enver Yucel ile ne
kadar gurur duysak azdir.Bati diinyasi
egitim ile hedeflerine ulagti.Yeni nesillerin
gelecegine 1sik tutan hocamiz Gilsah
Kurucu'’yu da tebrik ediyorum”dedi.
Haber: Mustafa Cici

atlama Vadisi’nin énemli degerlerin-
den Siileyman Oztiirk ,MHP’den aday
adayhgi bagvurusu yapti.Merkez ilce Bagkani
Murat Altin’a dilekgesini veren Oztiirk, “Kendime
guveniyorum.MHP’de siyaset yapma hayalimi
gerceklestirmek istiyorum.Destek olan herkese
tesekkir ediyorum”dedi. Altin ise Oztiirk’e basa-
rilar diledi. Haber: Mustafa Cici

‘Kadmlar igin Secme
Secllme Hakki Devrimdir..

umhuriyet Halk Partisi Giresun il

Baskani Dr. Gékhan Senyurek,
yaptigi basin aciklamasiyla, Turk Kadinina
Secme ve Secilme Hakki verilmesinin 89.
Yildénimunu kutladi. 5°TE

EnETA

Giresun Emniyet eski Midiriamuz Fahri
Aktas,Giresun’a gésterdigi vefa ile gdnlleri feth
etmeyi stirdiriiyor.Onceki aksam izmir'de oyna-
nan Goztepe-Giresunspor magi 6ncesi bu sehre
gecen Aktas,burada Giresunspor idarecileri ve
oyuncularini bagrina basarak tam not aldi. 3'TE

_ Tirebolu'da
Omer Hidir Zamanr

Tirebolu’nun
6nemli

degerlerinden
Omer Hidir'in Ak
Parti'den aday
adayi olmasi ilge-
de seving yaratti.
Yasami boyunca
topluma faydali
islere ettigi 6nculik
ile taninan Hidir
aday gosterilmesi
halinde se¢imi
kazanacagini séy-
ledi. 2’DE
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Bahtiyar Husem

Ferhat
GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

AKLIM ERMIYOR

Her seye bir tavir, her seye gurur

Anlamaz sézlerden ayri dem vurur
Her glin internette gezinip durur
Zamane genglere aklim ermiyor

Akl olmaz asla kendi esinde
Varinca bir yere selfi pesinde
Basari gbstermez hig bir isinde
Zamane genclere aklim ermiyor

Bazilari icer aksamdan sizma

Sdylenen her sdze cevabi kizma
Burnuna, kulaga takmiglar hizma

Zamane genclere aklim ermiyor

Hi¢ dinlemez biyik kiguk s6zunl

Degistirmis sanki asil 6zinu
Baba parasina dikmis gézini
Zamane genclere aklim ermiyor

Elinde telefon bir kolik sanki
Sima secilmiyor baksan inan ki
Kiz erkek karigik olmuglar kanki
Zamane genglere aklim ermiyor

Ferhadi ne desin sasar bi ise
Dise dokunacak akil yok dise
Elinde sigara masada sise
Zamane genglere aklim ermiyor

Bulancak'ta Iddiah Geliyor

evcut durumda
Bulancak’ta 13 aday
adayinin oldugunu

sOyleyen Hiisem ;”Kim aday
olursa olsun AK Parti’'miz
Bulancak'ta istikrarini strdii-
recek, degisim ve dénlisiim
hiz kesmeden devam edecek.
Ben aday olursan son 7 yildir
yurattigum belediye bagkan
yardimciligl gérevimin yani sira
30 yillik bir tecrtbeyi ilcemize
yansitarak, ¢cok daha iyi isler
yapacagimiza inaniyorum”
ifadelerini kullandi.

Halkin her daim icinde, her
an ulasabilecegi bir bagkan
olacagini belirten Hisem, saha
ziyaretlerindeki geri dénusler-

den ¢ok memnun oldugunu,
binlerce mezun &grencisinin ve
sokakta karsilastigi vatandas-
larin kendisine verdigi destegin
gurur verici oldugunu sdyledi.
Bulancak’ta yapilan ve

yapimi devam eden hizmetle-
re gdzle goralir yeni projeler
ekleyerek sureklilik kazandi-
racagini ifade eden Bahtiyar
Hldsem ;”ilgemizin ekonomik ve
sosyal kalkinmasinin ivmesini
en st ¢itaya ¢ikaracagiz, bu-
nun yaninda ilgemizin manevi
anlamda kalkinmasina da katki
saglayacagiz, ¢ok ciddi ve
ilcemize ¢cag atlatacak projele-
rimizle geliyoruz” dedi.

Haber Merkezi

Tireholu'da Omer IIIIIII' Lamanr

idir'a sans veril-
mesi gerektigini
anlatan baz Tire-

noktasinda igin altindan
kalkabilecek ender isimler-
den biri de sayin Hidir’dir.

olur’diye konustular
Ak Parti’den Tirebolu

bolular ise"Tirebolu’da aday
adayi ¢ok olabilir ama ehliyet

Esnaflikta basarili olmus bir
insan siyasette daha basarih

ilk kurarken de ve ondan
sonraki yoneticilik zaman-
larimizda hep bu éncelikle
hareket ettik.

lgemiz icin elimizden
geldigince siyaseten hizmet-
ler ettik.lyi glinde kétl giinde
yillarca halkimizla birlikte
olduk. Cok blyulk siyasi ve
teskilat calismasi tecribeleri
edindik.ilgemizin sorunlarini
ve yapilmasi gereken yati-

daha da artan bir cazibe
merkezi olmasi hayalimizi
hep birlikte gerceklestirece-
giz. Kalici ve istihdam odakh
bir ¢cok projelerimizi siire¢
icersinde tum kaynaklari ile
sizlerle tek tek paylasacagiz.
Halkimizin yillarca arzu-
ladigi ve bekledigi Umutlar
yeserten, guven duyulan bir
durusla, ekip arkadaslarimiz
ve halkimizla birlikte ¢ok gu-

Belediye bagkan aday adayi
olan Omer Hidir “Bir kez

rimlari en iyi bilen kisilerden
biriyiz. Halkimizin givenini
daha temaydl de oy kullanan  asla bosa ¢cikarmayacak bir
ve bizlere gug¢,destek veren siyaset ve hizmet anlayigiyla
yoneticilerimize tesekkir edi-  tim bekleyen sorunlari ¢bz-
yor,stkranlarimi sunuyorum.  menin 6tesinde nice blyuk

zel hizmetlere ve yatirimlara
imza atacagiz.

O ylzden diyorum ki
Yirekten Sevdik, Gonilden
inandik. O yuzden diyorum
ki; Tarih sahit, vakit tamam.

Giiresinde
RaKiIp
Tammads

Giresun Liselerarasi

Bilek Giiresi il Birincili-
gi yarismalarinda Tire-

bolu Kiz Anadolu imam
Hatip Lisesi 6grencileri

kupalari topladi. Gire-
sun Gengclik ve Spor
Muadurlagu ile Milli
Egitim Mudurligundn
ortaklasa diizenledigi
yarismada okulun 4
sporcu ile katildigi

yarismalarda 2 ikincilik,

2 Ucunculuk 2 dérdun-
culuk ald.

Okulun Beden Egi-
timi Ogretmeni Cetin
Durkaya “Tirebolu Kiz
Anadolu imam Hatip
Lisesi Geng Kizlar
Bilek Guresi il Birinci-
ligi yarismalarinda 65
kg sag ve sol kolda
Yarensu Takir Giresun
2.cisi olmustur. 65 kg
sol kolda Senanur
Koksal Giresun 4.cusl
olmustur. 55 kg sol
kolda Sevilay Sukur

il 3.cusu olmustur. 45
Kg Sudenaz Aktas sag
kolda Giresun 3.cisu
olurken sol kolda Gire-
sun 4.cisu olmustur.
Sporcu 6grencilerime
tesekkur ederim.

Sanildiginin aksine
kizlarimiza sadece
okul dersleri degil
degisik konularda ¢ok
cesitli egitimler veriyo-
ruz. Bildiginiz gibi kiz-
larimiz ilgemiz voleybol
turnuvasinda da birinci
olmustu. Degisik za-
manlarda kros, masa
tenisi ve satrang sam-
piyonalarinda il ve ilge
dizeyinde ¢ok 6nemli
dereceler elde ettik.
Onilimiizdeki giinlerde
il capinda yapilacak
voleybol turnuvasina
da katilacagiz. Burada
da 6nemli sonuclar ala-
cagimiza givencimiz
tamdir” dedi.

Haber Merkezi

Bizler teskilati esas alan
ve istisareleri 6ncelik kabul
eden bir siyasi gelenegin
temsilcileriyiz.

AK Partimizi Tirebolu’da

yatirimlari halkimizla bulus-
turacagiz.

Bolgemizin lokomotif ve
cok daha geligsmis bir sehir-
lesme ve kalkinma yapisiyla

Halkimizin destegini
gbrayorum.Herkesin ilgisine
tesekkur ediyorum.

Niyet hayr, Akibette hayr
olur.” Haber: Mustafa Cici

Bulancak DUTTEPE kéyu
muhtari Omer Calis,Ozel ida-
re’nin calismalarindan memnun
oldugunu séyledi.

Kéy Muhtari Calis “ Son yillar-
da kdylere cok ciddi calismalar
yapildigini belirterek bu konuda
basta Cumhurbaskanimiz olmak
tzere ilimizin tim ydneticilerine
ayri ayr tesekklr ediyorum

20 yilhik muhtarim. Kéyimde
110 hane var. Yaklasik 350 kisi
yaslyor ama yazin nifus daha
da ¢ogaliyor. Kéylim Bulancak
merkeze 10 kilometre. Kdyimde
toplam yol agim 10 kilometre.
Bunun 7 kilometresi beton yol
olarak yaptirdik. Kalan 3 kilomet-
re stabilize...”dedi

Calig, kdyde toplanan c¢oplerle
ilgili de bilgi verdi. Kdylerinde
daha 6nce ¢6pul dereye, yol
kenarlarina, obuzlara atildigini
belirten Calig, “simdi Giresun il
Ozel idaresi kdyiimiizde ¢opleri
topluyor, coplerin toplanmasi

Muhtar Omer Galig'tan
Ozel Idare’'ye Tam Not

bence ¢ok buyik bir is ve
icraat” dedi.

Bulancak Duttepe Kdyu
Muhtari Omer Calis, Ozel
idareden cok memnun oldugu-
nu belirterek,” kdy nifusuma
gbre hizmetleri aliyorum. istinat
duvarlari, menfezler, yol ona-
nmlarinin hepsini Ozel idareye
yaptirdik. Eskiden kdylerimiz
hizmet anlaminda ihmal edildi.
Simdi Devletimiz sayesinde her
tarld sikintimiz gideriimeye ca-
lisihyor. K@ylilerimizin destegi
ile kdyumuze 300 kisilik birde
cami yaptirdik.

Benim kdyume yapilan en
buyuk hizmeti icme suyu ala-
ninda yapildi. 15 yildir suyu-
muz yoktu. Ozel idare sayesin-
de kdylimuiz suya kavustu. Ben
Ozel idareyi bir muhtar olarak
soyle goryorum. Ozel idare
bir muhtarin géren gézu, isiten
kulagi ve tutan elidir “dedi.

Haber Merkezi
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“Engelsiz Mehter Takimi”
14 yildir etkinliklerde
sahine aliyor

Giresun’da 22 zihinsel
engelliden olusan mehter
takimi, kentteki 6zel giin
ve etkinliklerde sundugu
gosterilerle izleyicilerin
begenisini kazaniyor

Aile ve Sosyal Politikalar
il Midira Mustafa Modaog-
lu: “Mehter takimi, engelli
bireylerin ruhsal veya
zihinsel fark etmeksizin re-
habilite edildiginde, emek,
sevgi verildiginde cok guzel
sonuclar elde edebildigimi-
zin gdstergesidir”

GIRESUN (AA) - GUL-
TEKIN YETGIN - Gire-
sun’da 14 yil 6nce kurulan
“Engelsiz Mehter Takim1”
Ozel gun ve etkinliklerde
gdsteri sunuyor.

Aile ve Sosyal Politikalar
il Midirlagi banyesinde-
ki Bakim Rehabilitasyon
ve Aile Danisma Merkezi
blnyesinde 2009 yilinda
9 kisiden olusan mehter
takimi kuruldu.

Mehter takimi kurul-
duktan 2 yil sonra Amas-
ya’daki Sabuncuoglu Tip
ve Cerrahi Tarihi Mlzesini
gezen merkez yetkililerinin
dikkatini burada gérdukleri
muzikle terapi yontemi ¢ek-
ti. Bunun uzerine mehter
takiminin mazik aletleri
cogaltilarak calismalara
agirlik verildi. 18 yas Ustl
22 kisinin yer aldigi mehter
takimi, kentteki gdsterileriy-
le izleyenleri adeta kendile-
rine hayran birakiyor.

Davul, kés, cevgen,
nakkare ve zil kullanan
engelliler; “Ceddin Deden”,
“Yelkenler Bicilecek”, “Geng
Osman” ve “Plevne Marsi”
gibi cesitli eserleri ¢aliyor.

“Engelli bireylerimiz,
mehter takiminin tim alet-

lerini cok rahat bir sekilde
kullanabiliyorlar”

Aile ve Sosyal Politikalar
il Midira Mustafa Modaog-
lu, AA muhabirine, mizigin

iyilestirici glice sahip oldu-

gunu soyledi.

Merkezde uzun yillar-
dir engelli bireylerle ritim
aletleri kullanilarak calig-
malar yapildigini belirten
Modaoglu sonrasinda ise
bunun gelistirilerek mehter
takimina dénustarildugu-
nu ifade etti. Modaoglu,

14 yillik sUrecte uyumlu
calisan bir mehter takimi
olustugunu vurgulayarak
soyle devam etti: “Engelli
bireylerimiz, mehter takimi-
nin tim aletlerini ¢cok rahat
bir sekilde kullanabiliyorlar.
Muzigin onlar tzerindeki
iyilestirme guictinu, birlikte
hareket edebilmelerine
olumlu etkisini gérebiliyo-
ruz. Mehter takimi, engelli
bireylerin ruhsal veya
zihinsel fark etmeksizin re-
habilite edildiginde, emek,
sevgi verildiginde cok guzel
sonuclar elde edebildigimi-
zin gostergesidir.”

Calismalar sayesinde
engelli bireylerde hem ruh-
sal hem de fiziksel anlamda
olumlu gelismeler g6zlem-
lediklerini anlatan Modaog-
lu 6zellikle el fonksiyonlari-
nin gelistiginin altini gizdi.

Modaoglu, mehter
takimiyla ilgili toplumdan
¢cok guzel geri donusler
aldiklarini da ifade ederek
“Mehter, Turk milletinin bin
yillik tarihinden geldigi icin
mehter takimimizi halkimiz
gbrdugunde hoslarina gidi-
yor, alkishyorlar. Bu alkiglar
da bizim ekiplerimize buyuk
moral ve motivasyon veri-
yor, daha sevkle g¢aliyorlar.”
dedi. Mustafa Modaoglu,
Valilik koordinesinde 3
Aralik Dinya Engelliler
Gund’nde mehter takimi
ile Debboy mevkisinden
baslayarak Atatiirk Mey-
danr’na kadar yurtyusu de
iceren etkinliklere herkesi
davet etti.

BBP'de Ayse Salman

tama ile ilgi acikla- SALMAN NE DEDI?
ma yapan il bagkani
Hasan KARATAS”

Salman ise”Bu géreve atan-
mam konusunda bana her tur-

Uzun zamandir bos bulunan

kadin kollari bagkanhgimiza

10 destek saglayan il bagkani
Hasan KARATAS ve atanma-
Ayse SALMAN arkadasimi-
zin atamasi ile bizleri tegkilat

ma onay veren Kadin Kol-
lari Genel Bagkanimiz Dilek
olarak sevindirdi. Sivil top- KESKIN’e tesekkir ediyorum.
lum kuruluglarinda da gérev Kisa surede kadin kollari y6-
yapmis olan bu bagkanimizin
kadin kollarimizi kisa bir su-

netimimizi ve komisyonlarimizi
olusturarak calismalarimiza

rede toparlayacagina inaniyo-

rum. Géreve geldigim giinden

baslayacagiz’dedi.
Fahri Aktas Mudiirimiizden Insan Ik Dersi

Haber: Fatma Ugurlu
Teknlk ekip ve kafile ile
yakindan ilgilenen ve
Zonguldak’tan sonra Manisa
Emniyet Madurligu gérevinde
de basaridan basariya kosan
Aktas’in ,gbrev yaptigi sehirleri
kendi ailesi gibi gérmesi ve sa-
hiplenmesi vefanin sadece bir
semt olmadigini gbzler éniine
seriyor.
Aktas’a tesekkir eden bazi

TIRDEF HiZ KESMIYOR

Kisa adi TIRDEF Olan Tirebolu Dernekler Federasyonu,ilcenin gelisimi icin calismalarina hiz verdi

G erceklestirdigi en blylk F.
projesi, Haymana’'da %
Milli Miicadele kahramani, |
degerli hemserimiz, tarihi sah-
siyetimiz Yarbay Huseyin Avni
Alpaslan sehidimizin mezar
yerini tespit ederek buraya
adina uygun anit ve sehitlik
yapilmasidir.

ilerleyen siiregte bu bu-
yuk aziz sehidimiz adina
Haymana’da “GIRESUNLU
HUSEYIN AVNi ALPASLAN
KULTUREVI” yapilmasi ile
ilgili calismalar baglatiimis ve
Haymana Belediyesinden arsa
tahsisi alinmigtir. Bu arsaya
Kultirevi yapilmasi icin yogun
bir formaliteler sonucu, Ankara
TIRDEF’e gerekli izinleri ver-

itibaren eksik olan tegkilatlari
tek tek olusturuyoruz. Bazi il-
celerimizde teskilat olusturmak
Uzere ciddi calismalarimiz de-
vam etmektedir. 31 Mart 2024
‘de yapilacak olan mahalli
idareler ve belediye secimle-
rinde ilimiz genelinde ¢ok ciddi
adaylar ile yapilacak secimlere
katilacagiz. Bu konuda aday
tespitlerimiz hemen hemen
tamamlanmis bulunmaktadir”
ifadelerini kulland.

vatandaglar ise”’Rahmetli Ali
Haydar Oner valimiz de boy-
leydi.Bizim ilde gorev yaptiktan
sonra bu ilin bir parcasi gibi
son nefesine kadar bizlerleydi.
Boyle burokratlar az yetisiyor.
Kendisine sahip ¢ikmamiz
lazim.Devletimiz sayin Aktag’
umariz daha ust noktalarda
degerlendirir’diye konustu.
Haber: Mustafa Cici

jelerinin cizilmesi isini TIRDEF
Yénetim Kurulu finanse etmis,
elektrik ve mekanik projelerinin
¢izim isini de Tirebolu Egitim
Kaltdr ve Yardimlasma Derne-
gi adina baskan Cemile Dede
Ustlenmigtir.

Haymana Belediyesinden
insaat ruhsati alindiginda TiR-
DEF Kulturevinin temelini en
kisa zamanda atarak ingaatina
hemen baglayacaktir.

yapim projeleri hazirlanmis, in-
saat ruhsati alimi igin hazirlik-
lara baglaniimigtir. Kultirevinin
arsa zemin etutlerinin yapilima-
mistir. Simdi de bu Kdltirevinin ~ sI, mimari, statik ve insaat pro-

0 )

konuma getirmek icin emekleri
gecen basta TIRDEF olmak
Uzere tim kurum ve kisilere
tesekkdr ederiz.

Yine gecen hafta tarihi Tire-
bolu Lisesi binasinin cephe ve
bahc¢e aydinlatmalarinin yapil-
masini finanse ederek lisemi-
zin gururla aydinlanmasina
vesile olan TIRDEF Yénetimini
ve yapilmasinda emekleri olan
Sedat Akyildiz, Osman Altay,

Konuyla ilgili olarak TIRDEF  Emin Ugur basta olmak lizere
Eski Bagkani Cinar Cetinkaya  diger tum arkadaslar kutlariz”
“Tirebolulu milli degerimiz HG-  dedi.
seyin Avni Alpaslan’l hak ettigi

Ozcan Konal'dan Engelliler _It;ln cagrl

CHP Giresun Belediye deglerimizin hayata katilim-
Meclis lUyesi aday aday larinin saglanmasi ve hayat
Ozcan Konal engelliler icin standartlarinin iyilestiriimesi,
herkesi gbreve g¢agirdi. yukseltiimesi cagdas bir
Konal” Tim dlinya ulkele- toplum anlayisinin parcasidir.
rinde oldugu gibi, tlkemizde Engelli vatandaglari toplu-
de milyonlarca engelli insan mun digina itmek medeni
bulunmaktadir. Engellilik ko-  toplumlarin igine digmemesi
nusu yalnizca engelli vatan- gereken énemli bir durumdur.
daslarimizi ve ailelerini degil, Bunlarin bilinciyle egitimden
toplumun tim kesimlerini sagliga, kultur ve sanattan,
yakindan ilgilendiren énemli spor ve kent standartlarinin
konulardan biridir.Yerel y6- iyilestiriimesine, ulagimdan
netimler ve kamu kurumlari psikolojik ve sosyal destege
bu konuda hassas olmanin kadar cok ciddi diizenleme-
Otesinde bilin¢li olmali. lerin yapilmasi gerekmekte-

Engelli vatandaglarimizin dir.”dedi.
ve diinyadaki engelli kar- Haber: Mustafa Cici

Haber: Hakan Celebi
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Saban Karakaya

DIYORLAR
RESMEN YALAN
SOYLUYORLAR

Kimler mi bunlar?

Birlesmis Milletler Toplulu-
guna 6nculik yapanlar...

Yani, daha acgik bir ifadey-
le;

Sémurd diizeninin koltu-
gunda oturan patronlar...

2 Aralik 1949 tarihinde bir
araya geliyorlar...

Ve ‘Kéleligin’ tarifini su
sekilde yapiyorlar;

“Insan ticareti, cinsel
istismar, cocuk isci calistirma
ve zorla evlendirme..” olarak
tanimhyorlar...

(Sanirsin ki, tam da bizi
tarif ediyorlar.)

Ve ardindan da ‘2 Aralk’

tarihi;

‘Kéleligin Kaldiriimasi
GUnd’ olsun diyorlar...

Sohbetimizin st bashgin-
da da soyledigim gibi;

Alenen ve dipediz yalan
soyluyorlar...

Neden bdyle dustnuyo-
rum?

‘Disine kan degen birisi, bu
ahgkanligini zor birakir’...

‘Huylu huyundan, ancak
tenesirde vazgectigini’ sdy-
[Gyorlar da onun igin bdyle
dasundyorum...

Yani, kisaca demem o ki;

Bir-buguk asir énce -zincir-
lere bagh- klasik koélelik bitmis

olabilir...

ikiytizIi ve riyakarliga
dayali formaliteler yerine
getirildikten sonra ‘Mo-
dern Kélelik’ sistemine
gecilebilir...

Her neyse..

Simdi bu ‘modern
kélelik’ sistemini -kendi
aynamiza bakarak- ve
kendi Ulkemiz Uzerinden
dustinecek olursak;

Modern Kélelik
konusunda dlinyada 5.
siradaymigiz...

Avrupa Ullkeleri arasinda
da 1. sirayr alirmigiz...

Yani bu konuda bayagi
basarilyiz...

Nasil basarili olmayalim
birader;

Enflasyonun onda-biri ka-
dar maas alan emeklilerimiz
var...

Cop Konteynirlarindan
yiyecek toplamaya mahkum
ettigimiz, zincirsiz modern
kélelerimiz var...

Ve gittikce de ¢cogaliyor-
lar...

BM Orgiitiiniin tarifini élg
alirsak;

Cocuk isci calistirma konu-
sunda bizim elimize su déken
olmaz...

Kadinlara ikinci sinif insan
muamelesi yapmak, baski
altinda tutmak ve cinsel taciz
konusunda da evvel-Allah
tavan yapmisiz!

ODERN KOLELIK ENDEKSI'NDE
DUNYADA BESINCI AVRUPA'DA BIRINCIYIZ

Simdi bunun adina ‘Mo-
dern Kélelik’ demeyecegiz de
ne diyecegiz?

Tarlasi-tabani. bir karis
topragi olmayanlara...

Yasadigimiz bu ¢agda top-
rak agasinin kapisinda irgat
ve maraba duranlara ‘modern
kéle’ denilmeyecek de, ne
denilecek?

Feodal geleneklerin esiri
olan okul cagindaki ¢cocuk-
larin zorla gelin edilip evlen-
mesi hangi kélelik tanimina
giriyor?

Bir lokma ekmek icin
yuzlerce metre topragin altina
girenleri...

Gunyuzi gérmeden
zamansiz 6lenlerin adina
‘modern koleler’ demeyecegiz
de, ne diyecegiz?

Gelecege dair hicbir
guvencesi olmadan dért-mev-
sim Ulkenin dort bir yanini
dolasan ‘mevsimlik isciler’
kolelik statiistiniin digsinda mi

kaliyor?

‘Kbleysen eger bir bagkasi-
na muhtagsindir’ s6zu;

Bir bagka tlkeye gébekten
bagliysa, surekli muhtag¢ du-
ruma dastyorsa, bunun adi
kélelik degildir de nedir?

Hizlandirarak sdyleyecek
olursak;

Aracinin, tefecinin, faizci-
nin, alaverece ve dalavereci-
nin iflahini séktaga kdyluler
ve ciftciler hangi kole tanimi-
nin igine giriyor?

Dustincesini 6zglrce soy-
lemeyen yazarlar-cizerler...

Devlet dairelerinde amirle-
rin baski kurdugu emekgiler...

Mabhalle baskisi dinelen il-
kel, feodal ve kér geleneklerin
arkasindan suruklenenler...

Modern Kdle gurubunun
icine girmiyor da, neyin-nesi
oluyor?

Ozetleyecek olursak;

Bu modern kdlelik sistemi-
ni strdirmek isteyen kimler?

Bunlarin kimler
oldugunu hemen soy-
leyeyim;

Sémdra dizenini
strdurmek isteyen
-kan emici-kapitalistler
ve emperyalistler...

Yonettigi lUlkeye de-
mokrasinin gelmesini
istemeyenlerdir...

Diktatérltge, Sul-
tanlhiga, Kralhiga ve
Padisahliga 6zenen-
lerdir...

Mutlu azinhgin, mutlulugu-
nu bozmay disinmeyenler-
dir...

Herkesin -dogarken oldugu
gibi- esit bir statide olmama-
sini isteyenlerdir...

Ki; zaten ‘modern kdélelikte’
esitsizligin bir tezahraddr...

Son sdézlerimiz kolelik Uze-
rine sdylenmis sozler olsun...

Kapitalizmin agababalar
diyor Ki;

“Ne garip, insanlar eski-
den zorla kéle yapardik...

Simdi seve seve geliyor-
lar...

Kapitalizmin en g6z
kamastirici basarisi budur..”
deniyor...

Mustafa Kemal Atatirk’te
diyor ki;

“Uyuyan milletler ya 6lir,
ya da kéle olarak uyanir...”

Son eklenti;

Sizce bu konuda biz hangi
kategoriye giriyoruz?

(Grl[j
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_‘ Her \*
tirli insert Y
tasarimezn
profesyonel

bir bigimde

. hazrlanie.

Neden sizin

brosiirleriniz daha

kaliteli olmasin...

L§i uzmanina

birakan...

Isterseniz,
gazetenizin
tamami isterseniz 1
sayfast tercih sizin siz
isteyin biz
yapalim...

Katalog
tasartmlariniz
artik adindan s6z
cttirecek kalitede
olacak...

[ANS

HiZMETINZDE...

Dergileriniz tasarims
artik cok daha
kaliteli olacak
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Turk Dunyasi Toplantisinda

Urkiye’deki Oguz Cepni
TBoyu, Oguz boylari, Yé-
rUk Turkmenler ve Tlrk

diinyas! Giindemli istisare Top-
lantisi Uskiidar'da 3 Aralik Pazar
sabahi gerceklestirildi. Toplantiya
Tlrkiye genelinden Gg¢ yiz den
fazla STK Dernek, Federasyon,
Konfederasyon, Birlik, Vakif bas-
kan ve yoneticileri, is dlnyasi ile
siyaset, Spor ve Akademisyenler
yogun ilgi gOstererek katildilar.

Alaninda Turkiye’de yapilimis
en genis kapsamli STK organi-
zasyonu olan toplanti Uskiidar
belediye binasi mavi toplant
salonunda gerceklestirildi. Turkiye
nin farkli il ve bélgelerinden Van,
Ankara , Amasya, izmir, Balike-
sir, Canakkale, Eskisehir, Bursa,
Bilecik, Sakarya, Diizce, izmit,
Nigde, Trabzon, Rize, Giresun,

Glmushane, Ordu, Samsun,
Tokat, Sivas, Erzurum, Gaziantep,
Bolu, Balkanlar, Elazig, Bayburt,
Erzincan, Bingdl, Bitlis, Kars,
Mersin, Antalya, Trakya dan gelen
Oguz boylari ve Turkmen dernek-
leri temsilcileri katildilar.

Toplanti 6ncesi katimcilara
Kahvalti ikrami verildi.. Kahvalti
sonrasl divan olusturuldu. Divana
Van dan katilan Bilal YUCEBAS,
izmir Bergama dan katilan Ferdi
KILINC , Balikesir den katilan Sirri
OQuz, Sakarya dan katilan Yagar
Saka, Ankara dan katilan hirriyet
Cemal Ozkaynak ile Hiiseyin
KOCA dan olustu.

Divan bagkani Hiiseyin KOCA
toplantiyi acti. Saygi durusu
ve Istiklal Margr’nin ardindan
federasyon genel bagkani Harun
OZDEMIR giiniin anlamini iceren

bir konusma yapti.

Kirs(lye ev sahibi belediye
bagkani Hilmi Tirkmen davet
edildi. Hilmi Tdrkmen bagkan
katihmcilar tebrik ederek glnin
ve toplantinin anlami tizerine
guzel bir konugsma gergeklestirdi.
Hilmi Turkmen e guniin anisina ve
katkilari icin Ozbalkangiicii Spor
ve kultdr dernegi nin Formasini
Harun OZDEMIR verdi.

Hatay Bayindir dernekler
federasyonu bagkani Ali Atvur ile
Federasyon genel bagkani Harun
OZDEMIR Hilmi TURKMEN
baskana Keyfiye hediye etiler.
Keyfiyenin anlami salona anlatildi.

Van Kurestnniler dernegi
bagkani Bilal YUCEBAS salona
hitabindan sonra Harun OZDE-
MIR e ve Tiirk diinyas! kdiltiir der-
negi baskani Halil Kanak a Turk
diinyasina katkilari i¢in plaket
takdim ettiler.

Toplanti birlik bagkanlarina
sozler verilerek devam etti.

Ali Atvur Hatay bayindir boyu
federasyon bagkani , Kartal
Elaziglilar dernegi ve kartal kaltir
kardesligi baskani Omer icmeli.,
Gebze de TV ve radyolari ile
yayin yapan isadami Kasif Sa-
hinkesen, Esenyurt Karadenizliler
dernegi baskani Abdurrahman
Ada, Ordu dernekler federasyonu
genel baskani, Gazeteci Belge-
selci Vedat Yenerer, Tlrk dlnyasi
dernegi bagkani Halil Kanak , Van
Klresunniler dernegi baskani
Bilal YUCEBAS , Dulkadiroglu
federasyon genel bagkani Umit
Topal, Eskisehir Tlrkmen dernegi
bagkani Tuncay Kuru. Danisman
Binali AJag, Sakarya federasyon
genel baskani Yasar Saka’nin
ve s0z almak isteyen katilimcila-
rin haziruna hitaplariyla toplanti
devam etti. Toplanti sonu Uskiidar
belediyesi valide sultan gemisinde
yemek egliginde bogaz turu yapi-
larak etkinlikler devam etti.

Haber Merkezi

Kadlnlar Icin Secme
Secilme Hakki Devrimdir...

Cumhuriyet Devrimiyle
birlikte TUrk kadinina, top-
lumsal, siyasal ve anayasal
haklar verildigini, kadinlarin
devlet yonetiminde sz hak-
kina sahip olduklarini ifade
eden Dr. Senylrek, “Mustafa
Kemal Atatirk tarafindan,
1934 yilinda Turk kadinla-
rina ‘Milletvekili Segme ve
Secilme Hakki’ verilmesinin
ardindan bu kazanim dun-
yada ‘5 Aralik, Dinya Kadin
Haklari GUn0’ olarak gururla
kutlanmaktadir. Kadinlar, 5
Aralik 1934 yilinda aldiklari
bu hak ile sosyal, kultirel,

zUnd hatirlatan CHP’li Sen-
yurek, kadinlara ‘Milletvekili

verilmesinin Atatlrk’an Turk

glvenin bir gdstergesi oldu-
gunu ifade etti.

ekonomik, siyasal olarak
yasa 6nunde erkeklerle esit-
tir’ agciklamasinda bulundu.
Ulu Onder Ataturk’in
“Suna inanmak lazimdir ki;
diinya Uzerinde gérduginiz
her sey kadinin eseridir.” s6-

Secme ve Secilme Hakkr’
kadinina verdigi deger ve
Kadinlarin sosyal ve

ekonomik konumlarini
iyilestirmek, hizmetlere,

haklara, kaynaklara erigimi-
ni arttirmak ve toplumdaki
statisunU yukseltmek icin
yasal yukamlaliklerin yerine
getirilmesi, bu yukimluluk-

lerin takibi ve bu ¢ercevede
koordineli calismalar yuratul-
mesi gerektiginin altini ¢izen
Senylrek, agiklamasini “Ulu
Onder Ataturk tarafindan,
Turk Kadinina Se¢gme ve
Secilme Hakki Veriliginin

89. Yildénimini ve 5
Aralik Dunya Kadin Haklari
GUndna gururla kutluyorum”
sOzleriyle tamamladi.

Haber Merkezi

AliALGUN

NEREDE KAZANIR
NERDE HARCARSIN

Nerede kazanir, nerde harcarsin ,
Yardim, Uretimde, ne kadar varsin ,
Hakettim mi diye, hi¢ dusinmeden ,
Yaygara cikarip, durmaz aglarsin .

Calig, Uret, kazan, paylas ve harca ,
Sen gicund kullan, meyletme borca ,
Sen hakettigini, zaten alirsin,

Yeter ki hor bakma, garip, muhtaca .

Yalani su gibi, icip gezenler,
Duyguyu sémurip , halki ezenler ,
Kendi icraati , eksik kalinca ,
Halkin bakigindan , hile sezenler ,

Yalan ve iftira ,bttn silahi

Hi¢ eksik olmuyor, haset , ve gafi,
Yaratanim birgiin, ona soyletir ,
Dilinden dékulir , haset ve gafi .

Ne desem, ne etsem, size nafile ,
Aklinda, fikrinde , desise, hile ,
isleri, glicleri , ayak oyunu ,

Siz olamassiniz , mutlu aile .....

CESMINAZIM

Bakisin ok gibi, kalbimi deldi ,

O oku gikar da, kir GESMINAZIM ,
Sevdan yaralayip, aklimi ¢aldi ,
Yarami sevginle, sar CESMINAZIM .

Bakinca sogukta, beni terlettin ,

Kése baslarinda, hergiin beklettin ,
GUndm, gecemi, sana vakfettim
Seni unutmak zor, zor CESMINAZIM .

Askimiz tomurcuk, bir gl acar mi,
Bize engel olan, kral mi, car mi,

Soyle kanatsiz kus, sence ugar mi

Sen kanadim kolum, ol GESMINAZIM .

Boynuma dolansa, saginin teli ,
Bizi serinletin , seherin yeli ,
Bana hayir (!) deyip guldirme eli,

Seni gok sevmisim, gel CESMINAZIM .

Keklik gibi sekip, kosar, yurirdin ,

Ben hi¢ bakmadan da, seni gérirdin ,
Ugruna bu cani sartsiz verirdim,

Bir kerecik candan, giil CESMINAZIM .

Sen gelmezsen, gbzim, agik gidecek ,
Cumle alem sana, hergln gilecek ,
Sana kavusmassa, bu can dlecek ,
Elleri guldirme, gel CESMINAZIM .....

16. Giresun Gunleri'nde Heyecan Dorukta...

Giresun Sivil Toplum Kuru-
luglar Federasyonu tarafindan
16.’s1 dlizenlenen Giresun Tani-
tim Ganleri bu yil ilk kez Yesilkdy
Atatirk Havalimanr’nda 7-10
Aralik tarihleri arasinda buyuk
bir organizasyonla gerceklestiri-
lecek. Etkinligin ana temasi halk
oyunlari, mottosu ise “Gel, Yasa,
Tat ve Hisset” olarak belirlendi.

Giresun Federasyonu Genel
Bagkani Muhterem Memis Be-
yoglu Siitliice’de bulunan Clarion
Golden Horn Hotel’de kahvaltih
bir basin toplantisi diizenledi.
Memis, 16. Giresun Gunleri ha-
zirlklarinda gelinen noktayi an-
lattigi konusmasinda istanbul’'da
Giresunlulara yakisacak blytk
ve iddiall bir organizasyon
duzenlediklerini styledi. Bag-

kan Muhterem Memis, “Giresun
Tanitim Gunleri; Giresun’un essiz
guzellikleri ile kalttrel mirasini
sergilemek, sehrimizin benzersiz
Ozelliklerini genis kitlelere aktar-
mak adina bizlere buyik bir firsat
sunuyor. Buglne kadar yaptigi
caligmalarla diger sivil toplum
kuruluglarina 6rnek tegkil eden
federasyonumuz yine degerli bir

etkinlige hazirlaniyor. Hasret bite-
cek, gurbetteki hemgerilerimiz 16.

Giresun Tanitim Gunleri etkinligi-
mizle memleketlerine kavusacak”
seklinde konustu.

Giresun Federasyonu Genel
Baskani Muhterem Memis’in
basin mensuplariyla paylasti-
g1 bilgilerden éne cikanlar su
sekilde: “ilk olarak Feshane’de
dizenlenen, ardindan Yenikapi

Etkinlik Alanr’na tasinan ve son
olarak bu yil ilk kez Yesilkdy
Atatlrk Havalimani’nda gergek-
lestirilecek olan Giresun Tani-
tim Gunleri; “Gel, yasa, tat ve
hisset” sloganiyla dizenlenecek.
Etkinlikte ayrica “Meydanlara
sigmiyoruz!” ifadesi de siklikla

kullanilacak. Ucretsiz otoparka
sahip toplam 7 bin metrekarelik
bir alanda yapilacak olan 16. Gi-
resun Tanitim Ganleri icin yoresel
ve kiltiir alanlari DHMi Havacilik
Akademisi binasinda olusturuldu.
Stant duizeninin buyik bir 6zenle
belirlendigi alanda Giresun’un 16

ilcesine ait degerler tanitilacak.
Etkinlik alanini ziyarete gelen
misafirler sehrin yéresel lezzet-
lerine doyacak. Ana temasi halk
oyunlari olan 16. Giresun Gunleri
icin Giresun’dan ve Iistanbul’dan
davet edilen halk oyunlari ekipleri
de sahne alacak. Cosku ve heye-
canin bir arada olacag: etkinlikle
sadece Giresunlu sanatgilara

yer verilecek. Yesilkdy Atatlirk
Havalimanr’na ulagim rehberi de
federasyonun sosyal medya he-
saplar araciligiyla vatandaslarla
paylasildi.

16. Giresun Giinlerinin isaret
Fisegi Uskiidar Meydani’ndan
Atilacak

Giresun Federasyonu, 16. Gi-
resun Tanitim Gunleri éncesinde
farkl bir etkinlige imza atacak. 03

Aralik Pazar gunii saat 14.30'da
Uskiidar Meydani’nda kurulacak
alanla tiim istanbullular Gire-
sun Gunleri’ne davet edilecek.
Kemence, davul zurna ile horon
g0sterilerinin yapilacagi etkinlikte
vatandaslara Ucretsiz yoresel
ikramlar da dagitilacak. Giresun
Gunleri’nin isaret fisegi olarak ni-
telendirilen bu programda ayrica
Giresun Federasyonu Genel Bas-
kani Muhterem Memis tarafindan
da basin agiklamasi yapilacak.
Toplantiya Giresun Medya
Platformu Gyeleri Bagkan Vekili
Sadi Toygar bagkanliginda Ali
Sukra Kara, Aydin Kémdrct, Sa-
ban Kutlu, Hiseyin Senel Odaci,
Gulsen Mutlu Akyol, Halil Derya
Tekler olarak katiim sagladilar.
Haber: Sadi Toygar
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Saglhk Kosesi

Gocuklarda Kansizlik, Okul Bagarisini Disguriyor

ocuklarda kansizlik
(anemi), en sik go-
JrUIen kan hastalik-

larinda ilk sirada yer aliyor. 6
ay ila 2 yas arasindaki
cocuklarda istahsizlik,
kilo alamama, ciltte
solukluk, huzursuzluk,
anneye agsiri dugkuin-
IUk, agladiktan sonra
nefessiz kalma veya
anormal seyler yeme
gibi sorunlar, cocuklarda
gorilen aneminin en yaygin
nedeni olan demir eksikligine
isaret edebiliyor.

Acibadem Universitesi
Atakent Hastanesi Cocuk
Hematolojisi Uzmani Prof.

Dr. Aziz Polat, bu belirtilerin
gorulmesi halinde erken tani
icin mutlaka hekime bagvu-
rulmasi gerektigine dikkat
cekerek; “Zira, kiguk yasta
uzun slre demir eksikligi olan
cocuklarda 1Q seviyesinin
yasitlarina gére birka¢ puan
disuk oldugu gosterilmistir.
Demir eksikliginde viicudun
bagisiklik sistemi de etkile-

Dogum Seklinin Ek

artlar uygun oldugu
ve anne-bebek i¢in
N\ A risk olmadig: stirece

normal dogum her zaman
ilk tercih oldugunu
belirten uzmanlar,
normal dogumda
bircok komplikasyon
olusabilecegine dikkat
cekiyor. GUnlmuzde
‘mutlaka normal do-
gum olsun’ inaniginin
terk edildigini ifade eden Prof.
Dr. Arif Aktug Ertekin, anne ve
bebek i¢in glivenli dogumun
6n plana ¢iktigini sdyledi. Be-
begin dogum kanalinda iler-
leyememesi gibi durumlarda
hem anne hem de bebek icin
hayati riskler ortaya c¢ikabile-
cegine dikkat ceken Ertekin;
“GUnUmuz bilgilerine gére
dogum seklinin bebegin genel
sagligi acisindan olagan digi
durumlar haricinde ek fayda
veya riski bulunmuyor.” dedi.
Usktidar Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi Dekani Prof.
Dr. Arif Aktug Ertekin, normal
dogum ile sezaryen dogum
arasindaki farki anlatti.
ZORLU DOGUMLARDA
ANNENIN HAYATINI KUR-
TARMAK iCIN RAHMININ
ALINMASI GEREKEBILIR
Normal dogumda bebegin,
rahmin dogal kasilmalari ile
vajinal yoldan gecerek anne
bedeninden ayrilip dogdugunu
ifade eden Prof. Dr. Arif Aktug
Ertekin, sezaryen dogumu ise
sdyle anlatti:
“Sezaryenle dogumda karin
bdlgesine yapilan cilt kesisi ile

niyor. Dolayisiyla kansizlik
hem IQ seviyesini etkileyerek
cocugun okul basarisinin
dismesine, hem de bagisiklik
sistemini etkileyerek
daha sik hastalanip
daha geg iyilesmesine
neden oluyor. En yay-
gin nedeni demir ek-
sikligi olsa da pek ¢ok
etken kansizliga yol
acabiliyor. Bu nedenle
altta yatan etkenin zamanin-
da teshis ve tedavi edilmesi,
¢ocugun saglkl biylmesi ve
gelismesi icin ¢cok énemlidir”
diyor.

EN ONEMLIi ANEMi NE-
DENIi DEMIR EKSIKLIGI

Gocugun yasina gore
hemoglobin degerinin diguk
olmasina ‘anemi’ denildigini
belirten Cocuk Hematolojisi
Uzmani Prof. Dr. Aziz Po-
lat, bu hastaligin nedenini;
“Alyuvarlarin icinde bulunan
hemoglobin vicuttaki tim
dokulara oksijen taginmasini
sagliyor. Alyuvarlarin Gretimi
sirasinda demire, Vitamin

karin 6n duvar tabakalari si-
rasiyla acilir, karin bosluguna
ulaginca rahime yapilan kesi
ile bebek karindan bir doktor
tarafindan dogurtu-
lur. Bebek dogduktan
sonra kesilen batiin
karin katlari anatomi ve
usulline uygun olarak
dikilerek kapatilir ve
sezaryenle dogum
gerceklestirilir.”

Hangi dogum segeneginin
hangi durumlarda anne ve
bebek i¢in risk olusturabile-
cegine deginen Prof. Dr. Arif
Aktug Ertekin, bu riskleri sdyle
acikladi:

“Kilosu fazla olan bebek-
ler normal dogum sirasinda
dogum kanalindan gecgerken
sikisabilir, kalp atislar bozula-
bilir. Bu gibi durumlarda acilen
sezaryen gerekebilir ve hatta
zamaninda mudahale edil-
mezse bebek élebilir. Omuz
bdélgesinin dogum kanalinda
sikismasi gibi durumlarda kop-
ricik kemigi kingi veya boyun
ve kol sinirlerinde hasarlanma-
ya bagh kol fonksiyonlarinda
kayip, beyne yeterli oksijen git-
memesine bagli beyin hasari
(serebral palsi) olusabilir.”

Bebegin dogum kanalinda
ilerleyememesi durumunda
annede de bazi risk faktorleri
ortaya ¢ikabilecegine deginen
Ertekin, “Dogum kanalinda
veya dig genital bolgede
rahimin ¢ok gucli kasilma-
larina bagli rahim yirtilmasi
veya dogumdan sonra ortaya
ctkan kanamalar gérdlebilir. Bu

B12’ye ve folik asite ihtiyag
vardir. Bunlarin eksikliginde
alyuvar yapimi azaliyor ve
kansizlik ortaya cikiyor” diye
anlatiyor. Cocuklarda anemi
en sik 6 ay ile 2 yas arasinda
gorullyor. Prof. Dr. Aziz Polat,
cocuklarda bu dénemlerde en
6nemli anemi sebebinin demir
eksikligi oldugunu belirterek,
“Anne situndeki demirin emili-
minin ¢ok iyi olmasi nedeniyle
dogumdan itibaren emzirilen
cocuklarda 6 aydan énce de-
mir eksikligi gérilmuyor” diyor.
Demir eksikligini dnlemek
icin premattire bebeklere 2.
ayda, zamaninda dogan be-
beklere de 4. ayda baglayarak
bir yagina kadar demir damlasi
verildigini belirten Prof. Dr. Aziz
Polat, sdzlerine s6yle devam
ediyor: “Koruyucu damlaya
ragmen demir eksikligi gelisen
cocuklara ise daha yuksek
dozda demir veriliyor. Bu
nedenle tim bebeklere 9-12.
aylarda kan sayimi ile demir
ve vitamin B12 diizeyi 6lgimu
yapilmasi tavsiye ediliyor.”

HATALI BESLENME
DEMIR EKSIKLIGI RIiSKINi
ARTIRIYOR

Ek gidalara erken baslamak
ve bir yasindan énce inek
s(tlyle beslemek bebeklerde
demir eksikligi riskini artiriyor.
Daha buiyuk yaslardaki ¢o-
cuklarda giinde yarim litreden
fazla inek sutu, cay, kahve
ile gazli gidalar tiiketmek de
Onerilmiyor. Ayrica et, yumurta
ve C vitamini iceren meyve
ve sebzeleri az tiketmek
de demir eksikligine sebep
olabiliyor. Bu nedenle kansiz-
higa karsi kirmizi et, karaciger,
dalak, yumurta sarisi, nohut,
kuru fasulye, mercimek,
Ispanak, karalahana, brokoli,
domates, (zim ile karadut
pekmezi, hurma, antep fistig,
kaju, kuru (zUm, kuru erik ve
kuru kayisi gibi demirden zen-
gin gidalarla beslenmek buyik
O6nem tasiyor.

VITAMIN B12
EKSIKLIGINE DIKKAT!

Cocuklarda gorulen
aneminin bir diger sebebinin

vitamin B12 eksikligi olduguna
isaret eden Cocuk Hemato-
lojisi Uzmani Prof. Dr. Aziz
Polat; “ilk aylarda bebekler
B12 vitaminini annelerinden
ahyorlar. Bu yizden anne-
lerin hem gebelikte, hem de
emzirme déneminde bes-
lenmelerine dikkat etmeleri,
ihtiya¢ varsa demir ve vitamin
ilaclari kullanmalari bebek
icin cok 6nemlidir. Zira, erken
cocukluk déneminde vitamin
B12 eksikligi olursa anemiye
ilave olarak ¢cocugun nérolojik
gelisimi durakliyor. Oturma,
emekleme, yirime, 6grenme
ve beyin gelisim gecikmesi
olabiliyor. Dolayisiyla vitamin
B12 tedavisinin zamaninda
yapilmasi gerekiyor” diyor.

Vitamin B12 eksikligi belir-
tileri ‘solukluk, istahsizlik, cok
uyuma, unutkanlik, konsant-
rasyon bozuklugu, bas dén-
mesi, denge bozuklugu, agiz
icinde ve dilde gatlak, agri,
kizariklik, karin agrisi, uzun
slren ishal’ olarak siralaniyor.
Bu cocuklarin vitamin B12

ybénunden zengin olan kirmizi
ve beyaz et, karaciger, dalak,
yumurta, s(t, yogurt, peynir,
kefir, balik (somon, sardalya,
alabalik, ton baligi, uskumru)
gibi gidalarla beslenmeleri
tavsiye ediliyor.

BU HASTALIKLAR DA
ANEMIYE YOL ACABILIYOR!

Demir ve Vitamin B12
eksikligi disinda Akdeniz
anemisi taglyiciligi ve hastali-
d! (talasemi), sarilikla birlikte
olan hemolitik anemiler, orak
hiicre anemisi ve kronik has-
talik (b6brek, karaciger, roma-
tizmal, enfeksiyon) anemisi
gibi etkenler de anemi nedeni
olabiliyor. L6semi hastala-
rinda kemik iliginin anormal
hiicrelerle kapli olmasi sebe-
biyle alyuvar Gretimi azaldig
icin anemi olusabiliyor. Ciltte
solukluk, kemik agrilan, ates,
burun ve dis eti kanamalari,
viicutta morluk, boyunda be-
zelerin buyumesi gibi belirtiler
goruldiginde mutlaka cocuk
hematoloji uzmanina bagvur-
mak gerekiyor.

Fayda veya Riski Bulunmuyor

tip durumlarda midahalede
gecikilirse anne hayatini kay-
bedebilir. Bazen de ilaglarla
veya yapilan midahalerle
durdurulamayan kanamalarda
annenin hayatini kurtarmak
icin yasi geng olsa bile rah-
minin alinmasi gerekebiliyor.
Bu tdr durumlarda sezaryen
dogumun secilmesi dogru bir
yaklagimdir.” seklinde konustu.

BEBEGIN DOGUM KANA-
LINDA ILERLEMESINi ON-
LEYEN DURUMLAR HAYATI
RiISK OLUSTURABILIR

Ters dogum olarak bilinen
bebegin bebegin kalgca bélu-
muyle dogum kanalina girmesi
veya transvers durus denilen
bebegin anne karninda yan
durmasi durumlarinda annede
rahim yirtilmasi ve bebekte de
agir yaralanmalar, hatta 6lim
bile gerceklesebilecegine dik-
kat ceken Prof. Dr. Arif Aktug
Ertekin, bu tir durumlarda
da yine normal dogum yerine
sezaryen segilmesi gerektigini

ifade etti.

“Annede dogum kanalini
kapatan myomlar, bebegin
dogum kanalinda ilerlemesini
dnleyerek normal dogumu
engelleyebilir veya dogum
sonrasl siddetli kanamalara
sebep olabilir.” diyen Ertekin,
bu tip vakalarda normal veya
sezaryenle dogum yapilirsa,
sonrasinda yine kanamalar ve
viicudun diger bélgelerine pihti
dagihmi olabilecegine dikkat
cekti. Ertekin, pithtinin tikadi-
g1 damarlardan ilerisine kan
gitmeyecegi icin o bélgenin
beslenemeyecegini, hicrelerin
6lecegini ve buna bagl sorun-
lar ortaya ¢ikabilecegini hatta
6limle bile neden olabilecegini
soOzlerine ekledi.

DIS GENITAL BOLGEDE
BULUNAN VIRAL HASTALIK-
LAR NORMAL DOGUM YO-
LUYLA BEBEGE GECEBILIR

Su kesesinin zamanindan
dnce acildigi gebeliklerde ise
enfeksiyon riski bulunduguna

dikkat ceken Prof. Dr. Arif Ak-
tug Ertekin; “Enfeksiyon ortaya
¢ikarsa ve bebek normal veya
sezaryenle dogarsa, anne ve
bebekte ciddi enfeksiyonlar
ortaya cikabilir. Bu durumda
sezaryenle dogum tercih edil-
mez ancak bebegdin yasamini
kurtarmak icin zorunluluk duru-
munda yapilabilir.” dedi.

Annede herpes, kondilom
gibi dis genital bélgede bulu-
nan viral hastaliklarin normal
dogum yoluyla bebege gecip
agir enfeksiyon olusturma ris-
ki oldugunu belirten Ertekin;
“Kan pihtilasma bozuklugu
olanlarda veya daha énce
damar pihtilasma hastaligi
olanlarda her iki dogum sek-
linden sonra da hem kanama
hem de hastaligin tekrar
etme riski vardir.” seklinde
konustu.

DOGUM SEKLININ
EK FAYDA VEYA RiSKi
BULUNMUYOR

Gundmuzde ‘ne olursa

olsun, mutlaka normal dogum
olsun’inaniginin terk edildigini
ifade eden Prof. Dr. Arif Aktug
Ertekin, anne ve bebek icin
guvenli dogumun én plana
ciktigini séyledi. Ertekin; “Gi-
nimuz bilgilerine gére dogum
seklinin bebegin genel saghgi
acisindan olagan digi durum-
lar haricinde ek fayda veya
riski bulunmuyor.” dedi.

ILK DOGUMU SEZARYEN
OLAN ANNELERDE NORMAL
DOGUM MUMKUN

ilk dogumu sezaryen olan
annelerin normal dogum
yapip yapamayacagi konu-
suna da deginen Prof. Dr.
Arif Aktug Ertekin; “Sezar-
yen lzerinden yeterli sire
gecmisse (genellikle 2 yil)
ve sonrasinda herhangi bir
sorun olmamissa, hastalarda
rahim yirtilmasi, bebek kalp
atiglarinin bozulmasi gibi acil
bir durum gelisirse dakikalar
icinde sezaryen ameliyati
yapma olanagi varsa ve olasi
riskler hastaya anlatildiktan
sonra hasta da normal dogu-
mu kabul ederse, sezaryen
sonrasi normal dogum dene-
nebilir ve mimkundur.” dedi.

Ertekin sdzlerini soyle
tamamladi:

“Sartlar uygun oldugu ve
anne-bebek i¢in risk olmadigi
slirece normal dogum her
zaman ilk tercihtir. Béylece
sonraki gebeliklerde rahim
yirtilmasi riski, tekrarlayan
sezaryen gereksinimleri ve
buna bagh ameliyat risklerini
azaltmak temel hedeflerdir.”
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Gorele'nin Sultanlari |kinci Yari Igin Hazirliklarini Siirdiiriiyor

ALT YAPIDAN OYUNGU ALABILIRIZ

Ocak 2024 tarihinde ilk
2yarlda 34-31 yendigi
Uskldar Belediye ile
deplasmanda oynayacaklari mag
ile ikinci yariya start verecek olan
temsilcimiz Gérele’nin Sultanlari
Gorele Belediyesi bas antrenéru
Mehmet Ali Binen” Devre arasi
herhangi bir transfer calismamiz
yok. Fakat alt yapidan A takima
almayi dusindGgimuz sporcular
olacak” dedi.
Kadinlar Hentbol Super Ligi'n-
de 2023-2024 sezonun ilk yarisini

10 puanla 5.sirada tamamlayan
temsilcimiz Gérele’nin Sultanlari
Gorele Belediyesi 2 Ocak 2024
tarihinde ilk yarida 34-31 yendigi
Uskiidar Belediye ile deplasman-
da oynayacaklari mag ile ikinci
yariya start verecek.

2023-2024 sezonun ikinci
yarisi icin ¢calismalarini strdu-
ren Gorele Belediyesi sporrda
bas antrenér Mehmet Ali Binen”
Devre arasina verdigimiz 7
gunllk izin sonrasi sabah kuvvet
, aksam salon calismalari ile haf-

tada 10 calisma olacak sekilde
hazirliklara basladik. 21 ve 28
Aralik’ta oynayacagimiz Trkiye
Kupas! magina hazir olacagimizi
dustniyorum. Su anda takimda
Berfin ve Handenin diginda sakat
oyuncumuz yok. Milli takimda
olan sporcularin katilimi ile calig-
malari tak olarak sirdirecegiz.
Devre arasi herhangi bir transfer
calismamiz yok. Fakat alt yapi-
dan A takima almay! diisiindigu-
mUiz sporcular olacak” dedi.
Haber: Serdar Kara

sesi Gorenler Futhol Li

Gorelespor U-18 Kayadibi

nenlasmamnda Yﬂl‘ﬂ Alm!

eplasmanda oyna-
dig1 Kayadibi U-18
takimina 1-0 maglup

olan antrenér Haluk Dede’nin
6grencileri Gorelespor U-18
takimi haftalar sonra ilk maglu-

blyetlnl aldl

Ligde oynadigi 4 magta ilk
yenilgi yazi gérmeyen ve 12
puanla lider olan Gérelespor
U18 takimi deplasmanda oy-

nadig1 Kayadibi U-18 takimina

AL Ligi 10.grupta miicadele

eden Gérelespor-Arsin idman
Yurdu magi éncesi magi izlemeye
gelen engellilere ¢gicek verildi. Gére-
le 13 Subat ilce Stadr’nda oynanan
kargilagsma 6ncesi 3 Aralik Dinya
Engelliler Gunid nedeniyle kargilasma-
yI izlemeye gelen Karadeniz Omurilik
Felglileri Dernegi Bagkani Asiye Divli,

maglup olmasi camiayi Gzda.
Sahada verdikleri mica-
deleden dolayi sporcularini

kutlayan antrenér Haluk Dede”

Kayadibi sporla oynadigimiz
musabakayi 1-0 kaybettik

istedigimiz oyun oynayamadik.
Gergin bir mag oldu rakibin 30
dakikada penaltidan buldu-
gu golle kaybettik” ifadelerini
kulland1.

Haber :Osman Yiimaz

Mac Oncesi Engellilerimiz Unutulmadil...

yonetim kurulu tGyesi Mafiye Yosma
ve Serdar Karay’a 3 Aralik Dlinya
Engelliler GUnul dolayisiyla Belediye
Bagkani Ahmet Suleymanoglu ve
kargilasmanin hakem triyosu Nuriye
Cinar, Okan Tagkopri, Cigdem Varan
ve Ramazan Boyraz tarafindan cicek
takdim edildi.

Haber: Serdar Kara

FF’nin “Tarkiye Futbol

Oynuyor” projesi
kapsaminda destek verdi-
gi Goérme Engelliler Spor
Federasyonu blinyesindeki
Sesi Goérenler Futbol Ligi’'nin
sampiyonu Yenimahalle
Belediyesi Gérme Engelliler
Spor Kuliibi’nl 1-0 yenen
Cankaya Belediyesi Gérme
Engelliler Kulibu oldu.

TFF’nin Gérme Engelliler

Cankaya Belediyesi Spor
Kullbi 9. kez sampiyonluga
ulasmis oldu.

Karsilasmayi TFF Engel-
liler Koordinasyon Kurulu
Bagkani Omer Giirsoy, TFF
Dis iliskiler Kurulu Bagkani
Serhat Aksen ve Gérme
Engelliler Spor Federasyonu
Baskani Ayhan Yildirnm ve
TFF Engelliler Koordinasyon
Kurulu Uyesi Musa Cicek

Spor Federasyonu ile 10 yil  izledi.
6nce yaptigi is birligiyle bas- Mag¢ sonunda kupa toreni
layan ve halen Avrupa’nin yapildi.

tek deplasmanli liginde Haber Merkezi

Kros Gengler A-B ve Yildizlar i
Birinciliginde Nefesler Kesildi

Giresun’u
Gruplarda
Temsil
Edecekler

"Ilker Koyii- 75.Yil Stadi arasinda 5 km,
3 km ve 2 km etaplarindan olugan
Kros Yariglari il Birinciligine 16 okul takimin-
dan 126 sporcu katildi.

Derece elde eden sporculara kupa ve
madalyalari; Okul Sporlari Sube Muduri Ab-
durrahman GENG, Atletizm il Temsilcisi Senel
TASHAN ve Okul Sporlari Sube Sefi Neriman
KILIC tarafindan takdim edildi.

Giresun Genglik ve Spor il Mudarlugu
Yetkilileri “Katilm saglayan tiim okul ve spor-
cularimizi tebrik eder, il Birincisi olan takim-
lara grup musabakalarinda basarilar dileriz.”
Aciklamasinda bulundular.

Haber: Mustafa Tuncay
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9 Eylill Spor u
tarihm'ta i yikmayin.

5 Aralik 2023 Sali

llet Bahgesine avet
Sayfa: 8 Spor Salonu'nun yiimasina hayr,

mi!il

~ Giresura sahip iktign gster,
BN 19 Eyliil' kurban etme,

ul 5
Salnnu, genglig

?oindir ‘

Giresunspor Teknik Direktori Mehmet Birinci, Goztepe maginin ardindan yaptigi agiklamada,
“Terimizin son damlasina kadar calisacagiz. Giresunspor taraftarindan 6ziir diliyoruz” dedi

Yolun Sonu Gok Karanhk

rendyol 1. Lig’in 14.
haftasinda Giresunspor,
deplasmanda Gozte-

pe’ye 3-0 maglup oldu. Misaba-
kanin ardindan dlzenlenen basin
toplantisinda konusan Gire-
sunspor Teknik Direktéri Mehmet
Birinci, “Oncelikle Goztepe taki-
mini tebrik ediyorum ve bagarilar
diliyorum. Normal oyunumuzdan
cok daha kotu bir oyun sergiledik.
Tabii tecriibe ve tecriibesizligin
bir maciydi bu. Bizim takimimiz
kendi ¢cocuklarimiz altyapida ye-
tisen cocuklar ama maalesef bu
tip magclarda yetersiz kaliyorlar.
Buguin cok koti oynadik. Normal
oyunumuzu oynayamadik. Bir

1EYUPSPOR....
2KOCAELISPO
3GOZTEPEAS...........
4 TEKSUT BANDIRMAS
5BODRUM FK
6.GENCLERBIRLIGI
7SAKARYASPORAS...
8 AHLATCI CORUM FK
9 ANKARA KECIORENGUCT ...
10 ERZURUMSPOR FXK .............
11 MANISA FUTBOL KULUBU ...

I8ALTAY o

tane kornerimiz bile yok. Yine her
zaman oldugu gibi 610 toplarda
golleri yedik. Yonetim kurulumuz
transfer tahtasini agmak igin yo-
gun bir tempoyla caligiyor. Elle-
rinden geleni yapmaya galigiyor-
lar. Transfer tahtamiz agilirsa bu
takim ligde kalir. Eger agilmazsa
biraz zor gunler yasariz. Cinki
herkes elinden geleni yapiyor.

ilk 11 haricinde kullibeyle dénip
baktigimiz zaman oyunun gidi-
satini degistirecek oyuncumuz
yok. Tecriibesiz bir takimiz. Ama
mecburuz. Clnku transfer tahtasi
kapali. U¢ puanimiz da silindi.

Moralimiz kalmadi” dedi.

TnE"“'l".] I.IG PI'A“ n“n“M“ Magin 4. dakikasinda Mirzancan’in

=

14. HAFTANIN SONUGLARI

ADANASPOR A S. 0-3 AHLATCI CORUM FK
KOCAELISPOR 0-3 UMRANIYESPOR
TUZLASPOR A § 1-1 TEKSUT BANDIRMA SPOR
ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR ........0 = 2 oo BODRUM FK
ANKARA KECIORENGUCU 1-3 SAKARYASPOR A S.
BOLUSPOR 0-3 EYUPSPOR
GOZTEPEAS. 3-0 BITEXEN GIRESUNSPOR
MANISA FUTBOL KULUBU 3-0 ALTAY
ERZURUMSPOR FK 1-1 GENCLERBIRLIGI

15. HAFTANIN PROGRAMI

BODRUM FK TUZLASPOR AS. . P, L
TEKSUT BANDIRMA SPOR KOCAELISPOR ||g sonuncusu KelklthCU ile Kelkit ”Qe
UMRANIYESPOR ANKARA KECIORENGUCU i

SAKARYASPOR A §. BITEXEN GIRESUNSPOR St__adm(_ja kars! ka.rglya geldi. Safnsun
GENCLERBIRLICI - GOZTEPEAS. bélgesi hakemlerinden Faruk Kiis-
EYUPSPOR ..cootvrterrcnresrsssssnsns - e ASTOR ENERJT SANLIURFASPOR \ g " N

MANISA FUTBOL KULUBU ADANASPOR A §. taran yonettigi magta 1926 Bulancak-

AHLATCI CORUM FK

ERZURUMSPOR FK

ALTAY

BOLUSPOR

Haber Merkezi

EYNESiL BEDIYESPOR NiHAVET..

. Lig 2. Grubun 13. haftasinda gol’t ile moral bulan Ambergay Eyne-
Ambergay Eynesil Belediyespor, sil Belediyespor’un diger golleri 22.
Ergene Velimesespor’un konugu oldu. Dakikada yine Mirzanca’'dan,73. Dakika
Antalya bélgesi hakemlerinden ve uzatmalarda Alaattin’den geldi. Rekip
Kemal Ogen’in yonettigi, Velimese takim Ergane Velimese’nin gollerini ise
Mustafa Kemal Atatiirk Stadyumu’ndaki  26. Dakikada Omer (penaltidan), 58.
magcin galibi (3-4) Ambercay Eynesil Dakikada Ali ve 58. Dakikada ibrahim
Belediyespor oldu. Fatih kaydetti. Deplasmanda aldigi 3
Haftaya 10 puan ile giren Ambercay ~ puan ile moral bulan Ambercay Eynesil
Eynesil Belediyespor aldidi galibiyetten  Belediyespor bu hafta kendi sahasinda
sonra puanini 13’e yukseltti. Silitke Belediyespor’u agirlayacak.
Haber: Ahmet Ceylan

1926 Bulancé‘k'sn"ﬂr
Saha I(aII(tl_!

Bélgesel Amator Lig 8.Hafta magin-
da 1926 Bulancakspor deplasmanda

yazitspor’a ilk maglubiyetini tattiran
1926 Bulancakspor Kelkitglct’nu
40 dakikada Umut Aslan,49 dakikada
Murat Kara, 60 dakikada Orhan Safa
Barip, 74 dakikada Murat Kara nin
golleri ile 4-0 yendi.Bdylece puanini
13 ‘e yUkseltti.

cakspor galibiyet serisine devam etti.

Gectigimiz hafta Lider Dogube- Haber: Erol Kara

AVERAJ TAKIMI OLDUK

Genglerden olusan Gire-
sunspor takimi ligde oyna-
dik¢a tecriibe kazanacagi
yerde kendi sahasinda ve
rakip sahada aldigi maglubi-
yetlerle taraftarlarini hiisrana
ugratti. Kaleci Erkan haricinde
ayakta kalan futbolcu olmadi.
Bir kaleci dustinin her magcta
en az bes kurtaris yaptigi
halde farkli maglubiyetle magi
bitiren. Giresunspor maca
baslamasiyla gol yemesi
arasinda bir dakika gegiyor.
Basarili bir kalecisi olmasina
ragmen rakip takim oyuncu-
larinin yapamadigini defans
elemanlar yaparak kendi
kalelerine gol atiyor. Bu bir
kez olsa sansizlik denir. Bu
sezonda oynadiklari maglarda
kendi kalelerine dért maga
yakin gol attilar. Rakip takimin
gol atmasina gerek kalmadi.

Mag baslamadan bitti.
Genglerden olusan Gire-
sunspor onbiri oynadiklari
maglardan tecribe kaza-
namadiklari gibi moral ve
motivasyonlarinida bitirdiler.
Her magta ayaga top yaparak
gol pozisyonlar arayan takim
moral ve motivasyonlarini
tamamen kaybettiler. Defans
kademesinin olmayisi, defan-

s1 kendi ceza alani iginde yap-

Mehmet Kir

malari rakip takima avantaj
tanid.

Bir takim dustnin, oyna-
dikca tecriibe kazanan ve iyi
sonuglar almak i¢in miicadele
eden takim olsun. Oynadikca
sonuclar neticesi hayal kirkli-
g1 yaratan bir takim ortaya
¢ikti. Kaleci Erkan haricinde
ayakta kalan futbolcu kalma-
di. Takimin agabeyleri genc
futbolcu arkadaslarina érnek
olamadi ve saha iginde onlari
organize edemedi.

Teknik Direktdr, bu taki-
ma dnce kendi kalesine gol
atmay1 engellemeyi 6gretsin.
Bir mag olsa sansizlik denir.
Uc mag kendi kalelerine gol
atarak kademe anlayisinin ol-
madigini kanitladilar. Defansi
ceza alani icinde kurarsaniz
kendi kalenize gol atma san-
siniz artar.

Basarili bir kaleciniz
olmasina ragmen , defansin
kademe anlayisini ceza alani
icinde yapmasi karambol
yasamasina neden oluyor.
Son maclarda yasanan farkli
maglubiyetler takimin moral
ve motivasyonunu bozdu. B
undan sonra ki oynayacaklari
maglarda daha dikkatli oyna-
malari gerekir. Bulunduklari
yer tehlikeli..

Gorelespor son dakika
gnluvle maglun oltlu

ik yarlda atak bir futbol
sergileyen ve sayisiz gol
firsatlarini cémertce harcayan
temsilcimiz Gorelespor, sa-
hasinda karsilagtigi Arsin id-
manyurdu Spor’a son dakika
goluyle haftalar sonra maglup
oldu. Karsilagmanin ilk yarisi
1-0 Gorelespor’un Ustlinlagl
ile sona eren karsilasmanin

|k|nci yarisinda rakip Arsin
idamnyurdu Spor’un 2 goliine
engel olamayan yesil-beyazli
temsilcimiz haftalar sonra ilk
maglubiyetini aldi.1-2

Gorelespor, bu haftayi bay
gecirecek.Ardindan deplas-
manda Cayelispor ile karsila-
sacak.

Haber: Osman Yilmaz



