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10 Adet Sera Icin lik Adimlar

K Parti’nin 2 mil-
letvekilinin birlikte
baglattigi ekonomik

projelerde ilk adimlar icin
digmeye basildi.Bu kapsam-
da Giresun’da 10 adet sera
yapimi igin start verildi.

Kirsal alandaki ciftcilerin
gelir seviyesini arttirmak tzere

Kara'dan TSK Vakfina

planlanan projelerden biri olan
“Seraciligin Geligtirilmesi ve
Yayginlastiriimasi Projesi” kap-
saminda her biri 240 m2’'den
olusan 10 adet sera yapimi igin
ilk adim bugun atiliyor.

Bu kapsamda Giresun
Valiligi himayelerinde Giresun
Tarim il Midurligi ve DOKAP

(Dogu Karadeniz Projesi Bélge
Kalkinma idaresi Bagkanlig)
arasinda bugin protokol
imzalanacak olan proje; Sera
kurulumuna yonelik yeni
yatinnmlarin desteklenmesi,
seralarda elde edilen Grlnlerin
depolanmasi ve pazarlanmasi-
na yonelik yatirimlarin destek-
lenmesi 6ncelikleri cercevesin-
de uygulanacak.

Milletvekilleri EImas ve
Temd0r yaptiklari agiklamada;
Giresun’da yeni yatirim ve pro-
jelerin hayata gecirilmesi, Grln
cesitliligi ve istihdamin arttiril-
masina yonelik ¢calismalarinin
devam ettigini belirterek, “Se-
racihgin Gelistiriimesi Projesi”
kapsaminda bu buyuk yati-
rimdan faydalanarak destek
alacak ciftcilerimize simdiden
hayirli ugurlu olmasi dileklerini
ifade ederek yatirrmda emegi
gecenlere tesekkir ettiler.

Haber: Hakan Celebi

Senlikodlu'ndan

Tikhm tiklim kalabalik oniinde aday adayligini agiklayan Burak
Bektasoglu yerel secimleri kazanacaklarini 6ne sirdi

Bektasoglu Onsecim Isted

iresun’un sevi-
len simalarindan
Eczaci Burak

Bektasoglu, diin CHP’den
Giresun Belediye Baskan
aday adayi oldugunu acik-
ladi. Parti il binasinda ki ta-
nitim téreninde konusan |l
Bagkani Gékhan Senyurek
,31 Mart’ta se¢imi kaza-
nacaklarini ifade ederek
tim aday aday adaylarina
basarilar diledi.Merkez ilge
Baskani Murat Bektas ise aday
adaylarinin tanitim toplantila-
rina gosterilen ilginin kendile-
rini umutlandirdigini séyledi.
Bektas, “Onemli olan aday kim
olursa olsun el ele verip secimi
kazanmaktir’dedi

Daha sonra alkiglar arasinda
kurstye davet edilen Bektasog-
lu tabanin gésterdigi ilgi ve

alakaya tesekkdr etti
Bektasoglu, “Aday kim olur-
sa olsun el ele vererek secimi
kazanacagiz”’ dedi. Bektasoglu,
“Gene bir segimle kars! karsi-
yayiz. Hepsi 6nemliydi. Ama
bu se¢im bence Trkiye’'nin
gelecedi agisindan, partimiz
CHP agisindan en 6nemli se-
cimlerden birisi. Gazi Mustafa
Kemal Atatirk ve arkadaglari-

nin, Osman Ada, 42 ve 47.
Gonulla alay askerlerinin
atalarimizin dedelerimizin
yer aldigi kuvayi milliyeci-
lerin ruhuyla kutlu bir yola
cikiyoruz.

Nasil ki onlar 1919’un
karanligini aydinliga
cevirdilerse onlarin ema-
netcileri olan bizler de
Ak Parti’nin ve tek adam
diktatorliginun yarattigi
her tirlt olumsuzluklar
ortadan kaldiracagiz. Turki-
ye'yi ve halkimizi hakettigi
esenlik dolu gunlere kavustu-
racagiz.

Bu bizim Cumhuriyetimizin
ve partimizin 100.yilinda Cum-
huriyete kuranlara boynumuzun
borcudur. Bunun icin 6nce yerel
yonetimlerde iktidar olacagiz.
SAYFA 2’DE

Sehit Baiasia Veda

st Gag"s,' Basvuru Yapu
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Yeni Imar Yolu Miijdest

ara: “Turk Silahli Kuvvetlerini Guglen-
dirme VakfI’'na bagista bulunanlara
madalya ve berat takdim edilecek. "Tlrk Silahh
Kuvvetlerini Guglendirme Vakfi Giresun Subesi
Baskani Ali Kara, “Turk Silahli Kuvvetlerini
Guglendirme Vakfi dayanigsmasi milletimizin
gurur kaynagi olacaktir. 3’'TE

iresun Belediye Bagkani Aytekin Senlikog-

lu,Gedikkaya’'da yeni imar yolu agacakla-
rini sdyledi. Fen isleri Midirligi’ne bagl ekipler,
vatandaslarin ulagimini kolaylagtirmak tzere
Gedikkaya Mahallesi’nde yeni bir imar yolu agma
calismalarina bagladi. 3'TE

Vali Serdengecti, Sehit Muzaffer K6-
se’nin Babasinin Cenazesine Katildi.
Giresun Valisi Mehmet Fatih Serdengeg-

ti, Sehit Jandarma Er Muzaffer Kése’nin
hayatini kaybeden kiymetli babasi Mehmet
Kdse’nin cenaze namazina katildi. 3’'TE

Yerel secimler i¢in geriye sayim sirerken
sevilen simalar da aday adayligi basvu-

rular yaparak dikkat ¢ekiyor... 2’DE

gﬁ%ﬁﬁﬁgﬂhﬂgﬁ BiZIM NZAMOLVGLK O
VE SHNATSEER BASKAILIR owin PSASETUANE SIDEN
SEG”'MEH Ferhat GUNAYDIN Cahit Akdogan 0GUTLER
IOV (Yazisi Sayfa 4'te) (Yazisi Sayfa 3'te) (Yazisi Sayfa 2’de)
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Cahit
AKDOGAN

NIZAMULMULK'UN
“SIYASETNAME"

am o am

OGUTLER

memeli, adil olmali...”

( GIRESUNDA VUKUAT-
LARI IiLE BASINA DUSEN
IDARECI, UMARIM YAZI-
NIN BU MADDESINI OKUR
VE BU TUR DAVRANISLA-
RINDAN VAZGECER)

4. “Hukumdar, memleke-
tin yikilmasina calisan, ha-
ram ig isleyen, devlet sirrini
aciklayan, diliyle hukim-
dara dalkavukluk ederken,
kalbiyle dismanlik eden
suclulari bagislamamali.”

5. “Devlet iglerini ehli-
ne danigsarak yuirutmeli,
kendi basina is gérmemeli;
herkesin, zit da olsa fikrini
acikca ortaya koymalarini
saglamal...”

6. “Yonetici, yetismis
insanlari kolayca harcama-
mali, ama yaptiklar hatayi
tekrarlamalarina da izin
vermemeli...”

7. “Yonetici, zevk u se-
fadan uzak durmali, devlet
kaynaklarini kullanirken kili
kirk yarmal...”

8. “Yonetici, yapacagi her
iste Allah’in rizasini gbzet-
meli, O’nun emrine boyun
egerek, yoluna ve

kuluna hizmet etmelidir.”
ilimizdeki tim idarecilerin,
NizamUImUlk’in Siyasetna-
me’sinde tarif ettigi idareci
modellerine uygun olmasi
temennisiyle.

SINDEN

uttin idarecilere
hatirlatma olaca-
gini distindigim

NizamImulk’in “Siyaset-
name”sinden 6rnek égutler
verecegim.

Nizamulkilk, Selguklu
Devleti'nin vezirligini yapan
blyik bir devlet adamdir.

Adaleti, idari kabiliyeti,
comertligi, bilgeligi ve guzel
ahlakiyla taninan Nizamdl-
miulk, halkin hukukuna 6zen
gOstermis, devlet kapisinin
sikayetcilere daima agik
olmasini istemistir.

Vezirliginin yani sira
kendisinden sonra gelecek
devlet ydneticilerine yol
gbstermek adina “Siya-
setname: adinda oldukca
Onemli bir eser birakmigtir.

“Siyasetname”den “6gut”
niteliginde érnekler;

1. “Ydnetici hicbir zaman
memurlarinin durumundan
gafil olmamali, devaml
kontrol etmeli, zulim ve hi-
yanet zuhur ederse, memu-
riyetten derhal almali...”

2. “Yénetici, buyuk bir ise
bir memur tayin ettiginde
pesini birakmamali, onun
ardindan mutlaka bir mufet-
tis gbndermeli...”

3. “Yénetici, inkarla ayak-
ta kalabilirse de, zuliimle
ayakta kalamaz. idareci,
idare ettiklerine asla zulmet-

Oztiirk CHP'den
Basvuru Yapts

Mustafa Oztiirk, dostlarina,
meslektaslarina, Giresun Hal-
kina ve partililere selamlarini
iletip, simdiden destek istedi.
Oztiirk, meslek yasantisi
suresince Giresun’un sorun-
larinin ¢6zim, Giresun’un
tanitimi, gelismesi, kalkin-
masi icin calistigini, belediye
meclisi Uyesi oldugu taktirde
, kendisini bu géreve layik
g6renleri mahcup etmeyece-
gini soyledi.

Haber Merkezi

Gecen donem Belediye
Bagkani Kerim Aksu’nun
basin danigsmanligini yapan,
Fiskobirlik’te basin danigsman-
hgi, Genel Midir Misavirligi
bir ¢ok sivil toplum kurulu-
sunda yoneticilik , bagkanlk
goérevinde bulunan, mes-
lektasimiz , Mustafa Oztiirk
Giresun Belediyesi meclis
uyeligi aday adaliigr bagvuru-
sunu yapti. Bagvuru dosya-
sini Merkez ilce Bagkani Av.
Murat Bektas’a teslim eden

Tiklim tikhm kalabalik ontinde aday aday

Igin1 agiklayan Burak

Bektagoglu yerel segimleri kazanacaklarini one sirdi

Bektasoglu

enel bagkanim Sayin
Ozgir Ozel'in yaktigi
degisim atesli umut

mesalesinin kivilcimlari yoldagi-
miz olacak. Kentlerimizi AKP’nin
baskisindan, zulmlnden, derin
yoksulluktan, achktan, uyusturu-
cu baronlarindan, su¢ sebekele-
rinden, rantiyecilerden, ortadogu
kackinlarindan kurtaracagiz. “
dedi Bektasoglu sdyle konustu

“Benim pek ¢ok hayalim var.
Giresunlular gé¢ etmeyecek. Ka-
dinlar 6tekilestiimeyecek, geng-
ler umutlarini yeniden kuracak-
lar. Gelecegimiz ¢ocuklarimizin
egitimine katkida bulunacagiz.
Engelliler i¢in cok dzel projele-
rimiz olacak. Doganin her seyi,
butin canlilar, can dostalarimizi
ndfusumuzun bir parcasi gibi
gobrecegiz.

Yerel degerlerimizi, kadim
kaltarimuza, tarihimizi koruya-
cagiz. Bununla birlikte Giresunu
eski glinlerde oldugu gibi tiyatro-
lariyla, sinemalariyla, siir, sarki
okunan parklari, cay bahceleriy-
le 151kl sokaklar, cicekli agagli
sahiliyle, evlerinden kahkaha
seslerinin ylUkseldigi, hosguru-
ndn, komsuluk iligkilerinin, kentli
olma duygusunun yeniden can-
landigi bir sehir haline getirmek
istiyorum. “dedi

Bektasoglu sdyle konustu

“Giresun huzurlu, Giresunlular
mutlu olmal.

Ama ne yazik ki mutsusuz.
Clnki Giresun da Tirkiye gibi
iyi yonetilmiyor, adeta savru-
luyor. Ugurumun bagindayiz.
Giresun Belediyesi bunun en
somut érnegidir. Kaynaklari
hor kullaniimig, borg batagin-
dan ¢ikamayan, batmis, bit-
mis, itibarsizlastinimig, hizmet
uretmeyen bir belediye var. Bu
ylzyilda susuzlugu, yolsuzlugu,
¢cOpul, ulasimi, kopriyu, gegiti
konusuyoruz. Komsu illerimizin
coktan hallettigi sorunlarimiz
bize bir reva gibi goraltyor. Kéy
goranumli bir kente gevirdiler
guzel Giresunumuzu. Emekgi
kardeslerimi, orada iyi niyetle
gobrev yapanlari ayri tutuyorum.
S6ézum yoneticilik anlayislarina.
Bu belediye yonetimi Giresun’a
yakismiyor. En temel insani be-
lediyecilik hizmetlerinden mah-
rum kaldik. Buna itiraz ediyoruz.

Bu 5 yilda halkimiz iktidar
belediyesi olmanin yetmedigini
g6rdi. Yonetim bilgisi, gbrgus,
deneyimi ve sol, sosyal, de-
mokrat, devrimci, halk¢i akila
ihtiya¢ var. Bizlerin aklina ihtiyag
var. Cézim bizde...Biz rahmetli
Orhan Yilmaz’larin, Mehmet
Isiklarin, Fikri Sénmez’lerin,
ihsan Alyanak, Dogan Tasdelen
ve Murat Karayalginlarin, efsane
belediye bagkanlarimizin gele-
neginden geliyoruz. Biz Ekrem
imamoglu, Mansur Yavag'in,
Tung Soyer’in, Muhittin Bécek'in
ve CHP’li diger belediye baskan-
larimizin yaptiklarini yapmak icin
Giresun’da 6nce sizden, sonra
da halkimizdan yetki istiyoruz.

Bir tarafta AKP’li
belediyeler var.

Ama bu tarafta da biz va-
riz. 11’i buyik sehir, 30 kenti,
Turkiye nufusunun neredey-
se yarisinin yasadigi kentleri
yoneten CHP’li belediyeler var.
Bu sehirlerde kanitladik. Biz
belediyeciligi biliyoruz. Giresun
Belediyesi'ni geri almakla kalma-
cagiz,ayni zamanda belediyeyle
birlikte Giresun’u saha kaldira-
cagiz. Clnkl hizmet anlayigimi-
zin odak noktasina ranti degil,
insana hizmeti koyacagiz.

130-140 bin nifuslu Giresun
bagkanlarin dudaklarinin arasin-
dan cikacak laflarla yonetilmiyor.
Bu sehir artik kalici, tutarl, ger-
cekgi projeleri olan politikalarla
yOnetilmeli. Buna haziriz. Artik
zamani geldi.

Dersimizi iyi caligtik. Gegmig-
ten buglne kadar hatalarimizi
gorduk, elestirimizi ve 6zelegti-
rimizi yaptik. Dersimizi ¢aligtik.
Yaklasik 2 yildan bu yana ben
ve bir gurup arkadasimizla bir
atolye kurduk. Sehrin bitiln
sorunlarini bagliklar haline
dénusturdik. Sehrimizin ana
sorunlarina ¢ézimler Urettik,
alternatifler olusturduk. Ulagim,
cevre,ekonomi, Uretim, tarim-fin-
dik, istihdam, issizlik, yoksul-
lukla miicadele, kiltiir-sanat,
altyapi-Gst yapi ve diger proje-
lerimiz hazir. Sanayici, esnaf,
akademisyen, gazeteci, STK
temsilcileri, muhtarlar,basin,
partimizin 6nde gelen isimle-
riyle, toplumun her kesimiyle
iligki icindeyiz.

Akli, bilimi, erdemi, liyakati,
seffafligi ve sosyal belediyeci-
ligi esas alan,vizyon ve misyon
sahibi bir ydnetim anlayisini
Giresun Belediyesi’'nde hakim
kilacagiz.Yerel yénetim politi-
kalarimizla belediyeyi yonet-
meye adayiz.

Farkimizi boyle ortaya
koyacagiz.

Degerli konuklar...

Aday olursam ve segilirsem
buradan kayitlara gecsin diye
hepinizin huzurunda s6z veri-
yorum: 1- Oncelikle CHP’nin
ilkelerine bagli ve bunlardan
asla 6diin vermeyen CHP'li bir
belediye bagkani olacagim.

Bu kimligimizle sehri adalet ve
tarasizlik ilkesiyle yonetece-
giz. Her kese esit mesafade

Onsecim

olacagiz.Sizlerin géruglerine her
zaman ihtiya¢ duyacagiz. Kapisi
kapall bir makamim olmayacak.
Makam aracini sadece yaya me-
safesinden uzak yerler igin kul-
lanacagim. Ben ve arkadaglarim
hep halkimizin icinde halkimizda
beraber olacagiz. Herkesin ula-
sacag! en kolay sekilde ulasaca-
g1 biri olacagim. Seffaflik, hesap
verilebilirlik temel prensibimiz
olacak. Giresun Belediyesi'ni
halkimizla ve onlarin temsilcile-
riyle birlkte yénetecegiz. Her ay
bir giin belediye meclisi toplanti-
larini halkin katilacagi alanlarda
yapacagiz. Halkin istemedigi
hicbir sey karar haline gelme-
yecek. Oncelikle halkin giiven
duydugu bir belediyeyi daha ilk
gunlerimizde yaratacagiz.

Giresun Belediyesi Halkin
belediyesi olacak, belediyeyi
halkimizla birlikte ydnetecegiz.
Halk belediyeciligi temel ilkemiz
olacak.

Sevgili Cumhuriyet
Halk Partililer...

Batin samimiyetimle soyli-
yorum: Gonlim sizlerin, parti-
mizin Oyelerinin oylariyla aday
olmaktir. Boyle bir uzlasiyla
adaylasmak benim icin ikinci bir
onur olacaktir. Genel merkezi-
mizin de ¢ok titizlikle Giresun’a
6zel bir galisma yaptigini, batin
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seceneklerle birlikte diisundu-
gund, segimi kazanmamiz igin
aday adaylarini bitiin yénleriyle
degerlendirdigini biliyoruz.

Genel bagkanimiza ve yo-
netimine glveniyoruz. Bir kere
daha Giresun’dan sesleniyoruz:
Onsegim,énsecim, énsecim....

Secimi mutlaka kazanmak
zorundayiz ve kazanacagiz.
Halkimiz bizi istiyor. Giresun
Belediyesi’ni yeniden geri alaca-
giz. Bir Cumhuriyet sehri olan,
Cumhuriyet’i kuranlarin kenti Gi-
resun’a, Osman Aga’nin maka-
mina Cumhuriyetin 100. Yilinda
CHP’li bir belediye bagkani ¢cok
yakisacak.

Bunun i¢in elbirligine, gtgbirli-
gine, ortak akil birligine uzlasiya,
kararliiga birbirimize sariimaya
ihtiyag var.

Ben degil bir bagka arka-
dasim da aday olsa kendim
adaymisim gibi ¢calisacagim.
Muhtesem, gugli, halka doku-
nan bir kampanya yuruterek
bize oy vermeyenleri de ikna
edecegiz.

Genel Bagkanimizin dedigi
gibi sizleri kardeglik hukukuyla
selamliyor, hepinize saygi ve
sevgiler sunuyorum. Yolumuz
acik olsun.

Her sey cok glzel olacak.”

Haber: Mustafa Cici
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iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 70 TL.
Tuzik Kongre ilani 200TL.
Zayi llani 50 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 1000 TL. (Yilhk)

: 500 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Kara'dan TSK \'ﬂl('lllﬂ Ilestel( Ga!II'ISI

aha fazla destek
daha guclu ordu
demektir’ dedi. TSK

Guclendirme Vakfi Giresun Su-
besi olarak caligsmalarinin str-
digund ifade eden Kara, yapti-
g1 aciklamada, “Kahraman Turk
Silahli Kuvvetlerimiz lkemizin
bélinmez batinlaginin, halki-
mizin huzur ve givenliginin en
blyuk teminatidir. “Gigli Ordu,
Guclu Turkiye” demektir. Cum-
huriyetimizin 100. yilinda Turk
Silahli Kuvvetlerimizi daha da
gucli kilabilmek icin, givenli
yarinlar igin bltiin vatandagla-
rimizi Tirk Silahl Kuvvetleri’ni
Guglendirme Vakfi'na destek
olmaya, bagista bulunmaya
davet ediyoruz” dedi.

TSK Guglendirme Vakfi'na
bagista bulunanlara alinan karar

geregince madalya ve berat
takdim edilecegini kaydeden
Kara, “Turk Silahli Kuvvetlerini
Guclendirme Vakf'na 100 bin
Tirk Lirasi ve Ustlinde bagista
bulunanlara altin madalya ve
berati, 50 bin Turk Lirasi ile 99
bin 999 Turk Lirasi arasinda ba-
dis yapanlara gimus madalya
ve berati, 10 bin Turk Lirasi ile
49 bin 999 Turk Lirasi bagista
bulunanlara da bronz madalya
ve berati takdim edilecektir. Tlrk
Silahli Kuvvetlerini Guglendirme
Vakf'na bagis yapmak isteyen
hayir severlerimiz telefonla-
rindan kisa mesaj bélimuine
“BAGIS” yazip 1987’ye gon-
derebildikleri gibi kredi karti ve
banka havalesi ile de bagista
bulunabileceklerdir’ dedi.

Haber Merkezi

Sﬂllllkll!llll ndan Yeni Imar Yolu Miijdesi

G iresun’un her bir nok-
tasinda vatandaslarin
gunlik yasamlarini kolaylastir-
mak ve trafik akisini rahatlat-
mak hedefiyle yuratilen yeni
imar yolu calismalari, sehrin
hizla buyuyup gelisen boélgele-
rinden Gedikkaya Mahallesi’n-
de gerceklestiriliyor.

110 metre uzunlugunda ve
10 metre genigliginde planla-
nan yeni imar yolunun bir ucu
Nihatbey Caddesi’ne baglana-
cak ve calismanin kisa surede
tamamlanmasi hedefleniyor.

Giresun Belediye Bagkani

Aytekin Senlikoglu“Yeni actigi-
miz imar yollari, ilgili bélgeler-
deki yapilagmalar igin 6nemli
oldugu kadar trafik aginin da
genislemesine katki saglyor.
Goreve geldigimiz gtinden
bugline sehrimizin ulagim
agini gtclendirmek igin 52 ki-
lometrelik yeni imar yolu agtik.
Giresun’u daha yaganabilir
kilmak adina g¢alismalarimizi
surdurdyoruz ve vatandasla-
rimizin hayatini kolaylastiran
uygulamalari hayata geciriyo-
ruz” seklinde konustu.

Haber: Mustafa Cici

Mehmet Yilmaz: 21 Yilda
Giiney Gevre Yolu Ne Oldu?

iresun Il Genel Meclisi

CHP Grup bagkani Meh-
met Yiimaz,21 yillik Ak Parti
iktidarinda Giresun’un hlisrana
ugratildigini 6ne sirdi.Yilmaz,
“2023 yilini yolcu edecegimiz
son ay,yani Aralik ayindan ge-
riye dogru panoramik bir Gire-
sun degerlendirmesi yaptigi-
mizda pek ¢ok konuda 21 yillik
AKP iktidarinda Giresun icin
hisrana ugradigimizi  gériyo-
ruz. Bunlardan dikkat ¢cekenlerin
birincisi, ana hatti Trabzon ’a
kaptirilan, Erzincan-Gumusha-
ne Demiryolu Projesinin, 2012
CED raporunda yer almasina
ragmen akibetinin ne oldu-
gu bilinmeyen Torul-Tirebolu
Demiryolu hikayesi. Ta Osmanli
dénemine dayanan, Dogunun
yani iran Kapisinin en kes-
tirme Karadeniz’e baglantisi
olan Hargit vadisi Uzerinden bir
demiryolu hatti yapilmasi isini,
yani yuzyillik bir micadeleyi
maalesef Giresun kaybetmis-
tir.”ded.i.

Yilmaz, “Yine ¢ok sik hatir-
lattigimiz, ayni bélgeden gegen
86 Km’lik Torul-Tirebolu Karayo-
lu lyilestirmesi projesi.  Proje
¢izim ihalesi yapilal nerdeyse
8 yil olan bu yolun neden hala
yapim isi ortada yok ?Tek-
rar tekrar bikmadan sormaya
devam edecegiz. 2015 yilinda

bu projenin kemence esliginde
yapilan animasyonunu bir su-
numla bu mecliste izletmigtik.
Hepimizin ¢ok iyi bildigi ,her yil
onlarca 6limli kazanin ya-
sandigi hatta 22 Agustos 2020
deki Selde , alti bosaltildigr igin
menfez faciasinda yitirdigimiz
5 asker ve 1 kayip operatdrin
acisi hala yureklerde iken,
Giresun’un en Stratejik Ulasim
hatlarindan birisi olan bu ya-
samsal proje sadece bir képru
ile gegistirilmistir..

Tirebolu-Torul yolu , yapil-
diginda , cok sayida tiinel ,viya-
dik ve koprulerle daha guvenli
ve daha kisa sirede Karadeniz
baglantisini saglayabilecegi-
mizi hep soyledik durduk. Ama
maalesef iktidar tarafindan rafa
kaldirildi bu ¢ok énemli proje-
miz.Bugin artik konusulmuyor.

Diger taraftan yapilana kadar
susmayacagimiz, bir diger
stratejik baglantimizin yani
Giresun-Dereli-S.karahisar-Si-
vas ve ta Mersin Limanina bizi
baglayan yolun Egribel’den
sonraki en énemli tineli olan Pi-
narlar tiineli var.Onu da mutlaka
hatirlatmaya devam edecegiz.
Degerli arkadaglar,1990’h yillar-
da yani AKP iktidarindan énceki
DYP-SHP Koalisyonu dénemin-
de ,300 m.kotundan Ttinel ve
Viyadiiklerle ge¢gmesi planla-

nan ve 2 yilda proje ¢alismasi
tamamlanan Samsun-Sarp
Karayolu Projesi , ANAP-DYP
Hukumeti ddneminde deniz
dolgusuna ¢evrilmis ve Giresun
dabhil kiy sehirleri agisindan bir
Muihendislik Faciasi ve Deniz
dasmani bu proje maalesef bi-
tin Demokratik Kitle ¢rgatlerinin
ve bilimadamlarinin uyarilarina
ragmen AKP iktidar dénemin-
de de hizla tamamlatiimis ve
ihaleyi Pazarlikla alan Muataahit-
ler zengin edilmistir .iste bugtin
bize deniz afeti diye yutturulma-
ya caligilan dalgalar iste dinku
deniz doldurularak yapilan
yolun beklenenen sonuglari ve
faturasidir.”dedi.Yiimaz sdyle
konustu

“Bu kiy1 ve koylarin katliam
gunahi bugunlerde yeniden
“Cevre Yolu Projeleri’ile ge-
cistirilmek istenmektedir.Bir
anlamda da Giresun gibi sehir
ici transit gecisine izin verilen
kentlerde “Guiney Cevre Yolu™-
zorunlu ve ivedi hale gelmistir.
2 kez bu mecliste sunumunu
yaparak , goruslerimizi paylas-
tigimiz, Giresun’un yasamsal
projesi Gliney Gevre yolu pro-
jesiicin daha GCED bagvurusu
Oncesi hazirlik asamasinda 2
alternatifini tartismaya agmis ve
projenin en az 5 Km. derinlikte
ve ¢ikisinin da doguda Arme-

lit'ten 6te de olmasini istemis-
tik. ileride Trabzon ve Sam-
sun’un da bu yola baglanmak
isteyecegini, dolayisi ile deniz
dolgusuyla katledilerek yanlis
yapilan Samsun-Sarp gegisinin
bu sekilde uzun vadede diizel-
tilebilecegini sdylemistik. Ancak
bizim bu ¢ok énemli uyarilarimiz
dikkate alinmamistir. GUNEY
CEVRE YOLU bugdn i¢in unu-
tulmaya ylz tutan projelerin en
Onemlilerindendir.

Yine dillerden distrmedi-
gimiz slrekli adi degistirilen
bizim “ikisu igme Suyu” diye
adinda direttigimiz prestijli proje
bu yilda ortalikta gérulmuyor

Diger yandan, nedense
12 yildir salonsuzluktan Kul-
tir-Sanat yasami séndurulerek
cezalandirilan Giresun halkinin
,dort gdzle yapimini bekledigi
Kultar Merkezi Projesi ve onun
yilan hikayesine dénen ihalesi.
Tabiki diger ilgelerimizin de ¢ok
Onemli, yillardir tamamlanma-
mis projeleri de 2023 yilindan
nasibini alamamigstir. Hepsinin
darisi gelecek yila diyoruz ve
umuyoruz.

Nerde gdrev alirsak alalim,-
bizim icin bu mlicadele bitmedi.
Giresun’un tim uyutulan proje-
leri tamamlanana kadar surdu-
rilecektir bu savagimimiz.”

Haber: Osman Yilmaz

BiZIM UGUR SOKAKTA

Cocukluk yillarimi nasil anlatsam bilmem
Sevgi bendin asardi bizim Ugur Sokak’ta
O guzel gunlerimi hafizamdam hi¢ silmem
Herkes dostca yasardi bizim Ugur Sokak’ta

Kale kurardik yola ma¢ yapar gazozuna
Saka samata vardi hepsi dozu dozuna
Coluk cocuk girerdik bir fotograf pozuna
Herkes ¢ok mutlu idi bizim Ugur Sokak’ta

Maclari kazaninca bir kat daha azardik
Muharrem Dayimizin bakkalina kosardik
Gazozu igmek icin iceriye dalardik

Bizler boyle yasardik bizim Ugur Sokak’ta

Duyulurdu sokakta her miizigin nagmesi
Elimizde misketler yerde ceket digmesi
Gece bekgi didugu, sabah ¢opglniin sesi
O gunler ¢cok dogaldi bizim Ugur Sokak’ta

Yazin hafta sonlari denize gidilirdi
Firinda yaptirilan pideler yenilirdi

Bir isi olanlara hep yardim edilirdi
Yardimlagma var idi bizim Ugur Sokak’ta

Sokagin alt basindan Mevllit Can gérunirdi
Hepimiz hazirolda saygiya burintrdi
Guralta yapilmazdi ¢ok sessiz yurunardi
Disiplin mikemmeldi bizim Ugur Sokak’ta

Duvardan iceriye bir Kisiyi salardik
Esnafin bah¢esinden mandalina calardik
Dondurmaci gegince birer kllah yalardik
Mutlu mutlu yasardik bizim Ugur Sokak’ta

Ali Citlak abimiz sebze meyve satardi
Mahalleye gelisi bir glizellik katardi
Arap Mustafamiz da gece nara atardi
Terzi Hiseyin vardi bizim Ugur Sokak’ta

Mutlaka yazmaliyim Yavanoglu Haci'yi
Unutmak olmaz simdi bir de Fatma Bacr’yi
Paylasirdik hepimiz neseyi ve aciyi
Dostluk tavan yapardi bizim Ugur Sokak’ta

O guinler ¢cok guizeldi ceksekte biraz cile
Dilimin dénduglince getirdim bende dile
Ferhadi’yem ne yazsam bura i¢in az bile
Anilar biriktirdim bizim Ugur Sokak’ta

GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

Ferhat

sehit Bahasina Veda

M erhum Mehmet Kése
icin Giresun ili Tirebo-
lu ilcesi Eymir Koyl Merkez
Camii'nde, 4 Aralik Pazartesi
gunl 6gle namazina mitea-
kip cenaze namazi kilind.
Kilinan cenaze namazinin
ardindan merhum Kose, Ey-
mur Kéyu Mezarligr’ndaki aile
kabristanligina sevenlerinin
g6zyagslari ve dualari arasin-

da son yolculuguna ugurlandi.

Cenaze namazina kati-
lan Vali Serdengecti, Kése
ailesine taziyede bulunarak
“Bugln vatan ugruna hayatini
kaybeden kahraman evladi-
miz Muzaffer Kése’nin kiy-
metli babasi Mehmet Kése'yi
son yolculuguna ugurlamanin
derin Uzlintusuni yasiyoruz.

Sehit ailelerine bagsaglig
dilemek, onlarin
acllarina ortak ol-
mak bizim en kutsal
gOrevlerimizden
biridir.

Kilinan cenaze
namazina Koése

ailesinin yani sira Valimiz
Mehmet Fatih Serdengecti,
Tirebolu Kaymakami Muham-
med Litfi Kotan, Giresun |l
Jandarma Komutani J. Kd.
Albay Ozgiir Ozer, Giresun
Aile ve Sosyal Hizmetler il
Mudiiri Mustafa Modaoglu,
cok sayida burokrat, siyasi
parti ve sivil toplum kurulusla-
rinin temsilcileri ile vatandas-
lar katildI.

Sehit Jandarma Er Muzaf-
fer Kdse; 29.12.1998 tarihin-
de Tunceli ili Nazimiye-Afe-
tevleri bolgesinde bélicu terdr
Orgutt mensuplari ile ¢cikan
silahli catisma sonucu sehit
olmus ve Giresun ili Tirebolu
ilcesi Eymur Kéyu Mezarli-
grna defnedilmisti.

Haber Merkezi
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YEREL SECIMLERDE

COK iYi DUSUNMEL
VE SANATSEVER
BASKANLAR SEGILMEL]

Secilmeli ki; soyleyeyim;
insanlar, yasadigi sehirde “Sanat giren yere siddet
sanat ve kultur hareketinin girmez..”

icinde yurimeli...

Ve bu sehirde dogup-biyu-
yen ¢ocuklar;

Sanatsal renkler ve estetik-

Sizlerde ¢ok iyi bilirsiniz ki;

Bizde ‘belediyecilik hizmet-
leri’ genellikle birbirine benzer
bir sekilde ve klasik bir anla-

lerle bayumeli... yisla slrtp gitmektedir...
Bayumeli ki; Yani;
Her gittigi yerde g6gsu- Belki biraz abartili olacak
nd gere gere “benim dogup ama...
buyudigim sehir, bir sanat Her secilen yeni belediye
kentidir” diye évinmeli... baskani;

Neden bdyle dustiniyo-
rum?

Neden bu sekildée diistin-
dagumu eski bir egitimci ve
bir sanatsever olarak hemen

Bir dnceki belediye bas-
kaninin yaptirdigi kaldirimi
soOkup yeniliyor...

Ya, cadde ve sokak taglari-
ni degistiriyor,...

Ya da, parklara veya cadde
kenarlarina yeni fidanlar
dikiyor...

Veya da ne bilim ben;

Ya, bir 6nceki Kanalizas-
yonlar yeniden degistiriyor...

Ya, da sehrin su sebe-
kelerine ufak-tefek ilaveler
yapiyor...

Ve ondan sonrada kalkin
bu yaptiklarini (sanki gérevi
degilmis gibi) boy-boy fotog-
raflar cektirerek reklamini
yapmaya c¢aligiyor...

Gegelim...

Bu nedenle diyorum ki;

Onumiizdeki yapilacak
olan ‘yerel secimlerde’ biraz
sanatsal estetik Gzerinden
dustnelim...

Secmek istedigimiz ‘bele-
diye bagkanlarini’ sanattan
anlayan, sanata gonul veren
ve sanatsever bir ‘bagkan’
secmelim derim..

Aday-Adaylarindan bir
ornek verecek olursam;

Gegtigimiz giinlerde Bulan-
cak ilcemizde Omer Mustafa
Yilmaz'in Bulancak Belediye-
sine ‘adayhigini’ agikladigini
duydum...

Ne yalan sdyleyeyim, bu
haberi mahalli gazetelerimiz-
den okuyunca ¢ok memnun
oldum...

Cunku kendisini yakinen
tanidigim O. Mustafa Yilmaz;
Bulacak Sanat Tiyatrosu-
nun kurucusu ve oyuncularin-

dan birisi...

Uzun yillar ‘Murad Matbaa-
sinin’ igletmeciligini, emekgili-
gini yapti...

Bulancak ‘GOZLEM’ gaze-
tesinde ilgenin sorunlarini dile
getiren yazilar yazdi...

Ve yaptigi bu ¢alismalar-
dan dolay! da tam 5 kez 6dul
aldu...

Diger taraftan;

Politik calismalarin iginde
de yer ald...

Ve iki ddbnem Bulancak
ilgesini temsilen il Genel Mec-
lisi Uyeligi yapti...

Yaptidi diger sanatsal
etkinliklerden;

Merkezi Samsun’da olan
‘Karadeniz Tiyatrolar Birligi
Bagkanhgr’ yapti...

Bulancak Sanat Tiyatrosu-
nun hem kurucular arasinda
ve hem de sahneledigi birgok

tiyatro oyununda ‘oyuncu’
olarak gérev ald...

TRT ile iletisime gegip;

Bulancak Sanat Tiyatrosu-
nun ‘belgeselini’ yaptirdi...

Ve yaptidi ‘sanatsal etkin-
liklerden’ organizasyonlardan
biriside su;

Her ‘Mayis’ ayinda gele-
neksel olarak yapilan ‘Mursel
Guilmek Tiyatro Etkinliklerin-
de’ en 6n safta yer aldi...

(Yaptigi sanatsal etkinler
daha ¢ok var da, bu kadar
yeterli diyorum)

Simdi bazi okurlarim hakli
olarak soracaktir;

“Tamam da... Bu s6zuni
ettiginiz ‘aday-adayi hangi
siyasi partiden aday oldu?”

Bdyle dustnenlere soyle
yanit verebilirim;

“Bu kadar nitelikleri say-
diktan sonra, hangi partiden

“RE HBE()

GRUP

‘belediye baskani aday’ oldu-
gunun ne 6nemi var!?

Sizce de dnemli olan, nite-
lik ve guvenirlilik degil midir?

Ozetlersek;

Ben her ne kadar ‘yerel
secimlerde’ oyumu Giresun il
merkezinde kullansam da...

Yani, Bulancak’ta kullan-
masam da;

Bir egitimci, bir sanatse-
ver birisi olarak, O. Mustafa
Yilmaz’in, 20124 Mart ayinda
yapilacak olan secimlerde
‘belediye baskani’ olmasini
yeglerim...

Daha dogrusu ve en
6nemlisi de;

ilimiz merkezinde ve diger
ilcelerimizde de sanatsever
bir ‘belediye bagkaninin’ se-
cilmesini temenni ederim...

Bu duygularla;

Simdilik kalin saglicakla...
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Neden sizin

Katalog
brogiirleriniz daha tasarimlariniz

kaliteli olmasin... artik adindan soz
lsi uzmanina cttirecek kalitede

birakan...

olacak...
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Gilgin Zaman Yolculugu

Gocuk Oyunu Gok Begenildi

Giresun Belediyesi Sehir
Tiyatrosu minik tiyatrosever-
lerin karsisina “Cilgin Zaman
Yolculugu” adh oyun ile gikt.
Her hafta Pazar glnl saat
13.00’da Belediye Vahit Sutlas
Sahnesi’nde oynanan oyun;
cocuklara gevre bilinci asilar-
ken, eglenceli dakikalar gecir-
mesine de vesile oluyor.

Oyun minik tiyatroseverlere
teknolojinin dogaya verdigi
zarar, arkadashgi ve yardim-
lagmayi anlatiyor.

Oyunun galasi oldukca
kalabalik bir izleyici kitlesine

Kozluca: Esit Diinya

HP Giresun Kadin Kollari

Bagkani Ayca Kozluca ,ka-
dinlara segme ve secilme hakki
veriliginin yildénimand kutlad.

Kozluca, “Ulkemizin kurucusu
ve kurtaricisi Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk’ln dnderliginde, 23 Nisan
1920’de TBMM agildi. O dénem-
de parlamentoda sadece erkek
milletvekilleri vardi. Oysa Trkiye
Cumhuriyeti’nin bagimsizligi igin
verilen milli miicadelede kadin-
lar ve erkekler yan yana, omuz
omuzaydi.

Takvimler 5 Aralik 1934’0 gbs-
terdiginde ise biz kadinlar Trkiye
Blylk Millet Meclisi’ne segme ve
secilme hakkini kazandik. Déne-
min Bagbakani ismet inénirniin
ifadesiyle; ‘kadinin kurtulus devri-
mi’ gerceklesti. Bugun, bu kurtulug
devriminin 89. yil ddnima. Kutlu
olsun!"dedi.Kozluca s6yle konustu

“Birgok gelismis Ulkeden énce
esit yurttashigi elde etmenin
hakli gururunu yasayan kadinlar,
1935'te gerceklesen secimlerde
aday oldu ve oy kullandi. Akin
akin sandiklara kostu. Blyikse-
hirlerde kadin ve erkeklerin oy
kullanma orani birbirine gok yakin-
di. 17 kadin milletvekili Meclis’e
girdi. Bir yil sonraki ara se¢imde
kadin milletvekili sayisi 18’e ¢ikti.
O dbnem, Meclis’teki kadin mil-
letvekili oranimiz ytizde 4,6 oldu
ve parlamentoda kadin temsilinde
diinyada ikinci siraya yerlestik.

Bu gurur tablosunun tzerinden
89 yil gegmesine ragmen, kadin-
lar hala siyasette bir¢ok esitsiz-
likle kars! karsiya. Parlamentolar
Arasi Birlik’in 2023 verilerine gére
diinyada parlamentoda kadin
temsilinde 186 Ulke arasinda en
alt siralara geriledik. Pakistan,

Cem Akar'dan Bina Satis

CHP Giresun Belediye Bagkan
aday aday Cem Akar,bina satisi
nedeniyle iktidari elestirdi.Akar”
Bildigimiz Uzere, kamuoyunun
yakin zamanda glindemine gelen
ve hélen de giindemde konu olan
belediye ek hizmet binasinin sa-
tisi durumu var. Satisa ¢ikarildi,
satiimadl, tekrar satilacagi agik-
land1, mevcut belediye bagkani
birtakim aciklamalar yapti, iyice
icinden cikilamaz héle getirdiler.
Buradan duyuruyorum ek hizmet
binasina dokunmayin. Cinki
biz belediye bagkanligini kaza-

ev sahipligi yapti. Galanin ar-
dindan sahneye cagrilan oyun
yazari Goksin Aslan oyunun
g6rdagu ilgiyi hayranlikla kar-

Suudi Arabistan ve Somali esit
temsilde bizim 6ntimuzdeler.

Ekonomik Kalkinma ve isbir-
ligi Orgiiti’niin (OECD) Haziran
2023 raporuna gore; Tlrkiye'de
kadinlarin siyasete katilimi OECD
ortalamasinin da gerisinde kald.
Raporda, Finlandiya’da kabinede
kadin temsil orani ylzde 64.3 iken
Tlrkiye’de bu oran yiizde 5.9 ‘dur.
Yine ayni rapora gére, Bakanlar
Kurulu’nda kadin temsili konusun-
da 42 (ilke arasinda 38. sirada
yer aliyoruz. Parlamentoda kadin
temsilinde Giiney Kore’den sonra,
Bakanlar Kurulu’nda ise Cek
Cumbhuriyeti’nden sonra geliyoruz.

Kadin kimliginin, ulusal meclis-
lerde ve yerel yénetimlerde temsili
icin kritik esik yuzde 33'dir. Yiizde
33’Un altindaki bir oran, kadin-
larin temsil edilmedigi anlamina
gelmektedir.

1934 yilindan bu yana 24
Genel Sec¢im gerceklesti. Toplam
11 bin 985 milletvekili Meclis'te
gorev yapti. Bu vekillerin sadece
717'si kadin. 2023 genel secimle-
rinde Hida-Par ve Yeniden Refah
Partisi’nin Tlrkiye Blylk Millet
Meclisi’ne girmesiyle, Cumhuriyet
tarihinin en cinsiyetci parlamen-
tosu olustu. 600 milletvekilinin
sadece 119'u yani ylizde 19.83'U
kadin. 27. D6nem parlamento-
sunda yiizde 17.1 olan bu oran,
28. Dénemde sadece ylzde 2,

73 artabildi. Yine kritik esik olan
ylizde 33’0 bile yakalayamadik.

Oysa 2022°de yapilan bir
arastirmaya gére, Turk toplumu
kadinin siyasette daha fazla tem-
sil edilmesini istiyor. Verilere gére,
kadinlarin yizde 71’i, erkeklerin
ylzde 54’0 kadin siyasetci sayisi
artinca, Turkiye’'nin gelisecegini,

nip géreve geldigimiz zaman ek
hizmet binasiyla ilgili cok yararli
projemiz var. Ek hizmet binasini
derneklere, sivil toplum kuru-
luglarina tahsis edecegiz. Bina
sikintisi ¢eken, kira gibi gider-
lerini 6deyemeyen ve benzeri
nedenlerle faaliyetleri aksayan,
maddi kulfet altinda kalan,

hatta kapanan derneklerimiz,
sendikalarimiz, kamuya yararli
kuruluslarimiz var. Biz ek hizmet
binasini sivil toplum kuruluslarina
tahsis edecegiz. Binada gbzetim
ve denetimimiz altinda bulunan,

siladigini sdyledi.

Goksin Aslan’in yazdigi,
Harun Murat Aydin’in yonettigi
“Cilgin Zaman Yolculugu” adh

Kurmaya Kararlyiz

daha iyi bir toplum haline gelece-
gini dasunuyor.

Degerli Basin Mensuplari,

Oniimiizde yerel secimler var.
Ulkemizde 1930-2019 yillari ara-
sinda yapilan 19 yerel secimde,
toplamda sadece 156 kadin be-
lediye bagkani segildi. Erkeklerde
ise bu sayi 32 bin. 31 Mart yerel
secimlerine gére 1389 belediye
baskaninin sadece 22’si, yani
ylzde 2'si kadin. 2019 sonug-
larina goére, Turkiye’'deki 50.217
muhtardan sadece 1.119'u; yani
ylzde 2’si kadin. Kadin belediye
meclis Uyesi orani en fazla yiizde
11, kadin il genel meclis lyesi
oranl ise en fazla yuzde 3 olabildi.

Degerli Basin Mensuplari,

Kadinlarin se¢me ve segilme
hakkini kazanmasi esitlik m-
cadelesinin énemli parcasidir.
Cumhuriyet Halk Partisi olarak
ana hedefimiz tam esitliktir. Bu
konuda dev bir adim atmig ve
kadinlarin siyasette esit temsilini
saglayabilmek amaciyla Siyasi
Partiler Yasasi’nda degisiklik
ongdren teklifimizi Ttrkiye Blylk
Millet Meclisi'ne sunmustuk. Lis-
telerin bir kadin bir erkek seklinde
“fermuar yontemi” ile yapiimasini
sart kosmustuk. Teklifimiz, AKP ve
MHP oylari ile reddedilmigti. Bu
konudaki kararlihgimiz devam edi-
yor. Su anda Partimizin (st yone-
timini olusturan Gélge Kabine’nin
yarisi kadin, yarisi erkeklerden
olusuyor.

Cumhuriyet Halk Partisi Kadin
Kollari olarak, son (¢ yilda parti-
mize yaklasik 165 bin yeni kadin
Uye kazandirdik. Ylzde 30’un
altinda olan kadin tye oranimizi
ylzde 37’ye cikardik. Kadinlarin
siyasette daha aktif olmasi igin

bununla ilgili gérevlendirecegimiz
belediye personelleri olacak.
Hem dernek, sendika, kamuya
yararl kuruluglarimizin bina igeri-

cocuk tiyatrosunun oyuncula-
riise su sekilde: Oyuncular:
Duygu Aydin, Ahmet Ondas,
Ayse Gl Cavusoglu, Fikret
Ogud, Nevin Dizdar.

Teknik Ekip:

Reji Asistani: Atakan Atlar,
Dekor: Erdogan Clneyt Ka-
manoglu, Ses: Engin Kagmaz,
Isik: Ziya Kostakoglu, Miuzik:
Ugur Akar, Koreografi: Seren
Eravci, Atacan Eksi, Aleyna
Aci, Kostiim: Serpil Cinar Erol,
Demet Oztirk Bayram, Sahne
Amiri: Eray Aktas.

Giresun Belediyesi

caligsmalarimizi stirddrliyoruz.
Oniimiizdeki segimlerde kadin
temsilini en az ikiye katlamaya
kararliyiz. Belediye meclisi Uye-
liklerinde fermuar sistemi uygu-
lanmasini cok dnemsiyoruz. Tum
CHP’li belediyelerde esitlik birimi
kurulmasini ve yerel ydnetim kad-
rolarinda ylizde 50 cinsiyet kotasi
uygulanmasini hedefliyoruz.
Bugund bizler i¢in 6zel kilan
bir baska konu ise; YASAMHAK
projemizin 3. yil ddnimi olma-
sidir. istanbul Sézlesmesi'nin bir
maddesini hayata gegirdigimiz
projemizle, kadina yonelik siddetle
etkin sekilde muiicadele ediyoruz.
444 82 85 numarall alo sid-
det hattimiz Gzerinden, siddet
magduru kadin ve ¢ocuklara
7/24 Ucretsiz hukuki ve psiko-
lojik destek hizmeti sunuyoruz.
Projemiz kapsaminda bugu-
ne kadar on binlerce kadinin
hayatina birebir dokunduk, do-
kunmaya da devam ediyoruz.
Ekonomik siddetten psikolojik
siddete, dijital siddetten fiziksel
siddete kadar, bitlin magdur
kadinlari karakollarda, mahke-
melerde, hastanelerde, savci-
liklarda yalniz birakmiyoruz. Si-
vil Toplum Kuruluglari, Barolar
ve Meslek Odalari ile imzala-
digimiz protokoller sayesinde,
kadinlara ve ¢ocuklara destek
oluyoruz. Acil durumlarda ka-
dinlar, bize mobil uygulamamiz
Uzerinden kolayca erisebiliyor.
Biz kadinlar icin esitlik mu-
cadelesi, bir hak miicadelesidir.
Esit bir dlinya kurmaya kararli-
yiz. Laik, demokratik ve 6zgur
yarinlar biz kadinlarin ellerinde
yUkselecek.”dedi.
Haber: Mustafa Cici

Tepkisi

sinde ¢alismalarini yaritecekleri,
cuzi bir kira bedeli 6deyecekleri
birolari olacak hem de o igle
gbrevlendirecegimiz personelle-
rimize istihdam saglamis olaca-
g1z. Ayrica bu projeyle birlikte
oras! daha da canlanacagindan
binada bulunan esnaflarimizin da
yararina olacaktir. Bu bizim proje-
lerimizden sadece biri bunun di-
sinda duyuracagimiz projelerimiz
de olacak. Oniimiizdeki giinlerde
diger projelerimizi de kamuoyuyla
paylasacagiz.”dedi.

Haber: Hakan Celebi

30 mactan sonra
profesyonellige gecti
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Karadeniz firtinasi Caglar
Genc profesyonel oldu

ALMANYA’nin Osnabriick
kentinde oturan Giresun/Ke-
sapl Caglar Geng (33) isimli
boksér, 30 mag siiren amatér-
lik macerasindan sonra, pro-
fesyonel olmaya karar verdi.

HEDEF iYi BIR
BASLANGIC

9 Aralik Cumartesi giini
Wiesbaden’de ilk kez profes-
yonel olarak ringe ¢ikacak olan
Caglar Geng: ,amator olarak
hi¢c maglup olmadan 30 mag
kazandim. Bunlarin ¢ogunlu-
gu nakavt. Bu yizden bana
‘Karadeniz firtinasi’ lakabini
taktilar. Almanya’da defalarca
eyalet ve turnuva sampiyon-
luklarim var. Artik profesyonel
olmanin zamani geldi diye
distindum. Alman Profesyo-
nel Boks Federasyonu (BDB)
bunyesinde 9 Aralik Cumartesi
guni 86-90 kiloda Makedonya-
Ii rakibimle karsilasacagim. ilk
magimi yine nakavtla kaza-
narak profesyonellige iyi bir
baslangi¢c yapmak istiyorum.
Almanya’daki boksseverlerin
9 Aralik’ta beni Wiesbaden’de
yalniz birakmamalarini rica
ediyorum*® dedi.

DANISMAN ERTAN SEN

Gaglar Geng profesyonelli-
ge ilk adimini atarken yanin-
daki en buylk destekgisi ve
ayni zamanda danigsmani olan
is insani Ertan Sen: ,genclik
yillarimda ben de uzak dogu
sporuyla ugrastim. Bu ylzden

AFight Club
Wicgbaben e. 3

YiP Auf Anfrage

boksa yabanci degilim. Caglar
gibi ben de Giresunluyum. Bu
gengler bizim genclerimiz. On-
lara maddi ve manevi olarak
sahip ¢ikmaliyiz. Ben de bunu
yapiyorum. Ayrica Caglar’da
cok biytik bir kapasite var. ilk
magimizi nakavtla kazanmayi
hedefledik” ded.i.

CAGLAR
GENC KIiMDIR?

9 Aralik’ta profesyonel
olarak ringe ¢ikacak olan
33 yasindaki Caglar Geng,
Giresun’un Kesap ilgesi-
ne bagl Guney Kéyinden.
Ancak kendisi dogma blyime
Osnabrick’li. Lojistik meslegi-
ni yapan basarili sporcu boksa
14 yasinda bagladi. Toplam
30 mag yapti ve hepsini de
kazand.

MAC NEREDE?

Caglar Geng, 9 Aralik
Cumartesi gini saat 15'te
Almanya’nin Hessen Eyale-
tinin Bagkenti olan Wiesba-
den’deki Weihnachtscirkus,
Bleichwiesenstrasse’deki
Gibber Kerb’de ringe ¢ikacak.
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saghk Kosesi

Hem Alzheimer, Hem de Parkinson’a lyi Geliyor

rof. Dr. Tarlacr: “Kafein
P duygusal ve fiziksel
iyilik halini artiryor.”

Kisinin yasam tarzi ve
aligkanliklarinin kafeinin
vlcuttaki metabolizma-
sini degistirebildigini dile
getiren uzmanlar, sigara
icen kisilerde sigara
icme oraniyla ilgili olarak
kafeinin etkisinin azaldi-
gina igaret ediyor. Makul
dozlarda kafein ya da kahvenin
hem yasa bag bilissel azalma-
ya iyi geldigini, hem de Alzhe-
imer ve Parkinson’a iyi geldigi
yénlnde glclu kanitlar oldugu-
nu vurgulayan Néroloji Uzmani
Prof. Dr. Sultan Tarlaci; “Bellegi
ivilestiriyor. Yani genel saglik
acisindan bakildiginda oldukca
olumlu etkileri var.” dedi.

Uskiidar Universitesi NPIS-
TANBUL Hastanesi Noroloji
Uzmani Prof. Dr. Sultan Tarlaci,
kahve ve beyin sagligi iliskisini
degerlendirdi.

KAFEIN 120 DAKIKADA
NEREDEYSE TAMAMEN
BAGIRSAKTA EMILIYOR

Prof. Dr. Sultan Tarlaci, her
turl besin ya da igecegin bircok
yolla hem kimyasal hem de
epigenetik faktorlerle sinir sis-
temine ya da bedene dogrudan
ya da dolayh etki edebildigini
ifade ederek; “icecek olarak
kahve gune ayakta baglamamizi
sagliyor. insanlarin y(izde 80'i
kahvenin veya kafeinin herhangi
bir tiriiny tlketiyor, diinyada
kahve sudan sonra en ¢ok igilen
icecek. Aslinda kahve diye
bahsettigimiz kafein ¢ok hizli
emiliyor. Bazi kaynaklarda, 120
dakikada neredeyse tamamen
bagirsakta emildigi s6yleniyor.”
dedi.

|

Hassas Bagirsak Sendromu’na Karsi 7

alk arasinda ‘Hassas
H Bagirsak Sendromu’

olarak bilinen irritabl
Bagirsak Sendromu, bagirsak
hareketlerinde ortaya
¢ikan degisimle karak-
terize olan ve hayat
kalitesini ciddi boyut-
larda dugurebilen bir
saglik sorunu. Ulke-
mizde gérilme sikhg
ylzde 6 - 12 oraninda
degisen bu sendrom, genellikle
30-50 yas araligindaki kisiler-
de tespit ediliyor. Kadinlarda
erkeklere nazaran iki kat daha
fazla gorilen Hassas Bagirsak
Sendromu’nda ¢zellikle hatali
beslenme aliskanh@ ve stres
en yaygin gorllen tetikleyici

faktérler arasinda yer aliyor. Ge-

nellikle &mr boyu devam eden
sendrom; karinda agri, gaz ve
sigkinligin yani sira kabizlik gibi
sorunlara yol agarak gunlik ya-
sami adeta kabusa cevirebiliyor.
Acibadem International Hasta-

Bilindigi tizere kan beyin
bariyeri var oldugunu ve bu ba-
riyerin birgok kimyasalin gegisin
izin vermedigini fakat kafeinin
kan beyin bariyerinden
tipki alkol ve etanol
gibi serbestce gectigini
anlatan Prof. Dr. Sultan
Tarlaci; “Kandaki kafein
/ orani ne ise beyindeki

kafein orani da ayni olu-

yor. Bu sebepten dolayi
herhangi bir sinirlamaya maruz
kalmadigi i¢cin gebe kadinlarda
da annenin kanindaki kafein
oranliyla plesantadaki oran ayni
olarak gézukuyor, oradan da bi-
tundyle geciyor.” diye konustu.

FILTRE KAHVELERDE
YAKLASIK 100 MG, TURK
KAHVESINDE 3MG KAFEIN
BULUNUYOR

Kafeinin molekler olarak
bakildigi zaman kahveye esas
olarak etki eden kimyasal oldu-
gunu hatirlatan Tarlaci, s6yle
devam etti:

“Kahvede 800 - 900’e yakin
kimyasal var, birgogunun iglevi
tam olarak bilinmiyor, ama
esasinda agirlikli olarak kahve
ve icindeki kafein etkin mole-
kildir. Kafein kaynaklari kahve
cekirdek cesitlerinden dolay!
farklilik gdsterebiliyor. Ortalama
bir hesaba gbre filtre kahvelerde
yaklagik 100 mg, Trk kahve-
sinde 3mg, espressoda 25-30
gram kafein bulunabiliyor.”

Kafeinin molekul yapisini
degerlendiren Tarlaci; “Kisinin
yasam tarzi ve aliskanliklari da
kafeinin vicuttaki metabolizma-
sini degistirebiliyor. Sigara icen
kisilerde sigara icme oraniyla
ilgili olarak kafeinin etkisi azali-
yor. Gebe kadinlarin daha disik
oranda kafein tliketmesi tavsiye

nesi Gastroenteroloji Uzmani
Dog. Dr. Emine $atir, kesin bir
¢dzimi olmasa da semptom-
larin tedaviyle bilyik oranda
hafifletilebildigine dikkat
cekerek; “Ozellikle son
3 aydir ortalama olarak
haftada en az bir giin

! yineleyen karin agrisiyla
birlikte digkilama sikli-
ginda ve gdriniminde
degisiklikler yasanmasi,
bu sendromu dugundiriyor.

Bu tur sikayetlerde gecikmeden
hekime bagvurmak, sosyal ve
isgucu kayiplarinin éniine gege-
cektir” diyor.

SON 3 AYDIR BU BELIRTI-
LER VARSA, DIKKAT!

Hassas Bagirsak Sendro-
mu’nun belirtileri kisiden kisiye
farkllik gosteriyor. Ayrica bazi
hastalarda belirtiler hafif seyre-
denken bazilarinda ise ¢ok sid-
detli olabiliyor. Dog. Dr. Emine
Satir, karinda agri, gaz ve sig-
kinligin bu sendromun en yay-

ediliyor.” dedi.

KAFEIN DUYGUSAL VE
FiZIKSEL iYILIK HALINi
ARTIRIYOR

Kafein kanda belli bir sevi-
yeye ulastigi zaman (yaklasik
3 fincan kahveye denk geliyor)
dikkat artisi, uyaniklik artisi,
fiziksel enerii artigi ortaya ¢ika-
bildigini anlatan Tarlaci, soyle
devam etti:

“Kafein duygusal ve fiziksel
iyilik halini artinyor. Ozellikle
bazi kanser tiplerinde pozitif
etkileri oldugu, karaciger yaglan-
masinin azaldigi gérillyor.

Noropskiyatri agisindan
bakildigi zaman Parkinson has-
taligi ile ilgili calismalar var ve
Parkinsonla ilgili oldukga énemli
pozitif etkileri oldugu goéraliyor.
Alzheimer Demansi ve nor-
mal yasa bagh bilissel azalma
Uzerinde pozitif etkileri ile ilgili de
bircok calisma var.

Bas agrisinda kafeinin agri
kesici ve profilaksi (hastaligi
6nleme) olarak kullanimi ile ilgili
bilgiler vardir ve giinliik pratikte
kullaniliyor. Fakat diger yandan
da tremoru (titreme hastaligi)
artirdigi da biliniyor. Uykuya
dalma sorunu gibi bazi yan
etkileri de bulunuyor. Kayg,
anksiyete bozukluguna neden
olabiliyor. Tagikardi ve aritmik-
lerde artisi tetikleyebiliyor ve
beden 1sisini ylkseltebiliyor.
Ozellikle kadinlarda asin kafein
alimi hem diuretik etkisi oldugu
hem de kalsiyumu kemikten
serbestlestirdigi icin osteoporo-
za egilimi artiriyor.”

KADINLARDA GORULEN
BAS AGRISINI GIDERIYOR

Kahve tansiyon iligkisini de
dile getiren Tarlaci, bazi kisilerde
Ozellikle hipometabolizmasi olan

gin gérilen belirtileri olduguna
isaret ederek; “Karin agrisinin
6zelligi, diskilama sonrasinda
azalmasi ve uykuda olmamasi.
Ayrica asir yemek yemek veya
besinleri hizli tiketmek agrinin
siddetini artiriyor. Karin agrisiyla
birlikte digkilama aligkanliginda
ishal ve kabizlik gibi degisiklikler
de gelisiyor. Digkida mukus gé-
rilebiliyor. Depresyon, anksiye-
te, fibromyalji, kronik yorgunluk
ve bas agrisi gibi bagirsak digi
semptomlar da eslik edebiliyor”
diyor.

PEK COK ETKEN
TETIKLEYEBILIYOR!

Hassas Bagirsak Sendro-
mu’nun kesin nedeni tespit
edilememekle birlikte bazi
faktérlerin riski arttirdigi biliniyor.
Daha énce gegirilen bagirsak
enfeksiyonlari, beyin ile bagir-
sak arasinda asiri duyarlilik,
bazi inflamatuar sitokinlerin,
yani yangisal aracilarin artmasi,
bagirsak gecirgenligindeki artis,

kisilerde hipertansif (yuksek
tansiyon) varsa kafeini tiket-
me konusuna dikkatli olmalari
gerektigini, 2011°de yapilan bir
calismada sistolik kan basincini
yukselttigi, beden 1sisini arttirdi-
ginin gézlemlendigini ifade etti.

Kahvenin bas agrisi tedavi-
sinde yaygin olarak kullanildi-
gini, bircok aneljezik igerisinde
150-200 mg kafein oldugunu
kaydeden Tarlaci; “Daha ¢ok
kadinlarda gértlen hipnik bag
(uykuda gérilen) agrisini gideri-
yor.” dedi.

KAHVE TUKETIMI
ALZHEIMER DEMANS
ORANINI 10'DA 7 AZALTIYOR

Kahve tliketiminin Alzheimer
demans oranini 10°’da 7 azaltti-
gini da vurgulayan Tarlact, s6yle
devam etti:

“Kafein tuketiminin Parkinson
hastaliginin ortaya ¢ikisinda
etkili oldugu g6zlemlenmistir.

Ne kadar ¢ok kafein aliyorsaniz
Parkinson olma olasiliinizin
0 kadar dusuk oldugu tespit
edilmigtir. Yiizde 25-30 oraninda
azalttigi gbzlemlenmistir. Parkin-
son hastaliginda ani uyku atak-
lar1 olur bunlari azaltmak icinde
kafein kullanilir. Green 2A geni
varsa Parkinson hastaliginda
kafein hastalik riskini azaltabili-
yor. iging bir sekilde kafein felg
ve inme riskini de azaltiyor.
2012’de yapilan bir meta
analizine gére, glinde 6 fincan
kahve icmek inme riskini yizde
17 azaltiyor. 479 bin 689 katilim-
clyla yapilan bir bagla meta ana-
lizde giinde 2 ile 8 fincan kahve
tlketiminin inme riskini yizde 7
ile ylzde 14 arasinda azalttigi
ortaya ¢ikti. 2014 yilinda 36 bin
352 kardiyovaskiler hastada
yapilan ¢alismada ise kafeinin

beslenme hatalari ve stres riski
artiriyor. Bagirsak duvarindaki
kaslarda anormal kasiimalar,
sinir sistemi anormallikleri, beyin
- bagirsak sinyal iletimindeki
degisiklikler ve bagirsaklarda
yasayan bakterilerin dengesin-
deki bozulmalar, sigara ile alkol
aligkanhgi, sendromu tetikleyen
diger faktorler arasinda yer
aliyor.

KANSERE YOL
ACMIYOR, ANCAK...

Hastalarin cogu karin agrisi
ishal, kabizlik ve sigkinlik gibi
belirtileri nedeniyle kanser
endisesiyle hekime basvuruyor.
Dog. Dr. Emine Satir, Hassas
Bagirsak Sendromu’nun ileride
ciddi rahatsizliklara dénisme
riski olmadigini ve kansere
yol agmadigini vurgulayarak;
“Ancak organik ve fonksiyonel
bagirsak hastaliklari siklikla
ic ice gecmis semptomlardan
olustugu icin ayirici tani biyik
6nem tasiyor. Tanida hastanin

felg riskini ylzde 5 azalttigi
g6zlemlenmistir.”

GUNDE 6 FINCAN
KAFEIN ALMAK, MS HASTALI-
GI RISKINi YUZDE 30
ORANINDA AZALTIYOR

Kafeinin olusturdugu uyku-
suzlugun epilepsiyi tetikleyebil-
digini dile getiren Tarlaci, sunlari
da kaydetti:

“Ama genel bakildigin-
da hayvan modellerinde ve
deneylerinde akut ani kafein
uygulamasinda nébet esigini
dusurlyor. Epilepsi hastalarinda
kafein kullanimini yasaklamay
dogru bulmuyorum.

Kafein giinde 6 fincan olarak
almak, MS hastalidi riskini
ylzde 30 oraninda azaltiyor ve
koruyucu etki olusturuyor gibi
g6zlkuyor. Bizim kahve icmek
demekle batidaki kahve icme
arasinda ciddi bir ayrim var.
Amerika’da bu hesaplandig
zaman 948 mililitreye gunlik
denk geliyor, yani bir litre kahve
tlketiyorlar ortalama olarak.

Bir de otonom yetmezlik var.
Amerika ve Isvigre’'de 263 kiside
glinde 4 fincan ve Uzeri kahve
alimi depresyon riskini ytizde 10
araliginda azaliyor. Kahve ve
intihar arasinda da bir iligki var,
kahve tuketiminin intihar oranini
azaltildigr géralayor.”

Néroloji Uzmani Prof. Dr. Sul-
tan Tarlaci, saglik profesyonel-
leri ile ilgili yapilan bir calismada
da glinde 3 fincan tiketenlerde
intihar riskinin ytizde 50 oranin-
da daha az tespit edildigini kay-
dederek, kalp ve néropsikiyatrik
hastaliklara olumlu etkilerine de
isaret etti.

KAHVEYi NE KADAR
TUKETMEK GEREKIYOR?

Yan etkilerinin de var oldu-

gunu, bitin alinan ilaglar ya da
maddelerin belli bir dozu gecin-
ce duygu, dislince ve davranis-
lar degistirdigini anlatan Tarlacl,
soyle dedi:

“Ne kadar tiketmek gerekiyor
bu kahveyi? Tabii burada kahve
miktarinin aksine kafeini diigtin-
mek gerekiyor, ¢linki kaynaklar
farkli olabiliyor. Tek tiiketimde
800 miligramin kullaniimas;
anksiyete bozuklugu, sinir, ger-
ginlik, uykusuzluk, tasikardi ve
titreme yapabiliyor.

Ozellikle kaygi bozuklugu
olanlar da kafein kaynaklarin
sorgulamak gerekiyor, sadece
bunu kahve olarak digtinme-
mek lazim siyah cikolata, kola
da dahil. Glinde 2-3 litre kola
icen insanlar var. Enerji icecek-
lerinin icerisinde ylksek oranda
kafein bulunuyor.

KAHVE ICME ISTEGI
BAGIMLILIK MI?

Sigara bir bagimlilik, ‘Kafeini
surekli tliket istegi bagimhilik
mi?” diye bir soru var hepimizin
aklinda. Kafein kullanim ve tlke-
timini klasik bir bagimlilik olarak
ele almiyoruz. icilmediginde bags
agnisi, yorgunluk, gligsuzllk,
enerji kaybi, uyku bozuklugu
ortaya cikabiliyor.

Yine bizim siklikla gérdigu-
miz sizofreni hastalarinin cay
ve kahve tuketiminin fazla olma-
sI. Kafein sizofreni semptom-
larini arttiriyor. Makul dozlarda
kafein ya da kahve hem yasa
bagh bilissel azalmaya iyi gelir,
hem Alzheimer ve Parkinson’a
iyi geldigi yoniinde glglu kanitlar
var. Hipnik bas agrisinda bir
numarali tercih. Bellegi iyilestiri-
yor. Yani genel saglik agisindan
bakildiginda oldukga olumlu
etkileri var.”

Etkili Oners

Oykusu, muayene bulgulari,
laboratuvar ve tetkikler yol gos-
terici oluyor” diyor.

HASSAS BAGIRSAK
SENDROMU’NA KARSI
7 ETKILi ONERI!

Tedavi surecinde beslenme
ve yasam aligkanliklarinda
yapilan degisiklikler sikayetlerin
daha kisa slirede gegmesini
saglhyor.

* Egzersiz, érnegin her glin
45 dakika tempolu yurdyls
yapin.

+ Saglikl, yeterli ve dengeli
beslenin, fast food tarzi beslen-
mekten kaginin.

* Sik sik, fakat kicuk 6gtnler
thketin. Besinleri yavas ve iyi
cignemeye 6zen gosterin.

+ Geg saatlerde yemek ye-
memeye dikkat edin.

* Yagli ve baharath gidalar,
karbonatli icecek ile tatlandirici-
lar, sut ve sUt Granleri ile kafein
tlketimini azaltin.

* Yeterli miktarda su icmeyi

aligkanlik edinin.

+ Sigara ve alkolden uzak
durun.

BASAMAKLI TEDAVI
UYGULANIYOR!

Hassas Bagirsak Sendro-
mu’nu timdayle ortadan kaldiran
bir tedavi protokoli mevcut
degil. Gastroenteroloji Uzmani
Dog. Dr. Emine Satir, teda-
vinin semptomlarin siddetini
azaltmaya yénelik oldugunu
ve basamakl tedavi yaklasi-

mi benimsendigini belirterek,
sbyle devam ediyor: “Diyet, ilag
tedavisi ve psikoterapi olmak
Uzere farkli tedavi yontemlerin-
den hasta i¢in uygun olanlara
basvuruluyor. Beslenme ve
yasam aligskanliklarina dikkat
edilmesi, tedaviden etkin sonug
alinmasini saghyor. Diizenli
olarak yapiimasi gereken egzer-
sizin yani sira saglikl, yeterli ve
dengeli beslenmeye dikkat edil-
mesi, sigara ile alkolden uzak
durulmasi gerekiyor” diyor.
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Hazirlayan: Firat AKYOL

ibiloglu Mustafa

Bu kafayla Bélgesel Amatdre
kadar gider bdylece Giresunspor
yok olur

Celal Katirci

56 YILLIK kulup tarihinde bu
kadar aciz bir yil olmamistir.Bu
takim 1 ligde sadece ik ¢ikti-
g1 kadrosunu koruyup kime
dursaydi herhalde bu kadar
borcu olmayan en azinda alt ligde
futbol oynayan bir sekilde devam
ederdi. Mevcut bagkan kayyum
atansa da kurtulsam diye Allaha
yalvariyor....YAZIKLAR OLSUN.
SU GIRESUNDA LIYAKATLI BIR
BASKANLA GIRESUN SPORA
YAKISIR BIR YONETIM CIKARA-
MADIK. SONUMUZ COK HAZIN
OLACAK.

CGekirge Ahmet Sener
Bu sehirde anladim ki bir birimi-

ze iyi gelmiyoruz bu sehirde kimse
kimsenin basarili olmasini ve
ekmek yemesini istemiyor bu seh-
rin markasi GIRESUNSPOR ¢ok
ama ¢ok Uz{icl durumda bu taki-
ma sirt ddnenler ALLAH daha da
beter etsin diyenler de var ALLAH
var GAM yok GIRESUN lu olmak
farkli bir olay GIRESUNSPOR lu
olmak ¢cok ama ¢ok farkli bir olay
bu takimi bu hale getirenler ¢ikari
ugruna insanlari yok sayanlar bir
birine klisenler simdi soruyorum
sizlere kim kazandi vs kim kayip
etti ?

Ben bildigim kadariyla s6y-
leyeyim GIRESUN sehri kayip
etti etmeye de devam ediyor
bir birimize olan nefret ve éfke
yizinden. Bence dik durmasi
gereken birileri varsa onlarda
oyuncularimiz ellerinden geleni

yapmaya ugragiyorlar ve inanin
belki de paralarini almayanlar da
vardir kullip ¢alisani filan da de-
gilim kuliibiin icinde neler oluyor
onlari da bilemem ama bildigim
tek sey var cocuklugumdan beri
canimdan ¢ok sevdigim GIRE-
SUNSPORUMUZUN pesindeyim
cok deplasmanlara gittik a¢ kaldik
susuz kaldik kavgalar ettik ne
icin sehrimizin takimi icin ve bir
sehrimizin takimini yok olsun diye
hep beraber izliyoruz. Bizlere
gercekten yaziklar olsun. Klav-
yeden yazmak ¢ok kolay kisilere
kizarsiniz maglara gelmezseniz
elin memleketlerine gidiyorum
Ustlerinden kendi dogdugu buyu-
digu sehrin takiminin logosunu
vs formasini giyiyor bizim gehir-
de desen miibarek her renk var
baska takimlarin GIRESUNSPOR
Ustlyle gezen tas catlasin 10
kisidir 11nci yoktur artik bir seyler
arryorsak kendimizde araya-
lim ALLAH rizasi i¢in yanlis ta
anlamayin beni ben kimsenin ne
adamiyim ne de kimse benim
adamim ben bu sehirde dogdum
bu sehirde ekmek yiyorum Gi-
RESUNSPOR dan bagkasini da
tanimam saygilar, sevgiler.

Birol Cosar

Cok sey beklememek lazim
bu takimdan kullibin hali ortada
ayrica Goztepe taraftarini tebrik
ediyorum bizim takima verdikleri
moral desteginden dolay!

Emre Gakir

Yaziklar olsun ya! Ligin dibine
demir attik! Eserinizle gurur
duyun!

Naim Aksu

Tdm oyuncularin ayaklarina

saglik elinden geldiginizce miica-
dele ediyorlar gucleri bu kadar bu
takimi bu hale digtrenler utansin
onurlu micadelenizden dolay!
tebrikler takimimi seviyorum

Yahya Biskin

Mucize beklemedik zaten.
Basarilar diledik. Bagsar bu kadar-
mis. Hayirlisi olsun.

Kadir Terzioglu

Tebrikler Faruk Can bir gol
kendi kalene ..birde arka direkte
takip etmedigin adamin ..iki gole
direk katki verdin

Erdal Ozdemir

Giresun ma¢ kazanamaz
¢unki kadro ¢ok zayif Amator
topgular

Emin Sen

Bir beraberlik alsaydiniz bari...

ibrahim Durdu

Bu gunleri bile arayacaklar

Muammer Kilig

Averaj takimi olduk...Yaziktir.

Ahmet Kilig

Bu takim spor sevgimi bitirdi
sagol sunlar

Hayrullah Ayaz

lyi eriyoruz bakalim ne zaman
dizlige cikariz

Fevzi Topal

Sonuna kadar yanindayiz Gire-
sunspor’um.

Galip Kilig

Antrenmana devam. Hangi
magin hazirliklarina basliyoruz

Yetgin Murat

Giresun Sporumuzu bu dura-
ma dusdrenler utansin

Nihat Burus

Takim bitmis okeye ddnecek
umutsuz taga bekleniyor

Tarkan Erenel

Sahipsiz takim maalesef

Kadir Cihanker

Ekran basinda sinir krizi gecir-
meye devam sag olun.

Mustafa Nevzat Petekgi

Federasyonu protesto edeme-
yen bir yénetim ve gurbetci der-
nek yéneticileri bu sizin eseriniz

Enver Ozyildinm

Sizden hig bir halt olmaz. Gik-
mayin sahaya olsun bitsin

ibrahim Guinaydin

Kale kimin olursa olsun di mi..?
Nasilsa rakip kaleye atamiyor-
lar..?

Nurettin Sahin

Bu takim amatér lige kadar di-
secek, bunu gecen yil iddia ettim.

Ozer Salim

Resmen hepsi amatér olmus
futbolu unutmuslar. Bu nasil takim
? Yazik.

Ayhan Kilig

Bu takim sadece bdlgesel
amator lige layik

Ozgiir Cobanoglu

Niye baskan oldun o zaman
demezler mi ?

Adem Ugur

Parasi yoksa héala ne duruyor o
gbrevde?

ibrahim Sariaydin

Paran yoksa git, parayi bulacak

olanlar gelsin.
Ertugrul Dilek Baydere
Basin 6ne egilmesin aldirma
Giresun aldirma en biyuk sen de-
gil misin aldirma Giresun aldirma
Ziya Tahmaz
Yo6netemeyecekti, idare ede-
meyecek di, para bulamayacakti
Bu takimin bagina neden gecti ?
Slileyman Aktas
Bunlarin parasini vermezseniz

sonug bdyle olur bunlar daha iyi
gunler

TC Serkan Aydin

Nerede bu takim stper ligdey-
ken omzuna yesil beyaz kaskol ta-
kip protokolden localardan resim
paylasanlar.

Levent Cabuk

Ben yillar 6nce demistim spora
siyaset karistirmayin diye sonug
ortada Ordu’ya gllliyordunuz
basiniza geldi. Daha durun 6nce
2. lig pesine bizim gibi amator.

Nihat Burhan Hekim

Su anda géziken tablo transfer
tahtasi acilmayacak acilsa dahi
bu takim kiime duser o ylzden
senenin hazirigini yapmaya
baslatiimasi gerek bu oyuncularin
bazilari génderilip diger oyuncu
kadrosu ile seneye 2.ligde oyna-
mali. Acilen de kullp usulstzlik-
leri yarglya tagimali herkes ne aldi
ise geri vermeli ki 0 zaman herkes
bu takima yardim eder bence.

' TARAFTARIN SESI

Enver Glney

Sahada bitse de gitsek diyen
bir Giresun spor vardi,, Belli ki
moraller sifir oyun igin istek arzu
kalmamis ,Devre arasi. Motivas-
yonu ikinci yari ya hirs kazandir-
mali .ALLAHIM yardimcilari olsun
INSALLAH

Seyfi Koser

Genclerimize masallah sahada
ayak basmadik yer birakmadilar
ve Goztepe kalesini sut bombar-
dimanina tutularak nefes aldirma-
dilar

Kamil Bektas

Giresunun rantini yillarca
yiyenler milliyetcilikten bahse-
derler. Takimi bozup amator
den gengleri sahaya surmdsler.
Orta sahadan ileri gegemiyor.
Care bulamayip halen takimin
basinda olanlar takimin bagin-
dan ¢ekip gitsinler.Adam dalga
gecerek 3.golu atti. Yaziklar
olsun.
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Spor Salonu'nun phhmma hIEr'lr

" Giresun'a sahip cikhigim géster,
19 Eylil'a kurban etme,

Salonu; genclipindir

Gorelespor haberleri denilince akla gelen ilk isimlerden biriydi Serdar Kara, halen de dyle ancak saglk
sorunlarlndan doIay| 13 Subat Stadi'na seneler sonra ilk kez gidebildi ve duygulu anlar ya§ad|

zun senelerdir Gore-
le ve Gorelespor’un
haberlerini yapan

Gazeteci arkadasimiz Serdar
Kara, yillar sonra 13 Subat
Stadina gitti. Kara; “Yillar
sonra Gorelespor’u 3 Aralik
Dunya Engeliler Guni’nde
Karadeniz Omurilik Felgliler
Dernegi Bagskanimiz Asiye
Divli ve yonetim kurulu Gyesi
Mafiye Yosma ile tekrar izleme
imkani buldum.Seneler sonra

TIREBOLUSPOR, POTAY

igdeki 7°’nci magini
Lkendi evinde Pira-
zizspor ile yapan
Tireboluspor, ¢cok hizli bas-
ladigi ve ilk yarida kopardigi
muicadeleden 7-3’lUk skorla

galip ayrilirken; adini play-off

potasina yazdirmay basardi...

Giresun Siiper Amator
Kime Futbol Liginde sonra-
dan acllan ve Ust Uste seri
galibiyetler alan Mavi-Beyazli
Tireboluspor, 7’nci maginda
evinde karsilastigi Pira-
zizspor’u da farkh bir skorla

3GOZTEPEAS...........
4 TEKSUT BANDIRMAS
5BODRUM FK
6 GENCLERBIRLIGH
7SAKARYASPORAS...
8 AHLATCI CORUM FK
9 ANKARA KECIORENGUCU ... 4......
10 ERZURUMSPOR FXK ............. 1
11 MANISA FUTBOL KULUBU .. 14......

[6TUZLASPORAS. ... T4
17 BITEXEN GIRESUNSPOR

I8ALTAY o 14......

14. HAFTANIN SONUGLARI

boynumda fotograf makinesi
olmadan gittigim magi izlerken

yenerek, play-off potasindaki
yerini saglama ald1.

Kendi sahasindaki maca
firtina gibi giren ve ilk yarida
oyunu koparan Tireboluspor,
gol sov yaptigi micadeleden
7-3 galip ayrildi.

Mavi-Beyazlilar

daha 2'nci dakikada Emre
Koc‘un kafa goliyle skoru 1-0
yapti. Atak oyununu sirdiren
ev sahibi ekip 15°de bu defa
Alihan’in sik kafa goluyle farki
ikiye ¢ikardi. 28’de Oguz Ka-
an’in 18 icinde dusirilmesiyle

eski gtnlerim aklima geldi ve
duygulandim. Bizleri misafir

penaltl kazanan Tireboluspor,
defans oyuncusu Muharrem
Kaya’nin ayagindan skoru

3-0 yapan golu kaydetti. Gol
sova devam eden ev sahibi
ekip 35°de yine Emre Kog‘un
gollyle farki 4’e ¢ikarirken; ko-
nuk takim Pirazizspor, 38’nci
dakikada kazandigi penaltidan
yararlanamadi ve penaltiya
neden olan kaleci Ebubekir,
hatasini telafi ederek, gole izin
vermedi. Devre sonuna yakin
Piraziz kontrataginda Muhar-
rem Kaya’nin kendi kalesine

eden Gorele Belediye Baskani
Ahmet Suleymanoglu, Gére-
lespor Bagkani Hasan Hasbas
ve ydnetim kuruluna, bizleri
unutmayan iYi Parti Gorele
ilce Bagkani Omer Gemici,
Omer Odabas ve saglikg
Abdullah Cinar ile bu ézel gu-
nimizd fotograflar ile lm-
suzlestiren Fikret Ak hocamiz
ve Mehmet Kavcri'ya tesekkir
ediyorum” dedi.

Haber: Mehmet Kavci

attigi golle ilk yar1 4-1 ev sahibi
ekibin Ustinluguyle kapandi.

ikinci yarida oyunu rélan-
tiye alan ve bol bol degisiklik
yapan Tireboluspor, bu yarida
Emre Kog ve M. Umur Oz-
tirk’dn ayagindan 3 gol daha
atarken; konuk ekipten Hu-
seyin ve Ufuk gol duellosuna
dénlisen micadelenin 7-3’1uk
skorla bitmesini saglayan
oyuncular oldu. Piraziz galibi-
yetiyle puanini 13’e ¢ikaran ve
play-off potasina girdi.

Haber : Mahmut Bora

ADANASPOR A S. 0-3 AHLATCI CORUM FK
KOCAELISPOR 0-3 UMRANIYESPOR
TUZLASPOR A § 1-1 TEKSUT BANDIRMA SPOR
ASTOR ENERJi SANLIURFASPOR ........0 = 2 oo BODRUM FK
ANKARA KECIORENGUCU 1-3 SAKARYASPOR A S.
BOLUSPOR 0-3 EYUPSPOR
GOZTEPEAS. 3-0 BITEXEN GIRESUNSPOR
MANISA FUTBOL KULUBU z -0 ALTAY larla tamamlandi.
ERZURUMSPOR FK -1 GENGLERBIRLIGI

15. HAFTANIN PROGRAMI

BODRUM FK TUZLASPOR A §.
TEKSUT BANDIRMA SPOR KOCAELISPOR
UMRANIYESPOR ANKARA KECIORENGUCU
SAKARYASPOR A S. BITEXEN GIRESUNSPOR
GENCLERBIRLIGI - GOZTEPEAS.
EYUPSPOR ..o - o ASTOR ENERJT SANLIURFASPOR
MANISA FUTBOL KULUBU ADANASPOR A §.

AHLATCI CORUM FK

ERZURUMSPOR FK

ALTAY

BOLUSPOR

023-2024 Ogretim yili Okul

Sporlari Kuglkler Erkek-Kiz
Hentbol il Birinciligi Gorele 13 Subat
Spor Salonunda oynanan miisabaka-

Derece elde eden takimlara kupa
ve madalyalari Gérele Genglik ve

Spor iige Muduri Nihat CINAR,
Gorele ilce Milli Egitim Maduri Senel
DEDE ve Okul Sporlar Sube Madu-
ri Abdurrahman GENG tarafindan
takdim edildi.

Erkekler Siralama

1.Mehmet Girel Ortaokulu

2.Sehit Enver Sahin
Ortaokulu

Kizlar Siralama

1.Mehmet Gurel Orta-
okulu

2.Cavuslu Sehit Kadir
Aydin Ortaokulu

Giresunspor'u Yendiler

1’inci Lig’de Tuz-
laspor’un ardindan evinde
Giresunspor’u da maglup
edip 2’de 2 yapan Gdz-
tepe, Super Lig yolunda
tekrar cikisa gegcti. Takimin
maglup oldugu 2 haftadan
sonra diumene gecen Bul-
gar teknik patron Stanimir
Stoilov yonetiminde Tuz-
laspor’u 2-0, Giresunspor’u
da 3-0 yenmeyi basaran
G6z-Goz, 26 puana ulasip
averajla yeniden 3’Uncl
siraya yikseldi. Ozellikle
Ust siralardaki rakiplerinden
Kocaelispor’un yenildigi
haftayi cok iyi degerlendi-
ren sari-kirmizihlar, 2’nci
sirayla arasindaki puan far-
kini 3’e indirdi. Son iki magi
gol yemeden 5 gol atarak
kazanan, bu sezon 8'inci
galibiyetini de kalesini gole
kapatarak alan Géztepe,

ve 3.S1raya Yerletiler

Stoilov’la fark yaratmaya
basladi.

Cok degerli bir galibiyet
elde ettiklerini belirten Sta-
nimir Stoilov, “Mag icinde
cok fazla firsat bulduk.
Bunlar degerlendiremedik.
Bitiricilik anlaminda daha
fazla konsantre olmamiz
gerekiyor. Bunu basarabilir-
sek, bizim igin her sey daha
iyi olur. Oyun tarzimizi
istedigimiz gibi oynama-
ya calistik. Daha domine
eden, 6nde basan, agresif
ve dinamik bir géranti or-
taya koyduk. Bdyle devam
etmek istiyoruz. Cok siki
sekilde calismaya devam
edecegiz. Higbirimiz, ‘Her
sey cok glzel gidiyor’ diye
bir distinceye kapilma-
yacagiz. Bunun Uzerine
koymak zorundayiz” dedi.

Haber Merkezi

4 Giin Heyecan
Yasayacakiar!

kul Sporlari Masa

Tenisi Gengler Kiz/
Erkek Il Birinciligi Heyecani
Basladi. 22 erkek okul takimi
ve 12 kiz okul takimindan
toplam 140 sporcunun yer
aldigi il Birinciligi miisabaka-
lari Giresun Genglik Merkezi
Spor Salonunda basladi. 4
gln surecek olan musabaka-
larin ardindan il Birincisi olan
kiz ve erkek takimlarimiz
grup misabakalarinda ilimizi
temsil edecektir.

Katilimin yogun olmasin-
dan dolay! mutlu olduklarini
belirten Genglik ve Spor |l
Mudurd Muzaffer ERGUN;
“masa tenisi maclarimizin
startini verdik. Butuin ta-
kimlara basarilar diliyorum.
Kazanan genclerimiz ve
Giresun olsun.Takimlari mu-
sabakalara hazirlayan antre-
norlerimize, idarecilerimize
ve Ozellikle beden egitimi
O6gretmenlerimize tesekkur
ediyorum.” dedi.



