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Ali Temui

K Parti Giresun Mil-
letvekili Ali Temur Gi-
resun Adalet Sarayi

ihalesinin sonuglandigini ifade
ederek’Eski paryala Yaklasik
975 trilyonluk bir yatirim igin
digmeye basildi” dedi.

Bu projenin Giresun igin
olduk¢a 6nemli oldugunu
anlatan Temur”Projeyi ilimizin

saygin Muteaabhitlerinden
sayin Ali Acar aldi.Yikima
kisa siirede baglanilacak.
Yillardir hayalini kurdugumuz
biz hizmeti daha sehrimize
kazandiriyoruz.Temel atma
ve yikim téreni icin Bakani-
miz bu ay i¢cinde Giresun’a
gelecek’dedi.

Haber: Mustafa Cici

FERHAT Bil GiLi: BU SECIMi
Y1 PARTI I(AZANAI:AI(

; -;-":Im,cg

Meclis Uyesi adayi Ferhat

Bilgili ,se¢imi kazanacakla-
rini sdyledi.lyi Parti Giresun Be-
lediye Baskan aday1 Harun Cici
ve Parti heyeti ile Giresun Bliylk
Sanayi Mevkisi'nde segim calis-
mas! yapan Bilgili”isimiz geregi
bizler zaten sirekli sanayide
esnaflarimizla birlikteyiz.Burada
tanimadigim cok az esnaf
var.Hepsini kapi kapi dolasip
projelerimizi anlatiyoruz.Bagkan
adayimiz Harun Cici gergekten
basarill bir insan.Ayrica en iyi
liste lyi Parti'de.Bizim listeyi
goren zaten etkileniyor” dedi.

Bilgili son 2 secimde lyi

Parti’nin Giresun Merkezde 14
bin oyun altina diismedigini
ifade ederek”Zaten alt limitimiz
14 bin.ust limitimiz 5 yil dnce 18
bin olmustu.Simdi bu rakami 25
binlerin Gzerine ¢ikarip segimi

I yi Parti Giresun Belediyesi

o '

kazanacagiz.lyi Parti en zayif
déneminde bu ilde merkezde 14
bin oy aldi.Yani glicli bir taba-
nimiz var.14 bin segmen 1’er oy
getirse 28 bin eder.Gunki sol ile
ittifak yaptigi icin bu parti gercek
potansiyelini bu yerel secimde
gorecek.Sola karsi olan sag se¢-
men bize oy vermiyordu.Simdi
g6nil rahathgi ile verecekler ve
biz kazanacagiz.Bundan en ufak
suphe duymuyorum” dedi.
Haber Merkezi

Ekiz: Emeklilik Hayati ile Galisma
Hayati Arasindaki Baglar Koptu

Urk Saglik-Sen Giresun
Sube Bagkani ibrahim
Ekiz calisma hayati ile emeklilik

hayati arasindaki baglarin tama-

men koptugunu sdyledi.

Ekiz, “TUIK’in agikladigi ent-
lasyon rakamina gére daha yilin
ikinci ayinda enflasyon rakam-
lar %11,53’e ulasti ve memur
ve emeklilerimize yapilan maas
artigindan geriye yalnizca
%3,47 kald1” “Bu hizla gitmesi
durumunda ilk ¢ceyrek tamam-
lanmadan, 2024’n ilk yarisi igin
verilen zammin tamami enf-
lasyon karsisinda eriyecek ve
memur ve emeklilerin alim guici
dismeye devam edecektir.

“TUIK 2024 yili ikinci ent-
lasyon verilerini acgikladi. Buna
gore Subat ayinda da enflas-
yondaki ylikselis devam etti.
Gectigimiz ay %6,70 olan artis
bu ay ivmesini azaltsa da Subat
ay! icinde %4,53 olarak artig

gosterdl Boylelikle yillik enflas-
yon %67,57’ye ulasti.

Bilindigi gibi gegctigimiz yil
gerceklestirilen toplu s6zlesme
goérismeleri sonucuna gére
ocak ayinda kamu gorevlileri ve
emeklilere 2024 yilinin ilk 6 ayi
icin %15 zam yapilmisti.

TUIK’in agikladigi enflasyon
rakamina gdre daha yilin ikinci
ayinda enflasyon rakamlari
%11,53’e ulasti ve memur ve
emeklilerimize yapilan maas ar-
tisindan geriye yalnizca %3,47
kaldi. SAYFA 2'DE

Harsit Savunmasinin
_Simgesi Kale mi?

Har§|t Savunmasinin simgesinin
neresi olduguna yénelik dikkat
cekerken,Duayan Tarih¢i Ayhan Yiksel bu
konuda 6nemli tespitlerde bulundu.. Yiksel,
“Birinci Dinya Savasi’nda Ruslarin Tire-
bolu’yu gecip Giresun’a ilerlemesine engel
olan Harsit Savunmasinin bélge tarihinde
6nemli bir yeri bulunmaktadir. 2’DE

Ferhat Aslan’dan $Senlikoglu Debhoy'da
| IIaII(Ia Buluslu

T Wi 55N
a

——— YN AL
"DEVHIM COCUKLARI" - - _ . . ) .
Jmanne | Bektag: Belediyeye Kimlerin e P

ali Serdengecti, Ali Haydar Emiroglu
) Ozel Egitim Uygulama Okulunda
Ozel Cocuklarla Bulustu. SAYFA 5°TE

MP Baskan adayi Ondas, “Yandasa degjil,
halka hizmet verecegiz” dedi ve ekledi

‘Esnafimizin da
Yaninda Olacagiz

kin Senlikoglu, secim calismalarina tam gaz
devam ediyor.

YENIDEN BULDUM
(Yazisi Sayfa 4’te)

Yakinlan Ise Alindi?

SABAN KARAKAYA SAYFA 3'TE

Yesilay 104 Yasinda

GIRESUN iGiN

ENIYISI

EIHE:I.IIl IIltHEPSlTES!

i GENG YESILAY @
TOPLULUGU
\ GELENENSEL SRGLIKLI YASAN YORLFLE:

Yesilay Giresun sube Bagkani Cengiz Cinde-
mir, 104’Uncu kurulug yildénumu ile ilgili Gnemli
mesajlar verdi. Kutlama Etkinliginde konusan
Cindemir, “Bugln burada, toplumumuzun saghgi
ve mutlulugu icin énemli bir adim olan 104. yasini
kutladigimiz Yesilay Haftasi'nda bir araya geldik.
Her yil 1-7 Mart tarihleri arasinda kutlanan bu
6zel hafta, toplumumuzun saghgini ve refahini
artirmak icin énemli bir firsat sunmaktadir. 5’TE

emleket Partisi Giresun Belediye

Bagkan adayi sanayici Suat Ondas,
“Sayet halkimiz tarafindan géreve getirilir-
sek belediyemiz ranta kapall olacak. ihaleler
seffaf yapilarak, canli yayinlanacak.Yandasa
degil, halka hizmet edecegiz” dedi. 2’DE

GIRESUN BELEDIYE BASKAN ADAYI

HARUN CICIi

X [’ © haruncici28 - https://haruncici28.com.tr

GIRESUN gy
EDivE,
BASKAN ADAY;
HARUN cicj
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MP Baskan adayi Ondas, “Yandasa degjil, halka hizmet verecegiz” dedi ve ekledi

eraberinde il Bagka-
B ni Gaglar Akgall ve

Merkez ilge Bagkani
Godkhan Yurt ile birlikte du-
zenledigi basin toplantisinda
konusan Ondas, Giresun’
un kuguk bir sehir olmasina
karsin iktidar belediyesinin
gereKkli ve yeterli hizmeti ve-
remedigini sdyleyerek, 2019’
da agiklanan projelerin blyuk
bélimunin de yapilmadigini
savundu.Ondas, belediye-
nin gelir ve giderini kimsenin
bilmedigini de aktardi.Buradan
hareketle temkinli davranarak
Giresun halkina uguk vaatler-
de bulunmayacaklarini ifade
eden Suat Ondas, segimi
kazanmalari halinde yapacak-
lari halk odakli hizmetleri sdyle
acikladi:

“ Sehrimize belli imkanlarla
kisa sureligine zorunlu olarak
gelen vatandaglarimiz igin
belediye konuk evi acacagiz.

Belediyeyi kazandigimiz

takdirde daha ilk giinlerden
itibaren yerel esnafimiza des-
tek olmak adina ulusal market-
lerin pazar glinleri agik olmasi-
naizin vermeyecegiz.Bdylece
market ¢alisani emekgcilerimiz
de aileleri ile birarada olma
imkanina sahip olacaklar.Bir
baska el atacagimiz konu da
toplu tagsima Uzerine olacak.Su
anda sehir icinde ¢alisan sa-
ninm 2 adet kiiguk otobus var.
Vatandasimiz hastanelere bile
giderken iki dolmusa binmek
zorunda kaliyor.Bu da dar ge-
lirli insanlarimizin ekonomisini
zorluyor.Buradan hareketle
belediyemize imkanlarimiz

dogrultusunda peyderpey
blyik otobuUsler dahil edece-
giz. Vatandaslarimiz Ucretlerini
akbil usull sistem ile 6deye-
cekler.65 yas Ustl ulagim Uc-
retsiz olacak. Ogrencilerimize
de iste indirimli tarife uygula-
yacagiz. Giresun icin ‘kirazin
anavatani’ diyoruz ama kiraz
agaclari sayili.Belediyeye ait
arazi durumunu bilmiyoruz.
Arastiracagiz, uygun alanlar
oldugu takdirde kiraz bahge-
leri olusturacagiz.Yani kirazi
anavatanina kavusturacagiz.
Sehrimizde her yil Kiraz Cicegi
Festivali yapacagiz.Bu etkinlik
Giresun’da turizmin gelisimine

‘Esnafimizin da Yaninda Olacagiz

de katki saglayacak.Her sene
gerceklesen findik sezonu
sonrasi vatandaglarimiz findik-
larini kurutmak icin sahillerde
yagmur- yagis gece, gindiiz
nbbet tutuyor.Periganlik ¢eki-
yor.Biz belediye olarak findik
kurutma tesisi kuracagiz.Fin-
digini getiren Uretici bir glinde
kurutup gétirecek. Sehrimizin
yetersiz olan otogarini yeni-
leyecegiz.Otogarin Ust katinda
sofdrlerimizin yatip dinlenebi-
lecegi yer olacak. Sehrimizin
sessiz canlari sokak hayvan-
larini belediye olarak koruma
altina alacagiz.Mamalarini da
biz saglayacagiz.”

Secime,” Oylar ne ranta,
ne yandasa, Suat Ondas’a”
slogani ile hazirlanan Ondag,
belediye meclisi ve il Genel
Meclisi Uyesi aday listelerini,
sehrin sevilen ve saygin isim-
lerinden olusturduklarini da
sOzlerine ekledi.

Haber Merkezi

Ekiz: Emeklilik Hayati lle Galisma
Hayati Arasindaki Baglar Koptu

emur ve emekliler
bir sonraki zam
ddénemi olan tem-

muz ayina kadar elinde kalan
%3,47’lik artigla geginmek
zorunda kalacak ama her ay
artis gosteren enflasyon karsi-
sinda maaglari erimeye devam
edecek. Bu hizla gitmesi
durumunda ilk ceyrek tamam-
lanmadan, 2024’Un ilk yarisi
icin verilen zammin tamami
enflasyon karsisinda eriyecek
ve memur ve emeklilerin alim
gucu dusmeye baglayacak.

TCMB’nin 2024 yilina iligkin
enflasyon tahmini %36 ancak
memur ve emeklilere yapil-
masi dngorilen toplam artig,
%15+10; kiimulatif %26,5. Bu
da maaglarin yil icinde resmi
rakamlara goére bile %10 eriye-
cegini gdsteriyor.” Dedi.

Ekiz soyle konustu, “Memur
maaslarina yapilan artiglar,
enflasyon hedefinin bile geri-
sinde kaliyor. Memur emekli-
leri galigirken aldiklari maasin
yarisini bile alamiyor, ¢alisma
hayati ile emeklilik hayati ara-
sindaki bag tamamen kopmus
durumda. Toplu sézlesme
gbrasmeleri sonucunda karar-
lagtirilan maasg artiglart memur
ve emeklilere enflasyon kadar

S by

artigi bile 6ngérmuyor. Her
ekonomik zorlukta memur ve
emeklinin alm gicundn biraz
daha azaldigini gériyoruz.
Ramazan ayina yaklasmig
bulunmaktayiz. Onimiizdeki
ay, Ramazan nedeniyle 6zel-
likle gida fiyatlarinda yUksek
artiglarin gérilecegi bir dénem
olacak. Bu maaglarla bilhas-
sa emeklilerimizin mabarek
Ramazan ayinda iftar ve sahur
sofralarinin geleneksel zen-
ginligi icinde, mutlu ve huzurlu
bir ay gecirmesi imkansiz hale
gelmistir. Boyle bir tcret politi-

kasi daha fazla sirdirulemez.
Tark Saghk -Sen olarak
daima kamu c¢aliganlarina ve
emeklilerine piyasa gercek-
leriyle 6rtiisen maas zammi
yapilmasi gerektigini ifade edi-
yoruz. Kamu gérevlilerimizin
alim gicunun yukseltiimesine
ybnelik olarak 2024 yili icin
kamu alacaklarina uygulanan
yeniden degerleme orani olan
%58’den az olmamak uzere bir
artis yapilmasi ve buna ek ola-
rak refah payi verilmesinin zo-
runlu oldugunu vurguluyoruz.
Memur emeklilerinin yasadigi

ekonomik sorunlarin giderilme-
siicin ise ocak ayi itibari ile 12
bin 54 TL'ye yUkselen ancak
emeklilere verilmeyen ilave

ek 6demenin emekli maagla-
rina yansitilmasinin zorunlu
oldugunu bir kere daha ifade
ediyoruz. Oniimiizdeki déne-
me iliskin ekonomik beklentiler
dikkate alindiginda zor bir
dénemin esiginde oldugumuz
goraluyor.

Bu dénemde memur ve
emekli maaslarindaki erimenin
mutlak surette durdurulmasi
gerekmektedir. Piyasa gergek-
leri, memur ve emeklilerimizin
maasglarinin yeniden degerlen-
dirilmesinin zorunlu oldugunu
ortaya koymaktadir. Yetkili-
lerimizin memur ve emekli-
lerimizin bu hakl taleplerine
sessiz kalmayacagina ve ilave
ek 6demenin emekli maasina
eklenmesi, kamu ¢alisanlari-
na refah payini da iceren bir
artis yapiimasi ve enflasyon
farkinin maaglara aylik ola-
rak yansitiimasi gerekmek-
tedir. Aksi takdirde memurlar
ve memur emeklilerinin bu
maasglarla geginmesi mim-
kiin degildir.”dedi.

Haber:
Fatma Ugurlu

HHISII Sa\mnmasmln simgesi Kale mi?

u savunmada Osman Aga,
BAIp Arslan Bey ve yerel milis

kuvvetleri Ruslara gegcit ver-
memek i¢in canla bagla savagmiglardir.
Bu savunmanin tarihi &nemini gelecek
kusaklara aktarmak, bu ugurda sehit
ve gazi olanlarin hatiralarini yagsatmak
lzere Tirebolu-Gumiishane yolu lize-
rinde Millet Parki’nda yapilmakta olan
Bizans suruna benzer bir yapi tepkilere
neden olmustur. Harsit Savunmasinda
kale savunmasi olmadigi halde savun-

manin simgesi olarak kale figlr-
nin secilmesine ve l¢ miteahhide
ihale edildiginin iddia edilmesi bircok
soruyu da beraberinde getirmistir.
Bir sanat tarihgisine sorma geregi
duyulmadan yapilan bu kale yerine
Turk siperlerinin benzerinin yapil-
masi tarihe gerceklerle daha értlsur
olurdu. Konu hakkinda yetkililerden
bir aciklama bekleniyor.”ded.i.

Haber:
Mustafa Cici

Bektas son 5 yilda ise alinan kigilerin
listesinin agiklanmasini istedi

Bektas: Belediyeye
Kimlerin Yakinlary
Ise Alindi?

aadet Partisi Giresun

Belediye Baskan
Aday1 BEKTAS, Giresun
Belediyesi'ni elegtirdi.

Bektas belediyeye son
dénemde ise alinanlarin
listesinin agiklanmasini
istedi. Bektas, bankama-
tik personeli iddiasini da
ortaya atti.

Giresun Belediyesinin,
babalarinin ¢iftligi gibi es,
dost ve yandas ¢ocuklarla
dolduruldugunu séyleyen
Bektas, “Binden fazla isgi
icinde fiilen calisan sayisi
500°U gecmez.

Bunca bankamatik iscisi
aldiniz da cami tuvalet

temizligini neden ihale
ettiniz?

Cami igi temizligini ne-
den ihaleye verdiniz?

Altyapi iglerini neden
ihaleye verdiniz?

TMSF’den édiing al-
diginiz belediye binasini
sanirim 12 milyona tadilat
yaptirdiniz, soruyorum;

Buranin tadilatinda ca-
hsan iscileri neden beledi-
yeden vermediniz de, 3-4
milyonluk isi 12 milyona
yaptirdiniz?

Sizin bu alicengiz oyun-
larinizi halk bilmiyor mu
saniyorsunuz?”diye sordu.

Haber Merkezi

Giresun'da agac
elektrik diregi

caldiklian

J Kisi yakalandi

Giresun’un Piraziz
ilcesinde agac
elektrik direklerini caldiklar
gerekgesiyle 3 kisi gbzal-
tina alind!. il Jandarma
Komutanhgi ekipleri, ilcenin
Balcikli kdyunde agdac
enerji nakil hatlari direkleri-
nin calinmasi olayiyla ilgili
calisma baglatti.

Ekipler, hirsizlik olayla-
rini gerceklestirdikleri be-
lirlenen B.A, E.A. ve Y.Y'yi
yakaladi.

Kesilmis halde cesitli
ebatlarda 11 agac elekt-
rik direginin ele gegirildigi
olayla ilgili sorusturmanin
surdardldagu bildirildi.
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Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

iLAN VE REKLAM TARIFESI

Resmi llan (Tek siitun cm) 140 TL.
Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.
Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Hersey Sehrin
Huzuru Icin

Giresun’un Huzuru Gu-
venlik Bilgilendirme Toplan-
tisi Gergeklestirildi

Giresun Valisi Mehmet
Fatih Serdengecti bagkanli-
ginda, “Giresun’un Huzuru
Guvenlik Bilgilendirme
Toplantisi” gerceklestirildi.

Giresun Valiligi Konfe-
rans Salonu’nda,toplantinin
baslangicinda Vali Mehmet
Fatih Serdengecti, igigleri
Bakani Ali Yerlikaya’'nin
talimatlar dogrultusunda,
her ay benzer bilgilendirme
toplantilarinin dizenlene-
cegini belirtti.

Bu toplantilarin, seffaf
ybnetim anlayisgi cerceve-
sinde halki bilgilendirmeyi
ve guvenlik konularinda
seffaf bir iletisim saglamayi
amagcladigini vurguladi.

Vali Serdengecti, Gire-
sun’un 6zel ve guzel bir se-
hir oldugunu vurgulayarak,
dogal guzellikleri, zengin
kaltara ve basarilariyla
huzurun en guzelini hak
ettigini belirtti.

Vali Serdengecti, ildeki
guvenlik birimleri arasin-
da mukemmel bir uyum
oldugunu ve guglu is birligi
sayesinde huzur ve guve-
nin saglandigini ifade etti.
Guvenlik guclerinin millet
icin canla bagla calisma-
yI bir vatan 6devi olarak
gb6rduginu ve tek yirek
halinde hizmet verdiklerini
soyledi.

Toplantida, glvenlik
gulglerinin son 2 ay iginde
yuruttigi operasyonlar
hakkinda detayli bilgiler
verildi.

Ter6rle micadelede
FETO, PKK, sol ve dini
istismar eden 6rgutlerle
amansiz bir micadele
yurataldaga belirtildi.

Gocmen kagakeihgi-
na kargl da operasyonlar
duzenlendigini ve diizensiz
g6é¢menlerin yakalandigini
ifade eden Vali Serdengec-
ti, uyusturucuyla miicadele

kapsaminda gerceklestiri-
len operasyonlarda énemili
miktarda uyusturucu ve si-
lah ele gegirildigini aktardi.

Organize suglarla mica-
delede, ekonomik, sosyal
ve idari yapiyi kontrol
etmek amaciyla olusturulan
suc Orgutlerine karsi da
kararli bir miicadele yuri-
taldagu belirtildi.

Kacakeilikla miicadelede
ise silah, akaryakit, titin
mamulleri, alkollu igki,
kaltar ve tabiat varliklari
kacakeiligina karsi operas-
yonlar duzenlendigi ifade
edildi.

Mali suclarla micade-
lede yolsuzluk, sahtecilik,
dolandiricilik gibi sug
faaliyetlerine karsi etkin bir
sekilde galisildigi belirtildi.

Ayrica, asayis suclariy-
la micadelede hirsizlik,
dolandiricilik gibi suglara
kargi da 6nlemler alindigi
ve suphelilerin yakalandigi
ifade edildi.

Siber suclarla mica-
delede bilisim teknolojileri
kullanilarak iglenen suglara
karsi énlemler alindigi ve
526 sosyal medya hesabi-
na acik kaynak calismasi
yapildigi belirtildi.

Son olarak, trafik olayla-
rina yonelik yapilan dene-
timlerde 159 bin 576 aracin
kontrol edildigi, 3 bin 814
araca cezai islem uygu-
landigi ve 127 yaralanmali
kaza meydana geldigi ifade
edildi. Trafik konusunda
vatandaslarin kurallara uy-
malari konusunda uyarilar-
da bulunuldu.

Toplantida basin men-
suplarina ve katilimcilara
da soru sormalari igin s6z
hakki verildi.

Toplantinin sonunda Vali
Serdengecti, katilimcilara
tesekkir ederek, Gire-
sun’un huzuru ve Turki-
ye’nin huzuru icin azimle
calisacaklarini ifade etti...

Haber: Hakan Celebi

§enliko§ilu Dehboy'd

askan Senlikog-
lu'nun, segimlere sa-
yili gunler kala sehrin

kalbi konumundaki Debboy
mevkiinde aksam acik hava
toplantisi yapti

Senlikoglu, “Biz géreve
geldigimiz glinden bugiine ka-
dar hicbir tartismanin igerisine
girmedik. Bizim s6zimuz, 6n-
celigimiz her zaman Giresun
oldu. Bizi, alti bos elestirilerin
odagina koymaya ¢alisan-
lara, bizi israrla bir tartisma

icerisine cekmeye calisanlara
diyecegimiz tek sey “Biz ancak
hizmetlerimizle konusuruz”. Bu
tartismalara ayiracagimiz bir
vakit yok. Ancak tartismalara
girersek de geregini yapariz.
Ama bizim isimiz, giicimulz
var, o da Giresun. Biz hizmet
icin variz. Bunu da en iyi bilen
Giresun halkidir. Altyapisiyla,
Ustyapisiyla, sosyal belediye-
ciligiyle bu sehri &nimuzdeki
dbénem cok daha yukarilara
tasiyacagiz. Giresun’'umuz

S

parladikca altindan micevher
ctkan bir sehir. Dolayisiyla,
eger bir yerde bir yaris yapa-
caksak bu yaris hizmet yarisi
olmali. Bu yarista eger hizme-
tin disinda bagka platformlarla
yarismaya baglanirsa, herkes
kisisel ¢ikarlarinin pesine
dismus sayilir. Hizmeti yapin,
hizmeti sunun. Hangi hizme-
ti nereye vaat ediyorsunuz
bununla yarisalim. Gergi,
muhalefetin vaat ettigi iki proje
gOrduk. Biri yoresel Urinler pa-

a Halkla Bulutu

de biz gerceklestirmisiz zaten.
Bu hizmetleri vatandaglarimiz
goérdu ki, her gittigimiz yerde
teveccuhle karsilasiyoruz.
Buradaki coskulu kalabalik bu
sehrin insaninin artik hizmet
gdrdiginin ve bu hizmetin
arkasinda durdugunun gés-
tergesidir. Sag olsunlar, var
olsunlar. Hemsehrilerimizle
beraber yol yurlyoruz.” dedi.
Haber: Hakan Celebi

Gorele Belediye Baskani Siileymanoglu,
meclis uiyeleriyle hir araya geldi

Orele Belediye Bagkani

Ahmet Sileymanoglu,
belediye meclis Uyeleriyle bu-
lustu. Stleymanoglu, belediye
binasindaki meclis toplantisi
sonrasinda bir restoranda

iresun Belediye
Bagkani Aytekin
Senlikogllu segim

caligmalarina devam ediyor.
Senlikoglu ikinci dénem projele-
rini de kamuoyu ile paylasmayi
sirddrayor.

Giresun artik hayata gegiril-
mesi planlanan Marina Projesi
ile Tlrk ve yabanci bayrakl 6zel
yatlarin rotasini gevirecegi yer
haline gelecek. Her ayrintinin
duslnuldugu proje Giresun’un
marka degerine de 6nemli oran-
da katki sunacak.

Deniz sehri Giresun’da
yatlarin demirleyecegi ve dogu
yakasinda Sanayi Bolgesi’ne
projelendirilecek olan marina
sehrin kaderini de degistirecek.
60 yatin ayni anda demirleye-
bilecegi Marina Projesi sehirde

dizenlenen programda, meclis
Uyeleriyle el ele vererek sehre
hizmet ettiklerini sdyledi.

Ulke olarak Kovid-19 sal-
gini ile sel, deprem gibi dogal
afetlerle gegen zorlu bir stire¢

buylk heyecan yaratirken
projede; 77 bin metrekare insaat
alani, 30 teknelik kara park ala-
ni, 60 tekne baglama kapasitesi,
70 magazalik AVM, restoran ve
kafeteryalar, sehir akvaryumu,
yesil alanlar, tematik park ve
100 araglik béltmlerinin yer
almasi planlaniyor.

yasadiklarini belirten Suley-
manoglu, sunlar kaydetti:

“Bu sikintili suregleri, halkimi-
zin, meclis Uyelerimizin destegi
ve Gorele Belediyesi koordinas-

dénemi, gayretleri ve faaliyetlere
olan katkilar icin her birine ayri
ayri tesekkur ediyorum. Bundan
sonraki yasamlarinda saglik ve
afiyetler diliyorum. Biz birlikte

yonu ile astik. Basarili bir calisma  Gorele’yiz.” GIRESUN (AA)

senlikoglu'ndan Marina Projesi

Diger yandan projenin
Marina Park 42 olarak isminin
ise Milli Micadele Kahrama-
ni Giresunlu Osman Aga’nin
kurdugu 42. Gonulli Alaylardan
esinlenerek kararlastirildig
bildirildi. Giresun Belediye
Baskani Aytekin Senlikoglu ise,
deniz sehri Giresun’a Marina

projesinin ¢ok yakisacagini dile
getirerek: “Sehrimizin ortasina
projelendirecegimiz bu mari-
namiz yaklasik 77 bin metre-
kare alana sahip, ¢cok modern,
bircok magazalarin bulundugu
6nemli bir ticaret merkezi
olacak. Dolayisiyla bdlgede
bulunan tim esnaflarimizin da
bu projemizden olumlu etkile-
necegini ve bdlgenin olduk¢a
hareketlenecegini diistiniyo-
ruz. Giresun Marina Park 42 ve
AVM projesi adeta sehrimize lig
atlatacak bir projedir. Giresun
icin hizmet Uretmeye, Giresun’u
guzellestirmeye ve gelistirmeye
kararliyiz. Bu yénde vatandas-
larimizdan ikinci bir 5 yil igin
de yetki istiyoruz.” ifadelerini
kullandi.

Haber: Hakan Celebi
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Saban Karakaya

"DEVRIM GOCUKLARI"
KITABINI OKUDUM

UNUTTUGUM AN
YENIDEN BULDUM

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Benim kitap sevdigimi bilen-
ler;

Yazarsa, yazdi§i kitabi imza-
layip adresime ulastiryorlar...

Ya da ziyaretime gelen dost-
larsa;

Gelirken, okumadigim bir
kitabi alip hediye ediyorlar...

Sevinmiyor muyum?

Mutlu olmuyor muyum?

Sevinip, mutlu olmaz miyim?

Bir benzetmeyle sdylersem;

Mutluluktan adeta kanatlani-
yorum...

Her neyse...

Konuyu daha fazla uzat-
madan asil mevzuuya girmek

LAR

istiyorum...

Taniyanlar zaten taniyor da...

Tanimayanlar i¢in sylersem;

Bulancakli Mugerref Kaya
diye geng bir yazarimiz var...

Ne yalan séyleyeyim;

Bitip tikenmez enerjisine ve
performansinda hayranim...

Nasil hayran olmayayim
birader;

Kimi okur-yazar takimi ka-
dinlar TV’lerde cinayet haberleri
izlerken...

Kimi murekkep yalamis ka-
dinlar, TV’lerde yemek program-
lari dinlerken...

Geng yazarimiz Muserref
Kaya durmadan edebiyat mutfa-
ginda ugrasip duruyor...

Soyle ki;

Bir bakiyorsunuz, ya bir siir
kitabr yayinlanmis...

Ve bir bakiyorsunuz dykusu
gerceklere dayanan hikayeleri
ve romanlari kitap vitrinlerinde
coktan yerini almis...

Muserref Kayanin ilk siirleri;

Okiiz, Cinar ve Berfin Bahar
yayinlanmis...

Siir kitaplarindan bir-iki 6rnek
verecek olursak;

“Defterimde Aci Sesleri”

“Dlnyanin Ortasi Issizlik”

“Dinyanin Rihtiminda”

Ve “Siiri Gezdirdim” isimli
kitaplarinin yaninda bu son
yillarda da 6yku ve roman
kitaplar piyasaya ¢ikmis
olup, okuyan okuyucu kitabi
okuyup bitirdiginde, hemen
sevdigi ve tanidigi bin ar-
kadasina da tavsiye ediyor
okumasi igin...

Oykii kitaplarindan da bir-iki
Ornek verecek olursam;

“Devrim Coucklar”

“Doguda Bir Mevsim”

“Kadin”

Umutlarin Bittigi Yolculuk”
Oyku kitaplar su siralar ¢ok
revagta olup, bayagi okuma
reytingi yapti...

Bu kitaplardan bende su glin-
lerde ‘Devrim Cocuklari’ kitabini
okudum..

Cok akici bir dille yazildigini
ve okurken insani hi¢ yormada-
gini tim samimiyetimle sdyleye-

bilirim...

Hari derlen ya; “Bir solukta
okudum” diye...

Bir solukta okumadim ama
bir bucuk glnde kitabi elimden
birakamadim...

Ne yalan séyleyeyim; Mlser-
ref Kayanin guzel siirler yazdigi-
ni biliyordum da...

Oykii ve roman tarzi seyler
yazdigini bilmiyordum...

“Siir ve Destan yazanlarin
Oykileri de bir o kadar guzel
olur” derlerdi de pek inandici
bulmazdim...

Simdi Muserref Kaya’nin
yazdigi 6yki kitaplarindan da
anlyorum ki;

Duygularini en ritmik ve gi-
zel sekilde dizelere doken geng
yazarimiz Miserref Kaya ayni
zamanda Oykilerin ‘duygu ban-
dinda’ da siir tadinda yaziyor...

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Okudugum ‘Devrim Gocuk-
lar’ kitabinin zetini sizlere
anlatmaya kalksam, hi¢ yakisik
almaz diye digintyorum...

Yazarimizin dykiide gegcen
isimleri gizil bir sekilde simge-
ledigi gibi bende okudugum
dykiinlin sadece omurgasi
Uzerinde bir betimleme yapmak
istiyorum...

Devrim g¢ocuklari isimli kitap;
Daha ¢ok 78 kusagi dev-
rimcilerinin Bulancak’ta yaptigi

eylemleri...

Mitiglerde dile getirelen toplu
talepleri...

Karsi tepki olarak, polislerin
yaptigi tutuklamalari ve isken-
celeri...

12 Eylul fagsizminde yasan-
han acimasiz felaketleri...

Devrimcilerin adresi olan
cezaevleri ve hiicrelerde gekilen
eziyetleri vs..vs..

Bizatihi icinde yasamis gibi
(belkide yasad) dile getiriyor
yazarimiz Musurref Kaya...

Hele hele kitabin bazi bélim-
lerinde;

Devrimciligi gunlik moda
takibi gibi kullanip tiketenleri...

Zora gelince ¢ézllen dének-
leri...

Kendini kurtarmak icin arka-
dasini ihbar edenleri...

Revizyonistler ve Gosistleri
o kadar gtizel dile getirmis ki
Musurref Kaya...

Onu —giyabinda da olsa- al-
kiglamamak, takdir etmemek
muimkin degil...

Nasil alkislamazsiniz birader;

Geng yazarimiz Miserref
Kaya, salt 78 kusaginin eylemini
anlatmiyor...

Bu 6ykinun igerisinde yer-
yer 68 kusagini da ustalikla
yerlegritiyor...

Sanirim bu araya yazarin
kisa bir siiirini paylasmakta bir
zarar olmaz...

‘Tarkiye yanlistan donmeli,
gercek demokrasiyle yonetilmeli

dedikten sonra, duygularini giirin
dizelerine soyle siralyor;

“Sabaha ylrimek kalmisti

Kab-lbimize mihurlenen
kelimelerle

Zaman silmigti mevsimleri

Bu dyle bur yaz ki

Hep hafzalarda kalacak

So6z yeterdi

Esitligi saglamaya

Hayat yesertmeye

Kadinlarin yGzinu galdur-
meye

Cinayetlerle basliyor gunler

ihanetler sigmadi hayata

Kendini unutanlar kaldi

Yillardan geriye

Yapraksiz agaglar gibi

‘Devrim Cocuklar’ kitabini
Ozetleyerek sonlandiracak
olursak;

Bu katibi sadece 78 kusagi-
nin 6zneleri degil, 68 kusaginin
Ozneleri de bu kitabi mutlaka ve
mutlaka okuladir diye digtinu-
yorum...

Yani demek istiyorum ki;

Kitap okuma aligkanlagi
olanlar, zaten ipin ucunu kagi-
ranlar...

O halde, ister emekli ol,
istersen tezgah basinda caligan
birisi..

Eger gegmiste toplum adina
bir sorumluluk Gstlenmigseniz;

Bu kitabi okudugunuzda tek-
rar anilariniza geri dénersiniz...

Bu éneri ve duygularla;

Simdilik kalin saglicakla...
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e§|lay, kokler| 1920’li
yillara dayanan,
bagimlilikla micade-

lede 6ncl bir kurulugtur. Yillar
icinde 6nemli adimlar atan Ye-
silay, genclerimizi ve toplumu-
muzu zararl aligkanliklardan
korumak icin yogun bir gaba
sarf etmektedir.

Bu hafta, sadece sigara,
alkol, madde, teknoloji ve
kumar bagimhhgi ile micadele
etmekle kalmaz, ayni zaman-
da saglkli yasam tarzlarini

iresun Valisi Meh-
met Fatih Serden-
gecti, egitim dgretim

faaliyetlerini yerinde degerlen-
dirmek Uzere gergeklestirdigi
okul ziyaretlerine Giresun Al
Haydar Emiroglu Ozel Egitim
Uygulama Okulu ile devam
etti. ziyarette Vali Serdengec-
ti, okulun idari birimlerini ilk
olarak ziyaret ederek, okulun
genel durumu ve egitim kalitesi
hakkinda il Milli Egitim Midi-
rd Ertugrul Tosunoglu, Sube
Midir(i ismail Babur ve Okul
Mudurd Ferhat Arslan’dan
detayl bilgiler aldi.

Daha sonra sinif ziyaretle-
rine gecen Vali Serdengecti,
Ogrencilerin bireysel egitim

&

Yesilay 104 Yasinda

tesvik ederek toplumumuzun
daha saglikh bir gelecege
adim atmasina yardimci olur.
Yesilay’in ¢caligsmalariyla, genc-
lerimiz ve yetiskinlerimiz ara-
sinda bilingli kararlar alinmasi,
zararl aligkanliklardan uzak
durulmasi ve saglkli yagsam
tercihlerinin yayginlasmasi
hedeflenmektedir.

Bu vesileyle, Yesilay Hafta-
si’ni kutlamak, toplumumuzu
daha saglikh ve daha guglu
kilmak icin atilan adimlar

faaliyetlerine katilarak 6gren-
cilerin gelisimini ve uygulanan
6zel egitim metotlarini yerinde
g6zlemledi. Vali Serdengecti,
6grencilere yonelik verilen
6zel egitimlerin uygulamalari
hakkinda 6gretmenlerden bilgi
alirken, 6grencilerle de yakin-
dan ilgilendi.

Ayrica, okul binyesinde agli-
lan halk egitimi kursunu ziyaret
ederek, velilerle sohbet etti.

Bu sirada 6grencilerin egitim
ve gelisim suregleri hakkinda
bilgiler alirken, velilerin istek

ve dnerilerini de dinledi.

Vali Serdengecti, 6zel egitim
okullarindan mezun olan en-
gelli cocuklar icin diizenlenen
halk egitim kurslarini da ziya-

o

kutlamak ve Yesilay’a destek
vermek icin bir firsat olarak
goralmelidir. Unutmayahm ki,
saglikli bir toplum, gelecegimi-
zin en degerli teminatidir.

Bu duygularla, Yesilay Haf-
tasr’nin toplumumuz icin an-
lamini vurgulamak ve bagim-
lilikla mucadelede daha fazla
destek ve igbirligi cagrisinda
bulunmak istiyorum. Hepinize
katiliminiz ve destekleriniz igin
tesekkur ederim.” dedi.

Haber: Mustafa Cici

ret ederek, kurslarda yapilan
faaliyetleri yerinde gdzlemledi
ve dgretmenlerden bilgi aldi.
Vali Serdengecti, 6gretmen-
ler odasinda égretmenlerle bir
araya gelerek egitim dgretim
faaliyetleri (izerine sohbet
ve istisarede bulundu. Vali
Serdengecti, 6gretmenlerle
yuratulen calismalar hakkinda
g0rus ve Onerilerini paylasir-
ken, 6gretmenlerin sabir ve
hosgorisune vurgu yapti.
Ziyaretin ardindan deger-
lendirmelerde bulunan Vali
Serdengecti, okulun yaptigi
calismalari takdirle karsiladi-
gini belirterek, okulun tertip ve
dlzeninin ¢ok glizel oldugunu
ifade etti.

Espiye’de diigiin salonu ve
kongre merkezinin temeli atilds

Giresun’un Espiye
ilcesinde dugun salonu
ve kongre merkezinin temeli
dizenlenen térenle atildi. Bele-
diye Baskani Mustafa Karadere,

térende yaptigi konusmada,
projenin hayirli olmasini diledi.

Karadere, 2 bin metrekare
kapali alan olarak planlanan
projenin yaklasik maliyetinin
26 milyon lira oldugunu belir-
ten Karadere, “6 ay icerisinde
tamamlanacaktir. icerisinde 100
kisilik nikah salonu, kafeterya

ve yaklagsik bin kisilik digun sa-
lonu ve bir adet toplanti salonu
bulunmaktadir. Projemiz Espiye
ilcemize hayirli ve ugurlu olsun.”
dedi. Konusmalarin binanin
temeli atilarak dualar edildi.
GIRESUN (AA)

Bagkan Murat Alun lddials

erkez ilce Bag-
kani Murat Altin,
secimde iddiali

olduklarini sdyledi.

MHP’den yapilan acik-
lamada, “31 Mart 2024
tarihinde yapilacak olan Ma-
halli Genel Secimleri icin il
genelinde calismalarimiz hiz
kesmeden devam ediyor.

Merkez ilgede il Genel
Meclisi Uyesi adaylarimiz;
Hasan Kili¢, Ahmet Vural,
Ergin yazar, Mustafa Gokce
ve Hamdi Sahin saha calis-
malarini araliksiz strduri-
yorlar.” denildi. Merkez ilge
bagkani Murat Altin ile birlikte
calismalarini sturduren aday-
lar Candir, Yazlik ve Hisarge-
nis Koéylerinde halkla bulustu

Ziyaretlerle ilgili bir acik-
lamada ac¢iklamada bulunan
Merkez ilge Baskani Murat
Altin, “Adaylarimiz kendilerini

iSMAIL OksUz

tanitarak, yapacak olduklari
hizmetleri 6zet olarak anla-
tiyorlar. Ziyaretlerde vatan-
dasglarimizin yogun ilgisiyle
kargilagiyoruz. Halkimizin
MHP’ye ayri bir sevgisi ol-
dugunu gérlyoruz. Bizden
talepleri Ozel idare kaynakla-
rinin daha iyi yénetilmesi ve
ve kdydeki yasam standartla-

adami Talip Emiroglu’na da te-
sekkir ederek, “Butuin cocuk-
lar 6@renir. Kimisi ayni anda,
kimisi de farkli anda; bazen
ayni yolla, bazen farkh yolla...
Ali Haydar Emiroglu Ozel
Egitim Uygulama Okulunda
Ozel 6grencilerimizle bir araya
geldik. Bu guzel egitim yuvasi-
nin yapiimasindaki katkilarin-
dan dolayi hayirsever is adami

rinin yukseltiimesi yonunde
Bizler de kendilerine guglu bir
MHP ile bu talep ve istekle-
rinin daha iyi kargilanabile-
cegini belirtiyoruz. Giresun
Merkez ilcede en licra kdyle-
rimize giderek g¢alismalarimizi
sUrdurecegiz. Giresun’da oy
patlamasi yapacagiz.” dedi.
Haber: Mustafa Cici

n Vali'ye Brifing

Ozel egitimin sadece okulla
sinirl kalmayacagini vurgu-
layan Vali Serdengecti, il Milli
Egitim Midarlugua tarafindan
acilan halk egitim kurslarinin
Onemini ve yayginlastiriimasi
gerekliligini dile getirdi.

Vali Serdengecti, ziyaret
sonrasi yapmis oldugu payla-
simda 6égrencilerin egitimine
katki saglayan hayirsever is

Talip Emiroglu’na tesekkur
ediyorum.” ifadelerini kullandi.

Ziyaret kapsaminda il Milli
Egitim MUdard Ertugrul To-
sunoglu da hazir bulunurken,
okul yénetimi ve veliler, Vali
Mehmet Fatih Serdengecti’nin
ziyaretinden dolayr memnuni-
yetlerini dile getirerek tesekkur
ettiler.

Haber Merkezi

CITLAKKALE MAHALLESI

MUSTAFA HAN

HALIL VURAL

TURKYILMAZ

VAHDET DURAN ZAFER OZDEMIR

AZIZ YILDIZ

G EL I YORU Z

HAKKI YILMAZ

SERKAN
MANAROGLU
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Uydmenin izlenme-
sinde boy uzunlugu,
agirlik, bas cevresi ve

artis hizlarinin énemli
oldugunu dile getiren
uzmanlar, bu dlgcuimle-
rin doktoru tarafindan
dizenli olarak yapil-
masi ve takip edilmesi
gerektigini sdyluyor.

12-18 aylik gocugun
yardimsiz yirimesi gerektigini
dile getiren Cocuk Nérologu
Prof. Dr. Dilara Fiisun icaga-
sioglu; “Bebek 18. ayda halen
ylrimuyorsa mutlaka ¢cocuk
norolojisi doktoruna danigiima-
I.” dedi. Prof. Dr. Dilara Fiisun
icagasioglu, 24-36 aylik cocu-
gun kosup merdiven ¢ikabilece-
gini de séyledi.

Uskiidar Universitesi
NPistanbul Hastanesi Cocuk
Nérologu Prof. Dr. Dilara Fu-
sun icagasioglu, cocuklarda
buyime ve gelisme konusun-
da bilgi verdi.

“COCUKLAR ERIiSKIN-
LERDEN FARKLI OLARAK
DEVAMLI BiR BUYUME VE
GELISME iCINDE”

CGocuklarin erigkinlerden
farkli olarak devamli bir blya-
me ve gelisme icinde oldugu-
nu dile getiren Prof. Dr. Dilara
Fusun icagasioglu; “Tabii ki
bu suregte cocugunuzun bu-
yume ve gelisme basamakla-
rinin da yasina uygun olmasi
gereklidir.” dedi.

Bu basamaklarin herhangi
birinde geri kalma veya durak-
lama oldugundan endiselenen
anne babalarin gocuk doktoru-
na muracaat etmesi 6nerisinde
bulunan Prof. Dr. icagasioglu;
“Doktorunuz, yaptigi muayene

Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu
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ve tetkikler sonunda gocugunu-
zu ¢ocuk norolojisine yonlendi-
rebilir.” diye bilgi verdi.
“BUYUME VUCUT
BOYUTLARININ VE
HACMININ ARTMASI,
GELISME iSE BU-
YUYEN DOKULARIN
FONKSIYON
KAZANMASI”
BlyUmenin vicut
boyutlarinin ve hacminin art-
masi, gelismenin ise buyiyen
dokularin fonksiyon kazanmasi
oldugunu anlatan Prof. Dr. ica-
gasioglu; “Cocuklar, anne kar-
nindan baglayan ve ergenlige
kadar devam eden biyime ve
gelisme sureci icindedirler. Bu
strecin herhangi bir ddneminde
saglik durumlarinin bozulmasi
blylime ve gelismeyi yavaglata-
bilir hatta durdurabilir.” dedi.
“BOY UZUNLUGU, AGIRLIK
VE BAS CEVRESI DUZENLI
OLCULUP TAKIP EDILMELI.”
BlyUmenin izlenmesinde boy
uzunludu, agirlik, bas gevresi ve
artis hizlarinin énemli oldugunu
dile getiren Prof. Dr. Dilara Fu-
sun icagasioglu; “Bu élgiimler
doktorunuz tarafindan diizenli
olarak yapiimali ve takip edilme-
lidir. BlyUme hizi her ¢cocukta
ve degisik yas dénemlerinde
farkh olabilir. Ancak bu élgimler-
de saptanan anormal degerler,
bliylimede gerilik veya bliylime
duraklamasinin bir gbstergesi
olabilir. Bu kontroller sirasinda
cocugun norolojik muayenesi
de yapiimali, nérolojik gelisim
basamaklari degerlendirilmeli.”
seklinde ifade etti.
“BASINI DIK TUTMA GBI
FiZIKSEL BECERILERDE
ILERLEME OLMASI NOROLO-

JIK GELISIM OLARAK
TANIMLANIYOR”

Merkezi sinir sisteminin
gelismesiyle bebegin iletisim,
hafiza, dikkat, odaklanma, dil
gelisimi gibi biligsel 6zellikle-
rinde ilerleme gbstermesinin,
ayni zamanda bagini dik
tutma, oturma, yirime gibi
fiziksel becerilerinde bir bitin
halinde ilerleme olmasi-
nin norolojik gelisim olarak
tanimlandigini anlatan Prof.
Dr. Dilara Fiisun icagasioglu;
“Saglikli bebeklerin nérolojik
gelisimleri sadece genlerle ya-
pilandiriimig bir stire¢ degildir.
Genetik yapinin yaninda cin-
siyet, beslenme, hormonlar,
yasanilan cevre ve gegirilen
hastaliklar da etkilidir.” dedi.

“BEBEGIN BAS CEVRESI,
iLK 6 AY GOGUS CEVRESIN-
DEN BUYUKTUR”

CGocuklarin biyime siirecin-
de belirli bir sira bulundugunu,
yenidogan dénemimde en hizli
blylyen kismin bag cevresi
oldugunu dile getiren anlatan
Prof. Dr. Dilara Fiisun icaga-
sioglu; “Bebegin bas cevresi,
ilk 6 ay gdgus cevresinden bi-
yuktar. Altinci ayda bas gevresi
ve gbgus cevresi Olctimleri esit
olur. Altinci aydan sonra bas
cevresi biylime hizi yavaglar.
Bas gevresinin normalden
kiglk (mikrosefali) veya blyuk
(makrosefali) olmasi beyin ge-
lisimini de etkileyebilir. ik bir yil
icerisinde bas gevresi bliylime
hizinin takibi bu nedenle ¢ok
6nemlidir.” seklinde konustu.

COCUKLARIN NORMAL
NOROLOJIK GELISIM BASA-
MAKLARI NASIL OLMALI?

Prof. Dr. Dilara Fusun

icagasioglu, saglikli gocuklarin
normal nérolojik gelisim basa-
maklarini soyle siraladr:

“0-1 AY: Bebek ylize ve 15132
bakar, kol ve bacaklarini esit
sekilde hareket ettirir, yuzu-
koyun yatirilinca bagini kisa
sure kaldirabilir. Bu dénemde
bebege gllimseyerek bakin, is-
miyle seslenin, onula konugun,
sarkilar ve ninni sdyleyin.

1-3 AY: Gllimseme, agu-
lama basglar, kisa streli bagini
kontrol edebilir, kol ve bacakla-
rini esit sekilde hareket ettirir.
Onu kucaga aldiginizda hafif
oksayin, yiziine gullimseyerek
bakin, ¢cikardigi seslere siz de
cevap verin, birlikte gezmeye
¢ikin, mlzik dinleyin, kitap
okuyun. Bebek ¢ ayin sonunda
bas kontroliinii kazanmamigsa,
kol ve bacaklarini esit sekilde
hareket ettirmiyorsa mutlaka
cocuk ndrolojisi doktoruna
danisiimal.

3-6 AY: Bas kontroliini tam
saglayabilir, sesli gller, ddnme-
ye baglar, destekle oturabilir,
ayaklarini (izerine bastiriimak
istenirse basmayip bacaklarini
karnina dogru ceker. Bebekle
konusun, uzanabilecegi mesa-
feye renkli oyuncaklar, plastik
tabak vb koyup uzanmasi igin
tesvik edin, cisme uzanirken
bebek iki elini de esit sekilde
kullanir. Bu dénemde el tercihi
varsa mutlaka ¢ocuk nérolojisi
doktoruna danigiimali.

“BEBEKLE BUYUK
INSANLA KONUSUR
GIBi KONUSUN”

6-9 AY: Ba-ba, de-de gibi
heceler cikarir, adina bakabilir.
Bebekle biytk insanla konugur
gibi konusun, evdeki egyalari

“Yorayim, Hemen Uyusun” Demeyin
Diizenli fiziksel aktivite yapan ¢ocuklar daha kolay

ocuklarda uyku
dlzeninin kritik bir
’ Oneme sahip oldu-

gunu, ¢linkd blydme,
gelisim ve genel saglik
Uzerinde etkin bir rolde
bulundugunu ifade
eden uzmanlar, dogru
uykunun 6grenme per-
formansinin en 6nemli
temellerinden birini
olusturdugunu da séyllyor.
CGocuklarda dizenli fiziksel
aktivitenin uyku kalitesini art-
tirdiginin bilindigini kaydeden
Uzman Klinik Psikolog Seda
Aydogdu; “Fiziksel hareket
icerisinde olan ¢ocuklarin stres
seviyelerinde azalma oldugu
goraluyor, enerjilerinin vicuttan
atilmasiyla da ortaya ¢ikan
yorgunlukla birlikte uykuya ge-
cis kolaylagiyor.” dedi. Uskiidar
Universitesi NP Feneryolu Tip
Merkezi Uzman Klinik Psikolog

Seda Aydogdu, cocuklarda
fiziksel aktivite ve uyku dlzeni
iliskisini degerlendirdi.

“COCUKLAR-

DA UYKU DUZENI
KRITiK BIR ONEME
SAHIP”

Cocuklarda uyku
dizeninin kritik bir
6neme sahip oldugu-
nu, ¢lnk( buyime,
gelisim ve genel saglik Uze-
rinde etkin bir rolde bulundu-
gunu ifade eden Uzman Kilinik
Psikolog Seda Aydogdu;
“Dogru uyku zihinsel ve fizik-
sel saghgi desteklemenin yani
sira 6grenme performansinin
en 6nemli temellerinden birini
olusturuyor.” dedi.

“COCUKLARDA DUZENLI
FiZIKSEL AKTIVITENIN UYKU
KALITESINI ARTTIRDIGI
BILINiYOR”

Cocuklarda duzenli fiziksel

aktivitenin uyku kalitesini art-
tirdiginin bilindigini kaydeden
Uzman Klinik Psikolog Seda
Aydogdu; “Fiziksel hareket
icerisinde olan ¢ocuklarin stres
seviyelerinde azalma oldugu
gorullyor, enerjilerinin vicuttan
atilmasiyla da ortaya ¢ikan
yorgunlukla birlikte uykuya ge-
cis kolaylasiyor. Diizenli fiziksel
aktivite veya egzersiz yapan
cocuklarin uyku dizeni daha
rahat olusturuluyor ve uykuya
dalmalari daha kolay oluyor.
Uykusuzluk ve uykusuzluga
bagl problemleri de ortadan
kaldiriyor.” diye konustu.

“AKTIVITE SAATLERINE
VE YOGUNLUGU
DIKKAT EDILMELI”

Aktivite saatlerine ve yogun-
luguna dikkat edilmesi gerek-
tigini dile getiren Uzman Kilinik
Psikolog Seda Aydogdu, séyle
devam etti:

“Yogun fiziksel hareketler
uyku éncesinde yapilirsa uy-
kuya dalmada sikinti yasan-
masina neden olabilir. Dizenli
fiziksel aktivite; metabolizmayi
arttinr, kan dolagimini hizlan-
dirir, vicuttaki oksijen artigini
da saglayarak genel enetji
seviyelerini yuksek tutar. Daya-
nikhliklar da artan ¢ocuklarin
gun icerisinde yaptigi aktivite-
lerinden de maksimum verimi
almalarini saglamis olur. Ancak
aktivite surelerinin asiriya
kacmamasi, dinlenme arala-
rinin da gozetilmesi oldukga
Onemlidir.”

“3 ILE 5 YAS ARASINDAKI
COCUKLAR EN AZ 3 SAAT
FiZIKSEL HAREKET iCERI-
SINDE BULUNMALI

Fiziksel aktivitelerin yas
gruplarina gére ve ¢ocuklarin
bireysel arzu ve isteklerine
gore ayarlanmasi gerektigi-

Saglhk Kosesi

18 Aylik Gocuk Hala Yirimtyorsa Gocuk Norolojisi Doktoruna Danigiimal
Gocuklarda norolojik gelisim saglikli bilytimenin ipuclarini veriyor

gOstererek isimlerini sdyleyin.

9-12 AY: Bay-bay yapar, el
cirpar, tutunarak ayakta durur.
Yaninda olmak sartiyla bir
kap icine su koyup gocugun
oynamasina izin verin, bir seyi
isaretle istediginde ona o cismin
adini séyleyerek uzatin.

“BEBEK 18. AYDA HALEN
YURUMUYORSA MUTLAKA
COCUK NOROLOJISI
DOKTORUNA DANISILMALI”

12-18 AY: Yardimsiz yr(r,
ver-al gibi basit komutlara uyar,
anlamli olarak 2-3 kelime sdyle-
yebilir. Cocukla birlikte sofraya
oturun, eliyle ya da kasikla
yemesine izin verin. Bebek 18.
ayda halen yurimiyorsa mut-
laka ¢ocuk nérolojisi doktoruna
danigiimal.

18-24 AY: Vicut kisimlarini
bilir, 24-36 ayda kosar, merdi-
ven cikar, iki kelimelik ciimle ku-
rar, ev islerine yardim eder. Bu
dénemde blyik parcali yap boz
oyuncaklari, kplerle oynatin. El
yikama aligkanh@i kazandirin.

“3-4 YASINDA UC
KELIMELIK CUMLE KURAR”

3-4 YAS: Ug kelimelik ciimle
kurar. Cocukla birlikte top yuvar-
lama, saklambag gibi oyunlar
oynayin. Kiglik bagarilarinda
onlari takdir edin.

4-6 YAS: Sorulara cevap
verebilir, olaylar1 anlatabilir,
diugme ilikleyebilir, tek ayak
Ustlinde durabilir. Cocugun
soru sormasini destekleyin,
sorularini bayuk insanlarla
konusur sekilde cevaplayin.
Bazen “sence neden? sence
nasil?” gibi sorularla onu
distinmeye tesvik edin. Artik
cocugunuzu okula hazirlayin,
okul ile ilgili bilgiler verin.”

ni kaydeden Uzman Klinik
Psikolog Seda Aydogdu; “3 ile
5 yas arasindaki ¢cocuklarin
en az 3 saat fiziksel hareket
icerisinde bulunmalari éneri-
liyor. Kas ve motor gelisimini
destekleyen fiziksel hareketler
iceren oyunlarin kurulmasi
hem fiziksel gelisimlerini
destekliyor hem de ¢ocuklarin
oyun icerisinde 6grenme per-
formansini da arttirarak oy-
nadiklari oyundan maksimum
keyif almalarini saghyor. Yas
buyldikce fiziksel hareketler
cocugun ilgi alanlarina gére
yapilandinimali. Basit egzer-
sizler ve kurslar ile 6zellikle
ergenlik ddnemi icerisinde
olan ¢ocuklarin gelisimleri ve
sosyallesmeleri bu dogrultuda
desteklenmeli.” dedi.

“EKRAN KULLANIMI
FAZLA OLAN COCUKLARIN
FiZIKSEL AKTIVITELERINDE

“COCUK KENDI YAS
GRUBUNDAN ILERI BIR
YASIN HAREKETINi YAPIYOR
YASINA UYGUN OLANLARI
YAPAMIYORSA DOKTORA
DANISMALI”

Saglkh cocuklarda anlama,
ifade etme, oturma, ylrime
ve gunlik becerileri kazan-
manin ayni sirayi izledigini
ve erigkin yasa kadar devam
ettigini anlatan Prof. Dr. Dilara
Fusun icagasioglu; “Nérolojik
gelisim sirasi ayni olmakla bir-
likte, gelisim basamaklarinin
kazanilma zamanlari farklhk
gosterebilir. Cocuk kendi yas
grubundan ileri bir yasin ha-
reketini yapiyor yasina uygun
olanlari yapamiyorsa doktora
danigsmali.” dedi.

Gebelik ddneminde anneye
yapilan ultrasonografi ve kan
testlerinin erken tani yéntem-
lerinden oldugunu da ifade
eden Prof. Dr. Dilara Fusun
icagasioglu; “Ayrica tlkemiz-
de basarih bir sekilde uygula-
nan bebek topuk kani tarama
testleri ile hipotiroidi, fenilke-
ton(ri, biyotinidaz eksikligi,
kistik fibrozis, ve kalitsal olan
SMA (spinal muskuler atrofi),
konjenital adrenal hiperplazi
(KAH) gibi nérolojik gelisim
basamaklarini bozan ¢ok
Onemli hastaliklarin taninmasi
ve erken tedavisi mimkun.”
seklinde konustu.

Prof. Dr. Dilara Fisun
icagasioglu; “Nérolojik gelisim
basamaklarinin takip ediime-
sinin son derece 6nemlidir.
Ozenli bir takiple gelisebilecek
agir nérolojik hastaliklarin
erken tanisi ve tedavisi mim-
kin olacaktir.” dedi.

AZALMA VAR’

Okul éncesi yas grubunda
fiziksel hareket guniin blyuk
bir kismini kaplasa da yas
biyudikce genel olarak fiziksel
aktivitenin azaldigina isaret
eden Uzman Klinik Psikolog
Seda Aydogdu; “Ozellikle
ekran kullanimi fazla olan
cocuklarin fiziksel aktivitele-
rinde olduk¢a azalma oldugu
biliniyor. Ekran kullaniminin, fi-
ziksel aktivitenin ve masa basi
etkinliklerin belli bir oranda gilin
icerisine paylastirnimasi olduk-
ca 6nemli. Fiziksel aktivitelerde
dikkat edilmesi gereken en
6nemli nokta uyku ile iligkisi-
ne dikkat edilmesidir. Uyku
dncesinde yapilan fiziksel ak-
tivite cocugun uykuya gegisini
zorlagtiracagdi icin uyku diizeni
ve genel gelisimi Gizerinde de
olumsuz bir etki yaratacaktir.”
seklinde s6zlerini tamamladi.
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15. HAFTA

SEBINKARAHISAR BLD. 1|0 ES ES GENCLIKSPOR
YEMIYOLSPOR 1|1 1957 ESPIYESPOR
PIRAZIZSPOR 1)1 TIREBOLUSPOR
BATLAMASPOR 4(1 KESAPSPOR

ALIDURAGI GEMNCLIKSPOR | 0| 1 DOGANKENTSPOR
SOKENSPOR 3 |OH 1977 CINARLAR

(&)
e
-
7
B

1977 CINARLAR PIRAZIZSPOR
TIREBOLUSPOR YENIYOLSPOR
ES ES GENCLIKSPOR SOKENSPOR
DOGANKENTSPOR KESAPSPOR
ALIDURAGI GENCLIKSPOR SEBINKARAHISAR BLD.
1957 ESPIYESPOR BATLAMASPOR

AV.KADIR MADEN SEZONU SAL PUAN DURUMU

TAKIM ola|le[m[alv|e
YENIYOLSPOR 19|15 3| 1|64 |14 | 48
BATLAMASPOR 19|13( 3| 3|57 | 16 | 42
1957 ESPIYESPOR 19|12 3| 4| 50| 26| 39
ES ES GEMNCLIKSPOR 19|11 4 | 4 | 48| 21 | 37

5 |TIREBOLUSPOR 19|10( 3 | 6 | 48 | 31 | 33
6 |KESAPSPOR 19|10( 2 | 7 | 40|31 | 32
7 |SOKENSPOR 19|10( 2| 7|33 |27 |32
8 |DOGANKENTSPOR 19| 7 (3| 2|30|34| 24
9 |SEBINKARAHISAR BLD. 19| 6 | 0 (13|28 |49 | 18

10 |ALIDURAGI GENCLIKSPOR |19| 4 | 0 |15| 30 |60 | 12
PiRAZIZSPOR 19| 2|3 |14|29|66| @
1977 CINARLAR 19|1|(0|18| @ |91| O

= |ilk 4 takim play-off oynar, son 2 takim diiser

= |1977 Cinarlar ligden cekildi

KALECIK HISARSPOR 9|7 ORMEKSPOR
UC KALESPOR 0|4 AKINSPOR
COTAMAK GENCLERSPOR | 3 | 0| BULAMNCAK IHSANIYESPOR
PAZARSUYU YILDIZSPOR | 2| 1 1977 BALLICASPOR
DERELISPOR oo OREN BELEDIYESPOR

1B8. HAFTA

1977 BALLICASPOR KALECIK HISARSPOR
CRMEKSPOR UC KALESPOR
OREN BELEDIYESPOR COTANAK GENCLERSPOR
BULANCAK IHSANIYESPOR PAZARSUYU YILDIZSPOR
AKINSPOR DERELISPOR

SARUHAN BOLAT 1.AMATOR LiG PUAN DURUMU

ilk 2 takim bir iist lige gikar, sonuncu takim diiser

TAKIM olag|s(m|[a|y|er
DERELISPOR 17|13| 4| 0|63 | 9 |43
OREN BELEDIYESPOR 17|11| 6 | 0|47 |13 |39

3 |COTANAK GENCLERSPOR |17(11| 2 | 4 |46 |24 (35
4 |AKINSPOR 17| 8| 6|3 |42|23|30
5 |KALECIK HISARSPOR 17| 7| 6| 4|50(39|27
& |PAZARSUYU YILDIZSPOR 17| 5|4 |8|30|39|19
7 |1977 BALLICASPOR 17| 3| 3 (11|35 |46 |12
8 |BULANCAK iHSANIYESPOR (17| 3| 2 |12|33 |58 |11
9 |ORNEKSPOR 17| 3| 1 (13|31 (76|10
mi]:;musmﬂ 17| 2| 4 (11|16 |66 | 10
=
.

Lige katilmayan Teyyarediizi ve Altunsuspor bir alt lige diistii

SIRA TAKIM o|G|B(M|A|Y|P

CAYELISPOR 17(13| 1| 3|38 |14 |40
2 |1926 BULANCAKSPOR 17|11| 2 | 4| 26|12 |35
3 |SERHAT ARDAHANSPOR |17 5|3 (28|17 |32
4 |KIRECHANESPOR 17| 9|3 |5 |27 (10|30
5 |DOGUBAYAZITSPOR 15(10| 2 | 3 |35 |11 29
& |ARSIN iIDMANYURDU 17| 8| 3|6 |20|19 |27
7 |ARHAVI 08SPOR 16| 7| 1|8 |28|32|22
8 |PALANDOKEN BLD. 16| 6| 2| 8|18 (30|20
9 |KARS 36 SPOR 16| 6| 1| 9|22|16|19
10 |GORELESPOR 17| 4| 7|6|21|20|19
11 |RiZE GZEL iDARESPOR 17| 4| 4|9 |21|20|16

BAYBURT BELEDIYESPOR (16| 3 | 3 (10|13 |27 | 12

KELKIT GlicUSPOR 16|0| 0 (16| 6 |75| 0

= | 1. takim direkt 3.Lig'e yiikselir, son 2 takim diiser

U19 Elit A Ligi 1. Grup Sezon 2023-2024

BITEXEN GIRESUNSPOR
CORENDON ALANYASPOR
TUMOSAN KONYASPOR
ALTINODRDU

BOLUSPOR

BITEXEM GIRESUNSPOR
TRABZONSPOR A.S.
CORENDON ALANYASPOR
EYUPSPOR

TUMOSAN KONYASPOR

BOLUSPOR

TUMOSAN KONYASPOR
CORENDON ALANYASPOR
FENERBAHGE ﬂ..$.

TRABZONSPOR A.S.

FENERBAHCE A.S.
CORENDON ALANYASPOR
YILPORT SAMSUNSPOR
TUMOSAN KONYASPOR
TRABZONSPOR A.5.

ALTINORDU
FENERBAHCE A.5.
CORENDON ALANYASPOR
TRABZONSPOR A.S5.

YILFORT SAMSUNSPOR

TRABZONSPOR .ﬂ..$_
ALTINDRDU

YILPORT SAMSUNSPOR
FENERBAHCE A.S.
iSTANBULSPOR A.S.

BOLUSPOR

TUMOSAN KONYASPOR
CORENDON ALANYASPOR
TRABZONSPOR A.S.
EYUPSPOR

TUMOSAN KONYASPOR
TRABZONSPOR A.S.
FENEFIBB.H(E ﬁ.%.
EYUPSPOR

CORENDON ALANYASPOR

TRABZONSPOR A.5.
YILPORT SAMSUNSPOR
TUMOSAN KONYASPOR
FENERBAHCE A.5.
CORENDOMN ALANYASPOR

EYUPSPOR

YILPORT SAMSUNSPOR
TRABZONSPOR A.5.
ALTINORDU

FENERBAHCE A.S.

ISTANBULSPOR A.S.
YILPORT SAMSUNSPOR
TRABZONSPOR A.S.
FENERBAHCE A.S.
ALTINODRDU

1.Hafta

9.Hafta

17.Hafta

19.Hafta
FEEE
[ -]
[ - ]
=
[ - ]

21.Hafta

EMS YAPI SIVASSPOR
FENERBAHCE A.5.
YILPORT SAMSUNSPOR
EYDPSPOR

ISTANBULSPOR A.S.

BOLUSPOR

YILPORT SAMSUNSPOR
ALTINORDU

EMS YAPI SIVASSPOR
iSTANBULSPOR A.S.

EvlpsPoR

BITEXEN GIRESUNSPOR
EMS YAPI SIVASSPOR
ALTINORDU

ISTANBULSPOR A.S.

EMS YAPI SIVASSPOR
BOLUSPOR
ISTANBULSPOR A.S.
EYUPSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR

EMS YAPI SIVASSPOR
BOLUSPOR

TUMOSAN KONYASPOR
EYOPSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR

CORENDON ALANYASPOR
BOLUSPOR

EYUPSPOR

TUMOSAN HONYASPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR

EMS YAPI SIVASSPOR
ALTINORDU

YILPORT SAMSUNSPOR
FENERBAHCE A.5.

ISTANBULSPOR A.S.

EMS YAPI SiVASSPOR
ALTINORDU

YILPORT SAMSUNSPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR
ISTANBULSPOR A.S.

EMS YAPI SIVASSPOR
ALTINORDU

BOLUSPOR
iISTANBULSPOR A.S.
BITEXEN GIRESUNSPOR

CORENDON ALANYASPOR
EMS YAPI SIVASSPOR
BOLUSPOR
ISTANBULSPOR A.S.

BITEXEN GIRESUNSPOR

EMS YAPI SIVASSPOR
BOLUSPOR

TUMOSAN HONYASPOR
EYUPSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR

ISTANBULSPOR A.S.
ALTINORDU

YILPORT SAMSUNSPOR
EMS YAPI SIVASSPOR

FENERBAHCE AS.

EMS YAPI SIVASSPOR
ISTANBULSPOR A.S.
ALTINORDU

YILPORT SAMSUNSPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR

EMS YAPI SIVASSPOR
ALTINORDU
ISTANBULSPOR A.S.
BOLUSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR

CORENDON ALANYASPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR
EMS YAPI SIVASSPOR
BOLUSPOR
ISTANBULSPOR A.S.

EMS YAPI SIVASSPOR
EYUPSPDR

TI:IMUSHN KONYASPOR
BOLUSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR

YILPORT SAMSUNSPOR
EMS YAPI SIVASSPOR
EYUPSPOR
ISTANBULSPOR AS.
FENERBAHCE A.S.

EMS YAPI SIVASSPOR
ISTANBULSPOR A.S.
BOLUSPOR

YILPORT SAMSUNSPOR
ALTINORDU

BITEXEN GIRESUNSPOR
ISTANBULSPOR A.S.
EYUPSPOR

ALTINORDU

EMS YAPI SIVASSPOR

EYUPSPOR
ISTANBULSPOR A.S.
BITEXEN GIRESUNSPOR
EMS YAPI SIVASSPOR
BOLUSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR
EYUPSPOR
TI;IMGSHN KOMYASPOR
BOLUSPOR

EMS YAPI SIVASSPOR

BITEXEN GIRESUNSPOR
EYUPSPOR

CORENDON ALANYASPOR
TUMOSAN KONYASPOR
BOLUSPOR

2.Hafta

10.Hafta

12.Hafta

18.Hafta

20.Hafta
B
=
[
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22.Hafta

EYUPSPOR

TUMOSAN KONYASPOR
CORENDON ALANYASPOR
BOLUSPOR

TRABZONSPOR A.5.

TUMOSAN KONYASPOR
CORENDON ALANYASPOR
TRABZONSPOR A.S.
FENERBAHCE A.5.
EYUPSPOR

TRABZONSPOR A.S.
YILPORT SAMSUNSPOR
FENERBAHGE A.S.
TUMOSAN KONYASPOR

CORENDON ALANYASPOR

EYUPSPOR
FENERBAHCE A.S.
YILPORT SAMSUNSPOR
TRABZONSPOR A.S.
ALTINORDU

ISTANBULSPOR A.5.
FENERBAHCE A.5.
TRABZONSPOR A.5.
YILPORT SAMSUNSPOR

ALTINORDU

TUMOSAN KONYASPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR
ALTINORDU

BOLUSPOR

CORENDON ALANYASPOR

EYUPSPOR

TUMOSAN KONYASPOR
BITEXEN GIRESUNSPOR
TRABZONSPOR A.S.
CORENDON ALANYASPOR

TUMOSAN KONYASPOR
TRABZONSPOR A.S.
BOLUSPOR

FENERBAHCE A.S.
CORENDON ALANYASPOR

TUMOSAN HONYASPOR
YILPORT SAMSUNSPOR
TRABZONSPOR A.S.
FENERBAHCE A.5.
CORENDON ALANYASPOR

YILPORT SAMSUNSPOR
TRABZONSPOR A.5.
CORENDON ALANYASPOR
FENERBAHCGE .ﬂ..s.

ALTINORDU

ISTANBULSPOR A.S.
YILFORT SAMSUNSPOR
TRABZONSPOR A.S.
FENERBAHCE A.S.
ALTINDRDU
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Sayfa: 8 Spor Salonuun ykimasina hay

Gimm_ﬂa sahip ciktigin gaster,
19 Eyliil's kurban etme,

s
‘19 Eyliil Spor
Salonu, gengligindir.

Giresun'u Kadinlar 1.Liginde temsil eden Sanayispor,adeta cile gekiyor. Bornova deplasmanina gidis ve gelisleri 38 saat siirdii

Bu $ehrin Yetkilileri Nerede:

ormal sezonu gru-
bunda ilk 3 icinde
tamamlayan ve Ka-

dinlar 1.Futbol Ligi’nde play-off
grubuna kalmayi basaran
Giresun Sanayispor bayan fut-
bol takimi, ilk musabakasinda
Bornova Hitabspor’a deplas-
manda 3-1 maglup oldu.
Sanayispor Teknik adami
Erman Akyol yaptigi acikla-
mada; “izmir’de hakemlerin
yanhs kararlari ile ne yazik ki
maglup olduk ancak miicade-
lemizi sonuna kadar surdure-
cegiz. Oynayacak oldugumuz

1EYUPSPOR....
2.GOZTEPEA.$ ......
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4 SAKARYASPOR AS.
5 BODRUM FK ...
6.TEKSUT BANDIRMA SPOR .
7AHLATCI CORUM FK ...
8 BOLUSPOR ...........
9.GENCLERBIRLIG...
10 ERZURUMSPOR FK
11 ANKARA KECIORENGUC....
12.0MRANIYESPOR...
13 MANISA FUTBOLK
14 ADANASPOR A§. .o B 2
15 A, ENERJ] SANLIURFASPOR...25 9
16.TUZLASPORAS. .. 5. 6
I 3
I

JA

8:B ITEXEN GIRESUNSPOR.......

25. HAFTANIN SONUGLARI

5 mag daha bulunuyor. Bu
kargilagmalarin tamamini
kazanmak istiyoruz. O zaman
bazi dengeler degisebilir.
Giresunlu sporseverleri pazar
gunu Kocaeli Bayan takimiyla
oynayacagimiz miisabakada
yanimizda gérmek istiyoruz”
dedi.

Akyol, zorlu bir yolculuk
yaptiklarini ve bundan dolayi
hafta sonu oynayacaklari kar-
silasmanin idmanina Carsam-
ba ginu baglamak durumunda
kaldiklarini sézlerine ekledi.

Haber: Firat Akyol

Bilardo il hirinciligi yapildi

urkiye Bilardo Federasyonu

tarafindan duzenlenen Tirkiye
il Birincilikleri kapsaminda Giresun
Bilardo il Birinciligi hafta sonu yapilan
final maglari ile tamamlandi.

Bulancak Diamond Bilardo Cafe’de

gecen hafta icinde baslayan il birincili-
gine 70 sporcu katildi. 2 Mart Cu-
martesi giind yapilan final ile turnuva
tamamlanirken finalde karsi karsiya
gelen Kemal Tutkun, Halil Esref Din-
dar arasindaki kargilasmada Kemal
Tutkun zorlu bir mag sonrasi Din-
dar’t maglup ederek il birincisi oldu.
2 saat suren finalden sonra turnuva
da derece alanlara 6dulleri Bulancak
Kaymakami Unal Kog, Giresun il Spor

GENCLERBIRLIG ....occ.ocoerrrerorrrrs

[ ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR

UMRANIYESPOR 2-0 ALTAY |
SAKARYASPORAS. 2-0 MANISA FUTBOL KULUBU . . .
ERZURUMSPOR FK 0-0 KOCAELISPOR Sebinkarahisar Belediyespor, sa-
BOnASORAS . ANKARAKECIOREFOLCY hasinda konuk ettigi Espiye temsilcisi
GOZTEPEA 2-0 BOLUSPOR Es Esspor’u 1-0 maglup etti.
BITEXEN GIRESUNSPOR 0-1 ADANASPORA§. . N . Lo
AHLATCI CORUM FK 0-0 TEKSUT BANDIRMA SPOR Giresun Super Amatér Kiimede

1

Play Off sansini devam ettirmek

KOCAELISPOR

T NIN F ARAN isteyen Es Esspor, Sebinkarahisar’da
_ umdugunu bulamadi. Siyah Beyaz-
PEKSUT BT o N RN Tk lilar, lig dordtinctsti Es Esspor’u 10
e A;Iiﬁgééi%ﬁﬂ?{ kisi kalmasina ragmen maglup etmeyi
ANKARA KECIORENGUCU ERZURUMSPOR FK basardi. Macin bayuk bir bélimini

TUZLASPOR A S.

ALTAY

GENCLERBIRLIG] 10 kisi oynayan Sebinkarahisarspor,

ASTOR ENERJI SANLIURFASPOR

GOZTEPEAS.

MANISA FUTBOL KULUBU

R ANYRSPOR sahadan 1-0 galip ayrilarak 3 puanin

sahibi oldu.

Mudurligi Sube Madurt Halil De-
mirel, TBF il Temsilcisi Hayri Tomak
tarafindan verildi.

il Temsilcisi Tomak, “Giresun il
birinciligi ile birlikte Turkiye genelinde
81 ilde turnuvalar yapildi. Giresun
bilardoda artik kendini kanitlamig bir
il oldu. 70 sporcu ile guzel bir turnuva
yaptik. Bundan sonra Turkiye finaline
gidecek sporcular A-B-C klasmanin-
da aldiklari puana gore istedikleri
klasmanda yer alacak. Turnuvaya
katilan sporcularimiza ve yetkililere
cok tesekkur ederiz” dedi. Turnuva da
Uglnci ve dordincaligia Abdulkadir
Nesil, Gékhan Peker paylasti.

Haber: Erhan Gundogar

| Sehinkarahisardan
Es ES'e altin vurus?

Macin 20. dakikasinda Serhat De-
mirer’in penalti goliyle 1-0 éne gecen
Siyah Beyazlilar, 31. dakikada defans
oyuncusu Hasan Huseyin Uysal’in cift
sari kartla oyundan atiimasiyla kalan
bdlimu 10 kisi tamamlamak zorun-
da kaldi. Macin yildizi olan Hakan
Celebi’nin mag icerisindeki basaril
kurtariglart maga damga vurdu.

Siyah Beyazlilar magi 1-0 ta-
mamlayarak 3 puanin sahibi oldu ve
puanini 18’e ¢ikardi.

Haber: Unzile Onbas

Sezon basindan bu yana
g0sterdigi performansla
haftalardir liderlik koltugun-
da oturan Yeniyolspor’da
flag bir gelisme yasandi.

Goreve geldigi guinden
bugline hi¢ maglubiyet ya-
samamig basarili antrenor
Volkan Cindemir, gorevin-
den istifa ettigini acikladl.

Sosyal medya hesabin-
dan agiklamalarda bulunan
Volkan Cindemir, “Bu,
mag¢ gind alinan bir karar
degildi. Sali gtnu takimla
¢ciktigim idmandan sonra
eve geldigimde disinmeye
baslamistim yani.

Persembe ve cuma
glnku antrenmanlarda
takimin durumunu gérecek-
tim. Takimda bir isteksizlik,
arzusuzluk ve ¢alisma ka-
pasitesinde bir diisme s6z
konusuydu. Bununla ilgili
de ben ve yardimci antre-
nérlerim hep istisare yaptik.
Bunun neden oldugunu da
hep ¢dézmeye calistik.

Son magta beraberlik

gelince Naim baskani
c¢agirdim ve bir cafede
bulustuk. Durumu deger-
lendirdik. Ben de ona her
seyi aclk acik s@yledim. Ha
o beni birakmiyordu Allah
razi olsun. Kalmam konu-
sunda ¢ok Israr etti ama bu
da bir camia, sampiyonluk
kovaliyor ve bir surl para
harcamig. Bagkana bir de-
gisiklik yapmamiz gerektigi-
ni séyledim.

Bu konu ya benimle ya
maddiyatla ya da baska
bir seyle alakali ve bunu
bir arastirin dedim. O da
sag olsun bir iki saat sonra
dondu. Takim icerisinde bir
gruplasma var yani. Muh-
temelen takim icerisinde
beni istemeyen bir kesim
vardi. Buna istinaden ben
de kolaylik sagladim.

Bagkanin elini de ra-
hatlattim ve de istifa ettim.
Yeni hocayla birlikte duru-
mu toparlayacaklar ingal-
lah” ifadelerini kullandi.

Haber: Osman Yilmaz

Gorele'de Stadyum yenileme
g:allsmalarl llevan_l ellllllll‘___

Giresun Gengllk ve Spor 7

il Miidira Muzaffer Ergiin,
Goérele 13 Subat iice Sta-
dinda ncelemelerde bulu-
narak yetkililerden bilgi aldi.
13 Subat ilge Stadinin daha
modern bir hale getirilmesi
amaciyla gerceklestirilen
calismalar kapsaminda alt-
yapinin drenaji degistirile-
rek sentetik ¢im yenileniyor.

FIFA standartlarma
uygun oyun alani ve yesil
alanin gevresinde 26 mm
sentetik ¢cim yuruyus yolu
da yapilacak. iice Stadinda
gerceklestirilen yapim isi
%50 seviyelerine ulasmis
olup calismalarin mayis ayi
icerisinde tamamlanmasi
planlaniyor.

Haber: Hakan Celebi




