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Hacisiyam Mah. inénii Cad. No: 64/B GIRESUN
Mustafa OZYILMAZ GSM: 0535 914 58 04

Dal-Guk Icin MK iilekeive Exibinden Harun

iresun Limani Fark-
Il Seviyeli Kavsag!
(DAL-CIK) projesinin

temeli diizenlenen torenle atildi.
Téren i¢in 2 Bakan Giresun’a
geldi. Sanayi ve Teknoloji Bakani
Mehmet Fatih Kacir ile Ulastirma
ve Altyapi Bakani Abdulkadir
Uraloglu’nun da katildigi térende
konusan Giresun Belediye Bas-
kani Aytekin Senlikoglu,6nemli
mesajlar verdi.

Bagkan Senlikoglu “En ylce
hizmet; milletimize yapilan
hizmettir. Bu anlayisla 2019’da
yola c¢ikarken hemsehrilerimize

ve glzel sehrimize s6z verdigimiz

muhtesem bir eseri daha hayata
gegiriyoruz.” diyerek sunlari
kaydetti: “Bugiin sehir merkezi
karayolu gegisi Dal-Cik Proje-

Fer

Ismail Hakku
Tanrwerdi

SEHITLERIMIZ

(Yazisi Sayfa 5°te)

- KADINA UZANAN
ELLER KIRILSIN

Ferhat GUNAYDIN
(Yazisi1 Sayfa 5’te)

mizin temelini atarak, basliyor
olmanin biyuk sevinci ve gururu
icerisindeyim. Sehrimizin trafik
problemine bugln itibariyle neg-
ter vuruluyor, ¢6zim uretiliyor.
Sehrimizin icerisinde var olan
trafik problemini sehrin icine ve
disina tahliyesi igin DAL-CIK
sehrimizde trafik yukand almig

olacak. Yillardir bu projemiz icin
tim ekibimizle gecemizi gindu-
zimuze katarak ¢alistik. Baskent
Ankara’da gunlerce, aylarca tim
teknik altyapilarini hazirladigimiz
projemiz icin Genel Midurlikle-
rimizden, Bakanliklarimiza kadar
yogun temas halinde olduk.

SAYFA 3'TE

Giresun'da ‘Gecmisten Giintimiize

iresun’da, “Geg¢misten

Glndmize Filistin”
konulu sempozyum gergek-
lestirildi. Giresun Universitesi
ilahiyat Fakiltesince Sehit
Omer Halisdemir Konferans
Salonu’nda organize edilen
sempozyumda, Filistin tarih,

din ve kiltirel boyutlariyla ele
alindi. SAYFA 3’'TE

8 MARTTA GUNUNU
KUTLAYANLAR
GUNUNDEN HABERI
OLMAYANLAR
(Yazisi Sayfa 4'te)

SABAN KARAKAYA

Aydin: Kadinlar
Vazgeciimezdir

GIRESUN iCGiN

ENiYiSi

GIRESUN BELEDIYE BASKAN ADAYI

HARUN CiCi
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SAYFA 5’TE

ye Baskan aday1 Harun

Cici secim ¢alismalarina
devam ediyor.lyi Parti heyeti ile
birlikte énceki aksam Hasta-
neler Dolmus Duragi’ni ziyaret
eden Cici,Bagkan Mustafa
Kulekgi ve dolmusgu esnafi-
nin sicak ilgisi ile karsilasti.
Giresun’da dolmus esnafinin
zorluklarini anlatan Kilekgi ,iyi
Parti heyeti ile fikir aligverigin-
de bulundu.Cici ise kendisinin
de dolmus esnafi oldugunu
ifade ederek’Ben de sizlerin bir
parcasiyim.Kesinlikle sorunla-
rinizi biliyorum.Havuz sistemi
projesine siddetle karsi ¢iktim.
Ben Belediye Meclisi’nde tye
iken 5 yil boyunca doimuscu
esnafi i¢in elimden ne geliyor-
sa yaptim.Bugun esnaf dostu
goriinen soldaki bazi arkadaslar

olmus zammina kars! ciktilar.

Gunku dolmuscgulugun iginde
degiller.Sofér esnafinin neler
cektigini bilmezler.Ama sonra

I yi Parti Giresun Beledi-

secim zamani hepsi birden
dolmusgu dostu kesiliyor.Ama
dolmus zamlarina hangi partinin
evet hangi partinin hayir dedi-
gini bizim esnafimiz ¢ok cok iyi
biliyor.Ziyaret ettigimiz durak-
larda bizlere séyllyorlar.Son
zam olmasa bu dolmuscular
acaba nasil gegineceklerdi.?.Bu
arkadaslar sizleri ziyaret edince

bunlari kendilerine sorun.Kim
esnaf dostu,kim esnaf karsiti
herkes gérstin.Zam oylanirken
hayir deyip sonra esnaf dostu
olunur mu?” diye sordu.

Cici ayrica dolmusgu esna-
fina mazot destegi ve ruhsat
konularinda her tirlii kolayligin
saglanacagini soyledi...

Haber: Mustafa Cici

Tasgoz'den, Eynesil'de CHP'den Aday

- &

Gilni Plakets

Olan Isimier Icin YSK'va Basvuru

S -]
Giresun Gazeteciler Dernegi(GGD) Diin-
ya Kadinlar Ginl nedeniyle meslekte 20
yilini doldurmus kadin gazetecileri plaketle
odullendirdi. Dernegin biirosunda gercek-
lesen térene gazetecilerin yani sira davetli
olarak Giresun’un ilk kadin milletvekili Elvan
Isik Gezmis de katildi. SAYFA 2’DE

yi Parti Giresun
il Bagkani inan
Tasg6z, Eynesil ‘de
CHP listesinden
aday g0sterilen bazi
isimlerin lyi Parti ile
iliskilerinin bulunma-
digini acikladi.
SAYFA 2°DE

&)
Wk

Karaosmanoglu:
Secimierin Kaderini
Kadiar elirlcek

HP Giresun il Bagkani Abdullah
Karaosmanoglu, se¢imlerin kaderini
kadinlarin belirleyecegini séyledi. SAYFA 3’'TE
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Ismail Hakk
Tanrwerdi

ot
SEHITLERIMIZ
Sehit analari evlatlarinin peglerinden bakiyor.
Belli ki evlatlan ¢ok uzaklarda yatiyor.

Anasindan ayri dustu aralarinda sira daglar var.
Dag daga kavusur ama anasi yavrusuna kavusur mu?

Aralarinda ki hasret uzamis siradaglar gibi duruyor
Bulutlar birbirine yaslanmig, gkte irmaklar gibi akiyor.
Koydeki hasretle uzakta ki hasret birbirine bakiyor.
Karlar altinda kalmis hasret, bir kor gibi duruyor.

Analarin acilar sonu olmayan yollar gibidir.
Yureklerinde ki feryatlar kutuplarda ki buzullar gibidir
Oluilerdeki sonu gelmeyen kavurucu sicaklar gibidir.
iclerindeki acilar nasil séner nasil biter kim bilir.

Sehitlerimizin bilmem hangi cephenin bagrinda yatiyor.
Kimi sicaktan kimi soguktan can vermigler yatiyor.

Kader onlari sevdiklerinden ayirmig mezarlarinda yatiyor.
Peslerinden koca bir tarih hatiralarina sevgiyle bakiyor.

Soguk cephelerde savasanlar ayakta can vermisler.
Collerde savasanlar ise susuzluktan can vermigler.

Kimi sitma, kimi soguk, kimi de kurgundan can vermigler.
Her birisi hasretleriyle birlikte bedenlerini topraga vermigler.

Her tepeyi her bayiri ve yamaci,

Bir sehidimiz sahiplenip benimsemis.
Tepelerimiz onlardan adlarini almiglar.
Onlarda Kuran’dan namlarini almiglar.

Tarihimizden nam almiglar, san vermigler.
Yattiklari tepelerde geceleri kandil olmuslar.
GuindUlzleri ufuklardan giines gibi dogmuslar.
Bir tarih boyunca tepeler onlarla aniimiglar.

Ey sehitlerimiz bu gun adlariniz bilen var mi?
Gunimuzun neslinden hikayelerinizi bilen var mi?
Yillardir mezarlarinda huzur iginde yatiyorken;

Bu gunkl yasayan torunlarinizdan haberiniz var mi?

Ruhunuzla yardim etseniz de islerimiz yoluna girse.
Boluk poelik olan hayatimiz artik bir yoluna girse,
Dinya iglerinden biz sizi hatirlayamiyoruz ama!
Rahmet ve iyilik dolu nazarlarla bizi hatirlasaniza.

Daglarin ustlinde asirlik ¢inarlar gibisiniz.
Dallariniz hem yan hem gége dogru.
Govdeleriniz mermerden situnlar gibisiniz.
Kalpleri 1sitan kandillerden bir gibisiniz.

Sizler bizlere Hz. Muhammed'’in emanetisiniz.
Bedir, Hendek, Uhut sehitlerinin kokususunuz.
Ravza- Mutahhara da her dem ag¢an glsiinlz.
Adinizi duyanlara uzaklardan dogru bir gllseniz.

Kosava, Nigbolu, Mohag ta kalan sehitlerin yadigarlari.
Malazgirt, istanbul, Caldiran meydanlarinin kahramanlari.
Canakkale, Sarikamig, Kurtulug savaslarinin yigitleri.
Bltlin tarihimizin manzarasindan silinmez desenlersiniz.

Ey sanh sliheda sizi anarsak adimiz sdylenir.
Yarinlarda dillerde bitmeyen sarkilarimiz sdylenir.
Seuvgileriniz kalplerimizde bir kandil gibi sallanir.
Sanlariniz meydanlarda bir yalin kili¢ gibi sallanir.

Kabirlerinizi tepelere kazmiglar.
Namlarinizi kalplere yazmiglar.
Efsaneleriniz dillerde kalmiglar.
Kahramanliklarinizi destanlara yazmiglar.

AK PARTI

_ GIRESUN L BASKANLIGI

GD Bagkani Bekir

Bayram, térende yaptigi
konusmada, kadinlar glininin
anlamina uygun olarak ilk kez
béyle bir etkinklik diizenledikle-
rini belirtti. Kadinlar GUnd’nin
tarihini anlatan Bayram, kadin
emegine sayginin bir ifadesi
olarak kadin gazeteci arkadas-
larimizi bugun bir araya getirdik.
Onlarin kendi yasamlaridan ne
kadar blyuk fedekarliklarla bu
meslegi yuruttuklerini biliyoruz.

Kendilerini kutluyor, nice yillar
diliyorum” dedi. Bayram ilk
olarak CHP milletvekili Gezmig’e
cicek buketi takdim etti.

Gezmis ise konusmasinda;
“Cumhuriyetin 100. yilinda Gi-
resun’un ilk segilmis kadin mil-
lletvekili olarak boyle anlamh
bir glinde aranizda bulunmak-
tan onur duydum. Bugun 6zel
bir gtin. 8 Mart 1857’de esitlik
icin micadele verirken ha-
yatlarini kaybeden kadinlari

aniyoruz. Ve kadin sorunlarini
konusuyoruz. Kadinlarin hak
mucadelesiyle ilgili calisma-
lar yapiyoruz. Sizler bizleri
aydinlatmak igin gbrev yapi-
yorsunuz. Sesimiz, s6zimiiz
kulagimizsiniz. Emek veriyor-
sunuz.Her zaman yaninizda-
yi1z” ifadelerini kullandi.

Daha sonra milletvekili
Gezmis ve Bayram meslekte 20
yilini dolduran kadin gazeteci-
ler; Sadberk Denizel, Sabriye

Aydeniz, Serpil Gurgen, Emsal
Ozturan, Asli Isik, Suna Akbas,
, Saliha Yayla, Aygiizen Ogiitcil,
Yeliz Kabagdz ve inci Zere'ye
plaket sundular.

GGD’nin diizenledigi térene
dernek yéneticileri ismet Kii-
clkbayrak, Ali Yakarisik, Kamis
iscan ve CHP Belediye Meclis
lyesi adayl Gazeteci Mustafa
Oztiirk de katildi...

Haber: ismet
Kiiciikbayrak

Tasgoz'den, Eynesil'de Chp’'den Aday
Olan Isimier I¢in YSK'va Basuuru

Bu konuda YSK’ya basvu-
ran Taggdz, “lyi Parti Eynesil
ilce Teskilatimizin Uyesi ve
mensubu bulunan; Sayin
ADNAN KIRLAK (Meclis Uye-
ligi) Sayin IBRAHIM COBAN
(Meclis iyeligi) Sayin ZELIHA
OKUR (kontenjan)

CHP listelerinden milleti-
mizin huzuruna sunulmus,
secimlerde basari saglamak
ve sahsi menfaat elde etmek
adina kararlara imza atmiglar-
dir” dedi.

Bagkan Tasgdz, “Genel
merkezimin almis oldugu
ITTIFAKLARDAN UZAK ka-

Aydin:

K Parti Giresun Kadin
Kollari Bagkani Berrin
Aydin,kadinlar ginlind kutlad.

Aydin, “Bugln 8 Mart
Diinya Kadinlar GunG; emek
veren, alin teri doken, Ureten
tim kadinlarin giina.

Sayin Cumhurbaskanimiz’in;
“Kadinlarin bireysel 6zgurlikle-
rinden siyasi ve sosyal alandaki
varliklarina kadar her konuda
gosterdikleri gayreti, bir lUtuf veya
imtiyaz degil, ‘hak mlcadelesi’
olarak gordiik” sdzleriyle de vur-
guladigi gibi, biz kadin ve erkegin
adalet icinde toplumu birlikte insa
edecegine inandik.

AK Parti kuruldugu glinden
bugine, temel insan haklarini
g6z Onlne alarak kadinlarin; bi-
limden sanata, spordan siyasete,
egitimden kaltire hayatin tim
alanlarinda karar alma mekaniz-
malarina katiliminin artirilmasina
yénelik pek ¢ok dizenlemeyi
hayata gecirdi.

2004 yilinda ilk defa Anayasa-
mizin 10. maddesine “Kadinlar
ve erkekler esit haklara sahiptir”
hikmuinu ekledik. “dedi

Aydin s6yle konustu

“2010 yilinda Anayasada
yaptigimiz dizenleme ile kadin
erkek firsat esitligini daha da
glclendirdik.

GIRESUN iL BASKANILIGI

rarlar ve parti temaydllerimizin
bizlere vermis oldugu yetki ile
Gerekli islemler ve evraklar
EYNESIL ILCE SECIM KURU-
LU’na sunulmus teblig kararla-
ri tarafimiza iletilmistir.

Yukarida ismi zikredilen
Parti Gyesi ve mensubu calis-
ma arkadaslarimizin; lyi parti
teskilatlari ile iligigi kesilmis,
kendilerine menfaat devsirme
sorumsuzluklar ellerinden
alinmigtir.

GIRESUN kamuoyuna
Eynesil ilce merkezimize arz
ederiz” ded.i.

Haber: Mustafa Cici

2013 yilinda kamusal alanda
kihk kiyafet 6zgurlGginun
getirilmesi ile birlikte kadinlar
arasindaki ayrimcihgi tamamen
ortadan kaldirdik. 7 Haziran
2015 tarihinde kadinlar segcme
ve secilme hakkini tam olarak
kullanmaya basladi.

Egitim en &nemli firsat esitligi
aracidir. is glicii piyasasina
katihm, karar alma mekanizma-
larina katilimin da anahtaridir.
Yasaklarin tarihe gémdilmesi,

81 ilde acilan Universiteler ile
Universiteye devam eden kiz
Ogrenci sayisinda buyuk bir artig
yasandi. Kiz 6grencilerin okul-
lasma orani iktidara geldigimiz
2002 yilindan bugtine %13.5'ten
%51’lere ulasti. Kamuda kadin
istihdami % 40’1 agti.

Hukumetlerimiz déneminde
kadinlarin is hayatina katilimini
tesvik eden hibe ve tegvikleri
artirdik. ISKUR, KOSGEB,
ORKOY, TKDK programlarini
hayata gecirerek kadin istih-
damina destek olduk ve kadin
girisimcilerin tretime katilimiyla
ekonomik anlamda daha guglu
bir konuma gelmelerine katki
sagladik. Kooperatifler Kanu-
nu’nda, Gelir Vergisi Kanu-
nu’nda kadinlar lehine yapilan
diizenlemeler ve SGK tesvikleri
ile kadinin isglclne katiima
orani %36 duzeyine ulasti.

1935 yilinda % 4.1 olan
parlamentodaki kadin orani
2002 yilina kadar ne yazik ki
hi¢ asilamadi. Bu oran 22 yil-
dir peyderpey artarak bugln
%20’ye ulasti.

MG A

gegcirdik.

5 milyon 506 bin 206 kadin
Uyesiyle diinyadaki bir¢ok si-
yasi partiden daha fazla tyeye
ve Turkiye’nin en blyutk kadin
teskilatlanmasina sahip tek
parti AK Parti’dir.

Cumhurbagskanimiz, kadinin
siyasetin nesnesi degil 6zne-
si oldugunu vurgulayarak 22
yildir kararl bir durus sergi-
lemis, ulusal ve uluslararasi
duzeyde bircok adim atmistir.
AK Parti kadin haklari ve aile
butinlGginun korunmasi ko-
nusunda “Hem hem de” diyen
bir partidir. Politikalarimizi bu
yoénde olusturuyoruz. Elde
ettigimiz kazanimlarin yaninda
yeni ihtiyaclarla birlikte daha
yapilacak ¢ok is oldugunun da

At e LIASAT
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Vazyecilmezdir

farkindayiz. Kadin haklari ve
esitligine yénelik micadelemizi
strdirmeye devam edecegiz.
Tarkiye YUzyil vizyonunu hep
birlikte hayata gecirecegiz.

Kadim dogrular ve yeni
gercekler 1s1ginda; evinde,
ofisinde, fabrikada, tarlada,
kendi isinin basinda, alin teri ve
akil teriyle, emegiyle fedakarca
destan yazan kadinlarin basa-
rilariyla gurur duyuyoruz.

Bu vesileyle, tim kadinlarin
8 Mart Dinya Emekg¢i Kadinlar
Gand’na en icten dileklerimle
kutluyor, daha guicll, daha esit
ve daha adil bir toplum i¢in ka-
din erkek omuz omuza, birlikte
calisma azim ve kararlihgimizi
yinelemek istiyorum.”

Haber: Hakan Celebi
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Imtiyaz Sahibi
HATICE CICI

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

Mustafa CiCi

Sayfa Sekreteri (Editdr)
Hakan CELEBi

Muhabir
Osman YILMAZ

Muh@bir
Fatma UGURLU

ILAN VE REKLAM TARIFESI
Resmi llan (Tek stitun cm) 140 TL.

Tuzik Kongre ilani 1.000 TL.
Zayi llani 200 TL.

Ozel llanlar : Pazarliga Tabiidir.
Abone Bedeli 1 2000 TL. (Yilhk)

: 1000 TL. (6 Aylik)
NOT: Bu tarifelere KDV dahil degildir.

YONETIM MERKEZi
Kapu Mah. Gazi Cad. Glven Carsisi
No: 89 Kat: 4 Daire No: 204 GIRESUN

DiZGi ve BASIM YERI
Giresun Gindem Gazetesi Matbaasi
Kavaklar Mah. Soner Sk. No:3/2
GIRESUN
ILETiSIM
Tel: 0.454 216 05 75
Fax : 0.454 212 02 88
Gsm : 0.538 414 81 41
EPosta : giresungundem28@gmail.com
Web : www.giresungundem.com

YEREL SURELI YAYIN

Gazetemizde yayinlanan Kdse Yazilari, tamamen yazarin sahsi

22 yildir, bagta Tirk Ceza
gorus ve fikirleri olup; hukuken Giresun Gindem'i baglamaz.

Kanunu olmak Uzere kadina
yonelik siddetle mucadelede
pek cok diuzenlemeyi hayata

GIRESUN GUNDEM, BASIN MESLEK AHLAKINA UYAR
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Kur'an- Kerim'i
Giizel Okuma Yarismasi
Karadeniz Bolge Finali

Samsun’'da yapildi

I lahiyat islami ilimler Fa-
kilteleri Kur’an-1 Kerim'’i

Guzel Okuma Yarigsmasi
Karadeniz Bélge Finali,
Samsun’da gerceklestirildi.

Ondokuz Mayis Univer-
sitesi (OMU) ilahiyat Fakdil-
tesi Konferans Salonu’nda
diizenlenen bélge finaline,
Karadeniz Bolgesi'ndeki 15
Universiteden 15 yarismaci
katildi. Yarismada jlri, Diya-
net isleri Bagkanligi Mushaf-
lari inceleme ve Kiraat Kurulu
Bagkanligi Uyesi Sedat Ay-
dinli, Diyanet isleri Bagkanhg
Uzmani Ali Ozgelen, Cankiri
Karatekin Universitesi islami
ilimler Fakiiltesi Dr. Ogretim
Uyesi Abdulhekim Agirbas,
istanbul Medeniyet Univer-
sitesi islami ilimler Fakdltesi

Dr. Ogretim Uyesi Mehmet
Kilig ve Denizli Dini Yuksek
ihtisas Merkezi egitim gérev-
lisi Omer Erdem’den olustu.
Yarismada, Karabiik Univer-
sitesi 6grencisi Mucahit Melih
Dagdelen birinciligi, Diizce
Universitesi égrencisi ibrahim
Talu ikinciligi, Giresun Univer-
sitesi 6grencisi Halit Nuri Kilig
Geunculigu elde etti. Yarisma
birincisi Miicahit Melih Dag-
delen, Ankara Sosyal Bilimler
Universitesinde yapilacak
Turkiye finaline katiimaya
hak kazandi. Programa,
OMU Rektérii Prof. Dr. Yavuz
Unal, OMU ilahiyat Fakil-
tesi Dekani Prof. Dr. Recep
Demir, akademik personel ile
ogrenciler katild.

SAMSUN (AA)

Karaosmanogiu:
secimlerin Kaderini

Mart Diinya Kadinlar

GUnund kutlayan
Karaosmanoglu, “Bugtin 8
Mart Dinya Kadinlar Giina.
Tam kadinlarimizin bu
anlamli guininu kutluyor,
basta Sehit Anneleri olmak
Uzere, hepsine saygi ve
sevgilerimi sunuyorum.

31 Mart Mahalli idareler
Genel Secimleri icin geri
sayim bagladi ve secimlere
23 gun kaldi.

Calismalarimiz her alan-
da KACEP (Kadin, Aile,
Cocuk, Engelli Politikalari)
teskilatimizla son surat
devam etmektedir.

Partimiz kadinlarimiza
ayri bir 5nem ve deger ver-
mektedir. Bunun gdstergesi
olarak da tum illerde oldugu
gibi ilimizde de KACEP tes-
kilatimiz kurulmus calisma-

Kadintar Belirleyecek

. T =y
larini basarili bir sekilde yu-
rutmektedir. Teskilat tyesi
kadinlarimizla birlikte hem
Giresun merkezde, hem de
tum ilce ve beldelerde ¢a-
ligmalarimizi gece gindiz
demeden surdiriyoruz.
Sahada tum kadinlarimizin
bu secimlere daha fazla
ilgisinin bulundugunu ve ilgi
odaginin da MHP oldugunu
musahede ediyoruz.

Saha izlerimizlerine gére
bu sec¢imin ana belirleyicisi
kadinlarimiz olacaktir. Ve
kadinlarimizin belirleyici
oldugu secimlerde daha
saglikli olacaktir.

Secimlerde, kadinlarimiz
basta olmak Uzere tim
secmenlerimizin destegini
bekler, kendilerine hirmet-
lerimi sunarim.” dedi.

Haber: Mustafa Cici

Giresun'da ‘Ge¢cmisten Gintimiize Filistin’ konulu sempozyum

ektor Prof. Dr. Yil-
maz Can, diinyanin
en kutsal mekanlari-

nin bulundugu Filistin toprakla-
rinda insani bir kiyim yasandi-
gini séyledi.

israil'in 7 Ekim’den bu yana
tanklarla, toplarla ordusu bile
olmayan masum Filistinlilerin
Uzerine mermi yagdirdigini
belirten Can, “Binlerce insan
sehit oldu, binlerce insan
yaralandi. Diinyanin egemen
gucleri birakin bu kiyimin dur-
durulmasina ¢aba sarf etmeyi,
destek oluyorlar, terdrist devle-
tin sirtini sivazlhyorlar.” dedi.

Can, ortada koéti bir tab-
lo oldugunun altini gizerek,
“Caresizlik icindeyiz. Koca bir

u sliregte Cumhurbas-
Bkan|m|z Sayin Recep
Tayyip Erdogan’in

sehrimize ve bizlere olan deste-
gi cok dnemliydi. Simdi ise “Bis-
millah” dedik, s6zimUzU yerine
getiriyoruz. Bu projemize destek
veren, “yapilmaz, olmaz” diyen
kim varsa da hepsi bas taci-
mizdir. Bizim, azim ve cabamiz
projemizin hayata gegcmesinden
asla 6te olmadi. Glnki bu igin
ayrisi, gayrisi yok. Bugin de
yarin da, Giresun’'umuz igin her
ne yapacaksak, hangi micade-
leyi vereceksek yine hemseh-
rilerimizle birlikte gerceklestire-
cegiz. Allah’in izniyle sehrimize
ve hemsehrilerimize hizmet
yolundan asla dénmeyecegiz.
Liderimiz Sayin Recep Tayyip
Erdogan nezdinde bu anlamh
glinde aramizda olan, destek-
lerini esirgemeyen Ulastirma
ve Altyapi Bakanimiz Sayin
Abdulkadir Uraloglu’'na, Sanayi
ve Teknoloji Bakanimiz Mehmet
Fatih Kacir’a, Karayollari Genel
Madurimiz Ahmet Gulsen’e,
Milletvekillerimize, Valimize, il
Baskanimiza, Belediyemiz proje
ekiplerine ve emegi gegen her-
kese tesekkur ediyorum.” dedi.

KACIR; “ULASIM ALTYA-
PIMIZIN, ULKEMIZzIN BUYU-
MESIi VE KALKINMASINDA
CARPAN UNSURU OLMASINI
SAGLIYORUZ”

Sanayi ve Teknoloji Bakani
Bakan Mehmet Fatih Kacir ise
“Sayin Cumhurbagkanimizin
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beldeyi harap ettiler, o kadar
pervasiz, o kadar acimasiz ki
israil'in askerleri yaptiklarini
gobriyorsunuz, kimse ‘dur’
diyemiyor. Cumhurbagkanimiz

£

-

liderliginde “Yol medeni-
yettir’ anlayisiyla 22 yildir
Ulkemizin dért bir yaninda
ulagim altyapimizi guclen-
diriyoruz. Ulagim altyapi-
mizin, Glkemizin baylimesi
ve kalkinmasinda carpan
unsuru olmasini saglyo-
ruz. Ozlem ceken géniilleri
ve kalpleri kavusturuyoruz.
Vatandaslarimizin giivenli
ulagimini garanti altina
alarak trafik kazalarini en
aza indiriyoruz.” diyerek
sOyle devam etti:

“Uretimi, istihdami, ihracati
yurdun tim sathina yayarak
dlnyaya 6rnek bir basari
hikayesi olusturduk. On yillardir
surtincemede birakilan, adeta
yilan hikayesine dénen ulas-
tirma projelerini tamamlayarak
halkimizi konforlu, hizli ve
guvenli ulagimla bulusturduk.
Buguin tlkemizde yaptigimiz
yollar, tineller, viyadukler ve
kodprdleri kullanarak bir yere gi-
dip dénmek dahi tek basina bir
keyif haline geldi. Halka hizmeti
Hakk’a hizmet olarak gdren bir
anlayigla; durmadan, yorulma-
dan calismalarimizi strduriyo-
ruz. Bizim kitabimizda rehavete
kapilmak yok. Durmak, durak-
samak yok. Sehrimizi son 22
yilda askla, sevkle calisarak,
Uretimiyle, ihracatiyla, istihda-
miyla bastan basa buyuttik,
kalkindirdik, kalkindirmaya da
devam ediyoruz. Dogu Karade-
niz Kalkinma Ajansi ile birlikte
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¢irpiniyor, ugrasiyor ama ¢ok
zor, Turkiye’nin tek bagina bu
isin, bu zulmdn 6nlne ge¢-
mesi mimkin degil, takdir
ederseniz ¢ok zor bir is bu.”

el
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164 kalkinma projesine 233
milyon lira kaynak sagladik.
Giresunlu hemsehrilerim, terci-
hini yine istikrardan, givenden,
hizmetten yana kullanacak.
Vatandasin derdini kendi derdi
bilenlerle beraber yol ylrimeye
devam edecek. 31 Mart'ta yine
tarih yazacak. Sizler destegini-
zi esirgemediginiz sirece hi¢
kimse bizim, Turkiye’nin bilegini
bikemeyecek. Birligimiz, dirli-
gimiz, beraberligimiz ingallah
daim olacak.”

URALOGLU; “GIRESUN’U-
MUZA DESTEGIMIZ TAM”

Ulastirma ve Altyapi Bakani
Abdulkadir Uraloglu da konus-
masinda, bakanlik olarak son
22 yilda Giresun’un ulagim
ve iletisim altyapisina tam 70
milyar 415 milyon lira yatinm
yaptiklarini sGyleyerek: “Su
anda da 18 milyar 219 milyon
lira proje bedeliyle, Dereli Yolu,
Susehri-Koyulhisar Ayrimi-Se-
binkarahisar Yolu, Cat Képru-
si, Caldag-inisdibi yolu gibi 19

diye konustu.

Belediye Bagkani Aytekin
Senlikoglu ise ¢agin yangi-
ni olan bu duruma bir ses
yukseltmenin Giresun adina
6nemli ve degerli oldugunu
vurguladi.

Bunun bir savas degil, bir
nesli yok etmek olduguna
dikkati ceken Senlikoglu, “Bir
yapiyl yok etmek, cocuklart,
bir milletin gelecegini yok
etmeye donuk 6zellikle yapilan
ve bunu bir siyonist dustince
olarak goéren bir anlayis var
karsimizda.” ifadesini kullandi.

Sinevizyon gésterisi ve otu-
rumlarla devam eden sempoz-
yum yarin sona erecek.

GIRESUN (AA)
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kara yolu proje-
sine de devam
ediyoruz. Yapim
calismalarini bag-
latmak Uzere bir
araya geldigimiz
Giresun Limani
Farkli Seviyeli
Kavsagi, ilimizin
kara yolu agini
guclendirecek ve
sehir ici trafigini
rahatlatacak ¢cok
Onemli bir kara
yolu projemizdir. Bildiginiz
Uizere Karadeniz Sahil Yolu,
dogudaki Kafkas tlkeleri, Tirk
cumhuriyetleri, Orta Asya ve
Rusya ile bati arasinda kara
yolu baglantisinin saglanmasi
bakimindan biyik 6nem arz
ediyor. Tarihi ipek Yolu giizer-
gahinda yer alan sabhil yolu-
muz, ayni zamanda Karadeniz
Bolgesi’'nin diinyaya agilan
kapisi konumundadir. Pek ¢cok
il, ilce, belde ve limani bagla-
yan yolumuz, bélge ekonomi-
sine de buyuk katki saglamak-
tadir. Burada yasanan trafik
yogunlugunu dikkate alarak
glzergah Uzerinde ihtiya¢ du-
yulan noktalarda ilave koprulu
kavsaklar yapmaya da devam
ediyoruz. Bu kapsamda da
gunluk ortalama 32 bin 500
aracin gegis yaptigi glizergah-
ta yasanan trafik yogunlugu
ortadan kaldirlacagiz” dedi.
Haber:
Hakan Celebi

Y



2024 Cumartesi

www.giresungundem.com

GIRESUN 1 =

il siyas Bagimsrz Yerel Gozete

\wwwgiresungundem com

Saban Karakaya

8 MARTTA GUNUNU
KUTLAYANLAR
GUNUNDEN HABERI
OLMAYANLAR

Sevgili dostlar,

Degerli canlar,

Sizlerin de ¢ok iyi bildigi gibi;

8 Mart tarihi kadinlara ait 6zel
bir giin...

Ancak ne var ki bu 6zel gilin
iki sekilde kutlaniyor...

Soyle ki;

Dinya Emekgi Kadinlar Ginu
olarak kutlayanlar var...

Birde emegi hesaba katma-
dan ‘Dinya Kadinlar Giin{’ ad!

altinda hediye alip-verme geklin-
de dnemseyenler var...

Birde Gglincl bir kesim var ki;

Birakin ‘8 Martin’ kendilerine
ait 6zel bir giin oldugunu...

Yizyili agkindir ‘Kadin eme-
ginin’ savunuldugunu...

Dogdugu giinln tarihini dog-
ru-durast bilmiyor...

Biri dogdugu giinu sorsa;
“hasat zamani dogmusum”
diyor...

Neymis efendim;

1857 yilinda ABD’nin New
York kentinde 40 bin tekstil
iscisi Ucretlerinin ve mesai
saatlerinin dlzeltilmesi i¢in
greve gitmis...

Polisler greve giden
iscilerin Uzerine kapilari
kilitlemis...

Fabrika atese verilmis...

Cikan yanginda 120 kadin
iSci can vermis...

Emegin tanimini bilmeyen,
yapamayan kadinlarin;

‘8 Mart’ tarihiyle uzaktan-ya-
kindan higbir iligkisi yoktur...

Peki ‘emekg¢i kadin’ kimdir?

Kimlere emekg¢i kadin den-
melidir?

Degerlendirmesi gerekirse;

8 Mart tarihini en ¢ok hangi
kadinlar &nemsemelidir?

iste aciga cikmasi gereken
yanitlar bu sorularin i¢indedir...

Emegin cesidi coktur..

Ancak ‘emegi’ iki ana baslk
altinda incelenmesi gerekir...

Birincisi; Kol emekgileri...

ikincisi; Beyin emekgileri...

Her ikisi de birbirinin bileseni
ve olmazsa olmazidir...

Birbirinden farkl ve bin-bir
cesit ‘emekgi kadin’ oldugu icin

hepsini bu sayfaya sigdirmamiz
mimkin olmadigindan aklimi-
za gelen ‘emekgi kadinlardan’
birka¢ 6rnek verecek olursak;

“Higbir sosyal guvencesi
olmadan evinin iglerine gbren,
cocuklarini yarinlara hazirlayan
evinde calisan ‘kadin’ emekgi bir
kadindir.”

Kirsal kesimde bir gliniin
icerisinde;

Sabahtan-aksama kadar bag-
da-bahgede tarlada galisan...

Cocuklarinin karnini doyu-
ran...

Ahirdaki hayvanlarin bakimi-
ni yapan...

Aksam evinin temizligini ve
kirli camasirlari yikayan kadin
emekgi kadindir...

Sinifindaki 6grencileri emek
verip yarinlara hazirlayan
kadin...

Calistigi ‘biroda’ hizmeti

emegi ile taglandiran
kadin...

Saglikta her seyden
6nce emegi 6n planda
tutan kadin emekgi
kadindir...

Gecimini saglamak
icin;

Dort mevsim, dort
bdlge dolasan...

Cocuklarini zar-zor okutan...

Gocik altinda kalan kocasi-
na, sevdigine agit yakan...

Savasta ¢ocugunu kagira-
cak yer arayan kadin emekgi
kadindrr...

Ve bu s6zini ettigimiz emek-
¢i kadinlar;

Arkaya yaslanip da bir kere
bacak-bacak Ustline atmamis-
lardir...

Kigin sicak késklerde, yazin
Ozel ‘yatlarda’ yatip kalkmamis-
lardir...

rek elleri

ince, kiiguk ceneleri, koca-
man gozleriyle

anamiz, avradimiz, yarimiz

ve sanki hi¢c yasanmamis gibi
Olen

ve soframizdaki yeri

Okizumuzden sonra gelen

ve daglara kagirip ugrunda
hapis yattigimiz

ve ekinde, tiitiinde, odunda
ve pazardaki

ve kara sabana kosulan ve
agillarda

isiltisinda yere saph bigak-
larin

oynak, agir kalcalari ve zille-
riyle bizim olan

kadinlar,

bizim kadinlarimiz..”

Son s6z;

8 Mart Dlinya Emekgi Kadin-
lar GUnu kutlu olsun...

Yeri geldi mi
ellerini soguk suya
sokmuslardir...

Yeri geldi mi sicak
suda haslanmislar-
drr...

VE BU KADIN-
LAR;

korkung¢ ve muba-

Espiye’de okullarda
yangin ve hina tahliye
tathikati yapilds

G iresun’un Espiye ilgesindeki okullar-
da yangin ve bina tahliye tatbikati
gerceklestirildi. Espiye Belediyesi itfaiye
Mudirlagu ekipleri, 6grencilere olasi yangin
halinde yapilmasi gerekenleri anlatti.
Ogrenciler, bilgilendirmenin ardindan ekip-
lerin g6zetiminde binayi tahliye etti.
GIRESUN (AA)
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Giresun Belediye
Baskan Adayi
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MHP ADAYLARINI TANITIYOR

HP, adaylarini Genel Meclisi Uyeleri aday-

konserli bir etkinlikle  larirmizin tanitimi konser
tanitacak.il Bagkani Abdul-  esliginde yapilacak. 9 Mart
lah Karaosmanoglu, “MHP 2024 cumartesi aksami saat
gbrkemli bir aday tanitim 18.00’de 19 Eylul Kapali
toplantisina hazirlaniyor. 31  Spor Salonundaki Aday Ta-

Mart 2004 pazar nitim Toplanti-
gunu yapilacak mizda mehte-
olan Mahalli ran takiminin
Genel Secimler gosterisinin
icin partimiz ardidan, halk
hummal bir ozanlari Alpe-
sekilde calisma- ren Kekilli ile
larini strdird- Akdeniz Erbas
yor. Belediye konser vere-
Baskanlari ve cektir.” dedi.
Belediye Meclis Haber:

Uyeleri ile il Mustafa Cici

Ferhat
GUNAYDIN

Emekli Ogretmen | Halk Sairi

KADINA UZANAN ELLER KIRILSIN

Kimisi anamiz, kimisi bacimiz
Kimisi dindirir bunca acimiz
Kimisi de olur dert ilacimiz
Kadina uzanan eller kirilsin.

- Cephede Kurtulus Savasi’nda
¢ O her zaman esinin yaninda

- Cennet onun ayaklar altinda
¢ Kadina uzanan eller kirilsin.
Hem dostumuz hem 5
arkadagimiz

Oldular bizim can yoldagimiz
Artik onlar bizim bag tacimiz
Kadina uzanan eller kirilsin.

: Kendi istegi disinda satarlar
- On ikisinde gerdege atarlar
: Olmazsa sdzle taciz yaparlar
- Kadina uzanan eller kirlsin.

- Allah’in emaneti ne sanirsin
i Savunmasiz diye saldirirsin
- Nasil olur da el kaldirirsin

¢ Kadina uzanan eller kirilsin.

Bizi dokuz ay karninda tasidi
Nice cileler cekerek buyuttl
Kendisi yemeyip bize yedirdi
Kadina uzanan eller kirilsin.

Ayca

HP Giresun il Ka-
din Kollari Bagkani
Ayca Kozluca ,8 Mart

Dlinya kadinlar guniind kutladi.
Kozluca”Bugiin Cumhuriyet Halk
Partisi Kadin Kollari olarak; 81
ilde, 973 ilcede es zamanli basin
aciklamasi yapiyoruz.

Biitiin kadinlar emekgidir. is-
ter ev kadini olsun, ister fabrika-
da elleri nasir tutan bir isci ya da
binlerce kisiye istihdam yaratan
bir is kadini. Tim kadinlarin 8
Mart Dunya Emekgi Kadinlar
Gund kutlu olsun!

Bugtin, New York'ta haklari
icin direnirken yanarak yasami-
ni kaybeden kiz kardeslerimizi
sayglyla anma gunudur. Bu-
gln, dinyanin tim kadinlarinin
uluslararasi dayanigma gunudr.
Bugiin, kadinin insan haklari
icin farkindalik giinadur. Bugun,
miicadeleyi biyitme, umudu
drgutleme glnuddr.”dedi

Kozluca s6yle konustu

“Verilen miicadeleler netice-
sinde, 1910 yilinda Kopenhag’da
diizenlenen ikinci Uluslararasi
Sosyalist Kadinlar Konferansi’'n-
da, Clara Zetkin’in énerisiyle, 8
Mart'in kadinlarin uluslararasi
mucadele gund olarak kutlan-
masi karara baglandi. Béylece
8 Mart, Dinya Emekg¢i Kadinlar
Gunu olarak ilan edildi. Bugin,
dinyanin doért bir yanindaki kiz
kardeslerimizle dayanismayi
biyUtiyor ve haklarimiza daha
gucli sahip ¢ikiyoruz.

Degerli Basin Mensuplari,

Biz, Cumhuriyet Halk Partili

T.C. TIREBOLU iCRA DAIRESI 2023/66 TLMT. TASINMAZIN

GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve dederleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara
esatis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2023/66 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim

saglanabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen

kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

disinda kaldigdi bildirilmistir.

Kaydindaki Serhler: tapu kaydindaki gibidir
Artirma Bilgileri

: Giresun ili glce ilgesi gliraga¢ k mah diiz mahalle mevkii 191 ada 22 parsel 410,58
m2 yUzolgimli findik bahgesi vasfinda tasinmazin tam hissesi. tasinmaz tapu
kaydinda findik bahgesi olarak ge¢mektedir. yol kenarindadir ve yerlesim merkezi
yakindir. egimi %22, rakim ise 400 metredir. parsel ylkselti olarak orta kusak olarak
adlandirilan metre arasinda kalan “orta kusak” dedigimiz findik yetistiriciligi igin
2. derecede yer almaktadir. strikturd iyi, 40-50 cm toprak kalinhigindadir. komsu
parsellerdeki findik bahgelerine, arazinin yoneyine ve toprak yapisina bakildiginda
verimli bir bahge konumundadir. tasinmaz gerekli bakim ve besleme yapildiginda
dekara 150 kg findik verimi alinabilecek niteliktedir. taginmaz Uzerinde bulunan yapi;
bu yapi ; taban oturum alani 108,00 m2, normal katlarda ¢ikma ile kat alan1 120,00
m2 olan toplam insaat alani yaklasik olarak 348,00 m2 olan 3 katli betonarme bir
yapidir. yapi giris kapisinin demir kapi, dogramalarinin pvc dograma ve ¢atisinin
galvanizli sac oldugu tespit edilmistir. yapinin elektrik, su ve pissu tesisatlarinin
yapili oldugu gézlemlenmistir. taginmazin disi sivali ve boyalidir. yapinin imar plani
icerisinde bulunmadigi, ulagsimin kéy/mahalle yolundan saglandidi, ¢op, kanalizasyon
gibi hizmetlerden yararlandidi tespit edilmigtir. yapinin mesken olarak kullanildigi ve
kesif gunu itibariyle yaklasik 20-25 yillik oldugu gézlemlenmistir. yapi sinifi 3-A olarak
kabul edilmistir. tasinmazin yipranma payi, yapilis bi¢imi ve kullanilan malzemeleri
g6z dnlne alindiginda %100 ingaat seviyeli oldugu ve tim yapinin %25 eskidigi kabul
edilmistir. imar muduarliginden gelen cevabi yazida tagsinmazin belediye micavir alani

imar Durumu: Dosyasindaki gibidir Kiymeti: 1.263.032,30 TL KDV Orani: %20
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kadinlar, esit bir Turkiye in-
sasl icin micadele ediyoruz.
Bu mucadeleyi Turkiye kadin
hareketiyle ve esitlikci erkeklerle
birlikte biytitiyoruz. Ug hayati
sorunumuz var: kadina yonelik
siddet, yoksulluk, temsilde ve
hizmetlere erisimde adaletsizlik.
Ne yazik ki tlkemizde kadina
yOnelik siddet katlanarak artiyor.
Daha gectigimiz glnlerde bir
gunde 8 kiz kardesimiz katledil-
di. Kadinlar, en glivenli olmasi
gereken yerlerde; evlerinde
siddet gérlyor ya da 6ldurltyor.
iktidar ise kadina yénelik
siddeti tolere edilebilir buluyor,
kadin cinayetlerine sadece
“sayI” olarak bakiyor. Kadinlarin
can simidi olan istanbul Sézles-
mesi’ni bir gece yarisi ansizin
hukuksuzca feshediyor. Kadin
katillerinin sirtini sivazlayanlar,
simdi de 6284 sayil Ailenin
Korunmasi ve Kadina Kargsi Sid-
detin Onlenmesine Dair Kanun’u
budamak istiyor. Bugiin 81 il,
973 ilgede tek ses oluyor ve bir
kez daha haykiryoruz:

YASALARA DOKUNMA,
UYGULA!

Degerli Basin Mensuplari,

iktidarin yeni hedefinde esit
yurttaslik hakkimizin ve laikligin
glvencesi olan Medeni Kanun
var. Ancak; laiklige savas acan-
lar kargilarinda dag gibi duran
kadinlari bulurlar.

Haklarimizi bir torba yasa-
ya doldurup, ¢6pe atma hayali
kuranlara sesleniyoruz:

HADDINIZzi BILIN!

Degerli Basin Mensuplari,

Hayati 6neme sahip bir diger
sorunumuz da kadin yoksullugu
ve kadinlarin istihdam digina
itilmesidir. Kadin istihdamina
yoOnelik veriler, bir utang tablosu-
nu agikca ortaya koymaktadir.
Ulkemizin niifusunun yaridan
biraz fazlasi kadin ama her beg
kadindan sadece biri kayith ve
tam zamanli istihdamda yer
aliyor. Yaklasik 4,5 milyon kadin
calismak istiyor ama is bulami-
yor. Geng kadin issizligi orani
ise ylzde 51. Kadinlarin yizde
61,4’l asgari Ucretin altinda
veya asgari Ucretin ylzde 20
Uzerinde Ucret aliyor. Kadinlarin
ylzde 41’i ise asgari lcret dahi
alamuyor.

Kadinlarin yarisi is hayati-
na katilamama nedeni olarak
tzerlerindeki bakim yikunu
gosteriyor.

Tirkiye Devrimci isci Sendi-
kalar Konfederasyonu Arastirma
Merkezi'nin verilerine gore, ka-
din iscilerde sendikalasma orani
sadece binde 1.

Bu tablo, kadini geleneksel
roller icine hapseden ve anneligi
en buylk kariyer olarak tarifle-
yen iktidarin eseridir.

Degerli Basin Mensuplari,

Yagadigimiz batin sorunla-
rn temelinde “ben kadin erkek
esitligine inanmiyorum” diyen
zihniyet var. Bu nedenle kadin-
larin adalete, egitime ve sagliga
erisimi ¢cok sinirli hale geldi.
Deprem bolgesindeki kiz kardes-
lerimiz igin yasam kosullari ¢ok
daha agir ve zorlayicl.

Oniimiizde bir yerel segim

1

var. Bu secim iktidarin esitsizligi
derinlestiren politikalarina karsi
bir yanit olacak. Bu nedenle he-
pimiz var glicimuzle ¢alismall,
Orgutlt giciimizle gerici kusat-
maya meydan birakmamaliyiz.

Bu secimde, partimiz 1.149
secim cevresinde aday belirledi.
Bu adaylarin 108’i kadinlardan
olusuyor. 27 kadin adayimiz
CHP’li belediyeler tarafindan
y6netilmekte olan se¢im bol-
gesinde saha galigmalarini
surdurayor. 5 blyutksehirde, 6
ilde kadin adaylarimiz yarisacak.
Partimizin belirledigi tim kadin
adaylarimizin secilmesi duru-
munda nifusumuzun yaklasik
15 milyonu; yani ytzde 18'i
kadinlar tarafindan yénetiliyor
olacak. Sadece belediye bas-
kanliklarinda degil, muhtarliklar-
da, belediye meclisi Uyeliklerinde
ve il genel meclisinde de kadin
temsili artacak.

Tim Cumhuriyet Halk Partili
belediyeler sayesinde kadini
Ozgurlestiren, giclendiren, esit-
likgi, katilimcl, halkgi ve sosyal
demokrat politikalar hayata

gegirecegiz.

Bizler attigimiz her adimia,
esitligi ve umudu 6rgatllyoruz.

Buradan tim kadinlara ve
demokrasiyi savunan erkeklere
sesleniyoruz:

Esitlik icin,

Ozgirliik icin,

Kardeslik igin,

Haklarimiza sahip ¢ikmak
icin,

Yoksullugu bitirmek icin,

issizlige son vermek igin,

Siddeti durdurmak igin,

istanbul Sézlesmesini yeni-
den yurlrlige koymak icin,

Kadin haklari, cocuk haklart,
cevre haklari ve hayvan haklari
icin, Emeklilerimizin ¢ kurusa
muhta¢ yagsamamasi igin,

Engelli yurttaglarimizin 6nln-
deki engellerin kaldirilmasi icin,

Laik, demokratik ve 6zgr bir
Turkiye icin,

Gelin; 31 Mart'ta iktidara dur
diyelim. Bu diizenin bdyle de-
vam etmeyecegini gisterelim.

8 Mart Dlnya Emekgi Kadin-
lar GUnUmuz kutlu olsun. “dedi.

Haber: Mustafa Cici

AliALGUN

ISTE DEDEMIN ODASI

Sarmasiklar kablamis, dedemin odasini
Tazeledin bizlerin, cocukluk anisini

Kugukken begenmeyip, biraz da hor bakardik
Bellegime kaydettim , bendeki anisini

Bu odanin énlinde, celik comak oynardik
Cocukluk gunlerini, hi¢ bitmeyecek sandik
Vakti iyi kullanip, hi¢c bos gegmesin derken
En akliselim bile, acze dustiik, yanildik

Bu odanin i¢cinde, onca hatira sakli

Az mi oyun oynardik, Sahin, Ali,Nihatl

Alt katinda kap, kacak uskat bize kalirdi
Buraya odaklandim, burda biraktim akli (!)

Babaannem tavana, kuru saman koyardi
Toz dbkilmesin diye, yere sergi yayardi
Sonbahar geceleri, bizim igin ¢ok renkli
Nenem masal anlatir, herkes misir soyardi

Anilar tazelendi, gériince bu odayi

Bu odada ayirdik, samanindan bugdayi
Bu oda yapilirken, ustasi, babam imis
Yaninda Hilmi Emmi, bir de Hiseyin Dayi

Pur dikkat bakiyorum, burda tarih kokuyor
Tahtalari ¢irimus, iginden kurt ¢ikiyor
Zaman zaman onarim, kicik bakim gérse de
Catidaki eski sac, ¢irimus ve akiyor
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Hazirlayan: Fatma Bulduk Ugurlu

Saglhk Kosesi
Bébrek Tasina Yol Acan 8 Onemli Hata

“Tagimi herhalde dusurdum ama gormedim” diyenler dikkat!

ogum sancisindan
bile siddetli agrila-
ra neden olabilen,

kapisini galdigi kiginin
acil servise kendini

‘zor atmasina’ yol agan
bdbrek tagi hastaligi
gunimuzde giderek
yayginlagiyor. Aciba-
dem Fulya Hastanesi
Uroloji Uzmani Prof. Dr.
Sinan Zeren, llkemizde her 10
kisiden birinde gortlme oraniyla
diinya ortalamasinin izerinde
seyreden bdbrek tagina genetik
etkenlerden yanlis yasam alig-
kanliklarina dek bircok etkenin
neden oldugunu belirterek bu
ciddi saglik sorununa kars!
Ozellikle glinlik yasantida bazi
kritik kurallara mutlaka uyulmasi
gerektigini vurguluyor.

Bdbrek tasi olanlarin ise “Ta-
simi herhalde diistrdiim ama
gbrmedim, agrim gegti” seklinde
yanilgisina ¢ok sik dustiklerini
ancak bu distnceyle tedavinin
birakilmasinin bébrek kaybina
dahi géturebildigini belirten
Prof. Dr. Zeren; “Tas problemi
yasayanlarin sonraki 10 yil
icinde tekrar benzeri seyleri
yasama ihtimali yizde 50°dir.
Bu nedenle benzer yakinmalari
olmasa bile diizenli kontrolle-
rini yaptirmalari gerekir” diyor.
Uroloji Uzmani Prof. Dr. Sinan
Zeren bobrek tasina yol acan
8 6nemli hatayi anlatti, 6Gnemli
uyarilar ve 6nerilerde bulundu.

+ AZ SU iCMEK: YANLIS!

DOGRUSU: Az su igmek
bdbrekte kum ve tas olusumuna
zemin hazirlar. Ginde 2-2.5
litre idrar ¢ikarmak 6zellikle de
bébrek tasi olusturmaya yatkin
kisilerde tas olusum riskini yiiz-
de 50 azaltir. Bu nedenle her
gun en az 2.5 litre su icmeye
Ozen gdsterin. Ayrica alinan

sivinin bir kisminin limon, por-
takal suyu seklinde olmasi da
idrarda tas olusumunu engel-
leyen sitrat maddesini
artiracagindan ayrica
faydali olacaktir. Son
yillardaki bazi calisma
sonuclari kahvenin de
tag olusumunu engelle-
digi yonundedir.

*FAZLATUZ VE
SEKER TUKETMEK: YANLIS!

DOGRUSU: Fazla tuzlu
yemek idrarla kalsiyum ¢ikisini
artirarak ¢cogunlugu kalsiyum
icerikli olan taglarin olusumunu
tetikleyebilir. Fazla tuzlu yemek
zaman icinde ylksek tansiyon
nedeni de olabileceginden béb-
rek damarlarinin etkilenmesiyle
bébrek fonsiyon bozukluklari-
na da yol agabilmektedir. Tuz
yaninda rafine seker tiketimi
de idrarla kalsiyum gikigini
artiran diger bir risk faktéridr.
Bu nedenle fazla tuz ve seker
tlketiminden kaginin.

« BILINCSIZCE VITAMIN
TAKVIYESi KULLANMAK:
YANLIS!

DOGRUSU: Son yillarda
6ne ¢ikan vitamin ve mineral
takviyeleri kiginin ihtiyacina
g6re doktor tavsiyesiyle degil
gelisigiizel kullanildiginda uzun
vadede bébreklere de ¢ok ciddi
zararlar veriyor. Ornegin; en
masum goérunenlerden biri viicut
direncinin dlstigu, gribal durum
hissedildiginde ilk akla gelen
destek drtnlerden olan C vita-
mininin alimini abartmak bobrek
tas! olusumuna zemin hazirlar.
Gunluk yiyeceklerle alinan do-
gal C vitamini i¢in béyle bir risk
s6z konusu degildir. Viicudunu-
zun vitamin ve mineral dlgimleri
yapiimadan ve doktor tavsiye
etmedikge vitamin ve mineral
takviyesini gelisiguizel kullan-

maktan kesinlikle kaginin.
 HAREKETSIZ OLMAK:
YANLIS!

DOGRUSU: Hareketli
olmak taglarin biyimeye firsat
bulamadan kristal veya kum
halindeyken idrarla atilmasini
kolaylastiracaktir. Bu nedenle
fiziksel bir engeliniz olmadig
takdirde hareketsiz kalmaktan
mutlaka kaginmak ve her giin
duzenli ydrayus / egzersiz
yapmak, isyerinde dahi 6gle
tatillerinde mutlaka kisa da
olsa yirimek gerekir. Egzersiz
yaparken terlenebileceginden
beraberinde bol su icilmesi de
unutulmamalidir.

+ HAYVANSAL GIDALARI
ASIRI TUKETMEK: YANLIS!

DOGRUSU: Kirmizi et,
yumurta, tavuk, balik gibi
hayvansal proteinler idrar asit
hale getirip, kalsiyum dengesini
bozmasi yaninda idrardaki tas
olusumu igin koruyucu olan
maddelerin azalmasina da
neden olmaktadir. Bu nedenle
hayvansal gidalarin tiketimin-
de agirya kagmamak, gunlik
tlketimde 150-160 grami geg-
memeye dikkat etmek gerekir.
Salam, sucuk ve sosis gibi
islenmis etler de ciddi oranda
tuz icerdiginden tuketiminden
uzak durulmalidir. Diyete dikkat
ederek tas olugum riski oldukca
azaltilabilmektedir.

« KAS YAPMAK ICIN ASIRI
PROTEIN ALMAK: YANLIS!

DOGRUSU: Ozellikle viicut
gelistirmek amaciyla spor
yapanlar kas olusturmak igin
protein tozlarina agirlik veriyor.
Ancak dikkat! Yapilan bilimsel
calismalar; asiri protein aliminin
bébrek fonksiyonlarini bozdu-
gunu ve kas yapsa da bébrekte
tas olusumuna zemin hazirladi-
gini ortaya koyuyor. Bu nedenle

doktorunuzun énerisi olmadan
protein takviyesi kullanmayin.

* YOGURT, SUT VE PEYNI-
Ri AZ TUKETMEK: YANLIS!

DOGRUSU: Uroloji Uzmani
Prof. Dr. Sinan Zeren; “Tas-
larin bdyuk kismi yapi olarak
kalsiyum oksalat taglaridir. Bu
nedenle ¢ok eskiden sut, peynir,
yogurt gibi kalsiyumdan zengin
gidalarin az tiketiimesi 6neri-
lirdi. Artik bunun yanlis oldugu
bilinmektedir. Ancak kalsiyumlu
yiyeceklerin ana 6gunlerde
tuketilmesi gerekir! Gunku;
domates, koyu yesil yaprakli
sebzeler, cilek, armut, kuru-
yemisler, cikolata ve gay gibi bir-
¢ok yiyecekte bulunan oksalat
maddesi kalsiyumdan zengin
gidalarla beraber tiketildiginde
oksalatin viicuda girisini engel-
lemek biyuk 6lctide mimkin
olabilmektedir” diyor.

« YETERSIZ IDRAR YOLU
ENFEKSIYONU TEDAViISI:

YANLIS!

DOGRUSU: idrar yollarinda
enfeksiyona neden olan mikrop-
lardan bazilari idrarin yapisini
degistirerek ‘enfeksiyon tasr’
denen kalsiyum oksalattan farkl
yapidaki taslara neden olmak-
tadir. Cok kisa sire iginde hizla
blylyebilen bu farkli yapidaki
taslarin tamamen temizlenme-
si ve idrarin uygun antibiyotik
tedavisi ile tamamen mikropsuz
hale getirilmesi gok 6nemlidir.
Taslar ameliyatla alinsa bile
enfeksiyon tam temizlenmedigi
takdirde ¢ok kisa stire icinde
ayni yapidaki taglar hizlica
tekrarlamaktadir.

BOBREK TASI
OLANLAR DIKKAT!

Agriniz kesildi diye tedaviyi
birakmayin!

Uroloji Uzmani Prof. Dr.
Sinan Zeren; “Bobrek tasi
olanlarin ¢ok sik dustigu bir
yanlhs; tagin dustigu gérulme-

den, agri kesildi diye tedavinin
yarim birakilmasidir. Takibin
birakilmasi bébrek kaybina
kadar gidebilecek ¢ok riskli bir
durumdur. E@er tas diserken
kismi tikaniklik yapacak sekilde
yolda takilip kalirsa idrarin
tasin yanindan az da olsa
geciyor olmasi agrinin ortadan
kalkmasina neden olacaktir.
Hastalar genellikle bu dénem-
de ‘tagimi herhalde dustrdiim,
gormedim’ dustincesi ile gunlik
yasantilarina dénerler. Kismi
de olsa tikaniklik devam etmesi
bébregin zamanla sigsmesi ve
kaybiyla sonuclanabilir. idrar
yollarindan tag, kum dékmus
veya ameliyat gecirmis olan-
larin sonraki yasantilarinda
benzer yakinmalari olmasa bile
duzenli kontrollerini yaptirma-
lari gerekir. Tag problemi yasa-
yanlarin sonraki 10 yil icinde
tekrar benzeri seyleri yasama
ihtimali ylzde 50°dir” diyor.

Besinlerin

Uketilen her bir be-
sinin saghga blyuk
katkisi var.

Ancak besinlerden
en yliksek faydayi
almanin yolunun on-
lari dogru yéntemlerle
tiketmekten gectigini
paylasan Anado-
lu Saglk Merkezi
Hastanesi Beslenme ve Diyet
Uzmani Tuba Ornek; “Besin-
lerin faydalarini bilmek kadar,
onlarin en dogru sekilde nasil
tiketilmesi gerektigini bilmek
de 6nemli” dedi. Tuba Ornek,
besinlerin olumlu etkilerini
arttiracak 25 bilimsel 6neri
paylasti:

CIGNEYIN YA DA
DOVUN!

Sarimsagi ¢igneyerek ya
da havanda dévulmus olarak
tuketin.

5 DAKIKA YETERLI!
Brokoliyi uzun sure pi-
sirmeyin, 5 dakika
yeterli!

DEMIR ONSUZ
YAPAMAZ

Demir emilimi i¢in
yaninda C vitamini
zengin besin tiketin.
Ornegin etin yaninda
bol limonlu yesil ve kirmizi
biberden zengin bir salata
tiketin.

BU IKIiLiYi AYIRMAYIN

Zerdecal karabiber ile
birlikte sicak yemeklerde
kullanin.

CAYINIZI GUCLENDIRIN!

DEMLEDIGINIZ YESIL
CAYA 1 TATLI KASIGI DO-
GAL BAL EKLEYIN, ANTIOK-
SIDAN DEGERI ARTSIN.

EZIN YA DA OGUTUN

Karanfili havanda ezerek

veya 6guterek gaylariniza
ekleyin.

K2 DESTEGI VAR MI?

D vitamini takviyelerinizin K2
destekli olmasina dikkat edin.

PISIRMEYIN,

CIG TUKETIN

Ceviz, findik, badem gibi
yagli tohumlar ¢ig olarak
tiketin.

SAKLAYIN AMA
OGUTMEDEN!

Keten tohumunu égutme-
den saklayin. Tuketeceginiz
zaman 1-2 tath kasigr 6gutip
bekletmeden kullanin.

MEYVELERI
KABUKLARIYLA YiYIN

Elma, armut gibi meyveleri
karbonath suda bekleterek ta-
rim ilaglarindan arindirdiktan
sonra vitaminlerinden daha
fazla faydalanmak igin kabuk-
larini soymadan tiketin.

KIZARTMAYIN,
FIRINLAYIN!

Balik kizartildiginda omega
3 azalir. Firin veya i1zgara
seklinde pisirin.

FILIZLENDIRIP PISIRIN

Kurubaklagilleri bir gece
Onceden islatin, hatta filizlen-
dirdikten sonra pisirin.

PiSMiS OLARAK
TUKETIN

Domatesi pisirdiginizde
likopenden daha fazla fayda-
lanirsiniz.

PROBIYOTIK KAZANIN

Sit yerine yogurt veya kefir
tiiketin. Sindirimi daha kolay-
dir ve probiyotik kazanmig
olursunuz.

RAFINEDEN
UZAK DURUN

Rafine degil, kabuklu, lifli
olan tam tahillar tercih edin.

SIZMADAN

Olumlu Etkisini Arttiracak 25 Oneri

VAZGECMEYIN

Zeytinyagini sizma olarak
kullanin, 1g1ksiz ortamda sak-
layin. Sebze yemeklerinizde
ve salatalarinizda zeytinyagi
kullanirsaniz vitamin mineral
emilimi artar.

TUZUNUZU
KARANLIKTA SAKLAYIN

Tuzunuzu iyot kaybi ol-
mamasi i¢in 1s1ksiz ortamda
saklayin.

OLGUNLARI SECMEYIN!

Muz, elma ve kiviyi olgun-
lasmamis olarak tercih edin.

BiTKI CAYLARINI KISA
SURE DEMLEYIN

Yaprak ve ciceklerinden
yararlandigimiz bitki ¢caylarini
uzun sure kaynatmayin, 5
dakika demleyin.

BICAK KULLANMAYIN

Yesil sebzeleri bicakla
keserek degil elinizle bdlerek

hazirlayin. Sebze ve meyve-
leri kesip dogradiktan sonra
bekletmeden tiketin.

O KADAR DA
BEKLETMEYIN!

Pismis yemeginizi 2 sa-
atten fazla oda sicakhiginda
bekletmeyin, buzdolabinda
ise 2 ginden fazla kalmamal.

STRESINizi YONETIN

Stres sindirimi olumsuz
etkiler, besin 6geleri ise yara-
maz hale gelir.

TUTUN KULLANMAYIN

Sigara besin emilimini
azaltir.

ACELE YOK!

1 SAAT BEKLEYIN

Cay ve kahvenizi yemekten
1 saat sonra tiketin.

HEMEN PISIRIN

Dondurulmus sebzelerini-
zi, ¢c6zllmesini beklemeden

pisirin.
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Hazirlayan: Murat Bayraktar

SEBINKARAHISARBLD. |1|0 ES ES GENCLIKSPOR
YEMIYOLSPOR 1|1 1957 ESPIYESPOR
PIRAZIZSPOR 1|1 TIREBOLUSPOR
BATLAMASPOR 4|1 KESAPSPOR
ALIDURAGI GEMNCLIKSPOR | 0| 1 DOGANKENTSPOR
SOKENSPOR 3 |OH 1977 CINARLAR
1977 CINARLAR PIRAZIZSPOR
TIREBOLUSPOR YENIYOLSPOR
ES ES GENCLIKSPOR SOKENSPOR
DOGANKENTSPOR KESAPSPOR
ALIDURAGI GEMCLIKSPOR SEBINKARAHISAR BLD.
1957 ESPIYESPOR BATLAMASPOR

AV.KADIR MADEN SEZONU SAL PUAN DURUMU

TAKIM o|lGc|B|(m|[A|¥Y]|P
YENIYOLSPOR 19|15 3| 1|64 |14 | 48
BATLAMASPOR 19|13 3| 3|57 |16 | 42
1957 ESPIYESPOR 19|12 3| 4 |50| 26| 39
ES ES GENCLIKSPOR 19|11( 4 | 4 |48 | 21 | 37

5 |TIREBOLUSPOR 19|10( 3 | 6 | 48 | 31 | 33
6 |KESAPSPOR 19|10( 2 | 7 | 40|31 | 32
7 |SOKENSPOR 19|10( 2| 7|33 |27 |32
8 |DOGANKENTSPOR 19| 7 (3| 2|30|34|24
9 |SEBINKARAHISAR BLD. 19| 6 | 0 (13|28 |49 | 18

10 |ALIDURAGI GENCLIKSPOR |19| 4 | 0 |15| 30 |60 | 12
PiRAZIZSPOR 19| 2 | 3 |14| 29|66 | 9
1977 CINARLAR 19|1(0|18| @ |91| O

= |ilk & takim play-off oynar, son 2 takim diiser

1977 Cinarlar ligden cekildi

KALECIK HISARSPOR 9|7 ORMEKSPOR
U KALESPOR o4 AKINSPOR
COTANAK GENCLERSPOR | 3 | 0| BULANCAK IHSANIYESPOR
PAZARSUYU YILDIZSPOR [ 2 | 1 1977 BALLICASPOR
]

DERELISPOR

OREN BELEDIYESPOR

18. HAFTA

1977 BALLICASPOR KALECIK HiISARSPOR
ORMEKSPOR ¢ KALESPOR
OREN BELEDIYESPOR COTANAK GENCLERSPOR
BULANCAK IHSANIYESPOR PAZARSUYU YILDIZSPOR
AKINSPOR DERELISPOR

SARUHAN BOLAT 1.AMATOR LiG PUAN DURUMU

ilk 2 takim bir dist lige cikar, sonuncu takim diiser

SIRA TAKIM o|G|B(M|[A|Y]|P
DERELISPOR 17|13| 4| 0|63 | 9 |43
OREN BELEDIYESPOR 17|11| 6 | 0|47 |13 |39

3 |COTANAK GENCLERSPOR |17(11| 2 | 4 |46 |24 (35
4 |AKINSPOR 17| 8| 6|3 |42|23|30
5 |KALECIK HISARSPOR 17| 7| 6| 4|50(39|27
& |PAZARSUYU YILDIZSPOR 17| 5|4 |8|30|39|19
7 |1977 BALLICASPOR 17| 3| 3 (11|35 |46 |12
8 |BULANCAK iHSANIYESPOR (17| 3| 2 |12|33 (58|11
9 |ORNEKSPOR 17| 3| 1 (13|31 (76|10
mU!;KALESPDH 17| 2| 4 (11|16 |66 | 10
.,
.

Lige katilmayan Teyyarediizi ve Altunsuspor bir alt lige diisti

BAL LiGi 10.GRUP PUAN DURUMU

SIRA TAKIM o|G(B|m|AalY|P

CAYELISPOR 17|13| 1| 3|38 |14 |40
2 |1926 BULANCAKSPOR 17|11 2 |4 | 26|12 |35
3 |SERHAT ARDAHANSPOR |17 5328|1732
4 |KIRECHANESPOR 17| 9| 3|5|27|10(30
5 |DOGUBAYAZITSPOR 15|10 2 [ 3 |35|11 |29
6 |ARSIN iIDMANYURDU 17| 8| 3|6 |20|19 |27
7 |ARHAVI DBSPOR 16| 7| 1|8 |28|32|22
8 |PALANDOKEN BLD. 16| 6| 2| 8188|3020
9 |KARS 36 SPOR 16| 6| 1|9|22|16|19
10 |GORELESPOR 17| 4|7 |6|21|20|19
11 |RiZE OZEL iDARESPOR 17| 4| 4a|9|21|20|16

BAYBURT BELEDIYESPOR (16| 3 | 3 (10|13 |27 | 12

KELKIT GUCUSPOR 16| 0|0 16| 6 |75 0

= | 1. takim direkt 3.Lig'e yiikselir, son 2 takim diiser

Olgesel Amator Lig
B10. Grup’ta micadele
eden Gorelespor, ka-
leye takviye yapti. Ligin ikinci
yarisinda istedigi gibi baglaya-
mayan Gorelespor’da alinan
basarisiz sonuglarin ardindan
Nazmi Turkut Odabas ile yollar
ayrilmig, hocalik koltuguna ise
Erdem Cdten getirilmigti.
Saha icerisinde alinan
kotl sonuclar devam edince
Baskan Hasan Hasbas, “Son
gelinen noktada aldigimiz kétl
sonuglar ve basarisizliklar
neticesinde kamuoyunun ve
taraftarimizin tepkisiyle kargi
karsiya kaldik. Bizde Gérele

ve Gorelesporlu olarak tarafta-
rimizin ve kamuoyunun ¢agri-
sina kulak vererek Goérelespor
Kullp Bagkanligindan istifa
karari almig bulunmaktayim.”
Sozleriyle istifasini duyurmus,
yeni Bagkan olarak ise Yildiray
Alaca goéreve gelmisti.

Alaca ile ilk iki maginda
henliz galibiyet alamayan
Gorelespor’da sikintilar tam
anlamiyla bitmis degil. Ug
puan gerisindeki rakibi Rize |l
Ozel idare karsisinda saha-
dan golsuz esitlikle ayrilan
yesil-beyazlilar, sonrasinda
ise dusme hattindaki rakibi
Bayburt Belediyespor ile de

Kaleyi 0 isme emanet
etmeye cok yakin!

2-2 berabere kald.

Amatér Liglerde devam
eden devre arasi transfer
déneminde simdiye kadar
O6nemli takviyeler yapan Gore-

lespor’un kadrosuna bir yeni
ismi daha ekledigi 6grenildi.

Bursa Slper Amatér Lig C
Grubu’nda muicadele eden
iznikspor’un 29 yagindaki
kalecisi Ahmet Can Bagirkan,
takimi ile yollarini ayirma-
sinin ardindan yesil beyazli
ekibimizle anlastigi bilgisine
ulasildi.

Ote yandan 8 Ocak 2024
tarihinde baglatilan ve BAL ligi,
Kadinlar Futbol ve tim amator
takimlarin yararlanacagi ikinci
dénem transfer calismalari
22 Mart 2024 tarihine kadar
devam edecek.

Haber: Volkan Karaman

Gorele’nin Sultaniar Yildiz Kiz
Yari Final grup mat;a_rnl

Gorele’nin Sultanlari Gérele
Belediyesi 2007-2008-2009-2010
dogumlu sporculardan olusan alt
yap! takimi 6-9 Mart tarihlerinde
Trabzon’da yapilacak Yildiz Kiz
Yari Final grup maglarina katild.

2023-2024 sezonu faaliyet
programinda yer alan Yildiz Kiz
Yari Final grup maglarinda yer
alan Gorele’nin Sultanlan Gérele

-
€ LHerkes igin Ytizme Pro-
jesi” Yazme Yariglarinin
6.Grup Bdlge Misaba-
kalar Cotanak Olimpik Yizme
Havuzu’ nda Yapilacak.
Azerbaycan’da gercekles-
tirilen Turk Devletleri Tegkilati
Genclik ve Spordan sorumlu
Bakanlar Toplantisi’nda alinan
karar dogrultusunda; Turki-
ye, Azerbaycan, Kazakistan,

Belediyesi Yomra Cimnastik
Spor Kompleksi'nde 7 Mart saat
12.00’de Trabzon Ortahisar Be-
lediyesi Spor Kullbi, 7 Mart saat
16.00’da Rize Atatlrk Anadolu
Lisesi Spor Kuliibii, 8 Mart saat
13.00’de Artvin 7 Mart Spor Kuli-
bl ve 9 Mart saat 11’de Samsun
Hentbol Spor Kulliba ile karsilas-
ti. Haber : Serdar Kara

Kirgizistan, Ozbekistan ile tic
gbzlemci Ulke olan Macaristan,
Tlarkmenistan ve Kuzey Kibris
Tark Cumhuriyeti’nin katihm-
lari ile “Herkes Icin Yiizme
Projesi Yizme Yarigmalari
dizenlenecek.

Yizme Yarigmalarinin
Tuarkiye etabi 20-21 Nisan
2024 tarihlerinde 8 farkli ilde
(Giresun, istanbul, Deniz-

K

li, Mersin, Kayseri, Corum,
Elazig, Sanlurfa) bolge yizme
yarismalari ile baglayacak.
Bdlge ylizme yarismalarinda
her kategoride 1. sirayi elde
eden yarismacilar 04-05 Ma-
yis 2024 tarihlerinde Konya’ da
final miicadelesi verecek.
Konya’da dlizenlenecek
Turkiye Birinciligi sonunda
her kategoride 1. sirayi elde

i W
= —

edecek yarlgmacnar Azerbay-
can’da yapilacak final musa-
bakalarinda lkemizi temsil
edecek.

Basvurular 17 Nisan 2024
tarihine kadar Genglik ve Spor
Bakanhgimizin Spor Bilgi Sis-
teminde “Herkes igin Yiizme”
modulinden yapilacak.

Haber:
Osman Yilmaz

Genc Yetenekieri Kesfediyoruz!

urkiye Sportif Yetenek

Taramasi ve Spora Yén-
lendirme Projesi kapsaminda
Eynesil, Gorele, Tirebolu, Kesap
ve Piraziz’ de dgrenciler Yetenek
taramasindan gegciyor.

Ogrencilerin boy-kilo, otur-

ma ylksekligi, kulag uzunlugu,
esneklik, dikey sigrama, gevik-
lik, saglk topu firlatma, penge
kuvveti ve 20 metre sirat kosusu
dijital ortamda degerlendirilerek

istatistikler olusturuluyor. Prog-
ramin temel asamalari arasinda
yer alan “Genel Tarama Test ve
Olgtimler, Sporcu Egitimi ve Ge-
lisimi programi, Spora Y&nlendir-
me ve Sporcu Takip faaliyetleri
ile Yetenek Taramasi testinden
gecen 6grenciler, antrendrlerimiz
tarafindan yeteneklerine uygun
branslara yénlendirilerek spor
kaltirune kiguk yaslarda sahip
olmalari saglaniyor.

Yetenek taramasi programi ile
gelecegin sampiyonlarini yetisti-

rilmesi hedefleniyor.
Haber: Mustafa Tuncay
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Sayfa: 8 Spor Salonumun iimasina hap

" Giresur'a sahip cikiigm géster,
19 Eylil'd kurban etme.
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19 Eylil S
Salonu, gnnqlr; ndir.

Kurdugu gucli kadro ile adindan bir hayli soz ettiren
Batlamaspor, Bolgesel Amator Lige ¢gikmayi cok istiyor

s ¥ : mr

larda henuiz kaybetmemis

olan Batlamaspor’da
Baskan Abdullah Karakuz,
“Ligin ikinci yarisinda hi¢ mag
kaybetmemek gercekten bulyuk
bir basari. Bu surecte oyun-
cularimizin gésterdigi perfor-
mansi takdir etmek gerekir. Her
maca istekli ve kararl ¢iktik, bu
da bize olumlu sonugclar getirdi.
Elde ettigimiz bu basarida
emegi gecen herkesi tebrik
etmek istiyorum. Oniimiizde
Bélgesel Amatér Lig'e ¢ik-
ma hedefimiz var. Bu hedefe
ulasmak icin daha fazla calisip,
daha fazla micadele ediyoruz.
Takim olarak birlik ve beraberlik
icinde hareket ederek, sezon
sonunda bu hedefe ulagsmak
istiyoruz. inancimizi koruya-
rak, bu hedefe emin adimlarla

Deva DUBUS
Turkiye
Samm\mnu

I kinci yarida ¢iktigr mag-

urkiye Vicut Geligtirme,

Fitness ve Bilek Guresi
Federasyonu tarafindan dizenle-
nen Bilek Guresi Turkiye Sampi-
yonasi ve Avrupa Sampiyonasi
Milli Takim Segme Misabakalari
Samsun’da sona erdi.

Bilek glresinde basarilariyla
Giresun’un gururu olan Deva
DUBUS, 15 yas kizlar 50 kilo sol
kolda Turkiye Sampiyonu, sag
kolda ise Turkiye ikincisi oldu.

Sporcumuz elde etmis oldugu
derecesiyle Bilek Guresi Milli
Takimimizda yer alarak 2 Mayis
2024 tarihinde Slovakya’ da du-
zenlenecek olan Avrupa Sampi-
yonasina katilacak.

Haber: Osman Yilmaz

ilerleyecegimize olan inancimiz
tam. Hep birlikte, omuz omuza
mucadele ederek, bu basariyi
elde etmek icin her seyi yapa-
cagiz.” dedi.

madiklari icin mutlu olduklarini

tamamlayacagimiza inancimiz
tam. Sahadaki performansi-
mizla kazanmay! hak ettik. Bu
zafer, takim olarak birlik ve be-
raberligimizi pekistirdi. Gelecek
misabakalara daha hazir ve
motive olarak ¢ikmak istiyoruz.

gurur verici. Taraftarlarimizin
coskusu ve destegi, bize saha-
da ekstra motivasyon saglad!.
Bu atmosferi play-off mac-
larinda da yasariz ve onlara
sampiyonlugu hediye edebiliriz.
Takim olarak birlik ve beraberlik

Seyircisi 6nlinde hata yap-

dile getiren Bagkan Abdullah
Karakuz, “Bu macta taraftar-
larimizin katihmi gercekten
muhtesemdi. Onlarin éniinde
kazanmig olmak gercekten

icinde hareket ederek, taraftar-
larimizin destegini arkamiza
alarak hedefimize ulasmak i¢in
mucadele edecegiz. Onlarin
destegiyle, basarili bir sezonu

Oyuncularimizin emeklerine
tesekkdr ediyor, bu galibiyeti
taraftarlarimiza hediye ediyo-
ruz.” diye konustu.

Haber: Volkan Karaman

Final Gunu Geldi Gatt!

iresun U16 futbol

liginde 1926 Bulan-
cak spor final oynayacak.
U16’da basarili bir grafik ¢i-
zen 1926 Bulancakspor U16
takimi lig ve play-offlar dahil
10 kargilagsmada 8 galibiyet,
1 beraberlik 1 maglubiyetle
sezonu tamamladi.

Bu hafta sonu final
oynayacak olan takimin
antrenéri Mehmet Tahsin
Bayram, “cok ¢alismamizin
karsiliginda final oynamaya
hak kazandik. Takimimiz bu
hafta sonu 10 Mart Pazar
gunu il sampiyonlugu icin
Giresun Merkez Cinarlar
spor ile tarafsiz kabul edilen

Ergiin'den Oztiirk'e Basar Dilekleri...

Miidiri Muzaffer ERGUN’

U ziyaret ederek katildiklar
grup musabakalari hakkinda
bilgi verdiler.

il MGdira Muzaffer ER-
GUN, sporcuya hediye tak-
diminde bulunarak Turkiye
Birinciligi musabakalarinda
basarilar diledi.

Haber: Mustafa Tuncay

¥ el

merkez 15 Temmuz saha-
sinda son musabakasina
cikacaktir. Takim antrendru
olarak elimizden geleni
yapacagiz. Bizim i¢in zemin
hava hi¢ fark etmez hak etti-

gimizi almak i¢in verdigimiz
emekler igin ¢ikip sonuna
kadar mucadele edecegiz.
Sporseverleri bu final maci-
miza davet ediyoruz” dedi.
Haber: Dilek Sezer

rzincan’ da dizen-

lenen Okul Sporlari
Gencler Taekwondo Grup
Musabakalarinda Grup Bi-
rincisi olarak Turkiye Finalle-
rine katilmaya hak kazanan
Bulancak Bahgelievler Sehit
Mehmet Bayar Anadolu
Lisesi 6grencisi ayni za-
manda Refleks Spor Kuli-

bl Sporcusu Burak Kaan
OZTURK ve Antrenérii Onur
KESIK, Genclik ve Spor Il

Sanayisnor, Ikinci
Macina Gikiyor

ayanlar Suiper Futbol

ligine yukselme
play-off grubunda mucade-
le eden Sanayispor, yarin
Merkez 75.yil stadinda
oynayacag! Kocaeli Futbol
Kullibt magini bekliyor.

Pazar glini Saat

12.00°’de Merkez 75.yil
stadinda oynanacak olan
karsilasmadan 3 puanla
ayrilmak istediklerini kay-

deden Sanaylspor Teknik
adami Erman Akyol “
izmir’den maglup déndik.O
mag! telafi etmemiz gereki-
yor.Onun i¢in kendi evimiz-
de mutlaka kazanmaliyiz.”
dedi.

Akyol, taraftar giiciiniin
cok 6énemli oldugunu belir-
terek triblnleri dolu gérmek
istediklerini ifade etti.

Haber: Mustafa Cici

Batlamaspor Yonetimi,
Burhan dan MBIIIIIIIII

u sezon Batla-

maspor’la olaganus-
tU islere imza atan basaril
golcu Burhan Nebioglu’nun
da performansina iligkin
6nemli degerlendirmelerde
bulunan Bagkan Karakuz,
“Burhan Nebioglu’nun
bu sezonki performansi,
takimimiz i¢in gercekten
dikkate deger bir basari.
Kendisi, sahada goster-
digi Ustln performansiyla
alkisi fazlasiyla hak ediyor.
Ozellikle kritik anlarda
ortaya koydugu liderlik ve

kararhhk, takimimizi adeta
ipten aldi. Oyunun her
aninda etkili bir performans
sergileyerek takimin en kilit
oyuncularindan biri haline
geldi. Onun bu cabasi ve
katkisi, takim ruhunu daha
da guclendirdi ve bizi zafer-
lere tasidi. Burhan Nebiog-
lu'nun sahada sergiledigi
performanstan son derece
memnunuz ve umuyoruz ki
bu basari grafigi daha da
yukselir.” seklinde konustu.
Haber:
Hakan Celebi
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